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Apresentacio

Este livro ¢ resultado de estudos realizados por discentes e docentes do curso de
Pos-graduagido em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem. A
diversidade de enfoques apresentados mostra a amplitude das pesquis
desenvolvidas e a contribuigdo deste grupo de académicos para o
desenvolvimento da area que ¢ desafiadora e basica para a Psicologia.

s

Os capitulos iniciais focalizam a responsabilidade que o Programa tem com a
area da Aprendizagem. Sao estudos que apresentam contribui¢des metodologicas
¢ aplicadas na avaliagdo de processos de aprendizagem e de planejamento de
condigdes de ensino para criangas e a analise do comportamento para a
Educagdo no campo da formagao de professores e contribui¢des de recursos
metodologicos de avaliagdo fundamental no contexto educacional.

Na sequéncia, os estudos trazem contribuigdes diretas com a area de
Desenvolvimento Humano, abordando temas voltados para pré-escolares até a
idade adulta, como pais e professores. Nos capitulos que fornecem dados a
respeito de pré-escolares, os temas versam sobre: treino de habilidades sociais e
mudangas de desempenho, repertoério socialmente habilidoso entre meninos e
meninas e a importancia do comportamento verbal e ndo verbal, como
favoraveis ao desenvolvimento humano, assim como a analise de
desenvolvimento infantil de criangas contaminadas e ndo contaminadas por
chumbo.

Os adolescentes tém seu espago nesta obra, com o estudo de seus conceitos de
familia, sua fungdo e o grau de satisfagdo deles em relagdo a elas, sendo a
origem destes: a zona rural e a zona urbana.

Nos capitulos que estdo voltados para a populagdo de adultos, os estudos
investigam os estereotipos sexuais no discurso de maes e o que elas relatam sobre
a educacgdo de seus filhos - meninos ¢ meninas -, quando se trata de questdes de
género; o relacionamento conjugal e entre pais e filhos em familia de pré-
escolares apds a separagdo dos conjuges; a importancia do didlogo entre méae e
filho, mantendo o espago do pai nas relagdes afetivas com a crianga, para
minimizar o sentimento de abandono do filho; a avaliagao das percepgdes de
criangas e maes sobre as relagdes familiares permeadas por violéncia sexual do
pai contra a filha apos a revelagdo da violéncia; orientagdo de professores sobre
o que é TDAH, suas causas, diagndsticos e prevaléncia.

Espero que o leitor perceba a importincia destes estudos e os aproveite como



eles bem merecem.



1 Comportamento verbalmente controlado: algumas questdes de investiga¢io

do controle por estimulos textuais e pela palavra ditada 1

Christiana Gongalves Meira de Almeida 3_; Marina Pavio Battaglini §_; Ana
Claudia Moreira Almeida Verdu

Introdugio

O comportamento verbalmente controlado pode ser tanto verbal quanto ndo
verbal. E por meio do comportamento verbal que o homem estabelece uma
relagdo nova com o meio, e esta relagado da-se pela alteragdao do comportamento
de outra pessoa, qual seja, o comportamento do ouvinte. O comportamento
verbal pode ser compreendido como comportamento modelado ¢ mantido por
suas consequéncias de maneira semelhante aos demais comportamentos
operantes. Sua particularidade estd no fato de que as consequéncias do
comportamento verbal sio produzidas por meio de um ouvinte cujo
comportamento de responder ao comportamento do falante foi previamente
treinado por uma comunidade verbal (Skinner, 1957/1978; Medeiros, 2002;
Barros, 2003).

As relagdes sociais sd3o inerentes ao comportamento verbal, de acordo com
Matos (1991), pois o termo ¢ essencialmente definido pelo efeito sobre o
comportamento do outro e, portanto, por seu carater relacional (no caso, uma
relagdo social), e as implicag¢des de seu estudo sdo diversas, como a terapia
comportamental, a tecnologia de ensino e a psicologia social (Ardila, 2007). No
caso especifico deste capitulo, a partir da compreensio de que a emissdo de
comportamento verbal altera o ambiente do ouvinte ou de uma audiéncia social,
isto ¢, cria condigdes para que esta emita diversos comportamentos, verbais ou
ndo verbais, propde-se a descrever aspectos de dois estudos conduzidos no
contexto da Pos-Graduagdo em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem
em que a preocupagdo principal foi estudar o comportamento verbalmente
controlado sob duas condigdes: (1) controle textual e (2) controle auditivo pela
palavra ditada. Para tanto, foi organizado com uma introdugdo geral, que
apresentara algumas das categorias formais do comportamento verbal, seguida
de duas se¢des que apresentardo os estudos. Para melhor compreensio de cada
estudo, sera apresentada uma breve introdugdo de estudos em cada area
especifica, os aspectos metodologicos que organizaram a coleta de dados e uma
descri¢ao dos resultados representativa dos participantes.

Categorias do comportamento verbal



As categorias de comportamento verbal sio definidas funcionalmente, a partir da
identificagdo da fonte de controle envolvida e do efeito que provoca no ambiente,
incluindo o comportamento de outra pessoa (Skinner, 1957). As principais
categorias sdo:

a) Ecoico: sdo respostas verbais, vocais ou motoras (como no caso da Lingua
Brasileira de Sinais - Libras), sob controle de discriminativos verbais auditivos (ou
visuais, como no caso da Libras) e mantidas por reforgadores sociais. No
comportamento ecoico, ha uma identidade estrutural entre um modelo ¢ uma
resposta (Skinner, 1957; Matos, 1991; Catania, 1999; Barros, 2003).

b) Ditado: sdo respostas motoras geralmente controladas por discriminativos
sonoros e com consequéncias sociais. No ditado, ha uma identidade funcional
entre as caracteristicas sonoras do estimulo-modelo (discriminativo) e as visuais
resultantes da resposta motora (Matos, 1991).

c¢) Intraverbal: sdo respostas verbais geralmente sob controle do comportamento
verbal do proprio emitente. Por exemplo, no comportamento de contar, a
resposta verbal "1 ¢ discriminativo para a ocorréncia da reposta verbal "2, que é
discriminativo para emissdo da resposta "3 ¢ assim sucessivamente (Skinner,
1957; Matos, 1991; Catania, 1999; Barros, 2003).

d) Autoclitico: sdo respostas verbais, vocais ou motoras que, assim como no
comportamento intraverbal, também sdo controladas pelo proprio
comportamento verbal (antecedente, simultineo ou concorrente) do emitente e
que articulam, organizam ou modificam as respostas verbais que as controlam
(Barros, 2003; Skinner, 1957). E importante enfatizar que essa categoria de
comportamento verbal traz informagdes ou pistas sobre as relagdes de controle e
elementos de for¢a do comportamento (Meyer et al., 2008).

e) Textual: pode ser compreendida como respostas verbais sob controle de
estimulos discriminativos verbais visuais (um texto escrito) ou tateis (no caso de
leituras em braile). Esse comportamento ¢ mantido por refor¢amento social.
Para que o comportamento possa ser definido como textual, € necessario que a
resposta mantenha correspondéncia funcional com o estimulo (Barros, 2003).

f) Mandos: sdo respostas verbais, vocais ou motoras precedidas por uma
condi¢do de privagdo ou estimulagdo aversiva e controladas por operagdes
estabelecedoras (Michael, 1984; Skinner, 1957), ou seja, estdo ligadas a estados
motivacionais e afetivos (Matos, 1991; Skinner, 1957). Como exemplo de
comportamento verbal da categoria de Mando , podemos citar o pedido de uma
crianga a outra: "Me empresta a borracha? em uma situagdo em que a primeira



fazuma copia, mas que, para ficar correspondente ao modelo copiado, deve ser
apagada e reescrita.

Em romances e poemas, ha também relatos de respostas de mando, ou seja,
mandos destinados aos outros personagens do texto. Sobre o contexto literario,
Skinner também aponta que:

"A literatura ¢ produto de uma pratica especial, que faz surgir um
comportamento que, de outra forma, permaneceria latente no repertorio dos
falantes. Entre outras coisas, a tradi¢@o ¢ a pratica da poesia lirica encoraja
a emissao de comportamentos sob controle de fortes privagdes - em outras
palavras, respostas sob formas de mandos. (Skinner, 1957, p.72-3)

Aafirmagdo de Skinner de que ha mandos na literatura fortalece a ideia de que
descrigdes presentes em textos podem controlar o comportamento do leitor.

Nessa mesma diregao, Matos (1991) enfatizou que o estudo de mandos mantém
intima relagdo com o estudo de comportamentos controlados por regras.
Compreende-se controle instrucional, ou por regras, como uma relagio entre o
comportamento apresentado por um ouvinte e um antecedente verbal (instrugao)
emitido por um falante que descreve ou implica uma contingéncia para o
comportamento desse ouvinte (Catania, 1999).

g) Tato: sdo respostas verbais sob controle de estimulos discriminativos ndo
verbais do ambiente e mantidas por consequéncias sociais. Os discriminativos
relacionados ao controle do tato podem ser objetos, lugares, animais, pessoas,
acontecimentos, sensagdes, lembrangas, isto ¢, mudangas no campo sensorial
(visual, auditivo, tatil, proprioceptivo, interceptivo etc.) do emitente. Para
exemplificar essa categoria, podemos citar a nomeagao de pessoas, lugares,
objetos, propriedades do ambiente e relatos de eventos ocorridos (Barros, 2003;
Skinner, 1957).

No cotidiano, o comportamento verbal apresenta-se de forma muito mais
complexa do que a descrita acima, sendo que os operantes verbais podem ser
controlados por mais de um estimulo discriminativo. O controle multiplo do
comportamento verbal pode ajudar a explicar como novas respostas verbais sio
geradas, pois uma resposta pode aparecer apenas quando parte dos
determinantes estdo presentes (Barros, 2003). Nos estudos a seguir, serdo
apresentadas algumas das condigdes experimentais e modelos adotados no estudo
do comportamento verbalmente controlado por estimulos textuais e por estimulos
auditivos.



Estudo do comportamento controlado por estimulos textuais

Conhecer como estimulos textuais influenciam o comportamento subsequente do
leitor ¢ de grande interesse de maneira geral, uma vez que uma das praticas
bem-estabelecidas em nossa cultura é a utilizagdo de texto como forma de
interferir e modificar o comportamento do leitor. Sio exemplos dessas praticas a
utilizagdo: (a) de historias infantis com a finalidade de estabelecer em criangas
comportamentos ético e moral importantes para a cultura; (b) de codigos que
regem condutas e regulam relagdes, como o Estatuto da Crianga e do
Adolescente ou o Codigo Nacional de Transito; (¢) de livros didaticos no ensino
sistematizado; ou mesmo de (d) panfletos informativos em campanhas de satde,
por exemplo.

A literatura nacional estd repleta de estudos sobre comportamento verbalmente
controlado como o campo de estudo de comportamento governado por regras
(Albuquerque & Ferreira, 2001; Braga et al., 2005; Albuquerque & Silva, 2006;
Oliveira & Albuquerque, 2007). Para Matos (2001), regras sdo estimulos
discriminativos de um tipo especial, pois envolvem o comportamento verbal de
uma pessoa que emite a regra; regras descrevem contingéncia, isto ¢, relagdes
entre respostas e consequéncias. Este campo de estudo busca identificar as
condi¢des sob as quais o comportamento de seguir regras ¢ mais provavel. Os
principais trabalhos em contexto nacional visavam identificar os desempenhos
dos participantes em situagdes de apresentacdo de regras coerentes e/ou
discrepantes das contingéncias. Para a realizagdo dessa investigagéo,
consequéncias eram programadas para os comportamentos de seguir regras. As
instrugdes eram apresentadas da seguinte forma: instrugdes orais para a
investigagdo com criangas entre sete e nove anos e instrugdes por meio de
gravagdo em audio e folha com instrugdes impressas simultaneamente, ou seja,
o participante recebia a descri¢do verbal em uma folha impressa e era solicitado
a ouvir essas mesmas instrugdes em audio em uma gravagio do experimentador
lendo essas mesmas instrugdes. Em todas essas investigagdes, as instrugdes eram
apresentadas de modo direto, ou seja, eram descri¢des dirigidas ao participante
sobre determinados comportamentos em sessdo experimental.

Em historias cujos estimulos verbais sdo textuais, ¢ possivel observar descrigdes
de contingéncias ndo necessariamente dirigidas ao leitor. Muitas regras sdo
direcionadas aos personagens das historias ou ficam implicitas em certos
enunciados. Diante desse contexto, questionou-se que fungdes as contingéncias
descritas em historias teriam sobre o comportamento de um leitor. Contudo,
investigagdes experimentais sobre como historias influenciam o comportamento
subsequente do leitor ainda sdo escassas. Uma das poucas iniciativas localizadas
na literatura foi realizada por Heffner (2003). Essa autora realizou um estudo que



consistiu em uma analogia laboratorial a0 uso clinico de contar historias,
desenvolvido para examinar experimentalmente o quanto historias guiam
comportamentos, facilitando a aquisi¢do da resposta apropriada. Esse estudo
trouxe alguns resultados empiricos que fundamentam a hipotese de que historias
podem, de alguma forma, controlar o comportamento. Heffner (2003) também
ressalta a necessidade de mais estudos na area para a confirmacéo desses
achados.

Assim, compreendendo o contar histérias como uma pratica importante em
nossa cultura, um dos objetivos principais do estudo de Almeida (2009) foi
investigar se o comportamento das criangas apés a leitura das historias poderia
ser funcionalmente dependente das contingéncias descritas nestas. Mais
especificamente, identificar se diferentes consequéncias ao comportamento do
personagem final da historia influenciam o modo como a crianga se comporta
quando estd em situag¢do similar a situagdo descrita na historia, descrevendo o
desempenho que sucede a leitura da historia pelas criangas. Diferentemente de
outros trabalhos anteriores, esse estudo buscou investigar essas relagdes dentro de
contextos semelhantes a ambientes naturais.

O procedimento de investigagdo consistia basicamente em solicitar as criangas
que lessem uma historia com tematica de festa de aniversario. As criangas
poderiam ler a historia em vozalta ou silenciosamente, do modo que
preferissem. Uma fase de ambientagdo, além de familiarizar a crianga com o
ambiente experimental e procedimentos adotados, avaliava se a crianga ndo
tinha nenhum atraso intelectual pela aplicagdo do WISC-IIT (Weschler, 2000).
Como parte das atividades dessa fase, era solicitado a crianga que lesse duas
historias de Cerviglieri (2007), adaptadas especificamente para este estudo, e
como forma de avaliar a atengdo e compreensdo da historia, o participante
respondia a trés tarefas de emparelhamento com o modelo, que consistiram na
apresentagdo de trés figuras com personagens e cenas de historias, sendo uma
delas correspondente a aspectos da historia lida. As perguntas tinham a seguinte
estrutura: (1) "Qual desses personagens estava presente na historia?; (2) "O que o
personagem da historia fez?; (3) "O que aconteceu com o personagem da
historia?. Somente as criangas leitoras que apresentassem 100% de acertos nas
questdes é que seguiam para a fase experimental, e todas obtiveram desempenho
maximo na verificagdo da compreensdo da leitura nas fases de ambientagdo e
desempenho de normal a superior no WISC-III.

A fase experimental consistia na leitura de uma historia, pelas criangas, cuja
tematica era festa de aniversario com um desfecho. As criangas poderiam ler a
histéria em vozalta ou silenciosamente, do modo que preferissem. Apds sua
apresentagdo, a compreensao foi avaliada sob o formato de "emparelhamento-



com-o-modelo. A estrutura das perguntas era semelhante a que foi apresentada
na fase de ambientagdo. As perguntas tinham a seguinte estrutura: (1) "Aonde o
personagem principal foi? (2) "O que o personagem da historia fez?; (3) "O que
aconteceu com o personagem da historia?.

Na sequéncia, a experimentadora comunicava que haveria uma festa surpresa
para um funcionario (a) do CPA e pedia a crianga que ajudasse nos preparativos.
Em seguida, tirava os doces de uma caixinha e dizia que as forminhas dos doces
estavam faltando. A pesquisadora, com o pretexto de ir pegar as forminhas,
deixava a crianga sozinha por cinco minutos em situagdo simulada semelhante a
da historia contada. Os comportamentos dos participantes eram registrados em
videoteipe ou DVD e por meio de observadores localizados em uma sala ao lado
do ambiente experimental equipada com espelho de observagao unidirecional.
Decorridos cinco minutos, a experimentadora voltava para a sala ¢ fazia a
sequéncia de perguntas para avaliar se existiam e quais eram as relagdes entre a
histéria contada e o comportamento durante sua auséncia.

Ap6s um periodo de atividades ludicas (confecg¢do de um cartaz para ser
colocado na festa de aniversario), o participante era instruido a ler uma segunda
historia com a mesma tematica, porém com desfecho diferente, e apos essa
fase, eram realizados os mesmos procedimentos subsequentes a leitura da
historia anterior. Terminada a fase experimental propriamente dita, a
pesquisadora e o participante terminavam os preparativos da festa e realizavam a
"festa surpresa.

Durante a fase experimental, os participantes foram distribuidos em trés
condi¢des melhor descritas a seguir e ilustradas na Figura 1 .



Condigao | Condigio 2 Condigo 3

Histéria A Histéria B Histéria C
= &,
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Figura 1: Ilustragdo das condi¢des experimentais (Condi¢do 1 e Condigdo 2) e
controle (Condi¢do 3) adotadas no procedimento

Condigdo 1 - Aprimeira historia apresentada nessa condi¢ao descrevia um
episodio em que um garoto estava ajudando nos preparativos de uma festa de
aniversario. Por um instante, ele se viu sozinho diante dos doces e resolveu comer
alguns deles antes do inicio da festa. Ao final da historia, a festa ficou muito
bonita, incluindo a mesa com os doces. Essa primeira historia nao relatou
consequéncia aversiva para o comportamento de pegar os doces antes da festa
(Historia A).

A segunda historia tinha os mesmos personagens, 0 mesmo contexto ¢ 0s mesmos
comportamentos do personagem principal, ou seja, pegar os doces antes da festa.
A diferenga principal entre essas historias era que, nessa segunda historia, a
descri¢do do comportamento de pegar os doces antes da festa era seguida de
uma consequéncia aversiva para o comportamento do personagem, ou seja,
havia a descrigdo de que a agdo do garoto foi descoberta e as pessoas da festa
ficaram zangadas, pois a mesa do aniversario ficou feia (Historia B).

Condigdo 2 - Assim como na Condi¢@o 1, ambas as historias descreviam o
comportamento do garoto de pegar os doces de uma mesa de aniversario antes



de uma festa. Contudo, nessa condigdo as historias foram apresentadas em

ordem inversa, ou seja, primeiramente foi apresentada a historia que relatava a
ocorréncia de uma consequéncia aversiva para o comportamento do
personagem (Histéria B) e, na segunda historia, o comportamento de pegar doces
ndo era seguido por uma consequéncia aversiva (Historia A).

Condigdo 3 - Consistiu na mesma sequéncia de passos, porém os participantes
foram expostos a outras duas historias com tematicas semelhantes (eventos de
uma festa de aniversario), mas sem referéncia aos comportamentos de pegar os
doces e as consequéncias que os seguiam.

As filmagens foram avaliadas considerando se a crianga pegou ou ndo os doces.
Além disso, foi analisada a frequéncia de comportamentos direcionados para os
doces por parte da crianga. O critério para observag¢ao dos comportamentos
direcionados aos doces era olhar ou tocar os doces. A cada vezque a crianga
emitia esses comportamentos por até cinco segundos, era contabilizado um
comportamento direcionado aos doces. Assim, se a crianga olhasse para os doces
por trés segundos era contabilizado olhar para os doces uma vez Se a crianga
olhasse para os doces por oito ou dez segundos eram contabilizados dois
comportamentos direcionados aos doces.

As analises foram feitas por dois observadores por meio de filmagens e com o
uso de um protocolo de registros. Foi feito também o célculo de concordancia
entre observadores proposto por Kazdin (1982).

Os dados gerais, representativos do desempenho de todos os participantes,
demonstram que historias podem ter efeito instrucional sobre o comportamento
de criangas. Embora nenhuma crianga, em nenhuma das condigdes, tenha
pegado um doce sequer, o comportamento de todas elas apresentaram maior
frequéncia de comportamentos dirigidos aos doces (pegar, organizar, olhar) na
condigdo em que o controle aversivo (se pega) podia ser evitado; em
contrapartida, todas apresentaram uma frequéncia bem menor de
comportamentos dirigidos aos doces na condi¢do em que o controle aversivo ndo
podia ser evitado. O desempenho na condig¢@o controle era intermediario aqueles
observados nas condigdes experimentais (Historias A e B).

Durante o estudo, foi necessario adequar as historias para que elas realmente
cumprissem a fungéo de descrever contingéncias em que o controle aversivo
podia ou ndo ser evitado e que estes fossem os estimulos discriminativos mais
relevantes das historias. Entdo, com a finalidade de investigar se o desempenho
dos participantes estava relacionado a outras caracteristicas da historia, foi
realizada uma analise para identificagdo dos autocliticos qualificadores e



quantificadores dos doces, conforme Tabela 1 .

Historias da sessdo experimental Qualificadores Quantificadores Total

Histéria A: sem contingéncia

aversiva 5 6 1
Historia B: com contingéncia

aversiva 3 5 8
Histéria C: sem mengdo ao

comportamento de pegar os doces 4 1 5
Historia D: com mengao ao

comportamento de pegar os doces 0 0 0

Tabela 1. Ocorréncias de autocliticos nas historias apresentadas nas condi¢des
experimentais

Aanalise de autocliticos apresentou uma frequéncia maior de qualificadores e
quantificadores dos doces na Historia A em relagdo a Historia B. Dias & Hiibner
(2003), em seus estudos, apontam a importdncia dos autocliticos como forma de
controle sobre o comportamento. A analise de autocliticos realizada nesse estudo
mostrou uma frequéncia maior de qualificadores dos doces na Historia A (sem
consequéncia aversiva) que na Historia B (com consequéncia aversiva).
Considera-se que, em investigagdes futuras, seria importante igualar a quantidade
de autocliticos presentes nas historias para, assim, minimizar a quantidade de
variaveis capazes de controlar os resultados.

Por ser um estudo pioneiro, muitas perguntas sdo colocadas em discussdo tanto
em relag@o aos resultados encontrados como em relagio ao procedimento que
possui possibilidades de ser aprimorado. Contudo, ainda que nao da forma
inicialmente proposta, percebe-se que a historia exerceu controle em relagao a
emissdo de comportamentos por parte da crianga, assim, pode-se sugerir que as
histérias podem controlar diferencialmente o comportamento direcionado aos
doces. Esses achados sdo coerentes a proposta de Heffner (2003) de que, na
perspectiva do ouvinte ou leitor, as historias podem ter fungdo de uma instrugao,
pois historias sdo estimulos verbais que podem controlar determinados
comportamentos.

Pesquisas que estudam como estimulos textuais afetam o comportamento de seus
leitores aliadas a outro conjunto de pesquisas que descrevem que contingéncias
ambientais favorecem o seguimento ou o abandono de regras podem contribuir
na implementagdo de politicas publicas e na confec¢do de materiais impressos
adotados para o estabelecimento de praticas relevantes para a cultura.



Estudo do comportamento controlado por estimulos auditivos

Dos aspectos envolvidos no episodio verbal, essa se¢do dara mais atengdo ao
comportamento do ouvinte. Conforme mencionado, na comunidade verbal, as
pessoas que falam entre si reforgam as verbalizagdes uma das outras, e as
consequéncias para o comportamento do falante sdo os comportamentos que um
ouvinte pode emitir. Além de ser o mediador do reforgo para o falante, o
comportamento emitido pelo ouvinte ¢ reforgado pelo comportamento do
falante. Por exemplo, quando ¢ contado algo ao ouvinte, sua reagao ¢ mantida
pelo fato de que, em situagdes semelhantes, quando o ouvinte reagiu de tal
maneira a uma fala como aquela vinda do falante, teve seu comportamento
reforgado. Assim, o comportamento do ouvinte pode ser controlado pelas regras
apresentadas pelo falante. Um ouvinte pode aprender novos repertoérios por meio
de instrugdes e reforgos sociais como elogios, conselhos quanto a melhor
maneira de agir, por exemplo, e ter seu comportamento reforgado por
comportar-se de maneira mais adequada e imediata. O ouvinte, para que possa
desempenhar bem tais comportamentos, deve ter recebido treinamento especial
da comunidade verbal (Skinner, 1957; Dahas et al., 2008).

Embora Skinner (1957) afirme em varias passagens do Verbal Behavior que o
ouvir ndo tem status de verbal, pois ndo se assemelha ao comportamento do
falante, Dahas et al. (2008) realizaram uma anélise conceitual das obras de
Skinner em que este da atenc¢do especial ao comportamento do ouvinte (listener )
¢ discutem que a afirmagdo de que o comportamento do ouvinte nio ¢ verbal ¢
incoerente com a propria definigdo de comportamento verbal do autor. Para isso,
analisaram trés aspectos do comportamento do ouvinte na formulagido
skinneriana sobre o comportamento verbal, quais se-jam, o papel do ouvinte no
episodio verbal, as diferengas entre os comportamentos do ouvinte e do falante, a
origem e a manutengdo do comportamento do ouvinte.

Em relagdo ao papel do ouvinte, um dos principais problemas relaciona-se a
negagdo de um papel especial ao controle pelo antecedente, pois ainda que o
antecedente seja verbal, isso ndo conferiria ao ouvir o mesmo status . Essa
posi¢do possivelmente foi tomada para combater as teorias que argumentam que
as palavras tém "significado". Além disso, Skinner (1957) também afirma que o
ouvir ndo se assemelha em nada com o falar. De acordo com os autores, essa
defesa oferece elementos que nos fazem supor que a dimensdo relevante que faz
a distingdo entre os dois comportamentos seja a topografia, muito embora
Skinner jamais defendesse essa posi¢do. Contudo, ainda destacam que Skinner
(1957) ndo oferece nenhum motivo para que a alteragdo motora provocada no
comportamento de um ouvinte de levar um copo d'dgua a um falante, em
resposta a um mando (Um copo de agua, por favor.), ndo seja incluida no rol de



comportamentos verbais. E esse aspecto que se quer destacar neste trabalho: a
necessidade de ser um bom ouvinte, isto é, ter seu comportamento verbalmente
controlado para que possa manter relagdes verbais com um interlocutor.

Outro aspecto de particular interesse sio as relagdes que o ouvir pode estabelecer
com o falar, pois em nossa comunidade, para que se possam refor¢ar algumas
respostas verbais das criangas e modelar suas emissdes vocais, ¢ necessario que
elas sejam expostas a algumas relagdes ostensivas em que um evento verbal
(palavra ditada) esteja relacionado a um evento ndo verbal (figura). Pode-se
supor que, apos o estabelecimento dessa relagdo de ouvinte e diante do evento
ndo verbal (figura), a crianga seja capaz de emitir (ou pelo menos de tentar
vocalizar) a palavra ditada. Essas tentativas de vocalizagao da palavra ouvida sdo
cruciais para que a comunidade verbal possa reforgar diferencialmente o
comportamento de falante da crianga.

Como questdo de estudo, o conhecimento das relagdes entre o ouvir e o falar sdo
particularmente importantes no caso de criangas deficientes auditivas e que
tiveram a audigdo restabelecida pelo implante coclear.

O implante coclear ¢ uma possibilidade de reabilitagao dos casos mais extremos
de surdez (por exemplo, do tipo condutiva ou central, bilateral e pré-lingual, isto
¢, adquirida antes da aquisi¢do da linguagem) e constitui-se um dispositivo
inserido cirurgicamente na parte interna do ouvido e que substitui o érgdo
sensorial da audigdo, localizado dentro da céclea. O implante possibilita a
detecgdo de sons do ambiente, especialmente os sons da fala (Bevilacqua, 1998;
Clark, etal. 1997).

Criangas com surdez pré-lingual podem ter a fungdo auditiva estabelecida pela
primeira veza partir da ativagdo do implante, que permite a percepgdo dos
estimulos sonoros, contudo, estes sdo desprovidos de significados. Assim, as
habilidades de ouvir ¢ falar em surdos implantados requerem aprendizagem, pois
0 ouvir ndo envolve apenas a percep¢do auditiva, mas a compreensio dos sons,
especialmente os da fala (Almeida-Verdu, 2004).

Compreensido em geral e compreensio de fala em particular envolvem a
formagao de classes de equivaléncia entre simbolos e referentes. O paradigma
da equivaléncia de estimulos, proposto por Sidman & Tailby (1982), oferece um
modelo de descrigdo operacional e de investigagdo de fungdes simbolicas. Nesse
modelo, os estimulos que participam da contingéncia de ensino passam a fazer
parte de classes de equivaléncia cujas propriedades em comum nao sdo
propriedades fisicas, mas relacionais. Relagoes condicionais que compartilham
relagdes de equivaléncia podem ser gerativas de comportamento simbdlico, isto



¢, podem permitir a emergéncia de novas relagdes arbitrarias entre eventos a
partir das relagdes ensinadas. A equivaléncia de estimulos pode decorrer do
ensino de relagdes condicionais, e um dos procedimentos de ensino ¢ o
emparelhamento de acordo com o modelo matchingto-sample, que consiste na
apresentagdo de um estimulo-modelo ¢ dois ou mais estimulos-comparagéo,
sendo um deles definido arbitrariamente como correto, correspondente ao
modelo. Assim, por exemplo, se um individuo ndo verbal aprende que diante do
modelo auditivo "peteca" deve escolher a figura de uma peteca e ndo a de uma
boneca e, por sua vez, diante do modelo auditivo "boneca" deve escolher a figura
da boneca e ndo a da peteca, diz-se que as relagdes estabelecidas sdo de
condicionalidade. Se ambos os estimulos sdo relacionados as suas palavras
impressas, por exemplo, figura da boneca a palavra impressa BONECA e figura
da peteca a palavra impressa PETECA, da aprendizagem dessas relagdes pode
decorrer a emergéncia de outras ndo ensinadas diretamente: relagdo entre a
palavra impressa e a figura; palavra falada e palavra impressa; assim como a
relagdo de nomear a palavra impressa e a figura.

Estudos com deficientes auditivos implantados adotando o modelo das relagdes
de equivaléncia t¢ém demonstrado que implantados com deficiéncia auditiva pré-
lingual e pos-lingual t¢ém aprendido discriminag¢des auditivo-visuais, e entre
estimulos visuais e essas relagdes, compartilham de relagdes de equivaléncia.
Como estimulos auditivos, ttm sido adotadas palavras convencionais,
pseudopalavras e estimulos elétricos; como estimulos visuais, tém sido adotados
figuras convencionais e figuras indefinidas.

O primeiro estudo que teve como objetivo estender a metodologia das relagdes
de equivaléncia no estudo de relagdes entre estimulos sonoros e visuais e fungdes
simbolicas em implantados foi conduzdo por da Silva et al. (2006). Duas criangas
pos-linguais e duas pré-linguais primeiramente aprenderam relagdes
condicionais entre figuras (AB ¢ AC) e demonstraram a emergéncia de relagdes
derivadas demonstrando relagdes simbolicas (BC e CB). Em seguida, uma
sequéncia de cinco pulsos de um segundo foi apresentada via implante coclear e
foi conduzido o ensino das relagdes condicionais DC e, entdo, foi testado se as
fungdes adquiridas pelo estimulo visual (C) pelo emparelhamento DC seriam
estendidas para os outros estimulos visuais (B e A) pelas relagdes de equivaléncia
estabelecidas. Os resultados dos participantes pos-linguais demonstraram a
aprendizagem das relagdes envolvendo pulsos elétricos (DC) pelo procedimento
de emparelhamento de acordo com o modelo, mas ndo demonstraram a
emergéncia das novas relagdes auditivo-visuais (DA e DB). Os participantes pré-
linguais sequer aprenderam as relagdes com estimulos elétricos. Embora o
aspecto promissor do estudo tenha sido a condugdo da pesquisa em controle de
estimulos em rotina de hospital ¢ tenha demonstrado emergéncia de relagdes




simbolicas visual-visual em implantados, o estudo impds algumas questdes sobre
a aprendizagem relacional envolvendo estimulos auditivos em surdos que
receberam o implante coclear. Dentre essas questdes, destacou-se verificar sob
quais condi¢des deficientes auditivos que receberam o implante coclear
aprenderiam relagdes auditivo-visuais ¢ demonstrariam relagdes de equivaléncia
decorrentes dessa aprendizagem.

Uma sequéncia de quatro estudos foi conduzida por Almeida-Verdu et al. (2008a)
e avaliou o potencial de criangas com surdez neurossensorial que receberam o
implante coclear exibirem relagdes de equivaléncia entre figuras e palavras
ditadas pelo procedimento de emparelhamento de acordo com o modelo. Dez
criangas com surdez pré-lingual e quatro com surdez pos-lingual foram estudadas
e todas aprenderam as relagdes entre palavra ditada e figura e a maior parte
delas demonstrou a formagao de classes. Ao final de cada um dos Estudos 1,2 ¢
3, foram conduzidos testes de nomeagao de figuras, mas as criangas nao
demonstraram resultados consistentes com os resultados obtidos nos testes de
equivaléncia. De maneira geral, as criangas demonstraram a mesma
vocalizagdo para as figuras que foram emparelhadas @ mesma palavra ditada,
porém a vocalizagdo ndo fazia correspondéncia ponto a ponto com essa palavra,
ditada na fase de ensino. Um estudo posterior (Almeida-Verdu et al., 2008b)
demonstrou que a nomeacéo de figuras sé foi obtida apds o ensino da vocalizagio
a partir de procedimentos de imitagdo de palavras ou ensino do comportamento
ecoico.

Considerando as pesquisas mais recentes conduzidas com implantados, Golfeto
(2008) planejou quatro estudos com a finalidade de ampliar vocabulario em sete
criangas com deficiéncia auditiva pré-lingual. No primeiro estudo, foram
ensinadas discriminagdes condicionais entre palavras ditadas e figuras (AB) e
entre palavras ditadas e palavras impressas (AC), no qual foram programados
problemas sucessivos de aprendizagem. No Estudo 2, as discriminagdes
condicionais ensinadas foram entre palavras ditadas e figuras e entre palavras
ditadas e letra inicial de palavras. Nos Estudos 3 e 4, foram ensinadas
discriminagdes condicionais entre palavras ditadas e figuras e entre palavras
ditadas e palavras impressas, porém foi previsto o ensino de um conjunto
diferente e maior de palavras, se comparado ao Estudo 1. Ao final, testes de
formagao de classes foram realizados. Nos Estudos 2, 3 e 4, um delineamento de
linha de base miltipla entre conjuntos de palavras (Passos) foi empregado para
aferir os efeitos do procedimento com cada participante individualmente ao final
de cada passo de ensino. Para isso, testes de nomeagao das letras, palavras ou
figuras ensinadas foram realizados antes e depois do ensino de cada passo. Em
sintese, o que foi ensinado seria a seleg@o, sob controle condicional, de repertorio
receptivo, e o que foi avaliado seria a emergéncia de repertorios novos na



formagao de classes equivalentes (relagdes BC e CB) e nomeagdo (relagdes BD
e CD).

Os quatro estudos apresentados por Golfeto (2008) visavam avaliar se o ensino de
correspondéncias entre palavras ditadas e referentes do mundo fisico e social
afetaria a emergéncia de novos comportamentos de carater simbolico. Os
resultados sdo preliminares, mas ¢ possivel afirmar que os participantes tém sido
capazes de aprender as relagdes condicionais diretamente ensinadas e formar
classes de estimulos com uma diminui¢do no niimero de exposi¢des aos blocos
de ensino ao longo do ensino dos conjuntos de palavras, o que ¢ indicativo de que
o desempenho melhora a cada conjunto de palavras. J4 em vocalizagdo, aspecto
que se quer destacar, foi registrada grande variabilidade de desempenho, porém
com duas caracteristicas distintas: na presencga da figura, a vocaliza¢do exibia
mais distorgdes, s comparada a palavra ditada relacionada a figura durante o
ensino; na presenga da palavra impressa, a vocalizagdo era emitida com maior
correspondéncia ponto a ponto. Esse padrido de desempenho foi observado com o
mesmo nimero de exposi¢des aos blocos de ensino das relagdes condicionais
entre palavra ditada e figura (AB), sendo maior em relagdo ao nimero de
exposi¢des das relagdes entre palavra ditada e palavra impressa (AC). Uma
hipotese explicativa para esse desempenho seria o controle exercido pelos
diferentes estimulos nas tarefas de nomear. Nomear na presenga de figuras exige
um controle pela relagdo entre a palavra ditada e a figura; jd o nomear na
presenga da palavra impressa exige a mesma relagio de controle, porém se a
palavra impressa ¢ a correspondéncia grafica da palavra ditada e cada grafema
corresponde a um som, entdo a vocalizagdo conta com um controle visual que
especifica cada parte da vocalizagdo a ser emitida.

O presente estudo em andamento e conduzido por Battaglini (2009), teve como
finalidade estabelecer relagdes de linha de base a partir de uma estrutura de
ensino linear (Saunders & Green, 1999). Os trés estudos iniciais de Almeida-
Verdu et al. (2008a), o estudo de Golfeto (2008) e o de Almeida-Verdu etal.
(2008b) adotaram a estrutura de ensino "um para muitos", na qual o modelo era o
nodulo (o mesmo modelo foi relacionado a mais de um estimulo-comparagao).
Na estrutura linear, os estimulos auditivos do con-junto A tiveram a fungdo de
modelo, e os estimulos visuais do conjunto B tiveram fungdo de comparagdo no
estabelecimento da linha de base AB ; contudo os estimulos visuais do conjunto B
também tiveram fung¢do de modelo, e os estimulos visuais do conjunto C como
comparagio, no estabelecimento da linha de base B C; entdo, os estimulos B
foram empregados ora como modelo, ora como comparagio, exercendo fungdo
nodal (Sidman, 1994). A pergunta que se fez ¢ se com esse delineamento, com o
estimulo auditivo mais distante na historia de ensino, as relagdes de controle que
descrevem as propriedades de equivaléncia seriam apresentadas, replicando



dados obtidos nos estudos anteriores.

Esse conjunto de trabalhos tem sido realizado considerando a possibilidade de
conduzr pesquisas em controle de estimulo durante o processo de
acompanhamento hospitalar apos a cirurgia de colocagao do implante coclear
em surdos, aliado a necessidade de aprendizagem e expansdo de repertorio de
ouvir em surdos implantados. Este trabalho pretendeu investigar as condigdes nas
quais o repertorio de ouvir ¢ estabelecido a partir de um programa sistematico de
ensino.

O procedimento de investigagdo expds criangas com surdez pré-lingual e
usuarias de implante coclear as tentativas de ensino e teste pelo procedimento de
emparelhamento de acordo com o modelo, por meio de um microcomputador

instalado com o software MTS ® (Dube, 1991). Palavras ditadas (conjunto A)
foram emitidas pelo alto-falante do microcomputador com fung¢éo de modelo.
Figuras (conjunto B) e palavras escritas (conjunto C) foram apresentadas nos
vértices da tela, quando tiveram a fun¢do de comparacgio, e no centro, quando
tiveram a fung¢do de modelo. A tarefa exigida do participante era selecionar, com
o mouse , o estimulo de comparagdo correspondente ao modelo.

Durante o ensino, as respostas corretas, correspondentes ao modelo, eram
seguidas de estrelas coloridas acompanhadas por uma sequéncia de sons, sendo
seguidas de uma nova tentativa. As respostas erradas eram seguidas por uma tela
preta por aproximadamente um segundo, seguidas de uma nova tentativa. Nas
tarefas de teste, as respostas ndo produziam consequéncias diferenciais para
acerto ou erro. O procedimento foi dividido em sete fases, descritas a seguir. A
Figura 2 apresenta um diagrama das relagdes ensinadas e testadas. A seguir sao
apresentadas as fases de ensino e teste do estudo.
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Figura 2. Diagrama das relagdes ensinadas e testadas nas etapas posteriores ao
pré-teste

1. Pré-treino: esta fase teve como objetivos ensinar a tarefa de selecionar um
estimulo de comparagdo na presenga de um modelo e familiarizar o participante
com o0 microcomputador. A tarefa consistia em selecionar, entre trés figuras
comparagdo (Bidu, Pernalonga e Boneca) dispostas nos vértices da tela, aquela
correspondente a0 modelo.

2. Pré-teste: teve como objetivo verificar o repertorio inicial dos participantes nas
tarefas de reconhecimento de palavras e de nomeagao de figuras e de palavras
impressas. Trés palavras que a crianga acertou durante os repertorios avaliados
eram escolhidas para funcionar como estimulos conhecidos, e trés palavras que a
crianga errou eram escolhidas para funcionar como estimulos novos a serem
ensinados pelo procedimento de ensino (se a crianga ndo apresentasse erros em
uma mesma palavra, eram empregadas pseudopalavras, sem correspondéncia
com a comunidade verbal).

3. Ensino AB: o objetivo desta fase foi ensinar o reconhecimento auditivo de trés
palavras a partir do procedimento de ensino por exclusdo (McIlvane et al., 1988).
Inicialmente, a crianga era exposta a relagdes condicionais entre palavras ditadas
¢ figuras conhecidas (tentativas de linha de base, painel esquerdo, Figura 3 ). Em
seguida, era exposta a tentativas de exclusio, que consistiam na apresentagao de
uma palavra nova ditada com fungdo de modelo e de trés figuras de
comparagdo: uma figura nova e duas figuras conhecidas. Diante dessa condigdo,
a crianga poderia selecionar a figura nova porque excluia as figuras conhecidas
ou porque estabelecia uma relagdo direta entre as novidades (painel central,



Figura 3 ). Em seguida, eram apresentadas as tentativas de controle pela
novidade em que uma palavra conhecida era ditada e trés figuras eram
apresentadas como comparagdo: duas figuras conhecidas, sendo uma delas
correspondente ao modelo, e uma das figuras empregadas nas tentativas de
exclusio (painel direito, Figura 3 ). Por @ltimo, eram apresentadas as tentativas
de aprendizagem que exibiam as relagdes novas estabelecidas, com todas as
comparagdes novas (painel inferior, Figura 3 ). Cada tentativa iniciava com uma
palavra ditada como modelo, e o participante deveria escolher, entre trés figuras,
aquela que correspondia a0 modelo. A Figura 3 ilustra tentativas de linha de base,
de exclusdo, de controle da novidade e de aprendizagem. Nesse exemplo, as
palavras "sapo", "gato" e "casa" deveriam ser conhecidos pelo participante e as
pseudopalavras "pafe", "duca" e "zigo" (sem correspondéncia com a comunidade
verbal) correspondiam a palavras novas a serem ensinadas.
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Figura 3. [lustrag@o das tentativas de linha de base, exclusio, controle e
aprendizagem durante o ensino de relagdes condicionais entre palavra ditada e
figura
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4. Ensino BC: esta fase teve como objetivo ensinar novas relagdes entre figuras e
palavras impressas. Cada tentativa iniciava com a apresentagdo de uma figura
como modelo, seguida de trés palavras impressas como comparagdo. Entdo o
participante deveria escolher a palavra impressa correspondente ao modelo. O
procedimento foi idéntico ao ensino AB.

5. Ensino AB + BC: nesta fase, foram apresentadas, de forma misturada, as
relagdes condicionais ensinadas: palavra ditada e figura (AB); figura e palavra



impressa (BC).

6. Teste de formag@o de classes: teve como objetivo verificar a emergéncia das

relagdes entre palavra ditada e palavra impressa (AC); palavra impressa e figura
(CB). Desempenhos positivos indicariam aquisi¢ao de fungdo simbdlica, ou seja,
compreensdo auditiva.

7. Teste de nomeagdo (BD e CD): esta fase verificou os efeitos do ensino sobre as
vocalizagdes das criangas (conjunto D). Diante de uma figura ou de uma palavra
impressa apresentada no centro da tela, a crianga deveria nomear a figura (BD)
e nomear ou ler a palavra escrita (CD).

As respostas de selegdo dos participantes foram automaticamente registradas

pelo sofiware MTS® , ¢ os dados, analisados pela porcentagem de acertos em
cada fase do procedimento. O desempenho vocal foi registrado por uma
filmadora e analisado pela correspondéncia ponto a ponto com a palavra ditada
emparelhada aos respectivos estimulos nas condigdes de ensino.

A maioria dos participantes demonstrou um bom nivel de reconhecimento de
palavras pela avaliagdo do pré-teste, com mais de 80% de acertos. No entanto, o
repertorio expressivo de nomear as figuras e palavras impressas teve um
desempenho inferior, variando entre 20% e 90% de acertos, dependendo de cada
participante. Esses dados sdo coerentes com dados clinicos obtidos pela
Audiologia.

Os participantes t¢ém aprendido novas relagdes entre palavra ditada e figura (AB)
e entre figura e palavra impressa (BC) e tém apresentado a emergéncia das
relagdes ndo diretamente ensinadas (AC e CB) nos testes de formagao de classes
de equivaléncia, com desempenho superior a 75%. Assim, essas criangas
demonstraram aquisigdo de repertorio receptivo e compreensio auditiva. Os
resultados positivos nos testes de formagao de classes replicam os fenomenos da
equivaléncia de estimulos e os estendem para pessoas com deficiéncia auditiva
pré-lingual submetidas ao implante coclear (Al-meida-Verdu et al., 2008; Silva et
al,, 2006), mesmo o ensino envolvendo a palavra ditada estando mais distante na
historia experimental, como no caso do delineamento adotado nesse estudo.

De maneira geral, os resultados nos testes de nomeagdo demonstraram que o
ensino do repertorio receptivo (ouvir) ndo forneceu condi¢des suficientes para
que as palavras ditadas durante o ensino passassem a controlar a nomeagao de
figuras e de palavras impressas com correspondéncia ponto a ponto (total) a
palavra ditada. O desempenho com correspondéncia ponto a ponto podem nao
ter ocorrido com precisdo pelo fato de que o ouvir e o falar sio desempenhos



funcionalmente distintos, requerendo condi¢des de ensino particulares (Gaia,
2005; Guess, 1969; Skinner, 1957). No entanto, os participantes tenderam a
apresentar as mesmas vocalizagdes para figuras e palavras impressas que
haviam sido relacionadas com a mesma palavra ditada durante o ensino, o que
evidencia que as criangas aprenderam a relacionar as figuras as palavras
impressas e vice-versa.

Os resultados desse estudo estdo de acordo com aqueles encontrados em estudos
anteriores sobre a aquisi¢ao de repertorios receptivos (reconhecimento e
compreensdo) e expressivos (vocalizagdo) em implantados cocleares (Almeida-
Verdu et al., 2008; da Silva et al., 2006).

Consideragdes finais

Os estudos de Almeida (2009) e de Battaglini (2009, em andamento) relatados
brevemente neste capitulo sio exemplos de possibilidades de estudo das
condigdes em que um comportamento ¢ verbalmente controlado sob duas
modalidades de estimulos verbais diferentes, quais sejam, o estimulo textual,
impresso e a palavra ditada. Ambos apresentam contribui¢des metodologicas e
aplicadas relevantes para a avaliagdo de processos de aprendizagem e de
planejamento de condi¢des de ensino em contextos diversos.

Contudo, os estudos, se tomados em conjunto, trazem contribui¢des para o debate
de uma questdo conceitual relevante, a saber, o fato do ouvir ser ou ndo
considerado comportamento verbal. No estudo de Almeida (2009), foi verificado
o controle por estimulos textuais sobre 0 comportamento subsequente de criangas
leitoras. No estudo de Battaglini (2009, em andamento), foi verificado o controle
por estimulos auditivos sobre a sele¢do de palavras impressas, apds o ensino da
relagdo entre palavras ditadas e respectivas figuras e entre figuras e respectivas
palavras impressas. Esses estudos ilustram que a a¢do do ouvinte apds a
apresentagdo da fala de alguém pode ndo ser considerada verbal, da mesma
maneira que a agdo do leitor apos a leitura de uma historia ndo é. Contudo, ndo
duvidamos que o comportamento textual (aberto ou encoberto), ndo seja verbal.
Esse comportamento ¢, inclusive, citado como uma categoria formal do
comportamento verbal, descrita em Skinner (1957). Da mesma maneia, talvez
ndo haja por que contradizer que o ouvir, isto ¢, atentar para os estimulos
produzidos pela fala de alguém, também ndo seja um comportamento verbal.
Ambos, 0 ouvir e o ler, para que sejam considerados verbais, ttm de
compartilhar dos mesmos codigos estabelecidos pela comunidade verbal e
receber treinamento especial para isso. Uma pessoa que ndo emite essas
modalidades de comportamento (ouvir e textual) fica limitada nas interagdes
com a audiéncia em determinados contextos. Uma pessoa que néo 1€ placas de



transito, por exemplo, tera dificuldades para interagir nesse contexto, assim como
uma crianga que ndo atende o professor tera dificuldades na rotina de sala de
aula.

Dessa forma, em acordo com a analise conceitual do papel do ouvinte ser
considerado verbal proposta por Dahés et al. (2008), embora a topografia do
ouvir seja bem diferente daquela do ler (aberto, mas ndo do encoberto), ndo ha
motivos para negar que ambos podem ter o status de comportamento verbal,
uma vez que estabelecem relagdes diversas com a audiéncia social que reforga e
mantém esses comportamentos.
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Introducio

As contribuigdes da Analise do Comportamento, enquanto orientagao teérico-
metodologica (Serio, 2005), para a Educagao, concebida como uma ampla area
de conhecimento que congrega distintas subareas, apresenta-se como tema
recorrente da literatura (Gidia, 2001; Hiibner & Marinotti, 2004; Rodrigues, 2005;
Zanotto, 2000).

Em consonancia com tais publicagdes, o presente capitulo objetiva ampliar as
narrativas sobre contribui¢des da Analise do Comportamento para a Educagéo,
focalizando um campo de pesquisa inserido nesta area de conhecimento
denominado por Formagdo de Professores. De modo mais especifico, pretende-
se apresentar e discutir produgdes recentes do grupo de autores deste capitulo,
que priorizaram o ensino e a aprendizagem de repertorios que definem a
execugdo de avaliagdes funcionais descritivas a professores que atuam nas séries
iniciais do Ensino Fundamental.

Com o intuito de viabilizar a consecugdo destes objetivos, o capitulo foi
estruturado em quatro se¢des. Inicialmente, foram apresentadas e discutidas, de
modo genérico, caracteristicas que poderiam definir a formagao de professores
enquanto campo de pesquisa no dmbito da Educagdo, com énfase para a
centralidade que o conceito de "saberes docentes assume, atualmente, nesse
campo. Um tratamento exaustivo desse tema certamente extrapolaria o escopo
deste capitulo ¢ ndo sustentaria pertinéncia para com seu objetivo principal.
Deste modo, foram expostas diretrizes convergentes que parecem orientar a
produgdo de conhecimentos nesse campo de pesquisas. A segunda se¢do explicita
uma outra dimensao que parece demarcar as propostas de investigagdo sobre
formagao de professores, além da prioridade assumida pelos "saberes docentes,
a saber, politicas publicas vigentes, em esferas federal e estadual, que
concentram énfase na avaliagdo do desempenho escolar a partir da obtengdo de
medidas de niveis distintos de variadas competéncias. Em seguida, na terceira
se¢do, ha a proposi¢do de uma condigdo necessaria para a realizagdo das
investigagdes efetuadas pelo grupo de autores deste capitulo sobre ensino e
aprendizagem profissionais de docentes que atuam nas séries iniciais: uma



interpretagio ou tradugdo analitico-comportamental do conceito de "saberes
docentes. O capitulo ¢ finalizado, na quarta se¢do, com a exposi¢do de um
programa de pesquisas que pretendeu investigar possiveis contribuigdes da
Analise do Comportamento na formagéo profissional de docentes a partir do
estudo de condigdes metodologicas que poderiam favorecer o desenvolvimento,
pelos professores, de repertérios de ensino consistentes com caracteristicas das
politicas publicas vigentes de avaliagdo do desempenho escolar destacadas na
segunda segao.

Formacio de professores: a prioridade dos saberes docentes na atua¢io
profissional

Aliteratura referente as pesquisas sobre formagado de professores sustenta, nos
Gltimos 20 anos, uma expansédo incontestavel (Borges, 2001; Zeichner, 2008). Na
base desse crescimento, situam-se produgdes que, em sintese, convergem em
atribuir a atuagdo profissional uma posi¢do central nos estudos sobre formagao
de professores ("orientagdo profissionalizante; cf. Borges, 2001), bem como em
apontar possiveis fragilidades dos resultados de pesquisas de décadas passadas
sobre o ensino, especialmente em termos da necessaria compreensio da
realidade e dos saberes dos professores ¢ em indicar a necessidade da
constitui¢do de um repertorio de conhecimentos profissionais para o ensino que
permita ao professor organizar as condi¢des ideais de aprendizagem para os
alunos.

Temos, portanto, um novo modelo de formagao profissional, inicial ¢ continuada,
que vincula, ou mesmo condiciona, a necessidade de edificar um repertorio de
conhecimentos especificos sobre o ensino, o reconhecimento da importincia de
praticas profissionais estimadas como instancias de produgdo de saberes e de
competéncias.

Consensualmente, advoga-se que os professores produzem saberes especificos
nas suas atuagdes profissionais, e tais saberes passam a constituir- -se em quadro
de referéncia para programas de formagéo profissional. Em outros termos,
poder-se-ia afirmar que estudos sobre saberes docentes apresentam-se como
oportunidades para andlise de processos de formagao e de profissionalizagdo de
professores.

Como trago caracteristico da manifestagdo da expressiva expansdo das
investigagdes sobre saberes docentes, constata-se uma pluralidade ou diversidade
conceitual, tedrica e metodologica para interpretar processos importantes na
formagao profissional de professores (Pérez Goméz, 1998; Schon, 1992;
Zeichner, 2008). Uma nitida expressdo dessa diversidade ou pluralidade reside



nas diferentes tipologias ou modalidades com as quais sdo conceituados e
classificados os saberes docentes.

Entretanto, a convivéncia com uma nomenclatura plural (saberes das disciplinas,
saberes curriculares, saberes da experiéncia, saberes profissionais, saberes
integradores, saberes pedagogicos) néo se apresenta como obstaculo para a
expansdo desse campo de pesquisa. Diferentemente, a literatura apregoa que as
maiores dificuldades e os grandes desafios, em particular no plano metodoldgico,
residem na aproximagao, no reconhecimento, na valoriza¢ao, na incorporagao ¢
no estabelecimento de interagdes entre as diferentes modalidades de saberes
docentes (saberes da experiéncia) e o saber académico. Os saberes docentes
fundamentam-se no trabalho cotidiano dos professores e sdo modelados,
adquiridos, desenvolvidos e validados pela experiéncia profissional diaria,
constituindo-se em um "saber fazer e "saber ser. De modo pertinente, salienta-se
que esses saberes adquirem uma importante fun¢do: passam a orientar decisoes
e julgamentos que os professores expressam sobre a formagao que receberam, a
pertinéncia e o realismo dos planos e das reformas que lhes sdo propostas (Pérez
Goméz, 1998; Schon, 1992; Zeichner, 2008).

O reconhecimento dessas dificuldades, muito embora nao produza a superagdo
destas, sinaliza aspectos orientadores importantes para a proposi¢do de
investigagdes, especialmente no contexto da formagdo continuada, dentre os
quais caberia mencionar a necessaria demarcagao dos saberes pesquisados, ou
seja, dos saberes docentes que se constituem em alvo da investigacdo, e a
necessaria proposi¢do de estratégias de pesquisa que viabilizem a interlocugdo
dos saberes da experiéncia com os saberes academicamente produzidos.

Em acréscimo ao necessario reconhecimento da caracteristica polissémica dos
saberes docentes, cabe considerar que os programas de pesquisa sobre formagao
de professores igualmente convivem com politicas publicas que demarcam
diretrizes e orientagdes em termos das atuagdes esperadas daqueles docentes que
ja se encontram em pleno exercicio profissional tanto quanto daqueles em
processo de formacdo inicial. Apresentar caracteristicas de tais politicas
estimadas relevantes para justificar as investigagdes desenvolvidas pelo grupo de
autores deste capitulo constitui-se em foco da se¢do seguinte.

Formacao de professores: demarcacdes impostas pelas politicas publicas de
avaliacio de desempenho escolar

Dentre as etapas constituintes da Educagao Basica, o presente projeto concentra
énfase nas denominadas séries iniciais do Ensino Fundamental, a saber, no
periodo que congrega o primeiro ciclo (1* ¢ 2* séries) e o segundo ciclo (3" ¢ 4*



séries), de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais (Brasil, 1997), ou o
Ciclo I (1* a 4" séries), segundo a Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo
(Governo do Estado de Sdo Paulo, 2008).

Aavaliagdo do desempenho escolar compreende mecanismos federais e
estaduais. Em ambito nacional, o sistema de avaliagdo ¢ composto por dois
processos. O primeiro processo ¢ a Avaliagdo Nacional da Educagdo Basica
(Aneb), realizada por amostragem nas redes de ensino, com foco na gestdo dos
sistemas educacionais. A Aneb, também denominada Sistema Nacional de
Avaliagao da Educagio Basica (Saeb), ¢ realizada a cada dois anos. O segundo
processo ¢ a Avaliagdo Nacional do Rendimento Escolar (Anresc), também
conhecida como Prova Brasil, que prioriza a unidade escolar, sendo aplicada em
todas as escolas piblicas urbanas brasileiras com mais de vinte alunos por série
avaliada. Por seu turno, o Sistema de Avaliagao de Rendimento Escolar do Estado
de Sdo Paulo (Saresp) cumpre a fungdo de fornecer medidas sobre a qualidade
do sistema estadual de ensino.

Os mecanismos de avaliagdo de desempenho, em ambito federal, tanto quanto
estadual, foram estruturados, considerando as distintas areas cur- riculares, a
partir da definigdo de descritores de competéncias (Brasil, 1997) ou de matrizes
de referéncia (Governo do Estado de Sdo Paulo, 2008) que sinalizam objetivos de
ensino, expectativas de aprendizagem ou estruturas basicas de conhecimentos
que os alunos deverdo evidenciar ao final dos ciclos da Educagao Basica, como,
por exemplo, ao final das séries iniciais do Ensino Fundamental.

De particular relevancia para o tema deste capitulo, estima-se que o
planejamento e a execugdo de estratégias de ensino de tais habilidades pelo
professor certamente pressupdem dominio de distintas modalidades de saberes
docentes, sendo que a identificagdo e a descrigao destes constituem-se em
legitimos objetos de pesquisa, assim como a proposi¢do de procedimentos que
objetivam o ensino dos mesmos.

Neste capitulo, as investigagdes descritas na quarta se¢do priorizaram o ensino de
repertorios estimados relevantes para a atuagdo profissional do professor
comprometida com o desenvolvimento das habilidades estimadas como mais
relevantes, para distintas areas curriculares, pelos mecanismos de avaliagdo de
desempenho. Parece-nos, contudo, que a compreensdo de tais investigagdes
impde a necessidade de esclarecimentos sobre a natureza conceitual do objeto de
ensino, a saber, sobre condigdes que, ainda que parcialmente, viabilizam um
tratamento analitico-comportamental dos saberes docentes vinculados com o
ensino de habilidades nas séries iniciais. Tais esclarecimentos sao o tema da
se¢do seguinte.



Uma interpretacio analitico-comportamental para o conceito de "saberes
docentes

A delimitag@o das principais caracteristicas que definem uma interpretagio
analitico-comportamental do conceito de saberes docentes, dimensdo central no
ambito dos estudos sobre formagdo de professores, remete-nos direta e
indiretamente para algumas obras de B. E Skinner (Skinner, 1991a; 1991b; 1972a;
1972b; 1972¢). Segundo esse autor, a formagdo adequada do professor consiste
justamente em ensind-lo a executar o que define seu oficio, a saber, ensinar.

Portanto, caberia indagar sobre os possiveis vinculos conceituais entre os saberes
docentes e o oficio prioritario do professor.

Considerando que a caracteristica polissémica do conceito de saber docente ndo
inibe o reconhecimento de sua relevancia na especificag¢do dos objetos de
pesquisa sobre formagao de professores, no ambito deste capitulo ha a proposta
de uma interpreta¢@o ou tradugdo analitico-comportamental desse conceito.
Admite-se que saberes e conhecimentos docentes poderiam se constituir em
expressdes que definem repertorios comportamentais operantes adquiridos e
mantidos sob contingéncias especificas de interagdo que predominam no
ambiente institucional escolar. De modo genérico, esses repertorios, por seu
turno, definem comportamentos emitidos nas contingéncias de ensino em sala de
aula, tanto quanto comportamentos verbais descritivos dessas interagdes entre as
condi¢des dispostas pelo professor e os desempenhos dos alunos.

De particular relevancia para o tema deste capitulo sdo os saberes, os
conhecimentos ou os repertorios comportamentais operantes que os professores
adquirem, desenvolvem, transformam e emitem em situagdes cotidianas de
praticas profissionais e que se expressam quando as situagdes escolares exigem
desses professores que eles interpretem interagdes que definem sua atuagdo
profissional em sala de aula, sendo que, de modo mais especifico, concentra-se o
foco nas seguintes dimensodes dessas interagdes: a) ensinar repertorios que se
constituem em medidas comportamentais das habilidades que definem as
competéncias cognitivas expressas nos descritores ou nas matrizes de referéncia
selecionados no planejamento curricular; b) caracterizar a aprendizagem desses
repertorios considerando as condig¢des de ensino ¢ os mecanismos de avaliagdo
efetivamente disponibilizados; ¢) relacionar as medidas comportamentais obtidas
com os objetivos pretendidos; d) avaliar correspondéncias entre, de um lado,
discursos descritivos e reflexivos que os professores elaboram sobre suas a¢des
docentes e, de outro, as agdes propriamente ditas em situagdo de atuagio
profissional.



Ainterpretagdo analitico-comportamental ora proposta, bem como a
especificagdo de alguns repertorios que definem a atuagdo profissional do
professor, certamente expressam reducionismos diante da ampla variedade de
acepgdes que o conceito de saberes docentes sustenta. Portanto, a interpretagao
ou a tradugdo proposta promove um deslocamento das reflexdes. Mostra-se
assente que provaveis dimensdes nio comportamentais, fundamentadas em
acepgdes de comportamento distintas daquelas advogadas pela Analise do
Comportamento, ndo se encontram contempladas na tradugéo proposta.
Diferentemente, o foco, desta feita, reside em demonstrar se ¢ como tal tradugdo
viabiliza condigdes que poderiam: a) ampliar a visibilidade de dimensdes
relevantes para a compreensdo dos processos que favorecem a formagao de
professores; bem como b) garantir intervengdes em tais processos que ampliem
as possibilidades de os professores atuarem como agentes que viabilizam
condigdes para o desenvolvimento dos repertorios que definem as competéncias
cognitivas priorizadas nas séries iniciais do Ensino Fundamental.

Aproxima se¢do expde, de modo sucinto, caracteristicas de investigagdes
efetuadas pelos autores deste artigo que, em comum, admitem que interpretar
propriedades das interagdes entre os desempenhos dos alunos ¢ as condigdes
dispostas pelos professores constitui-se em repertorio relevante para sua atuagdo
profissional, ou, em outros termos, em modalidade de saber docente
imprescindivel.

A Avaliagio Funcional Descritiva como recurso metodolégico na atuagio
profissional do professor

As estratégias de avaliagdo funcional constituem-se em instrumentos com
finalidade diagnostica que cumprem relevante papel na obten¢do de dados para a
fundamentagdo de procedimentos de intervengdo em variados contextos.

Admite-se que avaliagdes funcionais ou avaliagdes de propriedades funcionais
sdo definidas pela execugdo de técnicas distintas, como, por exemplo, entrevistas,
questionarios, analises descritivas baseadas na observagdo direta, bem como na
manipulagdo de condi¢des ambientais antecedentes e consequentes a ocorréncia
de determinadas respostas (Daly III etal., 1997; Horner, 1994; Iwata et al., 2000;
Mace, 1994; Moore et al., 2002).

De modo consensual, admite-se que os recursos de avaliagdo funcional se
constituem em instrumento diagnostico que fornece relevantes medidas
comportamentais individuais para subsidiar o delineamento e a implementagdo
de procedimentos de intervengdo (Fox & Davis, 2005).



Aliteratura em Analise do Comportamento subdivide as estratégias de avaliagdo
funcional em duas modalidades: experimental e ndo experimental ou descritiva.
O expressivo acervo de publicagdes sobre a utilizagdo dessas estratégias sustenta
duas caracteristicas salientes: a) relatos de resultados positivos obtidos com a
utilizagdo da modalidade experimental; b) dificuldades na implementagdo bem-
sucedida da modalidade descritiva por educadores.

Cabe salientar, todavia, que a caracteristica definidora da modalidade
experimental, a saber, a manipulagao de eventos ambientais sob condigdes de
estimulagdes controladas e restritas, mostra-se inviavel em parcela significativa
de contextos nos quais a utilizagdo dos procedimentos de avaliagdo funcional se
constituiria em pertinente instrumento diagnostico, como, por exemplo, em
situagdes institucionais como em escolas, no estudo de interagdes professor-aluno
no ensino ¢ na aprendizagem de contetidos curriculares.

Nesses contextos, ha consenso em admitir-se a relevancia das estratégias de
avaliagdo funcional descritiva. Admite-se que a avaliagdo funcional descritiva
define-se pela observacio direta de interagdes comportamento-ambiente sob
condi¢des ambientais nas quais naturalmente elas ocorrem, prescindindo,
todavia, da manipulagdo de varidveis possivelmente relacionadas com a
ocorréncia e a manuteng¢do de determinados repertorios. Enquanto recurso
metodologico, a avaliagdo funcional comportamental descritiva objetiva,
mediante a obtengao de dados sobre eventos antecedentes e subsequentes aos
repertorios selecionados, fornecer evidéncias que possam subsidiar hipoteses
sobre possiveis fungdes operantes desses repertorios.

Em contraste com os resultados positivos registrados na implementagio de
recursos de analise funcional experimental (Iwata et al., 2000; Moore et al., 2002;
Moore & Fisher, 2007; Wallace et al., 2004), a literatura acusa convergéncia em
estimar dificuldades na aplicagdo de estratégias de avaliagao funcional
descritiva, bem como na implementagdo de planos de intervengdo
comportamentais derivados dessas avaliagdes (Scott et al., 2005; Van Acker et al.,
2005).

O grupo de pesquisa constituido pelos autores deste capitulo tem constatado tais
dificuldades em investiga¢des nas quais a execugdo de avaliagdes funcionais
descritivas por professores que atuam nas séries iniciais do Ensino Fundamental
foi estimada como recurso facilitador do ensino de contetdos curriculares das
areas de Lingua Portuguesa, Matematica e Ciéncias Naturais (Fonseca, 2008;
Fonseca & Lopes Jr., 2007a; 2007b; 2007¢; Lopes Jr. et al., 2006; Sparvoli, 2008;
Sparvoli & Lopes Jr., 2007a, 2007b).



Dificuldades na execugdo de avaliagdes funcionais descritivas de interagdes
constituem-se em legitimo objeto de preocupagio, pois restringem os recursos
comportamentais para analises de relagdes de estimulo presentes em situagdes
de aprendizagem escolar, comprometendo a eficacia do ensino e da avaliagdo de
conteudos curriculares.

O objetivo principal das investigagdes conduzidas pelo grupo acima mencionado
era verificar se um conjunto planejado de interagdes entre os pesquisadores e
professoras do Ensino Fundamental da rede publica constituir-se-ia em condi¢ao
favorecedora do desenvolvimento de repertorios, pelas professoras, que definem
a execugdo de avaliagdes funcionais descritivas. Esse conjunto de interagdes foi
constituido pelas etapas descritas abaixo.

1. Gravagdo em video de aulas ministradas pelas docentes no ensino de
conteudos curriculares das 4reas de Lingua Portuguesa, Matematica e Ciéncias
Naturais. Nas entrevistas iniciais, as professoras definiam os temas de duas
unidades didaticas consecutivas que seriam filmadas pelos pesquisadores. A
quantidade de aulas previstas para cada unidade era definida pelas proprias
professoras. As filmagens foram precedidas pela execugdo de periodos de
ambientagdo dos pesquisadores junto as respectivas turmas de alunos.

2. Apos o término das gravagdes das aulas das duas unidades didaticas
consecutivas e antes de qualquer contato das professoras com os registros em
video das aulas, ocorria a exposi¢do daquelas a um roteiro de entrevista (Roteiro
1), especificamente sobre as aulas da primeira unidade didatica, que solicitava a
identificagdo e a descri¢do dos objetivos, das estratégias de ensino e de avaliagdo
adotadas e das medidas comportamentais consideradas para avaliar se tais
objetivos foram obtidos.

3. Selecdo e edigdo de episodios das aulas gravadas das duas unidades didaticas.
Para a seleg¢@o dos episodios, o critério critico era a exibigdo de interagdes entre
agdes dos alunos diante de ag¢des dispostas pela professora que pudessem sugerir
vinculos funcionais, ou seja, os episodios deveriam expressar desempenhos dos
alunos que, possivelmente, se mostravam funcionalmente relacionados com
condigdes de ensino e de avaliagao propostas pela professora. A quantidade e a
duragdo dos episodios selecionados ¢ editados foram variadas em razio das
caracteristicas de registro obtidas com cada professora.

4. Concluida a edigdo dos episodios das aulas da primeira unidade didatica, estes
foram apresentados para as respectivas professoras. A seguir, as professoras
novamente responderam as indagagdes do Roteiro 1. Este procedimento
objetivou verificar em que extensdo a mera exposi¢do aos episodios poderia se



constituir em condi¢@o funcionalmente relacionada com alteragdes nas respostas
das professoras para as dimensdes destacadas nas questdes do Roteiro 1. Em
outros termos, objetivou-se verificar se a exposi¢@o aos episodios exerceria
fungio instrucional sobre os relatos das professoras na identificagio e na
descrig@o das dimensdes salientadas no Roteiro 1.

5. A cada professora foi apresentado um modelo de avaliagdo funcional
descritiva dos episodios exibidos das aulas da primeira unidade didatica. Tal
modelo, elaborado pelos pesquisadores, foi exibido em dois formatos. No
primeiro formato, as agdes dos alunos e das professoras foram dispostas em
quadros organizados em linhas e colunas. Para agdes especificas, as colunas
caracterizavam as outras agdes em termos de condigdes antecedentes e
subsequentes. Além disso, no segundo formato, os pesquisadores elaboraram um
texto narrativo para o conteudo de cada quadro expresso em linhas e colunas.

6. Apos o contato com os modelos de avaliagao funcional descritiva referentes
aos episodios das aulas da primeira unidade didatica, foram exibidos as
professoras os episodios das aulas da segunda unidade didatica. Imediatamente a
seguir, as professoras deveriam elaborar, oralmente ou por escrito,
interpretagdes das interagdes exibidas nesses episodios a partir do modelo
previamente exposto pelos pesquisadores para os episodios da unidade didatica
inicial. O interesse central residiu em comparar as elaboragdes das professoras
com as respostas iniciais que elas forneceram nas duas exposigdes ao Roteiro 1.
O objetivo foi verificar se o contato com 0 modelo de avaliagdo funcional
descritiva, elaborado pelos pesquisadores, sobre os episodios da primeira unidade
didatica, em acréscimo ao contato com os registros em video dos episodios das
aulas de duas unidades didaticas, constituir-se- -iam em condig¢@o instrucional
para o desenvolvimento de repertorios descritivos de contingéncias pelas
professoras. Finalizadas as elaboragdes de cada professora, um novo modelo de
avaliagdo funcional descritiva, desta feita elaborado pelos pesquisadores sobre os
mesmos episodios da segunda unidade didatica, nos mesmos dois formatos do
anterior, foi apresentado a cada professora.

7. Atltima etapa objetivou verificar possiveis contribui¢des das interagoes
efetuadas nas etapas precedentes para o desempenho de cada professora em sala
de aula. Assim, foi solicitado que cada professora escolhesse um novo tema para
uma terceira unidade didatica a ser ministrada e gravada em video. Ao término
das gravagdes, ocorreu a sele¢do e a edigdo dos respectivos episodios. Apods o
contato de cada professora com tais episodios, elas foram expostas a entrevistas
que replicaram as indagagdes do Roteiro 1, bem como solicitaram comparagdes
entre as aulas ministradas nas trés unidades didaticas.



Um primeiro resultado, verificado de modo recorrente pelo grupo de autores
deste capitulo, evidenciou que a mera exposigdo aos episodios se encontra
destituida de funcéo instrucional para o relato verbal das professoras sobre os
aspectos salientados no Roteiro 1. Verificou-se que as respostas para o Roteiro 1,
que desvincularam os objetivos das medidas comportamentais obtidas, que
evidenciaram equivocos quanto & natureza das estratégias de ensino e de
avaliagdo e que forneceram especificagdo topografica e ndo relacional das
medidas de aprendizagem, foram registradas independentemente do contato com
os respectivos videos.

Em acréscimo, dois conjuntos de evidéncias relacionadas com as aprendizagens
profissionais das professoras foram registrados.

Quanto aos relatos descritivos de contingéncias de ensino e de aprendizagem
formulados pelas professoras para os episodios das aulas da segunda e da terceira
unidades didaticas, houve um predominio de respostas que acusaram a
reincidéncia de caracteristicas ja observadas nos relatos sobre os episodios das
aulas da primeira unidade didatica. Tal reincidéncia aponta a insuficiéncia das
condi¢des metodologicas adotadas para o desenvolvimento de repertorios verbais
descritivos de contingéncias de ensino ¢ de avaliagdo de aprendizagem dispostas
pelas proprias professoras.

Os resultados insatisfatorios registrados na descrigdo das contingéncias de ensino,
em particular aqueles referentes aos episodios da segunda unidade didatica
ministrada, justificariam prognésticos negativos para o desempenho das
professoras nas aulas da terceira unidade didatica. Deste modo, seria possivel
predizer que as dificuldades registradas na elaborag@o do relato descritivo de
contingéncias de ensino corresponderiam a reincidéncia das mesmas
caracteristicas de atuagdo das professoras ja verificada nas aulas das duas
unidades iniciais.

Contudo, tais prognosticos ndo foram confirmados indistintamente. Juntamente
com desempenhos de algumas professoras que confirmaram tais prognosticos,
ao contrario, outros resultados evidenciaram desempenhos das professoras
consistentes com analises funcionais descritivas expressas nos modelos
claborados pelos pesquisadores. Assim, por exemplo, nas aulas ministradas nas
duas unidades didaticas iniciais, foi possivel verificar que as professoras
forneciam informagdes aos alunos que tornavam as respostas previstas como
corretas altamente provaveis, sem o devido planejamento de condigdes que
permitissem o estabelecimento das relagdes de controle desejadas. Nas aulas
ministradas por tais professoras na terceira unidade didatica, mesmo que a
descrig@o anterior das contingéncias elaborada pela professora prescindisse da



identificagdo das relagdes de controle de estimulo, essa professora emitiu
comportamentos distintos diante dos alunos, de modo a tornar mais provavel o
estabelecimento das relagdes de controle de estimulo desejadas.

Em sintese, de modo consistente com evidéncias que atestam contribuigdes de
recursos metodologicos de avaliagdo funcional no contexto educacional, os
resultados ja obtidos corroboram as dificuldades assinaladas pela literatura para o
ensino e a execugdo de avaliagdes funcionais descritivas em contexto escolar,
em particular na interpretagao de interagdes que definem o ensino e a
aprendizagem de conteudos curriculares. Além de corroborar dados da literatura,
em seu conjunto, as evidéncias obtidas sobre a independéncia entre, de um lado,
restrigdes de relato descritivo de contingéncias e, de outro, o controle de a¢des
em sala de aula pelos modelos de avaliagdo funcional elaborados pelos
pesquisadores, parecem sinalizar aspectos metodologicos que deverao orientar
investigagdes posteriores dos autores deste capitulo.

Dentre tais aspectos, cabe destacar que a sele¢@o dos episodios que
fundamentaram discussdes sobre o modelo de avaliagdo funcional descritiva
prescindiu de quantificagdes de possiveis relagdes de funcionalidade entre as
agdes (praticas de ensino e de avaliagdo) da professora ¢ dos alunos. Além disso,
quanto ao procedimento adotado, o modelo de avaliagdo funcional elaborado
pelos pesquisadores sobre os episodios em questdo foram fornecidos ao professor
independentemente de o relato do professor sobre tais episodios mencionarem ou
ndo possiveis vinculos de funcionalidade entre as agdes exibidas nos mesmos
episodios.

Nesses termos, extrair os episodios a partir dos resultados da quantificagdo de
propriedades das interagdes poderia garantir melhor visibilidade das possiveis
relagdes de controle de estimulos em agao (Martens et al., 2008), ou seja,
poderia fornecer bases mais estiveis para a modelagem de repertorios verbais
de identificagdo e de descri¢do de possiveis relagdes de controle de estimulo em
agdo (De Rose, 2004). Em acréscimo, caberia a especificagdo de procedimentos
de modelagem de repertdrios descritivos de contingéncias pelos professores que
se mostrassem mais sob controle de caracteristicas gradualmente evidenciadas
por eles durante as interagdes sucessivas com os pesquisadores.
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3 Avaliag¢io e treinamento de habilidades sociais de criangas em idade pré-
escolar

Tania Gracy Martins do Valle l_; Karina Ramos Herreira Garnica 2

Introdugio

O contato fisico e a atengdo aos bebés desde os primeiros momentos de vida,
bem como outras demonstragdes de interagdes durante a infancia, como
conversar, cantar, sorrir ¢ 0 modo como os pais se comportam nas mais diversas
situagdes servem de modelos de comportamento para o desenvolvimento da
competéncia social dos filhos (Bee, 1997).

As teorias de desenvolvimento tém abordado a questdo da socializagdo e da
importincia das interagdes e relagdes sociais enquanto fatores de saide mental e
de desenvolvimento. Alguns autores (Bellack& Hersen, 1977; Matson et al.,
1995) tém expressado preocupagdo com as consequéncias desenvolvimentais dos
déficits em habilidades sociais em etapas formativas da vida do individuo,
reconhecendo que eles podem comprometer fases posteriores do ciclo vital. Essa
preocupagio ¢ reforgada pelas evidéncias entre esses déficits ¢ uma variedade
de problemas psicologicos, como delinquéncia juvenil, desajustamento escolar,
suicidio, problemas conjugais, depressio e esquizofrenia.

De acordo com Hartup & Rubin (1986), a efetividade do desenvolvimento
infantil depende tanto de relacionamentos do tipo vertical, envolvendo o apego
com pessoas de maior poder, como horizontal, abrangendo as experiéncias com
colegas da mesma idade e igual poder social. Enquanto o primeiro assegura a
sobrevivéncia e oferece seguranga e prote¢do a crianga, o segundo cria
oportunidades para vivéncias de cooperagao, competi¢do e intimidade.

Podemos, entdo, considerar que o sucesso das etapas formativas do individuo
depende, primordialmente, do processo de socializagdo. Esse processo ocorre
inicialmente no contato com os pais, em que a crianga aprende habilidades
motoras, linguisticas e afetivas, necessarias para a orientacdo em seu ambiente
fisico e social. Todo esse repertorio passara por continua transformagao, em
decorréncia do ingresso em novos grupos sociais e das consequentes exigéncias e
desafios impostos pelas vivéncias extrafamiliares. E nesta perspectiva que a
entrada na escola marca o inicio de um periodo critico no desenvolvimento
infantil. Assim, as relagdes sociais com os companheiros da escola passam a ser
imprescindiveis ao desenvolvimento humano, ao comportamento e a satude da
crianga, com possibilidades de interagdo completamente novas e, com isso, a



desejavel ampliagdo das habilidades sociais.

Habilidades sociais na infincia: implica¢des no desenvolvimento infantil

Segundo Caballo (1996), o comportamento socialmente habilidoso pode ser
definido como um conjunto de comportamentos emitidos por um individuo em
um contexto interpessoal que expressa os sentimentos, atitudes, desejos, opinides
ou direitos desse individuo, de um modo adequado a situagao, respeitando esses
comportamentos nos demais, e que, geralmente, resolve os problemas imediatos
da situagdo enquanto minimiza a probabilidade de futuros problemas (Caballo,
1986 apud Caballo, 1996, p.365).

Ha uma série de classes de respostas que tém sido comumente investigadas e
referidas como componentes das habilidades sociais, tais como: iniciar e manter
conversagdo; expressar sentimentos; expressar opinides; pedir mudanga de
comportamento; fazer ou responder perguntas; fazer pedidos e elogios (Caballo,
1996; Del Prette & Del Prette, 2002a; 2002b). Porém, além desses componentes,
outras dimensdes sdo consideradas importantes, entre elas os aspectos ndo
verbais do comportamento, por exemplo, o contato visual e a expressao facial
(Del Prette & Del Prette, 2002a).

Outro conceito importante quando se fala em habilidades sociais ¢ o de
competéncia social. Embora, no passado, os termos tenham sido erroneamente
empregados como sindnimos, como sinalizam Del Prette & Del Prette (2002 a) e
McFall (1982), ha importantes diferengas entre eles. McFall (1982) destaca que o
termo competéncia social ¢ usado em um sentido avaliativo e refere-se a
qualidade ou adequagdo da performance do individuo em uma ocasiao particular.
Assim, a competéncia do individuo néo reside na performance em si, mas na
avaliag@o que se faz dela, necessitando, portanto, da mediagdo do outro.

Problemas de comportamento e suas relagdes com as habilidades sociais na
infancia

Os problemas de comportamento seriam considerados como excessos ou déficits
comportamentais que dificultariam o acesso da crianga a novas contingéncias
relevantes de aprendizagem, promotoras do desenvolvimento. Por excesso
comportamental entende-se, como o proprio nome indica, uma classe de
respostas que, além da frequéncia, também ¢ excessiva com relagdo a duragdo,
intensidade ou ocorréncia em uma situagdo em que ndo ¢ aceita socialmente
(Kanfer & Saslow, 1976). Por outro lado, déficits referem-se a uma classe de
respostas que nio ocorre com frequéncia suficiente, intensidade adequada, de
modo apropriado ¢ tampouco sob condigdes previstas socialmente, como uma



reduzida reagdo social da crianga em um determinado ambiente em que se
esperava sua participagdo (Kanfer & Saslow, 1976).

Comportamentos internalizantes e externalizantes sdo categorias mais amplas de
problemas de comportamento, identificadas por meio de pesquisas, que podem
ser associadas aos conceitos de excesso e déficit comportamental (Hinshaw,
1992; Pacheco et al., 2005). Comportamentos internalizantes sio evidenciados
por retraimento, depressdo, ansiedade e queixas somaticas. Em contraposi¢do,
comportamentos externalizantes sdo marcados por impulsividade, agressao,
agitagdo, caracteristicas desafiantes e antissociais.

Avaliacio de habilidades sociais

Aavaliagdo de habilidades sociais requer uma abordagem multimodal, por meio
de diferentes avaliadores, procedimentos e instrumentos (Del Prette & Del
Prette, 1999a; Gresham & Elliott, 1990; Merrell, 1999). A avaliagao
culturalmente contextualizada e o estabelecimento inicial de padrdes normativos
sdo geralmente feitos com a coleta de dados em larga escala. Dentre os varios
métodos e instrumentos, o que mais se ajusta a avaliagdes dessa natureza é o
inventario, de autorrelato ou relato por outros informantes, que permite
contemplar uma amostra consideravel de demandas e reagdes sociais.

Ao contrario do que ocorre na avaliagdo de habilidades sociais de adultos,
verifica-se uma menor énfase nos instrumentos de autoavaliagdo para criangas
(Del Prette & Del Prette, 1999b; Gresham & Elliott, 1990). Conforme alguns
autores, essa situagdo decorre da maior dificuldade da crianga em auto-
observagdo e automonitoria, o que levaria a uma avaliagdo menos precisa
(Merrell, 1999), e ao fato de os critérios de competéncia social serem
geralmente estabelecidos por adultos (Gresham & Elliott, 1990). No entanto,
dada a importancia da autopercepgao da crianga para seu envolvimento posterior
em programas de ampliagdo de habilidades sociais, entende-se que tais
dificuldades deveriam ser vistas como desafios a serem superados por um maior
investimento em instrumentos de autoavaliagdo que, progressivamente
aperfeigoados, pudessem produzir indicadores mais confidveis (Del Prette & Del
Prette, 1999b; Gresham & Elliott, 1990).

A maioria dos instrumentos de avaliagdo de habilidades sociais em criangas ¢
planejada para aplicagdo junto aos informantes qualificados: pais e professores.
Sdo ainda bastante raros os instrumentos de autoavaliagdo dessa clientela,
provavelmente em fungao das dificuldades proprias do estagio de
desenvolvimento de habilidades em que as criangas se encontram. Apesar das
dificuldades, pode-se defender a importancia da autoavaliagdo por parte da



crianga, tanto para compreender seus critérios e identificar fatores pessoais a
eles associados como para fornecer-lhe oportunidade de automonitoria e de
compreensdo da importincia da qualidade das relagdes que estabelece com os
demais. Mas, sobretudo, pode-se defender a autoavaliagdo por parte da crianga
como forma de comparar os resultados junto a ela obtidos com os que vém
sendo fornecidos por seus significantes (pais e professores), em termos de avaliar
mais precisamente problemas de percepgdo e, de modo geral, as areas de
consisténcia e inconsisténcia entre diferentes informantes, como base para a
tomada de decisdes sobre intervengdes (Del Prette & Del Prette, 2002b).

Treinamento de habilidades sociais e métodos vivenciais para criangas

O Treinamento de Habilidades Sociais (THS) ¢ atualmente um campo de
conhecimento tedrico e pratico que tem desenvolvido, nas tltimas décadas,
inimeras pesquisas sobre relacionamento interpessoal na psicologia (Del Prette
& Del Prette, 2001; Bolsoni-Silva et al., 2006). O THS foi desenvolvido por um
conjunto de pesquisadores de diferentes concepgdes tedricas que buscam, de
forma geral, identificar, definir e avaliar as habilidades sociais dos individuos
com o proposito de aprimorar e/ou desenvolver intervengdes que poderiam
suprimir déficits em determinadas habilidades sociais nas diversas fases do
desenvolvimento humano (Bolsoni-Silva et al., 2006; Del Prette & Del Prette,
2001).

O THS néo ¢ formado por uma tnica mediacdo tedrica e contempla uma
diversidade de definigdes para seus principais conceitos (Bolsoni-Silva et al.,
2006; Del Prette & Del Prette, 2001). Contudo, segundo Del Prette & Del Prette
(1996), observa-se que ha um predominio das mediagdes tedricas behavioristas e
sociocognitivistas, e os principais termos utilizados no THS sdo: habilidades
sociais, desempenho social e competéncia social.

Embora a construgdo de um repertorio socialmente habilidoso possa ocorrer em
interagdes em contextos naturais sem treinamento formal, como o
relacionamento entre pais e filhos, irméos, colegas de escola, amigos e conjuges
(Gomide, 2003), ¢ comum ocorrerem falhas nesse processo de aprendizagem,
ocasionando déficits no repertorio socialmente habilidoso.

Aidentificagdo de habilidades sociais como fator de prote¢do no curso do
desenvolvimento humano (Cecconello & Koller, 2000) tem estimulado
intervengdes para a aprendizagem dessas habilidades entre grupos e contextos
distintos, com populagdes clinicas e ndo clinicas. Assim, o THS tem sido utilizado,
a0 longo de sua historia, como método terapéutico principal para transtornos que
envolvem, primeiramente, problemas de relacionamento social, como os




depressivos, de ansiedade e de fobia social, e coadjuvante no tratamento de
outros que apresentam dificuldades interpessoais correlatas, como os transtornos
psicoticos (Argyle, 1994).

O estudo do campo tedrico-pratico do THS é importante, segundo Caballo (1997),
porque os seres humanos passam a maior parte do seu tempo engajados em
alguma forma de comunicag¢@o interpessoal e, ao serem socialmente habilidosos,
sdo capazes de promover interagdes sociais satisfatorias. Essa forma de interagir
favorece o aumento de reforgadores e, portanto, pode auxiliar na prevengao e/ou
redugdo de dificuldades psicologicas.

Considerando criangas, Goldstein & Goldstein (1992) vém enfatizando a
importancia dos jogos e das brincadeiras como recursos para o ensino e para os
processos terapéuticos, embora a efetividade do uso sistematico de jogos e
brincadeiras ainda carega de investigagdo empirica. No contexto de intervengao
com criangas, o conceito de vivéncia pode ser resumido como uma atividade de
grupo, estruturada de modo analogo ou simbdlico a situagdes cotidianas, que cria
oportunidades para desempenhos especificos, permitindo que o facilitador avalie
os comportamentos observados e utilize as contingéncias pertinentes para
fortalecer e/ou ampliar o repertorio de habilidades sociais dos participantes (Del
Prette & Del Prette, 2006). Com base na definigdo adotada, o método vivencial
caracteriza-se pelo uso de um conjunto de atividades estruturadas - as vivéncias -
que trazem, para o contexto de treinamento, demandas para diferentes tipos de
desempenhos sociais da crianga e, para o facilitador, condi¢des favoraveis a
analise ¢ a intervengao sobre esses desempenhos. A metodologia vivencial
viabiliza, no contexto terapéutico ou educativo, o desempenho, pela crianga, de
comportamentos sociais relevantes para a intervengio, estabelecendo condi¢des
para a utilizagdo, pelo facilitador, de procedimentos cognitivo-comportamentais,
tais como: instrugdo, modelagem, modelagdo, ensaio comportamental, feedback
e reforgamento (Del Prette & Del Prette, 2006).

Avaliar o repertorio socialmente habilidoso de criangas em idade pré- -escolar e
implementar um THS para analisar mudangas no repertorio comportamental
pode oferecer informagdes relevantes sobre o contexto de desenvolvimento das
criangas e ajudar a superar dificuldades interpessoais.

Assim, este estudo tem como objetivo geral desenvolver e implementar um THS
e, como objetivos especificos, avaliar o comportamento socialmente habilidoso
de criangas que frequentam a escola de educagdo infantil por meio da
autoavaliagdo da crianga sobre seu desempenho social e da avaliagdo da
professora sobre o desempenho social da crianga e comparar o repertorio
comportamental de meninos e meninas submetidos ao treinamento, antes e



depois deste.
Método
Local

Apesquisa foi realizada em duas Escolas Municipais de Educagdo Infantil
(Emeis), em uma cidade do interior paulista, no periodo matutino, estando as
criangas em diferentes ambientes para observagéo e coleta de dados: dentro da
sala de aula, no patio e no parque.

Participantes

Participaram deste estudo 31 criangas de ambos os sexos, com idade entre 5 ¢ 6
anos, matriculadas em duas Emeis de uma cidade do interior do Estado de Sdo
Paulo. Os participantes foram selecionados de maneira a pertencer a classes de
Jardim II e Pré. AEscola 1 ¢ indicada como Grupo Experimental, e a Escola 2,
como Grupo de Espera.

Materiais

Para esta pesquisa, utilizaram-se dos seguintes materiais: filmadora JVC; fitas
JVC-30 VHSC; fantoches; janelinha de teatro; musicas; radio; televisdo; fitas de
video; folhas de sulfite; giz de cera; lapis de cor.

Instrumentos
Escala Comportamental ECI-A2 de Rutter

Para avaliar a ocorréncia de problemas de comportamento, utilizou-se a Escala
Comportamental Infantil ECI-A2 de Rutter, (Graminha & Coelho, 1994), que
avalia disturbios emocionais e comportamentais em criangas e verifica se existe
indicagdo clinica para problemas de comportamento (escore maior que 16). A
escala é composta de 26 itens que investigam a frequéncia com que as criangas
apresentam determinados comportamentos indicativos de problemas. A Escala
de Rutter prevé a atribuigdo a cada item de uma pontuagdo de zero a dois,
considerando-se: valor 0 (zero) = ausente, os itens que, na avaliagdo da
professora, nunca se aplicavam ao aluno; valor 1 (um) = moderado, os itens que
se aplicavam ocasionalmente; e valor 2 (dois) = severo, os itens que se
aplicavam com certeza.

Sistema Multimidia de Habilidades Sociais (SMHS)



O Sistema Multimidia de Habilidades Sociais - SMHS - (Del Prette & Del Prette,
2005) consiste em um inventario de autoavaliagdo de habilidades sociais, de
avaliagdo da crianga pelo professor e de avaliagdo da propria crianga sobre os
itens de habilidades. As versdes impressa e informatizada do SMHS sao
compostas de 21 itens de situa¢des de interagdo de criangas com outras criangas
e com adultos. Em cada item, apresenta-se uma situagio seguida de trés
alternativas de reagdo: reagdo habilidosa e dois tipos de rea¢des ndo habilidosas
(nao habilidosa ativa; nao habilidosa passiva). As situagdes que aparecem no
inventario ocorrem principalmente em ambiente escolar, dada sua importancia
para a socializagdo e o ajustamento da crianga nessa fase de seu
desenvolvimento. E um recurso de promogio da competéncia social de criangas
em faixa etaria correspondente & da primeira fase do Ensino Fundamental (7 a
12 anos), porém foi adaptado para ser utilizado com as criangas em idade pré-
escolar.

Procedimento de coleta de dados

Fases da Pesquisa

Escola 1 Escola 2
Grupo Grupo
Experimental de Espera
FASE 1: Filmagens X X
SMHS (autoavaliagio da crianga) X X
SMHS (avaliacio da professora) X X
Escala ECI-A2 de Rutter (professora) X X
FASE 2: Treinamento de Habilidades Sociais X

FASE 3: SMHS (autoavaliagio da crianga) X X
SMHS (avaliagio da professora) X X
FASE 4: Treinamento de Habilidades Sociais X
FASE 5: SMHS (autoavaliagio da crianga) X
SMHS (avaliagio da professora) X

Tabela 1. Fases da pesquisa

Avaliaciio do repertoério comportamental de criancas de Educag¢io Infantil

Para avaliagio de problemas de comportamento



Foram realizadas seis sessdes de filmagens em cada escola (Escola 1 e Escola 2),
totalizando 12 sessdes. Cada sessdo teve a duragdo de trinta minutos e, para
analise dos comportamentos, foi desconsiderada a primeira filmagem em cada
escola. Os horarios foram alternados, respeitando intervalos de tempo: 8h as
8h30; 8h30 as 9h; 9h as 9h30; 9h30 as 10h; 10h as 10h30; 10h30 as 11h. Assim, as
criangas foram filmadas em diferentes ambientes (sala de aula, patio e parque).
O horario de filmagem que foi desconsiderado nas duas Emeis foi das 8h as
8h30. Neste horario, nem todas as criangas haviam chegado.

Essas filmagens aconteceram durante as trés primeiras semanas da coleta de
dados, sendo realizadas duas vezes por semana em cada uma das escolas, ou
seja, no mesmo dia faziamos a primeira sessdo de filmagem na Escola 1 e, em
seguida, na Escola 2 (Grupo Experimental e Grupo de Espera). Por meio das
filmagens, registramos a ocorréncia de problemas de comportamento nos dois
grupos de criangas pesquisadas.

Para avaliar a ocorréncia de problemas de comportamento, também utilizou-se a
Escala Comportamental Infantil ECI-A2 de Rutter (Graminha & Coelho, 1994),
que avalia distirbios emocionais e comportamentais em criangas. A escala foi
respondida pelas professoras das criangas em horarios alternados com os
horarios das aulas.

Para a avaliaciio das habilidades sociais

Nao temos materiais de autoavaliagdo de criangas em idade pré-escolar, entio
utilizamos o Sistema Multimidia de Habilidades Sociais de maneira
individualizada, preparando e conduzindo a aplicagdo individual, incluindo
cuidados especificos, como escolha de um ambiente livre de ruidos ou
interrupgdes em que fosse possivel apenas a presenca do examinador e da
crianga. A aplicagéo foi realizada no horario de aula, e a crianga saia da classe
com o aplicador.

O aplicador lia e interpretava as situa¢des e rea¢des de modo a diferenciar os
trés tipos de reagdes, fazendo perguntas pertinentes sobre as situagdes e tomando
cuidado para ndo exagerar na expressividade, para ndo induzr respostas
socialmente mais desejaveis. Durante o rapport com a crianga, o aplicador
enfatizou que ndo existem respostas certas ou erradas, pediu atengdo e
sinceridade da crianga ao responder e avisou que iria permanecer no local,
ajudando-o caso necessario e anotando as respostas na ficha da crianga. Foi
trabalhado com este instrumento a opgdo Perfil Geral em todas as 21 situagdes,
adaptando instrugdes pertinentes a elas em fungdo da diferenga de faixa etaria a
que o instrumento foi submetido. Como as criangas ndo tinham o dominio da



leitura e escrita, o aplicador leu em cada item o enunciado da situagdo e de cada
reagdo, mostrando as figuras, verificando se a crianga compreendeu,
verbalizando e pedindo que a crianga também verbalizasse sua resposta.

Em horarios alternados com o horario da aula, o aplicador encontrava-se com as
professoras das Escolas 1 e 2 (em momentos diferentes) para realizar a
avaliagdo das habilidades sociais das criangas por meio do SMHS respondido
pelas professoras para cada crianga. O aplicador lia as situagdes e reagdes de
modo a diferenciar os trés tipos de reagdes, a professora respondia e o aplicador
anotava na ficha de respostas.

Treinamento de Habilidades Sociais (THS)

O Treinamento de Habilidades Sociais (Del Prette & Del Prette, 2005) foi
realizado em formato grupal e compreendia: a) Ensaio comportamental
(manifesto ou imaginario). Na modalidade manifesta, a crianga comportava- -se
em situagdo andloga aquela que vivenciou em seu cotidiano (ja filmadas no
inicio da coleta de dados), permitindo observagao de seu comportamento; na
modalidade imagindria, a crianga elaborava a situa¢do analoga aquela de seu
cotidiano ¢ imagina-se desempenhando de forma adequada e bem- -sucedida; b)
Discussdes sobre as situagdes-problema propostas para serem resolvidas pelo
grupo; ¢) Arranjo de situagdo anadloga com distribuigdo de papéis com instrugdes
para que as criangas se comportem como usualmente, para que o grupo observe
os desempenhos; d) Feedback ao desempenho: avaliagdo da propria crianga
sobre seu desempenho e avaliagdo do grupo; ) Re- for¢amento, modelagem e
modelagdo; f) Tarefas de casa que buscam a generalizagdo de habilidades
treinadas na escola para outros contextos sociais.

Para a realizacdo do THS, foram utilizadas as filmagens das criangas para
observagdo dos desempenhos que seriam trabalhados nos ensaios

comportamentais.

Foram conduzidas quatro sessdes de THS na Fase 2 (Escola 1 - Grupo
Experimental), e essas sessdes foram repetidas na Fase 4 (Escola 2 - Grupo de
Espera). O THS foi realizado, em ambas as fases, uma vez por semana, no
periodo de uma hora, com a classe inteira. A professora permanecia na classe.

Procedimento de anilise dos dados
Analise das filmagens

Aanalise das filmagens foi feita a partir da categorizagdo de comportamentos



habilidosos e ndo habilidos

. Os dados foram separados por géneros. Dos
comportamentos habilidosos presentes nas filmagens, foram indicados: (a) pedir
desculpas; (b) oferecer ajuda; (c¢) responder perguntas da professora; (d) fazer
perguntas para a professora; () consolar o colega; (f) defender o colega; (g)
expressar desagrado; (h) propor nova brincadeira; (i) negociar, convencer; (j)
juntar-se a um grupo para brincar; (k) pedir ajuda. Dos comportamentos nao
habilidosos selecionados no video, destacamos: (a) destruir suas coisas ou dos
outros; (b) brigar; (c) desobedecer a professora; (d) preferir estar sozinho. Estas
categorias ndo seguiram um protocolo a priori . Sio comportamentos que
aparecem no SMHS e também nas filmagens.

Foi indicada a frequéncia de cada comportamento acima apresentado pelos nove
meninos e nove meninas da Escola 1 (Grupo Experimental) e pelos sete meninos
¢ seis meninas da Escola 2 (Grupo de Espera), obtendo a frequéncia de
comportamentos de cada categoria. As anotagdes foram feitas referindo-se a
cada crianga.

Anilise da Escala de Rutter

Para anélise dos resultados da ECI-A2 de Rutter, inicialmente foram atribuidos
escores a cada resposta, de acordo com a instrugdo de utilizagdo da escala
(Graminha & Coelho, 1994): as respostas ndo se aplica, nunca e ndo receberam
escore 0 (zero); se aplica um pouco, ocasionall e sim - moderad. s
escore 1 (um); e certamente se aplica, pelo menos uma vez por semana e sim -
severamente , escore 2 (dois). Em seguida, calculou-se o escore total do
instrumento ¢ o percentual de criangas com escore maior que 16, considerado
indicativo de distirbios emocionais/comportamentais, aqui tratados como
problemas de comportamento.

A anélise dos itens da ECI-A2 baseou-se na medida de ocorréncia do
comportamento, focalizando o nimero de criangas que apresentavam ou ndo
cada item descrito na escala. Desta forma, as respostas certamentese aplica, se
aplica um pouco, pelo menos uma vez por semana, ocasionalmente e sim -
severamente /moderadamente indicavam a ocorréncia do comportamento, ¢ as
respostas ndo se aplica, nunca e ndo, que o comportamento nao ocorria. Os itens
da escala foram agrupados em trés categorias: respostas internalizantes,
externalizantes e outras respostas (Bolsoni-Silva et al., 2005).

Anilise do Sistema Multimidia de Habilidades Sociais (SMHS)

Aautoavaliagdo da crianga e a avaliagdo realizada pela professora sobre a
crianga foram apuradas manualmente e processadas de forma similar.



Inicialmente, o aplicador pontua os resultados nas diferentes reagdes e
indicadores, transformando a escala nominal em valores numéricos para inserir
dados do Perfil Geral , utilizando a seguinte legenda: a) REACAO HABILIDOSA
=2;b) REAGAO NAO HABILIDOSA PASSIVA = 1;¢) REACAO NAO
HABILIDOSA ATIVA= 0.

Com base nos valores numéricos, basta somar as pontuagdes gerais para cada
tipo de reagdo em cada indicador e dividir o resultado por 21, obtendo os escores
meédios para a escala total de 21 itens. Nos resultados da opgao Perfil Geral , pode
ser examinado que tipo de reagdo a crianga apresenta em maior ou menor
proporgao: se as habilidosas ou as ndo habilidosas. No segundo caso, se ha
predominancia das ativas ou das passivas.

Aanalise do comportamento social das criangas em idade pré-escolar por meio
do SMHS foi conduzida comparando as reagdes de cada crianga na
autoavaliagdo e na avaliagdo da professora antes e depois do THS, tanto no
Grupo Experimental quanto no Grupo de Espera, para investigagio de possiveis
mudangas de comportamento, dando énfase para as diferengas de géneros.

Resultados

Apenas os graficos que apresentam enfoque mais significativo constam desta
secao.

Repertério comportamental das criancas de idade pré-escolar por meio do
Sistema Multimidia de Habilidades Sociais (SMHS)

Autoavaliaciio das criangas

Quanto ao Sistema Multimidia de Habilidades Sociais - SMHS, a Figura 1
apresenta as respostas habilidosas de meninos e meninas da Escola 1 (Grupo
Experimental) na primeira avaliagdo (Fase 1) e na segunda avaliagao (Fase 3),
segundo a autoavalia¢do das criangas.



Primeira avaliagio Segunda avalia

Figura 1. Frequéncia de comportamentos habilidosos de meninos e meninas da
Escola 1 (Grupo Experimental) na autoavaliagao das criangas

AFigura 2 apresenta as respostas habilidosas de meninos e meninas da Escola 2
(Grupo de Espera) na primeira avaliagdo (Fase 1), na segunda avaliagdo (Fase 3)
e na terceira avaliagdo (Fase 5), na autoavaliagdo das criangas.
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Figura 2. Frequéncia de comportamentos habilidosos de meninos e meninas da
Escola 2 (Grupo de Espera) na autoavaliagdo das criangas

Ao analisar a Figura 1, observa-se, por meio da autoavaliagdo das criangas, que
os meninos apresentaram maior frequéncia de desempenhos habilidosos, tanto na
primeira quanto na segunda avaliagdo, ao serem comparados com as meninas.
No entanto, na segunda avaliagdo da Escola 1, a frequéncia de desempenhos
habilidosos aumentou tanto para os meninos quanto para as meninas.

Fazendo esta mesma andlise para as criangas da Escola 2, por meio da



autoavaliagdo das criangas, podemos perceber na Figura 2 que os meninos
apresentaram uma frequéncia de desempenhos habilidosos um pouco menor do
que as meninas nas trés avaliagdes, sendo que, apos o THS (terceira avaliagdo da
Escola 2), os desempenhos habilidosos de meninos e meninas aumentaram.

A Figura 3 apresenta as respostas ndo habilidosas ativas de meninos e meninas da
Escola 1 (Grupo Experimental) na primeira avaliagdo (Fase 1) e na segunda
avaliagdo (Fase 3), na autoavaliagdo das criangas.
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Primeira avaliagio Segunda avaliagio

Figura 3. Frequéncia de comportamentos nao habilidosos ativos de meninos e
meninas da Escola 1 (Grupo Experimental) na autoavaliagao das criangas

A Figura 4 apresenta as respostas ndo habilidosas ativas de meninos ¢ meninas da
Escola 2 (Grupo de Espera) na primeira avaliagdo (Fase 1), na segunda
avaliagdo (Fase 3) e na terceira avaliagdo (Fase 5), na autoavaliagio das
criangas.

80|

60|

40

‘

Primeira avaliagio Segunda avaliagio Terceira avaliagio (apos o treino)

Figura 4. Frequéncia de comportamentos ndo habilidosos ativos de meninos e



meninas da Escola 2 (Grupo de Espera) na autoavalia¢do das criangas

A Figura 3 demonstra que, segundo a autoavaliagio das criangas na Escola 1, na
primeira avaliagdo, as meninas apresentaram maior frequéncia de respostas ndo
habilidosas ativas, em comparagédo com os meninos. Na segunda avaliagdo,
houve uma diminui¢do das respostas ndo habilidosas ativas tanto para meninos
quanto para meninas apos o THS.

Observa-se na Figura 4 que na primeira avaliagdo sobre o desempenho ndo
habilidoso ativo por meio da autoavaliagdo das criangas, as meninas
apresentaram uma frequéncia maior desse desempenho, em comparagio com
os meninos. No entanto, na segunda avalia¢do (antes do THS) e na terceira
avaliag@o (depois do THS), as respostas ndo habilidosas ativas das meninas
apareceram com frequéncias cada vez menores. Comparando as respostas dos
desempenhos nao habilidosos ativos dos meninos na primeira e na terceira

avaliagdo, observa-se que também houve uma diminuig¢do de frequéncia dessas
respostas.

A Figura 5 apresenta as respostas nio habilidosas passivas de meninos e meninas
da Escola 1 (Grupo Experimental) na primeira avaliagdo (Fase 1) e na segunda
avaliagdo (Fase 3), segundo a autoavaliagdo das criangas.
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Figura 5. Frequéncia de comportamentos ndo habilidosos passivos de meninos e
meninas da Escola 1 (Grupo Experimental) na autoavaliagdo das criangas

AFigura 6 apresenta as respostas nao habilidosas passivas de meninos e meninas
da Escola 2 (Grupo de Espera) na primeira avaliagdo (Fase 1), na segunda
avaliagdo (Fase 3) e na terceira avaliagdo (Fase 5), segundo a autoavaliagdo das
criangas.
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Figura 6. Frequéncia de comportamentos ndo habilidosos passivos de meninos e
meninas da Escola 2 (Grupo de Espera) na autoavaliagdo das criangas

Na Figura 5, observa-se que, conforme autoavaliagdo das criangas da Escola 1
sobre desempenhos ndo habilidosos passivos, na primeira avaliagdo, meninos e
meninas apresentaram a mesma frequéncia de desempenho. No entanto, na
segunda avaliag@o, os meninos diminuiram as respostas néo habilidosas passivas,
¢ as meninas aumentaram a frequéncia destas respostas apos o THS.

Ja na Escola 2, observa-se, por meio da Figura 6 , que na primeira avaliagdo, os
meninos apresentaram uma frequéncia maior de desempenhos ndo habilidosos
passivos, em comparagdo com as meninas. Na segunda avaliagdo, tanto para os
meninos quanto para as meninas, esse desempenho aumentou (antes do THS).
Logo apos o THS, a frequéncia das respostas ndo habilidosas passivas diminuiu
tanto para 0s meninos quanto para as meninas

, porém, essa diminui¢do ocorreu
mais para as meninas (comparando a terceira avaliagdo com a segunda
avaliag¢@o), ndo havendo muita diferenca em relagdo as frequéncias registradas
na primeira avaliagdo (sem o THS) e na terceira avaliagdo (apés o THS).

Avaliaciio das professoras sobre o desempenho social das criangas

Utilizando o Sistema Multimidia de Habilidades Sociais - SMHS, a Figura 7
apresenta as respostas habilidosas das professoras sobre o desempenho social de
meninos ¢ meninas da Escola 1 (Grupo Experimental) na primeira avaliagdo
(Fase 1) e na segunda avaliagdo (Fase 3).
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Figura 7. Frequéncia de comportamentos habilidosos de meninos e meninas da
Escola 1 (Grupo Experimental), realizada pela professora

AFigura 8 apresenta as respostas habilidosas da professora sobre o desempenho
social de meninos e meninas da Escola 2 (Grupo de Espera) na primeira
avaliagdo (Fase 1), na segunda avaliagdo (Fase 3) e na terceira avaliagdo (Fase

5).
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Figura 8. Frequéncia de comportamentos habilidosos de meninos e meninas da
Escola 2 (Grupo de Espera) realizada pela professora

Verifica-se pela Figura 7 que, segundo a avaliagdo da professora sobre o
desempenho habilidoso das criangas da Escola 1, tanto para meninos quanto para
meninas, houve aumento na frequéncia das respostas habilidosas na segunda
avaliagdo realizada apds o THS.

Na Escola 2, também segundo a avaliagdo da professora, as meninas
apresentaram uma frequéncia maior de respostas habilidosas na avaliagdo 1,
avaliagdo 2 e avaliagdo 3, em comparag¢do com os meninos. Observa-se, na
segunda avaliagdo (sem THS), um aumento na frequéncia de comportamentos
habilidosos dos meninos e diminui¢ao na frequéncia dos comportamentos
habilidosos de meninas, comparando-se com a primeira avaliagdo. No entanto,
apos o THS, o desempenho habilidoso de meninos e meninas aumentou, porém,
esse aumento teve uma frequéncia maior nas respostas da professora para os
comportamentos habilidosos de meninas.

A Figura 9 apresenta as respostas ndo habilidosas ativas de meninos ¢ meninas da
Escola 1 (Grupo Experimental) na primeira avaliagdo (Fase 1) e na segunda
avaliagdo (Fase 3), respondidas pela professora.
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Figura 9. Frequéncia de comportamentos ndo habilidosos ativos de meninos e
meninas da Escola 1 (Grupo Experimental), realizada pela professora

AFigura 10 apresenta as respostas nao habilidosas ativas de meninos e meninas
da Escola 2 (Grupo de Espera) na primeira avaliagdo (Fase 1), na segunda
avaliagdo (Fase 3) e na terceira avaliagdo (Fase 5), realizadas pela professora.
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Figura 10. Frequéncia de comportamentos nao habilidosos ativos de meninos e
meninas da Escola 2 (Grupo de Espera), realizada pela professora

Os dados da Figura 9 demonstram que, de acordo com as respostas da professora
sobre o desempenho néo habilidoso ativo das criangas da Escola 1, na primeira
avaliagdo os meninos apresentaram uma frequéncia maior desse desempenho
em comparagdo com as meninas. No entanto, na segunda avaliagdo, as respostas
ndo habilidosas ativas aumentaram para os meninos e diminuiram para as
meninas apos o THS.

A Figura 10 indica que, na avaliagdo da professora sobre o desempenho ndo
habilidoso ativo das criangas da Escola 2, na primeira avaliagdo, as meninas
apresentaram uma frequéncia maior dessas respostas em comparagao com os
meninos. Na segunda avaliagdo (antes do THS), houve uma diminuigdo de
frequéncia desse tipo de desempenho no comportamento de meninos e uma alta
redugdo da frequéncia no comportamento das meninas. Apos o THS (terceira
avaliagdo), a frequéncia das respostas nio habilidosas ativas diminuiu para os
meninos ¢ aumentou para as meninas.

AFigura 11 apresenta as respostas ndo habilidosas passivas de meninos e meninas
da Escola 1 (Grupo Experimental) na primeira avaliagdo (Fase 1) e na segunda
avaliagdo (Fase 3), respondidas pela professora.
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Figura 11. Frequéncia de comportamentos nio habilidosos passivos de meninos e
meninas da Escola 1 (Grupo Experimental), realizada pela professora

AFigura 12 apresenta as respostas ndo habilidosas passivas de meninos ¢ meninas
da Escola 2 (Grupo de Espera) na primeira avaliagdo (Fase 1), na segunda
avaliagdo (Fase 3) e na terceira avaliagdo (Fase 5) realizadas pela professora.
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Figura 12. Frequéncia de comportamentos ndo habilidosos passivos de meninos e
meninas da Escola 2 (Grupo de Espera), realizada pela professora.

Verifica-se pela Figura 11 que, segundo a avaliagdo da professora sobre o
desempenho ndo habilidoso passivo das criangas da Escola 1, tanto na primeira
quanto na segunda avaliag@o, a frequéncia foi maior para os meninos, sendo que
essas respostas diminuiram para os meninos da primeira para a segunda
avaliagdo ¢ aumentaram um pouco para as meninas.

Na Figura 12, observa-se que, conforme a avaliagdo da professora sobre o
desempenho ndo habilidoso passivo de meninos e meninas da Escola 2, essas
respostas apareceram com maior frequéncia na primeira avaliagdo (com
frequéncia maior para as meninas). Na segunda avaliagdo (antes do THS), a
frequéncia desse desempenho diminuiu para meninos ¢ meninas (mais para as
meninas), e na terceira avaliagdo (apos o THS), a frequéncia de respostas ndo
habilidosas passivas diminuiu para os meninos e aumentou para as meninas
(comparando com a segunda avalia¢do).

Discussé@o dos resultados e consideragdes finais

Sobre o desempenho habilidoso das criangas, chama a atengdo o fato que, na
Escola 1, segundo a autoavaliagdo da crianga, os meninos apresentaram uma
frequéncia maior de respostas habilidosas e, na Escola 2, foram as meninas que
apresentaram esse mesmo desempenho em maior frequéncia. No entanto, para



meninos e meninas das Escolas 1 e 2, houve aumento das respostas habilidosas
apods o THS. Esse mesmo desempenho, avaliado pelas professoras, permite-nos
observar que, na Escola 1, na primeira avaliagdo, as meninas apresentaram uma
frequéncia maior de comportamentos habilidosos que os meninos, e essa
frequéncia, na segunda avaliagdo, aumentou e ficou igual para meninos e
meninas. Ja na Escola 2, segundo avaliagdo da professora, as meninas
permaneceram apresentando maior frequéncia de respostas habilidosas nas trés
fases da pesquisa. Na avaliagdo da professora, as respostas habilidosas também
aumentaram para meninos e meninas apés o THS, porém, as meninas foram
consideradas mais habilidosas.

Esses resultados confirmam dados encontrados na literatura de que, diante das
atividades de sala de aula, as meninas sdo vistas como mais participantes, mais
cooperativas ¢ mais autbnomas que os meninos (Birch & Ladd, 1997) e também
confirmam que ha indicios de que os professores respondem mais, e com mais
atengdo negativa, aos problemas de comportamento dos meninos que das
meninas (Fagot, 1984). Nas relagdes com os companheiros, os professores
avaliam que os meninos manifestam mais raiva, agressao e comportamentos
antissociais, menor competéncia social ¢ menos regulagdo emocional (Keane &
Calkins, 2004; Ladd et al., 1999; Lafreniére & Dumas, 1996).

Na avaliagdo da relagdo professor-aluno, os professores relatam maior
proximidade com as meninas e relacionamentos mais conflituosos com os
meninos (Birch & Ladd, 1997; Howes et al., 2000). Dois estudos que
investigaram o relacionamento professor-aluno sob a perspectiva da crianga
chegaram a resultados divergentes: Mantzicopoulos & Neuharth-Pritchett (2003)
confirmaram a diferenga de sexo relativa ao conflito, ao passo que
Mantzicopoulos (2005) ndo encontrou diferenga. Nesta pesquisa, os resultados dos
desempenhos habilidosos, na avaliagdo das professoras, sio mais favoraveis para
as meninas.

Segundo a autoavaliagdo das criangas quanto o desempenho néo habilidoso ativo,
na Escola 1 as meninas apresentaram maior frequéncia dessas respostas que
diminuiram apds o THS. Na Escola 2, a frequéncia desse desempenho foi muito
semelhante para meninos e meninas e também diminuiu apos o THS. Na
avaliagdo da professora, na Escola 1, os meninos apresentaram maior frequéncia
de respostas nao habilidosas ativas e houve aumento desse desempenho para os
meninos apos o THS, e diminui¢ao para as meninas também ap6s o THS. Para a
professora da Escola 2, na primeira avaliagdo, as meninas apresentaram maior
frequéncia de respostas ndo habilidosas ativas, diminuiram bastante essa
frequéncia na segunda avaliagdo (antes do THS) e voltaram a aumentar a
frequéncia desse desempenho na terceira avaliagao (apds o THS). Os meninos



foram diminuindo a frequéncia das respostas ndo habilidosas ativas da primeira
para a terceira avaliagdo.

Para os desempenhos néo habilidosos passivos, na autoavaliagdo das criangas da
Escola 1, a frequéncia dessas respostas aumentou apds o THS para as meninas e,
na Escola 2, na segunda avaliagdo, a frequéncia dessas respostas aumentou tanto
para meninos quanto para meninas (antes do THS) e, na terceira avaliagdo (apos
o THS), a frequéncia voltou a ser bem semelhante a da primeira avaliagdo (sem
THS). Na avaliacdo da professora da Escola 1, a frequéncia desse desempenho
também aumentou para as meninas apos o THS e, na Escola 2, na primeira
avaliagdo, a frequéncia foi alta para os meninos e maior ainda para as meninas.
Na segunda avaliagdo (antes do THS), diminuiu essa frequéncia para os meninos,
e a diminui¢do foi maior para as meninas. No entanto, apos o THS, a frequéncia
de respostas nao habilidosas passivas aumentou novamente para as meninas e
diminuiu para os meninos.

S €

Considera-se que esse estudo pode trazer contribuigdes para ampliar o
conhecimento sobre avaliagdo e treinamento de habilidades sociais em criangas
de idade pré-escolar por meio da autoavaliagdo da crianga sobre seu
desempenho social ¢ da avaliagdo da professora sobre o desempenho social da
crianga, comparando o repertorio comportamental de meninos e meninas
submetidos ao treinamento antes e depois deste. Os resultados do trabalho
ajudam a reforgar a hipotese de que a infancia realmente se caracteriza como
um periodo decisivo para a aprendizagem das habilidades sociais, especialmente
durante o ingresso na escola (idade pré-escolar), quando entdo a crianga ¢
confrontada com situagdes mais complexas e novas demandas sociais que
exigem o desenvolvimento do repertorio comportamental.

O estudo também sinaliza a importancia de implementar um THS de maneira a
buscar, identificar e definir as habilidades sociais das criangas com o proposito de
desenvolver intervengdes que poderiam suprimir déficits no repertorio
comportamental nessa fase do desenvolvimento.

Houve efeito do THS somente sobre as respostas habilidosas das criangas.
Podemos interpretar esses dados como uma instanciag¢do do efeito do observador
sobre o comportamento das professoras, mas nio sobre o comportamento das
criangas. Em linhas gerais, o THS em si parece ter apresentado um efeito sobre
as respostas habilidosas das criangas, aumentando sua frequéncia. O THS ndo
parece ter surtido efeito sobre as respostas néo habilidosas ativas ¢ passivas das
criangas. Ao mesmo tempo, um efeito do observador pode ser responsavel pelas
mudangas no comportamento das professoras no que dizrespeito a respostas
habilidosas e ndo habilidosas ativas e passivas.



Concluindo esse estudo, pode-se perceber a importancia de desenvolver e
implementar um THS apoés avaliar o comportamento socialmente habilidoso de
criangas por meio da autoavaliagdo da crianga sobre seu desempenho social e da
avaliagdo da professora sobre o desempenho social da crianga para comparar o
repertorio comportamental de meninos e meninas submetidos ao treinamento,
antes e depois deste.
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4 Variaveis sociodemograficas, contaminag¢io por chumbo e o desenvolvimento
infantil

Maria Alice Troijo; Olga Maria Piazentin Rolim Rodrigues

Introducio

As criangas estdo mais expostas ao envenenamento por chumbo pela
vulnerabilidade orgénica e por entrar em contato com diferentes fontes do metal,
afetando mais as criangas das zonas urbanas de paises em desenvolvimento. A
incidéncia ¢ maior na populagdo mais desfavorecida do ponto de vista
econdmico, pois a pobreza causa desnutrigdo e complicagdes fisicas, que tém
como consequéncia a intensificagdo das incapacidades em fung@o da absorg¢do
do chumbo. Cada vezmais ha indicios de que quando o organismo da crianga
contém chumbo, ainda que seja em pequenas quantidades, as primeiras etapas
de seu crescimento fisico e mental podem sofrer transtornos, assim como em
etapas posteriores, interferindo em sua capacidade intelectual e rendimentos
académicos, associados ao risco elevado de consequéncias comportamentais
indesejaveis, como agressividade e delinquéncia. Desse modo, nio estd apenas
relacionado com a higiene ambiental, mas se constitui um problema social
(Mello-da-Silva; Fruchtengarten, 2005; Needleman & Bellinger, 2001).

A vulnerabilidade infantil da-se por razdes neurologicas, metabolicas e
comportamentais, sendo que a crianga absorve mais de 50%, enquanto os adultos
absorvem de 10% a 15% da quantidade ingerida. Por terem barreira
hematoencefalica ainda em desenvolvimento, as criangas intoxicadas nas fases
iniciais de seu desenvolvimento podem apresentar: distirbios de audi¢do e de
comportamento, rebaixamento do QI, retardo no crescimento, anemia e perda
de peso. Diversos estudos tém contribuido para a compreensio desses efeitos
bioquimicos do chumbo, podendo facilitar o reconhecimento precoce de
alteragdes significativas e a minimizagao de consequéncias potencialmente
adversas (Meditext, 1998; Moreira & Moreira, 2004). A Organizagao Mundial de
Satude (OMS) considera aceitavel a concentragdo de chumbo no sangue inferior
a 10p g/dl para mulheres gravidas e criangas.

Ha evidéncias qualitativas que apoiam que niveis elevados de exposi¢do ao
chumbo causam efeitos adversos a reprodugdo humana (Jannausch et al. 2002;
Nashashibi, 1999). O chumbo atravessa a barreira placentaria e pode causar
danos fetais. Estudos encontrados sugerem uma correlagao estatisticamente
significativa entre a concentragdo de chumbo no sangue materno e a
concentragdo no corddo umbilical ou no leite, mostrando que ha transferéncia do



metal para o feto ou recém-nascido. Ha fortes evidéncias de que o chumbo
afetaria a viabilidade do feto e seu desenvolvimento, sendo identificada a
redugdo do peso ao nascer e a prematuridade (Moreira & Moreira, 2004).
Jannausch e cols. (2002) encontraram relag@o significativa entre chumbo no
sangue, hipertensido e toxemia na gestagdo. De acordo com alguns estudos, tais
efeitos podem ser induzidos pela exposi¢ao prolongada em nivel moderado e em
idade precoce. Além da auséncia de um limite preciso, a toxidade do chumbo na
infancia pode ter efeitos permanentes, tais como menor coeficiente de
inteligéncia e deficiéncia cognitiva (Moreira & Moreira, 2004; Canfield et al.
2003; Prpic-Majic et al., 2000; Lidsky & Schneider, 2006; Bellinger, 2000).

O efeito bioldgico do chumbo é o mesmo, independente do caminho de entrada
no organismo (a inalagdo ou ingestdo), uma vez que ha interferéncia no
funcionamento normal da célula e em inimeros processos fisiologicos. Sao
encontradas concentragdes de chumbo nos ossos, mas o sistema nervoso, a
medula dssea e os rins sdo sitios criticos na exposi¢do ao chumbo, enquanto os
distarbios na fungdo do sistema nervoso e os desvios na sintese da molécula de
hemoglobina (heme ) sao considerados como efeitos toxicos, resultando em
anemia (Moreira & Moreira, 2004). A concentragido de chumbo em sangue para
um decréscimo nos niveis de hemoglobina em criangas tem um limiar estimado
em 40p g/dl (Paoliello & Chasin, 2003).

O diagnostico da intoxicagdo por chumbo pode ser constatado por exames de
sangue e urina, usando técnicas de radiofluorescéncia, tomografia
computadorizada, entre outros. A eliminag¢do desse metal pelo organismo ¢
extremamente lenta (até dezanos para sua total eliminag¢éo), mesmo com a
auséncia do chumbo no ambiente e tratamento especifico (Malta et al., 2000).

Estudos realizados com criangas pequenas demonstraram que a exposi¢ao ao
chumbo afeta os processos cognitivos, para niveis de chumbo no sangue acima
de 10 p g/dl. As consequéncias do efeito do chumbo sérico sobre o QI de
criangas pequenas tém sido estimadas como uma perda média de 2 a 3 pontos
para nivel de chumbo no sangue em torno de 20 p g/dl, comparativamente com
niveis de 10 p g/dl ( Academia Americana de Pediatria, 1998).

Em um estudo prospectivo longitudinal realizado com adolescentes de regides
urbanas, Dietrich et al. (2001) encontraram relag@o significativa com a
exposi¢do ao chumbo no periodo pré-natal e pés-natal e a covariante de
ajustamento, com aumento de frequéncia de autorrelato e do relato dos pais de
comportamento antissocial ¢ delinquente.

Tong et al. (2000) investigaram a associag@o entre exposi¢do ao chumbo ¢ a



presenga de fatores sociodemograficos no desenvolvimento cognitivo de
criangas, em um estudo longitudinal. O controle da plumbemia infantil foi feito
durante a gestacdo, via cordao umbilical, e em criangas aos 6, 15 ¢ 24 meses e,
anualmente, até os 7 anos. Mensuragdes do desenvolvimento foram realizadas
a0s 2,4 e 7 anos e, com o WISC-R foi feita a avaliagdo intelectual aos 11 ¢ aos
13 anos. Consideraram como covariantes ¢ mensurados com instrumentos
padronizados o status social, a inteligéncia materna, a saide geral materna, o
funcionamento familiar e o cuidado ambiental. Outros fatores foram
considerados, como: sexo das criangas, idade nas testagens, série escolar,
anemia, peso ao nascer, alimentagdo, condi¢des de nascimento, stafus marital
dos pais, tabagismo dos pais e anos de educagéo, tempo de permanéncia na
cidade, entre outros. Dos fatores sociodemograficos analisados, o coeficiente de
inteligéncia materna e os cuidados ambientais estavam fortemente relacionados
as concentragdes de chumbo e ao desempenho intelectual das criangas nesse
estudo. O impacto dessa exposi¢do no QI das criangas foi maior entre criangas
das familias de baixo status socioecondmico, como também a associagdo inversa
da média da concentragdo de chumbo no sangue com QI das criangas era mais
clevado entre aquelas que tiveram um ambiente com mais qualidade. Os autores
sugerem estudos que considerem a estimulagdo ambiental, o nivel de
plumbemia, a escolaridade dos pais e outros estudos populacionais, considerando,
por exemplo, o género. Os meninos sio mais vulneraveis do que as meninas aos
efeitos adversos causados por uma ampla gama de fatores ambientais e sociais
(Tong et al., 2000).

Um estudo de corte seccional avaliou o desempenho escolar de criangas expostas
ao chumbo liberado pela gasolina. Foi aplicado aos pais e professores um
questionario sobre sua percepgao das habilidades das criangas, e considerou-se o
status socioecondmico e os anos de escolaridade dos pais. As variaveis de género
e a escolaridade dos pais foram associadas significativamente as avaliagdes
bioldgicas e psicologicas. Os autores constataram que o nivel educacional dos
pais conduz a um melhor padrao de vida influenciando o desempenho das
criangas (Prpic-Magic et al., 2000).

No Brasil, a partir da identifica¢do de uma populagdo infantil contaminada
acidentalmente por chumbo, alguns estudos foram realizados com o objetivo de
avaliar possiveis efeitos dessa contaminagdo. Os resultados apontaram para uma
relagdo entre a presenga de chumbo no sangue e os efeitos sobre variaveis como:
atraso no desenvolvimento (Alves et al., 2003; Rodrigues et al., 2003 e 2004;
Troijo, 2007; Manfrinato et al., 2005; Almeida, 2005; Rodrigues; Carnier, 2007),
dificuldade de atengdo e discriminagédo de estimulos (Dascanio et al., 2004),
baixo desempenho intelectual (Correia et al., 2005; Amaral, 2005) e fracasso
escolar (Rodrigues et al., 2004; Capellini et al., 2008).



Estudos tém sido realizados analisando a relag@o entre o processo de
desenvolvimento e condigdes socioecondmicas, que mesclam diversos fatores,
como renda, nivel de instrugio e profissio, tipos de lares e bairros que as pessoas
residem, qualidade da assi
oportunidades disponiveis (Santos et al., 2008; Resegue; Puccini; Silva, 2008,
2007). As ameagas ao bem-estar das criangas multiplicam-se quando diversos
fatores de risco geram condi¢des que aumentam a probabilidade de um resultado
negativo que pode ter consequéncias no desenvolvimento, como saude e
desempenho. Desse modo, a exposi¢do constante ¢ maci¢a ao chumbo
influenciada por algumas condigdes socioecondmicas desfavoraveis pode
prejudicar o desenvolvimento da crianga (Martins et al., 2004; Andrade etal.,
2005; Papalia et al., 2006). Tem sido enfatizada a importancia da avaliacdo do
desenvolvimento infantil como um todo ¢ do ambiente que cerca a crianga, que
pode acelerar ou retardar esse processo, considerando que o desenvolvimento se
da em sua relagdo com o ambiente, sem desconsiderar os limites biologicos,
sendo o comportamento moldado por diferentes processos de aprendizagem
(Bee, 1997; Dessen et al., 2005; Papalia et al., 2006). Estudos que analisam o peso
de diferentes variaveis, entre elas a contaminagado por chumbo, podem indicar
fatores de risco e de protegdo para o desenvolvimento, possibilitando a
implementagdo de agdes com o objetivo de, pelo menos, minimizar seus efeitos.

sténcia médica, educagdo escolar e de outras

Este estudo —l_prctcndcu analisar o desenvolvimento infantil de criangas
contaminadas e ndo contaminadas comparando com o nivel de chumbo e fatores
sociodemograficos (escolaridade dos pais, vida profissional da mie) e, ainda,
com problemas de linguagem e de saude.

Participaram 49 criangas, na faixa etaria de 4 a 5 anos de idade, com historia de
exposi¢do ambiental ao chumbo e contaminagdo ou ndo comprovada por
exames de sangue, divididas em dois grupos: Grupo 1 : Grupo de Criangas
Contaminadas (GCC), composto por 33 criangas de ambos os sexos com nivel de
chumbo no sangue acima de 10 p g/dl; Grupo 2 : Grupo de Criangas Nao
Contaminadas (GCNC), com nivel de chumbo no sangue abaixo de 5p g/dl,
composto por 16 criangas. Seus genitores ou responsaveis participaram como
mediadores ou informantes. Os integrantes dos dois grupos residiam no mesmo
bairro, oriundos, portanto, de condigdes socioecondmicas semelhantes.

As questdes do roteiro de Anamnese Simplificada possibilitaram a caracterizagao
dos participantes envolvidos a partir do levantamento das observagdes e
informagdes relatadas pelos responsaveis (mae e/ou pai) sobre o
desenvolvimento da crianga.



As condigdes de gestagdo e de nascimento, inclusive o tipo de parto, que,
dependendo das intercorréncias, também pode ter consequéncias negativas para
seu desenvolvimento, foram informadas pelos cuidadores. Segundo os do GCC, a
gestagdo de 67% das criangas foi normal, sem intercorréncias. Delas, 82%
nasceram a termo. Quanto ao tipo de parto, 64% foram cesarea, mas ndo
identificamos nesses dados respostas que acarretassem algum comprometimento
ao recém-nascido. No GCNC, constatou-se que 94% das criangas nio
apresentaram intercorréncias na gesta¢do, todas as criangas nasceram a termo ¢
50 % delas por parto normal.

E provavel que muitas das criangas do GCC nasceram na regido contaminada e
eram filhos de maes também contaminadas, o que pode explicar os problemas
de parto relatados para essa populagdo. Pesquisadores t€m apontado para a
contaminag¢do por chumbo via placenta e os prejuizos disso para o
desenvolvimento infantil (Nashashibi, 1999; Mendola et al., 2002; Jannauschet al.,
2002; Moreira & Moreira, 2004).

Alguns aspectos do curso do desenvolvimento das criangas contaminadas por
chumbo, por ocasido da primeira inféncia, que foram relatados: alimentagao,
sono, desenvolvimento motor ¢ socializag@o.

Os pais das criangas do GCC relataram mais intercorréncias em alimentagéo,
desenvolvimento motor e socializagdo do que os pais das criangas do GCNC, de
acordo com a Tabela 1.

Intercorréncias

GCC GCNC
Alimentagdo 27% 6%
Sono 33% 31%
Motor 21% 6%
Socializagdo 48% 12,5%
Relacionamento familiar 27% 6%
Medos 58% 32%
Manias 45% 32%
Tiques 0 12,5%
Dificuldades em tarefas escolares 10% 6%

Tabela 1. Ocorréncias observadas pelos pais dos participantes do GCC e do
GCNC



Sobre a qualidade do relacionamento familiar entre os responsaveis e o
participante, aspectos emocionais e comportamentais (medos, manias e tiques) e
dificuldades nas tarefas escolares, as criangas do GCC apresentaram, segundo
relatos dos pais, mais problemas do que as criangas do GCC, com excegio de
tiques, que s6 parece no GCNC (Tabela 1 ).

Informagdes sobre a satde das criangas e desenvolvimento de linguagem,
embora coletadas na Entrevista Inicial, serdo apresentadas na se¢do de
Resultados.

As aplicagdes do Inventario Portage Operacionalizado (IPO) (Williams; Aiello,
2001) e os dados da anamnese do grupo de criangas contaminadas (GCC) foram
coletados em salas para atendimento infantil ou adulto, em um Centro de
Psicologia Aplicada (CPA) da Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita
Filho (Unesp), campus de Bauru, na cidade de Bauru, SP.

Aavaliagdo dos participantes do GCNC foi realizada na residéncia destes, em
horario previamente agendado, observado e considerado o espago fisico
apropriado e a auséncia de possiveis fatores de interferéncia (barutho, TV,
musica, outras criangas, presenga do adulto), para que essas variagdes nos locais
de coleta ndo acarretassem diferengas de aplica¢do e, consequentemente, de
respostas.

Os instrumentos utilizados na pesquisa foram o Roteiro de Anamnese
Simplificada e o IPO.

O Roteiro de Anamnese Simplificada era composto por questdes
semiestruturadas que tinham por objetivo realizar uma caracterizagio dos
participantes, ressaltando informagdes como: dados sobre os familiares que
residem na casa; nivel socioecondmico; escolaridade dos pais; desenvolvimento
pré-natal e pos-natal, também o atual da crianga, que engloba desenvolvimento
motor, da linguagem e da socializagdo; informagdes sobre alimentagéo, saude,
sono, também sobre vida escolar (atengdo realizagdo de tarefas e memoria);
presenca de manipulagdes, tiques e medos; informagdes sobre o relacionamento
familiar.

O IPO prevé protocolos para anotagdo dos comportamentos avaliados e permite
obter dados nas cinco areas: socializagdo, linguagem, desenvolvimento motor,
cogni¢do e autocuidado, utilizados nas idades correspondentes a idade
cronoldgica da crianga e das idades proximas, até que o critério preestabelecido
pelo instrumento seja alcangado. Para a aplicagdo do IPO, foram utilizados
brinquedos especificos ¢ materiais pedagogicos (folhas, tesoura, lapis preto e



colorido, massa de modelar, gizde cera, livros de estoria, gravuras, jogos, entre
outros), organizados e acondicionados em caixas para cada faixa etaria,
permitindo o transporte de todo material de acordo com o local de aplicagdo.
Também foram utilizadas folhas de registro para cada uma das cinco 4reas do
IPO.

As criangas do GCC e do GCNC foram selecionadas a partir da listagem
fornecida pelo 6rgao de satde entre aquelas que apresentavam nivel de Pb
(plumbemia) acima de 10p g/dl no sangue ¢ aquelas criangas com nivel de
chumbo abaixo de 5 p dl/g no sangue dentro da faixa etaria estabelecida. Seus
responsaveis foram contatados, e os encontros foram previamente agendados.
Apos os tramites iniciais, foi realizada a anamnese com os genitores ou, na
auséncia destes, com o responsavel pela crianga, se seu conhecimento sobre a
crianga pudesse colaborar na coleta, caso contrario, foi agendado um outro
horario com o responsavel. Em seguida, a crianga, juntamente com seu genitor
ou responsavel, foi conduzida para o local onde a aplicagdo do IPO foi realizada,
sendo observada a disposi¢ao da crianga em participar do estudo.

Para a aplicagdo do IPO, inicialmente o aplicador promovia dialogos ¢ agdes
facilitadoras para a interagdo positiva ¢ de confianga com a crianga a ser
avaliada. A medida que uma relagdo empética se estabelecia entre o aplicador e
a crianga, era iniciada a aplica¢do do IPO. A avaliagdo era iniciada utilizando o
protocolo para criangas de 4 a 5 anos. A presenga dos responsaveis foi
indispensavel durante a aplicagdo, uma vez que estes, além de confortarem a
crianga, dando seguranga a ela em um ambiente ou com pessoas estranhas,
serviam, também, como informantes. A aplica¢do era encerrada quando a
crianga cumpria todos os itens previstos ou mostrava-se cansada, irritada e/ou
com sono. Se necessario, um novo horario era agendado para a continuidade da
avaliag@o. Os acertos e os erros foram contabilizados nos protocolos de cada uma
das areas avaliadas, possibilitando a organizagdo do que seria feito na proxima
sessdo, de forma a contemplar o critério para o encerramento da avaliagdo.

Aaplicagao dos instrumentos para 0 GCNC seguiu os mesmos procedimentos
daqueles realizados com o GCC, sendo que algumas adaptagdes foram
necessarias, considerando a mudanga de local, mas cuidados foram tomados
para que o ambiente ndo interferisse nas respostas desse grupo. Foram duas, em
média, sessdes para aplicagdo do IPO.

Para a analise dos dados sobre saude e desenvolvimento da linguagem da crianga
¢ informagdes sobre seus pais, como a escolaridade e a vida profissional da mae,
coletados com a Anamnese Simplificada, tais dados foram organizados em

termos de ocorréncia ou ndo e comparados com o desempenho no IPO por meio



do teste estatistico Mann-Whitney (Siegel, 1975).

Os dados gerados da aplicagdo do IPO possibilitaram a avaliagdo e a descri¢do
do desenvolvimento geral das criangas contaminadas e ndo contaminadas e nas
areas especificas. Os dados obtidos foram descritos a partir dos pontos obtidos
pela média das criangas de cada grupo ou organizadas a partir de algumas
condi¢des (presenga ou ndo de problemas de saude, escolaridade dos pais etc.) e
area do desenvolvimento avaliada e posteriormente analisada estatisticamente
utilizando-se a prova estatistica de Mann-Whitney (Siegel, 1975), com indice de
significancia ao nivel de 5%. Este indice foi utilizado com o objetivo de
identificar possiveis diferengas no desenvolvimento de criangas contaminadas
por chumbo (acima de 10 p g/dl), considerando a frequéncia a escola, com
aquelas ndo contaminadas, ou seja, com nivel de chumbo no sangue abaixo de 5
p g/dl. Os resultados do IPO foram, também, avaliados por meio da anélise de
cada uma das areas e do resultado total e correlacionados (Kruskal-Wallis Test)
com a frequéncia ou ndo a pré- -escola, dado coletado na anamnese. A analise
estatistica foi realizada com o auxilio do Statistical Software Minitab - versdo 13.

Resultados

As analises conduzidas pretendiam comparar o desenvolvimento das criangas de
cada grupo divididas em fungédo das variaveis sociodemograficas: escolaridade
dos pais e o fato de a mée trabalhar fora. Analises estatisticas ndo apontaram as
diferengas observadas como significativas. Porém, os dados parecem apontar
algumas tendéncias que merecem atengao.

Considerando a influéncia da escolaridade materna sobre o desenvolvimento das
criangas dos dois grupos, observa-se que independente da escolaridade materna o
desenvolvimento das criangas do GCNC é superior ao das criangas do GCC em
todas as areas avaliadas. O nivel mais alto de escolaridade da mae, para o
GCNC, resultou em desempenho melhor em Socializagdao e Cogni¢do, enquanto
que para 0 GCC, os desempenhos foram em Linguagem, Socializagdo e na
Média Geral.

Quanto a escolaridade paterna, nao se observou regularidade de influéncia sobre
as areas de desenvolvimento, porém, observou-se que o pior desempenho para o
GCC foi para os filhos dos pais analfabetos.

Destacando o desempenho em Cognigdo, por ser a area com pior desempenho
para os dois grupos, e comparando-os (GCC e GCNC), observamos que o nivel
de escolaridade das mées influenciou o desenvolvimento cognitivo de seus filhos,
enquanto que nao se observou essa tendéncia quando se analisou a escolaridade



dos pais. No GCNC, o desempenho das criangas ¢ alto, independentemente da
escolaridade do pai. Todavia, o pior desempenho foi o de criangas cujos pais sio
analfabetos.

Outra variavel analisada foi a influéncia do trabalho da mée. Os resultados
mostraram pouca diferenga entre os desempenhos, considerando essa variavel.
As criangas do GCC filhos de maes que trabalham apresentaram desempenho
melhor em Linguagem, Autocuidado e Socializagdo. Foram piores em
Desenvolvimento Motor ¢ em Cognigdo, em que apresentaram o mesmo
desempenho das criangas cuja mae nao trabalha. Para o GCNC, as criangas
cujas mées trabalham apresentaram desempenho ligeiramente superior em
Desenvolvimento Motor, Socializagdo e Cognigéo e piores em Linguagem e
Autocuidados.

Na Entrevista Inicial, era solicitado aos pais que relatassem aspectos do
desenvolvimento anterior e atual da crianga. Alguns dos aspectos avaliados
foram comparados com o desempenho das criangas no IPO, por se tratar de
condi¢des que podem interferir significativamente no desenvolvimento infantil,
como a linguagem e a saude, apesar de as analises estatisticas conduzidas nao
demonstrarem significincia nem entre grupos nem em relagdo a escolaridade.

Os problemas de linguagem identificados foram: rebaixamento da audigdo, falar
errado e enrolado, atraso, troca de letras. A partir da constatagdo de problemas
na aquisi¢do de linguagem, as criancas foram divididas em "com problemas e
"sem problemas (C/P ¢ S/P), e o desempenho do grupo no IPO foi analisado a
partir das diferengas observadas entre o desempenho esperado e o obtido.

Observa-se que as criangas do GCC sem problemas na aquisi¢do de linguagem
apresentaram decréscimo em Linguagem, Autocuidado e Cogni¢do em relagdo
ao esperado; nas areas de Desenvolvimento Motor e Socializagdo, estdo acima do
esperado. As criangas do GCC com problemas na aquisi¢do de linguagem
apresentaram decréscimo em todas as areas, com exce¢do do Desenvolvimento
Motor. Para 0 GCNC sem problemas, encontramos decréscimos nas areas de
Linguagem e Cogni¢ao. Nas demais dreas, o desempenho estad acima do
esperado. Para as criangas do GCNC com problemas, observamos decréscimos
nas areas de Linguagem, Socializagao e Cognigao (Figura 1 ).
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Figura 1. Diferenga entre o desempenho esperado e o obtido no IPO, por area, do
GCNC e GCC, comparando com a aquisi¢ao de linguagem e a linguagem atual,
para criangas com problemas ¢ sem problemas

Considerando a linguagem atual, encontramos nas criangas sem problemas do
GCC resultados pouco abaixo do esperado nas 4reas de Autocuidado e
Linguagem e muito abaixo do esperado em Cognig¢do. Em Socializagio e
Desenvolvimento Motor, elas estdo acima do esperado. Das criangas do GCC



com problemas atuais de linguagem, observamos que estao abaixo do esperado
em todas as areas, com exceg¢@o do Desenvolvimento Motor. As criangas do
GCNC sem problemas em linguagem atual estdo acima do esperado em todas as
areas, com exce¢do da Cognigdo. Aquelas com problemas atuais de linguagem
estdo abaixo do esperado em Linguagem, Autocuidado e Cogni¢do e acima nas
demais areas avaliadas.

Questdes de saude, sejam no curso de desenvolvimento, sejam atuais, em
decorréncia ou ndo da contaminag¢do por chumbo, podem resultar em prejuizos
para o desenvolvimento global ou em areas especificas deste. Os problemas de
satide mais frequentes relatados pelas maes no curso do desenvolvimento das
criangas foram: problemas respiratérios (GCC), anemia (GCNC) e problemas
neurologicos (GCC). Entre os atuais estdo: problemas respiratorios (GCC),
anemias (GCC e GCNC), verminose (GCC), dores no corpo (GCC) e problemas
dermatologicos (GCC). Os problemas relatados pelos cuidadores do GCC (17)
durante o desenvolvimento foram duas vezes mais frequentes do que os do
GNCC (9). Quanto aos problemas de saude atuais, as criangas do GCC (25)
apresentaram cinco vezes mais problemas do que as do GCNC (5).

Anélises foram conduzidas comparando o relato dos responsaveis sobre
problemas de satide no curso de desenvolvimento da crian¢a e o desempenho no
IPO e, também, problemas de saude atuais e 0 desempenho no IPO. As criangas,
em cada condi¢do, foram agrupadas, e o desempenho médio descrito e, ainda, as
diferengas entre o desempenho médio obtido e esperado foram calculadas.

A Figura 2 mostra as diferengas entre o desempenho esperado e o obtido no IPO,
comparando as médias dos grupos com e sem problemas de satide do GCC e
GCNC.
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Figura 2. Diferenga entre o desempenho esperado e o obtido no IPO, por area, do
GCC e GCNC, comparando com problemas de saude no curso do
desenvolvimento e atual

Os grupos de criangas do GCC sem problemas de saude no curso do
desenvolvimento apresentaram decréscimo em Linguagem, Autocuidado e
Cognigdo em relagdo ao esperado; nas areas de Desenvolvimento Motor ¢
Socializagdo, estdo acima do esperado. As criangas do GCC com problemas de



saude no curso do desenvolvimento apresentaram decréscimo em Linguagem,
Autocuidado e Cogni¢do, com excegdo do Desenvolvimento Motor. Para as
criangas do GCNC sem problemas, encontramos decréscimo na area de
Cognigdo. Nas demais areas, o desempenho esta acima do esperado. Para as
criangas do GCNC com problemas de saude, os desempenhos estdo abaixo do
esperado em Linguagem, Autocuidado e Cognigdo (Figura 4).

Considerando as condi¢des atuais de satide, encontramos tanto nas criangas sem
problemas do GCC como nas com problemas, resultados abaixo do esperado em
todas as areas, com excec¢do do Desenvolvimento Motor. As criangas do GCNC
sem problemas de satide atual estio acima do esperado em todas as areas, com
excegdo da Cogni¢do e do Autocuidado. Aquelas com problemas atuais de satude
estdo abaixo do esperado em Linguagem e Cogni¢do e acima nas demais areas
avaliadas (Figura 4).

Discussio dos resultados

O objetivo geral desse estudo foi avaliar os efeitos do chumbo e de variaveis
sociodemograficas de criangas contaminadas e ndo contaminadas por chumbo,
em criangas de 4 a 5 anos de idade, sobre o desenvolvimento. Estudos tém
relacionado, indiretamente, esses déficits a caracteristicas socioecondmicas e
demograficas, mas outros sugerem que criangas com baixo nivel
socioecondmico familiar estariam mais vulneraveis aos efeitos desse metal, ja
que seu desenvolvimento neuropsicologico estaria comprometido pelas
desvantagens sociais, todavia, esses resultados nao foram consistentes, gerando
uma preocupagdo metodoldgica maior ao analisar essas variaveis (Tong et al.,
2000; Koller et al., 2004; Lidsky ; Schneider, 2006).

As variaveis sociodemograficas podem determinar o curso do desenvolvimento
infantil e ameagar o bem-estar das criangas, uma vez que, quando diversos
fatores de risco estdo presentes, aumenta a probabilidade de um resultado
negativo coexistir. Albalaket al. (2003) observaram, em uma populagdo infantil
contaminada, que o nivel de chumbo no sangue dessa populagdo decrescia com a
distancia da fundi¢do e, também, quando se elevava o nivel de renda, de
educagdo e de cuidados basicos de saude.

Ao comparar o desenvolvimento das criangas de cada grupo divididas em fungéo
das variaveis sociodemograficas, escolaridade dos pais e o fato de a mae
trabalhar fora, as analises estatisticas ndo apontaram diferencgas significativas,
mas identificaram-se alguns aspectos dessa populagio estudada que sdao
destacados a seguir. Considerando a escolaridade, observou- -se, para os dois
grupos, que & medida que o nivel de escolaridade materna aumenta, melhora o



desempenho das criangas em quatro das areas avaliadas, com excegdo da
Cogni¢ao para o GCC e, principalmente, da Cogni¢ao para o GCNC. Para o GCC,
a escolaridade paterna ndo tem o mesmo impacto favoravel, e, ainda, quando
analfabetos, o desempenho dos filhos piora sensivelmente.

Os dados possibilitam inferir que o nivel de escolaridade das maes influencia o
desenvolvimento cognitivo de seus filhos, e um maior nivel de escolaridade
materna pode proporcionar um ambiente de estimulagdo melhor, sendo que
alguns estudos tém revelado associa¢do significativa para escolaridade materna e
qualidade do ambiente (Martins et al., 2004; Andrade et al., 2005; Santos et al,
2008).

A questdo do trabalho da mae foi outra variavel analisada e mostrou que as
criangas do GCC cujas mies trabalham fora apresentaram desempenho melhor
em Linguagem, Autocuidado e Socializagdo, mas apresentaram resultados piores
em Desenvolvimento Motor e em Cognigdo e apresentaram o mesmo
desempenho das criangas cujas maes ndo trabalhavam. Todavia, no GCNC, as
criangas cujas maes trabalhavam apresentaram desempenho superior em
Desenvolvimento Motor, Socializagdo e Cognigdo ¢ piores em Linguagem e
Autocuidados. O fato de a mée trabalhar fora pode propiciar melhores escores
no desempenho de criangas, pois a condi¢do de trabalho materno, enquanto
elemento gerador de renda, pode facilitar o acesso a brinquedos e outros recursos
promotores do desenvolvimento infantil, além de a satisfagdo ocupacional
promover a autoestima da mée, motivando experiéncias positivas com os filhos,
sendo um importante fator de prote¢do ao desenvolvimento infantil (Martins et
al., 2004; Andrade et al., 2005).

Segundo Pappalia et al. (2006), estudos apontam que aproximadamente 12% das
criangas pobres possuem niveis elevados de chumbo no sangue, comparado com
apenas 2% de criangas abastadas. O envenenamento por chumbo pode interferir
seriamente no desenvolvimento cognitivo e causar diversos problemas
neuroldgicos e comportamentais, muitos deles irreversiveis mesmo depois de
tratados. Identificar os fatores de exposi¢ao a contaminac¢ido do chumbo e seus
efeitos possibilita programar agdes orientadas para os principais problemas de
satide dessa populagdo, envolvendo pais no cuidado e estimulagdo de seus filhos
(Tong et al., 1998).

Na Entrevista Inicial, os pais relataram alguns aspectos do desenvolvimento
anterior e atual da crianga, e estes foram comparados com o desempenho das
criangas no IPO, considerando que tais aspectos podem interferir
significativamente no desenvolvimento infantil, como a linguagem e a saude.
Apesar de as analises estatisticas conduzidas nao demonstrarem diferengas



significativas entre a presenga desses aspectos e 0 desempenho no IPO, os dados
obtidos apontaram para uma relagdo negativa entre eles, sendo que criangas com
problemas de satide ou de linguagem atual ou presentes durante seu
desenvolvimento, apresentaram desempenho abaixo do esperado em 4reas como
Cognigdo, importante para o desenvolvimento académico posterior.

Estudo de Abalaket al. (2003) reforca esses achados quando aponta que a
intoxica¢@o ambiental por chumbo afeta praticamente todos os sistemas do
corpo, trazendo prejuizos a inteligéncia, ao crescimento, a audi¢do, aumenta a
anemia e pode causar problemas de comportamento e atengdo. Mello da Silva &
Fruchtengarten (2005) constataram que criangas aparentemente assintomaticas
também apresentavam baixos escores de QI, dificuldades de expressao verbal,
distirbios de atengdo e comportamentais, o que demonstra a necessidade de
cuidados sistematicos com a satide dessa populagio.

Conclusio

Os efeitos adversos da exposi¢do ao chumbo na infancia e suas consequéncias no
desenvolvimento cognitivo e comportamental tém sido observados em algumas
pesquisas recentes realizadas no exterior e no Brasil, mas identificamos poucas
pesquisas voltadas para a repercussdo da contaminagao para a populagdo infanti
voltada para os diferentes aspectos do desenvolvimento relacionados a variaveis
sociodemograficas.

As analises conduzidas pretenderam relacionar as areas de desenvolvimento
infantil, Desenvolvimento Motor, Linguagem, Autocuidado, Socializagdo e
Cognigdo com variaveis sociodemograficas como escolaridade dos pais, o
trabalho externo da mae, problemas de fala e condigdes de satide no curso do
desenvolvimento da crianga, e por ocasido dessa coleta quando tinham de 4 a 5
anos de idade. Ainda que os dados obtidos ndo tenham sido estatisticamente
significativos, observa-se uma tendéncia para os efeitos do chumbo nos aspectos
avaliados. Em todas as analises feitas, o desempenho das criangas contaminadas
¢é pior do que o das criangas ndo contaminadas oriundas do mesmo contexto
social, expostas, portanto, a condi¢des semelhantes de estimulagdo e de cuidados
com a saude. Estudos longitudinais com a populagao infantil afetada e com
populagdes maiores devem ser conduzidos para comprovar ou nao os dados
obtidos por este estudo.Todavia, os resultados obtidos confirmam a literatura
pesquisada, indicando que criangas contaminadas por chumbo devem receber
atengdo especial, principalmente estimulagdo ambiental, feita a partir de
orientagdes aos pais, oferecimento de boas escolas e servigos de satude
adequados, além da higiene ambiental apropriada. Considerando o nivel
socioecondmico da populagdo estudada, tais agdes precisam de politicas publicas



conscientes e preocupadas com o futuro da nagao.
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Introducio

O estudo do desenvolvimento humano dia a dia tem sido uma area da Psicologia
que tem desafiado os pesquisadores a empenharem-se na realizagio de
investigagdes cientificas que esclaregam aos pais o significado e as
consequéncias dos diferentes comportamentos interacionais entre os adultos e as
criangas.

Um desses grandes pesquisadores da area ¢ Bee (1997). Ela tem divulgado em
suas publicagdes, resultados de seus estudos, que indicam que comportamentos
como contato fisico e atengdo aos bebés desde os primeiros momentos da vida,
bem como outras demonstragdes de interagdes durante a infancia, como
conversar, cantar, sorrir ¢ 0 modo como os pais se comportam nas mais diversas
situagdes, servem de modelo de comportamento para o desenvolvimento da
competéncia social dos filhos.

Aimportincia da socializagdo e das interagdes e relagdes sociais enquanto
fatores de saude mental e de desenvolvimento tem sido tema de relevancia para
as teorias de desenvolvimento desde a década de 1970, como se pode observar
nas asseveragdes de Bellack & Hersen (1977), expressando preocupagio com as
consequéncias desenvolvimentais dos déficits de habilidades sociais em etapas
formativas da vida do individuo, reconhecendo que eles podem comprometer
fases posteriores do ciclo vital, desde a fase infantil, passando pela adolescéncia,
chegando até mesmo a vida adulta.

Acefetividade do desenvolvimento infantil depende tanto dos relacionamentos do
tipo vertical, envolvendo o apego com pessoas de maior poder, assegurando a
sobrevivéncia desses pequenos e oferecendo seguranga e prote¢do a crianga,
como dos relacionamentos do tipo horizontal, abrangendo as experiéncias com
colegas da mesma idade e igual poder social e oportunizando vivéncias de
cooperagio, competi¢do e intimidade (Hartup & Rubin, 1986).

Dessa forma, as relagdes sociais com os companheiros da escola passam a ser
imprescindiveis ao desenvolvimento da crianga, com possibilidades de interagdes
completamente novas e, com isso, a desejavel ampliagdo das habilidades sociais.



Habilidades sociais e competéncia social

Uma vez que os padrdes de comunicagdo entre as pessoas variam de uma
cultura para outra, e mesmo dentro de uma mesma cultura, dependendo de
variaveis como sexo, idade e classe social, ndo existe um tipo de comportamento
que seja correto a priori , € o que pode ser apropriado em um contexto, pode ndo
o ser em outro (Caballo, 2003). Para esse autor, ¢ importante levar em conta
tanto o contetido quanto as consequéncias do comportamento para que ele seja
considerado socialmente habilidoso, ou seja, ha que se considerar a topografia e
as reagdes das pessoas, além do que ele deve produzir mais reforgamento
positivo do que punigéo.

Assim, os comportamentos habilidosos podem ser definidos como um conjunto
de agdes emitidas por um individuo em um contexto interpessoal que expressa os
sentimentos, atitudes, opinides ou direitos desse individuo, de um modo adequado
a situacao, respeitando esses comportamentos nos demais, e que geralmente
resolve os problemas imediatos da situagdo enquanto minimizam a probabilidade
de futuros problemas (Caballo, 2003).

Iniciar e manter conversagio expressar sentimentos, expressar opinides, pedir
mudanga de comportamento, fazer ou responder perguntas, fazer pedidos e
elogios sdo classes de respostas que tém sido comumente investigadas e referidas
como componentes das habilidades sociais de real significado para o
desenvolvimento humano (Caballo, 1996; Del Prette & Del Prette, 2002). Porém,
além desses componentes, outras dimensdes sdo consideradas importantes, entre
clas os aspectos ndo verbais do comportamento. (Del Prette & Del Prette, 2002).

Quando o foco de estudo ¢ a habilidade social, outro conceito relevante para
conhecimento e reflexdo ¢ o de competéncia social. Esses conceitos, tempos
atras, eram erroneamente empregados como sinénimos, como sinalizam Del
Prette & Del Prette (2002) ¢ McFall (1982), mas ha importantes diferengas entre
eles. McFall (1982) destaca que o termo competéncia social ¢ usado em um
sentido avaliativo e refere-se a qualidade ou adequagao da performance do
individuo em uma ocasido particular. Assim, a competéncia do individuo ndo
reside na performance em si, mas na avaliagdo que se faz dela, necessitando,
portanto, da mediagdo do outro. J4 as habilidades sociais, ja descritas
anteriormente, dizem respeito ao comportamento necessario para um
desempenho competente e podem ser adquiridas por meio do treino ou da
pratica.

Contudo, ter um repertéorio de habilidades sociais ndo garante que a pessoa se
comporte de forma socialmente competente, pois ela precisa decodificar o



ambiente antes de emitir comportamentos socialmente habilidosos, de forma a
obter refor¢adores (Del Prette & Del Prette, 2002).

Individuos socialmente competentes podem maximizar ganhos e minimizar
perdas para si mesmos e para aqueles com os quais interagem, favorecendo
relagdes pessoais mais satisfatorias, assim como melhores indices de saude fisica
e mental (Del Prette & Del Prette, 2002).

De acordo com Del Prette & Del Prette (2002), a infancia caracteriza-se como
um periodo decisivo para a aprendizagem das habilidades sociais, especialmente
durante o ingresso na escola, quando entio a crianga ¢ confrontada com
situagdes mais complexas e novas demandas sociais que exigem o
desenvolvimento de seu repertorio comportamental.

Habilidades sociais e problemas de comportamento na infancia

Segundo Del Prette & Del Prette (2005, p.31), o termo habilidades sociais
"aplica-se as diferentes classes de comportamentos sociais do repertorio de um
individuo, que contribuem para a competéncia social, favorecendo um
relacionamento saudavel e produtivo com as demais pessoas. Habilidades sociais
promovem o desenvolvimento e previnem o surgimento de problemas de
comportamento & medida que possibilitam que as criangas interajam mais
positivamente com colegas, professores e familiares, aumentando a chance de
acesso a reforgamento social, como elogios e atengdo. Tais comportamentos
poderiam ser considerados como "saltos comportamentais (Rosales-Ruiz & Baer,
1997), os quais dizem respeito a mudangas no processo de desenvolvimento que
seriam importantes para o individuo ou para a espécie, pois permitiriam que a
crianga entrasse em contato com contingéncias relevantes para a aprendizagem,
seja social, seja académica.

Essa previsdo derivada do conceito de "saltos comportamentais tem sido
confirmada pela literatura: na fase pré-escolar, criangas com maior
competéncia interpessoal, segundo avaliagdo dos professores, apresentam menos
problemas de comportamento, maior envolvimento ativo nas atividades de
aprendizagem em sala de aula e melhor desempenho académico, tanto atual
como em anos subsequentes (Coolahan et al., 2000).

Os problemas de comportamento seriam os excessos ou déficits
comportamentais que dificultariam o acesso da crianga a novas contingéncias
relevantes de aprendizagem, promotoras do desenvolvimento. Por excesso
comportamental entende-se, como o proprio nome indica, uma classe de
respostas que, além da frequéncia, também ¢ excessiva com relagdo a duragdo,



intensidade ou ocorréncia em uma situagdo em que ndo ¢ aceita socialmente
(Kanfer & Saslow, 1976). Por outro lado, déficits referem-se a uma classe de
respostas que ndo ocorre com frequéncia suficiente, intensidade adequada, de
modo apropriado e tampouco sob condig¢des previstas socialmente, como uma
reduzida reagdo social da crianga em um determinado ambiente em que se
esperava sua participagdo (Kanfer & Saslow, 1976).

Comportamentos internalizantes e externalizantes sdo categorias mais amplas de
problemas de comportamento, identificadas por meio de pesquisas, que podem
ser associadas aos conceitos de excesso e déficit comportamental (Hinshaw,
1992; Pacheco et al. 2005). Comportamentos internalizantes sdo evidenciados por
retraimento, depressdo, ansiedade e queixas somaticas. Em contraposi¢@o,
comportamentos externalizantes sio marcados por impulsividade, agressao,
agitagdo, caracteristicas desafiantes e antissociais.

Cabe ressaltar, porém, que a ocorréncia de um dos comportamentos elencados
ndo caracteriza, a priori , a existéncia de problemas de comportamento, o que
envolve uma unido de fatores, tais como a finalidade do comportamento, sua
persisténcia, estabilidade e generalizagdo (Brioso & Sarria, 1995).

Ambos os comportamentos, internalizante e externalizante, dificultam os "saltos
comportamentais do desenvolvimento, ja que o internalizante pode privar a
crianga de interagir com o ambiente, isto ¢, o individuo pode evitar iniciar uma
mteragao e, por outro lado, o externalizante pode gerar conflitos e provocar
jeigdo de pais, professores e colegas (Coplan et al., 2004; Patterson et al.,

Essa divisdo basica, nos dois tipos amplos de comportamentos, pode ser
identificada precocemente, ja em criangas de 3 a 6 anos (Lafreniere & Dumas,
1996). Na fase pré-escolar, comportamentos externalizantes sio mais frequentes
¢ diminuem com a idade (Graminha, 1994), podendo ser considerados como
caracteristicas transitorias do desenvolvimento normal. Entretanto, dependendo
de sua intensidade e do modo como o ambiente lida com essas manifestagdes,
elas representam risco ao desenvolvimento, sendo preditoras de dificuldades
precoces nos relacionamentos com colegas (Keane & Calkins, 2004) e posterior
problema de comportamento (Webster-Stratton, 1996).

Segundo Ison (2001), quando a crianga desenvolve um estilo interpessoal de
relagdo pautado pela agressividade e comportamento de oposigao, ela transfere
esse modo de comunicagao para todos os contextos de sua vida. Trata-se de uma
falha em suas habilidades sociais que a leva a estabelecer redes de contatos
baseadas em comportamentos socialmente inadequados.



De acordo com Patterson et al. (1992), criangas que manifestam tais dificuldades
em idade pré-escolar geralmente tém uma alta probabilidade de continuar a
apresentar problemas de comportamento nos anos seguintes. Isso porque,
conforme Gomide (2003), a partir dos 4 ou 5 anos, comportamentos agressivos
da crianga podem se tornar funcionais em seu ambiente e neutralizar comandos
da familia, o que representa um risco para a escalada de problemas de
comportamento.

O contato fisico

O contato fisico também ¢ um aspecto importante na maioria dos
relacionamentos humanos. Desempenha um papel nos atos de encorajar,
expressar ternura e mostrar apoio emocional.

Outros estudos nos mostram que o toque fisico ¢ um aspecto importante na
maioria dos relacionamentos humanos (Knapp & Hall, 1999). As experiéncias
tateis desempenham um papel fundamentalmente importante no crescimento e
desenvolvimento de todos os mamiferos estudados até o momento, assim como
provavelmente também para os ndo mamiferos (Montagu, 1988).

Os animais dependem da estimulagdo do mundo externo para seu crescimento ¢
desenvolvimento. Esses estimulos precisam, em sua maioria, ser de natureza
agradavel, como também devem sé-lo na aprendizagem. A crianga privada em
nivel tatil torna-se mais tarde um individuo que ndo ¢ s6 fisicamente desajeitado
em seus relacionamentos com os outros, mas que também fica sem jeito diante
dos outros em nivel psicolégico e comportamental (Montagu, 1988).

Apele apresenta uma grande sensibilidade, combinada a sua capacidade de
apreensdo e transmissdo de uma variedade extraordinariamente grande de sinais.
No entanto, a sensibilidade da pele pode ser consideravelmente prejudicada pela
auséncia de uma estimulacdo tatil necessaria a seu desenvolvimento correto.
Neste sentido, influéncias tais como as da familia, da classe social e da cultura
desempenham um papel fundamental (Montagu, 1988).

Segundo o dermatologista Azambuja (2005, p.78), a pele é o orgio de
transformagao de estimulos fisicos em comunicadores quimicos e em estados
psicologicos. Um contato terno e amoroso traza sensagéo de apoio, companhia;
um contato rude e agressivo faza pessoa sentir-se rejeitada.

Um sinal de vinculo é qualquer agdo que indique a existéncia de um
relacionamento pessoal. Se duas pessoas caminham de bragos dados pela rua,
essa a¢do de bragos unidos ¢ um sinal, aos observadores, de que elas estdo



pessoalmente "atadas uma a outra de algum modo. Existem muitos sinais de
vinculos desse tipo, e os mamiferos sociais sao fortemente responsivos a cada
variagdo sutil, concluindo ndo s6 a existéncia de um elo pessoal, mas também a
sua natureza. A forma mais Obvia de sinal-vinculo ¢ a simples proximidade
corporal em que, embora ndo se toquem, as duas pessoas movem-se, erguem-se,
sentam-se ou deitam-se perto uma da outra. Ja um sinal de vinculo de contato
fisico ¢ manifestado sempre que o vinculo entre duas pessoas se expressa na
forma de toque fisico de uma pela outra. Quando isso ocorre, 0 que vemos é o
processo de atra¢do do vinculo predominando sobre a inclinagdo natural de cada
individuo no sentido de defender seu espago pessoal (Morris, 1997).

Considerando que o desempenho social na infincia vem sendo cada vez mais
valorizado nas tltimas décadas, e que ha varios estudos demonstrando que, tanto
na infancia como em etapas posteriores do desenvolvimento, os déficits em
repertorios socialmente habilidosos relacionam-se a diversos problemas
psicologicos, assim como um bom repertério de habilidades sociais relaciona-se
a um funcionamento adaptativo saudavel na infancia e perspectivas mais
favoraveis em fases posteriores do ciclo vital, a presente pesquisa propde, a partir
da avaliag@o do repertério socialmente habilidoso de meninos e meninas que
frequentam a escola de educagio infantil, analisar o contato fisico dessas
criangas nas interagdes e relagdes sociais.

Objetivos da pesquisa

O presente trabalho teve o objetivo de avaliar o repertério socialmente habilidoso
de criangas que frequentam a escola de educagao infantil e analisar e comparar
as experiéncias tateis de meninos e meninas nas interagdes sociais, estabelecendo
relagdes no desenvolvimento do comportamento verbal e ndo verbal.

Método
Participantes

Aamostra constituiu-se de 18 alunos de pré-escola, de ambos os sexos, sendo
nove meninos e nove meninas de uma Escola Municipal de Educacao Infantil
(Emei) da cidade de Pederneiras com idade de 5 anos. Essas criangas
frequentavam a escola ha seis meses, juntas em uma turma de Jardim II no
periodo matutino das 8h as 11h30. Realizavam atividades dentro e fora da sala de
aula com um intervalo para lanche, e duas vezes por semana tinham horario de
parque.

Instrumentos



Todos os instrumentos utilizados na coleta de dados foram aplicados pela
pesquisadora, que fez o registro das respostas dos participantes (criangas e
professora). Foram eles:

- Sessdes de filmagens

Cada sessdo teve a duragdo de trinta minutos e, para analise dos
comportamentos, foi desconsiderada a primeira filmagem. Os horarios foram
alternados respeitando intervalos de tempo e filmando as intera¢des entre as
criangas em diferentes momentos do periodo escolar: inicio da aula, intervalos e
segunda parte da aula (final da manha). O horario de filmagem que foi
desconsiderado na Emei foi das 8h as 8h30, considerando-se que nesse horéario
nem todas as criangas haviam chegado.

- Escala Comportamental Infantil ECI-A2 de Rutter, (Graminha, 1994)

Avalia distirbios emocionais e comportamentais em criangas e verifica se existe
indicagdo clinica para problemas de comportamento (escore maior que 16). A
escala € composta de itens que investigam a frequéncia com que as criangas
apresentam determinados comportamentos indicativos de problemas. Na
avaliagdo da Escala de Rutter, foi atribuida a cada item uma pontuagdo de zero a
dois, considerando-se: valor 0 (ausente), os itens que, na avaliagdo da professora,
nunca se aplicavam ao aluno; valor 1 (moderado), os itens que se aplicavam
ocasionalmente; e valor 2 (severo), os itens que se aplicavam com certeza. Em
seguida, calculava-se a pontuagio geral de cada crianga, para entdo compara-la
com a padronizagdo de Graminha (1994), que indica o escore maior que 16
como sugestivo da necessidade de atendimento psicologico ou psiquidtrico.

- Sistema Multimidia de Habilidades Sociais (SMHS) (Del Prette & Del Prette,
2005)

Consiste em um inventario de avaliagdo de habilidades sociais, de avaliagao da
crianga pelo professor e de avaliagdo do professor sobre os itens de habilidades.
As versdes impressa ¢ informatizada do SMHS-Del-Prette sdo compostas por 21
itens de situagdes de interagdo de criangas com outras criangas ¢ com adultos.
Em cada item, apresenta-se uma situagdo seguida de trés alternativas de reagdo:
a reacdo habilidosa e dois tipos de reagdes ndo habilidosas (ndo habilidosa ativa;
ndo habilidosa passiva).

As situagdes que aparecem no inventario ocorrem principalmente em ambiente
escolar, dada sua importincia para a socializagdo e o ajustamento da crianga
nessa fase de seu desenvolvimento. Assim, os resultados do SMHS garantem



informagdes importantes para o planejamento e avaliagdo dos efeitos, no
contexto escolar, de programas de intervencao, preventivos ou terapéuticos de
ampliagdo do repertorio de habilidades sociais das criangas.

E um recurso de promogio da competéncia social de criangas em faixa etéria
correspondente a da primeira fase do Ensino Fundamental (7 a 12 anos). No
entanto, até a presente data, ndo ha procedimento similar para a avaliagdo de
criangas em idade pré-escolar, justificando o uso do SMHS com cuidados
especificos na utilizagdo deste, tais como aplicago individualizada, em ambiente
livre de ruidos ou interrupgdes, em que fosse possivel apenas a presenga do
examinador e da crianga. O aplicador lia e interpretava as situagdes e reagdes de
modo a diferenciar os trés tipos de reagdes, fazendo perguntas pertinentes as
situagdes e tomando cuidado para ndo exagerar na expressividade, para ndo
induzir respostas socialmente mais desejaveis. Durante o rapport com a crianga,
o aplicador enfatizou que ndo existem respostas certas ou erradas, pediu atengdo
e sinceridade da crianga ao responder e avisou que iria permanecer no local,
ajudando-o caso necessario e anotando as respostas na ficha. Trabalhou-se com
esse instrumento a opgao Perfil Geral em todas as 21 situagdes, adaptando
instrugdes pertinentes a elas em fungdo da diferenga de faixa etaria a que o
instrumento foi submetido. Como as criangas ndo tinham o dominio da leitura e
escrita, o aplicador leu em cada item os enunciados da situagdo e de cada
reagao, mostrando as figuras, verificando se a crianga compreendeu,
verbalizando e pedindo que a crianga também verbalizasse sua resposta. O
proprio aplicador anotava na ficha da crianga.

Procedimento de coleta de dados

Para conduzr o estudo na Emei, a pesquisadora contatou a dire¢do do
Departamento de Educagao pessoalmente solicitando a participagao na pesquisa
¢ assinatura de uma autoriza¢do. A dire¢do da Emei foi contatada por telefone,
agendando-se um horario para a apresentacio do projeto a diretora e a
professora. Quando houve a colaboragdo e interesse na participagdo por parte da
diregdo e professora, a coordenadora assinou o Termo de Consentimento Livre ¢
Esclarecido.

Foi apresentado aos pais o Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido para que
autorizassem a participagdo das criangas no estudo. Esse documento continha
uma breve descri¢do da condugdo da pesquisa na escola, identificava a
pesquisadora e permitia o contato dos pais com a pesquisadora. Os informes
foram elaborados pela pesquisadora e entregues as professoras, que os
encaminhavam aos responsaveis por meio dos alunos. Em seguida, a aplicagdo
dos instrumentos foi organizada em duas fases.



Fase 1 - Descrigio e avalia¢do do repertério comportamental das criancas

Filmagens; aplicagdo do instrumento ECI-A2 de Rutter (Graminha, 1994)
avaliado pela professora, e SMHS (Del Prette & Del Prette, 2005) com
autoavaliagdo da crianga sobre seu desempenho social e avaliagdo da professora
sobre as habilidades sociais de cada crianga sendo aplicado duas vezes: uma
antes e outra depois de um Treinamento de Habilidades Sociais.

Fase 2 - Anilise do contato fisico em meninos e meninas por meio das filmagens

Nessa fase, analisamos, por meio das filmagens, as experiéncias tateis das
criangas nas interagdes e relagdes sociais, destacando sinais-vinculo de contato
fisico de meninos e meninas. Os dados foram registrados levando-se em
consideragio o repertorio socialmente habilidoso de criangas em idade pré-
escolar e suas relagdes com experiéncias tateis.

Procedimento de anilise dos dados
Analise das filmagens

Para analisar as filmagens, foi feita a categoriza¢do de comportamentos
habilidosos ¢ ndo habilidosos que apareceram no video ¢ que sdo reagdes
descritas no SMHS. Os dados também foram organizados por género.

Dos comportamentos habilidosos que se destacaram nas filmagens, indicamos:
(a) pedir desculpas; (b) oferecer ajuda; (c) responder perguntas da professora;
(d) fazer perguntas para a professora; () consolar o colega; (f) defender o
colega; (g) expressar desagrado; (h) propor nova brincadeira; (i) negociar,
convencer; (j) juntar-se a um grupo para brincar; (k) pedir ajuda.

Dos comportamentos ndo habilidosos destacados no video: (a) destruir suas coisas
ou dos outros; (b) brigar; (c) desobedecer a professora; (d) preferir estar sozinho.

Foram indicadas as frequéncias de cada comportamento acima apresentado
pelos nove meninos e nove meninas, obtendo-se o total de comportamentos de
cada categoria e de cada crianga.

Por meio das filmagens, foi indicada também a frequéncia do contato fisico,
bem como seu direcionamento: (a) quem tocou; (b) quantas vezes tocou; (c)
quantas vezes foi tocado. Analisamos o contato fisico enfatizando o género, ou
seja, quantas vezes 0s meninos tocaram meninos € meninas; quantas vezes as
meninas tocaram meninas e meninos.



Anilise da Escala de Rutter

Para andlise dos resultados da ECI-A2, inicialmente foram atribuidos escores a
cada resposta, de acordo com a instrugdo de utilizagdo de respostas da escala
(Graminha, 1994):

Nao se aplica, nunca e ndo receberam escore 0 (zero);

J} 7

Se aplica um pouco, oc e sim - moder ,escore 1 (um);
Certamente se aplica, pelo menos uma vez por semana € sim - severamente ,

escore 2 (dois).

Em seguida, calculou-se o escore total do instrumento e o percentual de criangas
com escore maior que 16, considerado indicativo de distirbios
emocionais/comportamentais, aqui tratados como problemas de comportamento.

Aandlise dos itens da ECI-A2 baseou-se na medida de ocorréncia do
comportamento, focalizando o nimero de criangas que apresentavam ou nao
cada item descrito na escala. Desta forma, as resposta indicava a ocorréncia do
comportamento ou que 0 comportamento nao ocorria.

Anilise do SMHS

Aautoavaliagdo da crianga e a avaliagdo realizada pela professora sobre a
crianga foram apuradas manualmente e processadas de forma similar.
Inicialmente, o aplicador pontuava os resultados nas diferentes reagdes e
indicadores, transformando a escala nominal em valores numéricos para inserir
dados do Perfil Geral , utilizando a seguinte legenda: Reacao Habilidosa = 2;
Reagdo Nido Habilidosa Passiva = 1; Reagdo Nao Habilidosa Ativa = 0.

Com base nos valores numéricos, bastou somar as pontuagdes gerais para cada
tipo de reagdo em cada indicador e dividir o resultado por 21, obtendo os escores
médios para a escala total de 21 itens.

Nos resultados da opgéo Perfil Geral , pode-se examinar que tipo de reacdo a
crianga apresenta em maior ou menor propor¢io: se as habilidosas ou as ndo
habilidosas. No segundo caso, se houve predominancia das ativas ou das passivas.

Resultados

Em conformidade com os objetivos expostos, esta se¢do apresenta,
primeiramente, os resultados referentes as caracteristicas da amostra ¢ ao



repertorio comportamental das criangas por meio das filmagens. Na sequéncia,
sdo descritos os resultados sobre os indicativos de problemas de comportamento
referentes a Escala de Rutter. Por fim, a se¢@o apresenta os resultados acerca do
SMHS e do sinal de vinculo de contato fisico de meninos e meninas.

Repertério comportamental das criangas por meio das filmagens

AFigura 1 apresenta dados obtidos sobre os comportamentos habilidosos de
meninos e meninas nas filmagens.
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Figura 1: Frequéncia das categorias que descrevem os comportamentos
habilidosos de meninos e meninas

Como mostra a Figura 1, os comportamentos habilidosos que ocorreram com
maior frequéncia tanto para meninos quanto para meninas foram: juntar-se a um
grupo para brincar, responder perguntas da professora e oferecer ajuda. Os
comportamentos de pedir desculpas e consolar o colega ndo foram registrados
para os meninos dessa escola por ndo ocorrerem, durante as filmagens, situagdes
cabiveis para esses comportamentos. Apresenta-se, em média, 14,33
comportamentos habilidosos para os meninos e 11,77 para as meninas.

A Figura 2 apresenta dados obtidos sobre os comportamentos nao habilidosos de
meninos ¢ meninas nas filmagens.
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Figura 2. Frequéncia das categorias que descrevem os comportamentos ndo
habilidosos de meninos ¢ meninas

Como mostra a Figura 2, 0o comportamento nao habilidoso que ocorre com
maior frequéncia para os meninos é o desobedecer a professora, e para as
meninas, ¢ o preferir estar sozinho. Ha, em média, 1,55 comportamentos ndo
habilidosos para os meninos ¢ 3,11 para as meninas.

Indicativos de problemas de comportamento por meio da Escala ECI-A2 de
Rutter

ATabela 1 apresenta as frequéncias das respostas dos itens da categoria
Problemas de Comportamento Internalizantes, segundo o relato da professora na
ECI-A2 de Rutter.




Respostas Internalizantes Criangas que
apresentam ou ndo respostas
internalizantes

Nio Sim

Tem queixas de dor de cabega 17 1
Faz xix1 na cama ou nas calgas 5 13
Tem dado trabalho ao chegar na escola 14
A crianga tem medo de alguma coisa

(objeto, pessoa, situagio) 5 13
Fica facilmente preocupado,

preocupa-se com tudo 6 12
Tende a ser uma crianga fechada, um

tanto solitdria 7 11
Frequentemente a crianga parece

tristonha, infeliz ou angustiada 13 5

Tabela 1. Frequéncias dos comportamentos dos itens da ECI-A2, segundo o relato
da professora sobre os problemas de Comportamento Internalizantes

ATabela 1 demonstra que, segundo a avaliagdo da professora, as criangas
apresentaram maiores frequéncias para os comportamentos de fazer xixi na
cama ou nas calgas; ter medo de alguma coisa (objeto, pessoa, situagio); ficar
facilmente preocupado e tender a ser uma crianga fechada, um tanto solitaria.
Os comportamentos com menor frequéncia apresentados pelas criangas foram:
ter queixas de dor de cabega; ter dado trabalho ao chegar na escola;
frequentemente a crianga parecer tristonha, infeliz, angustiada.

ATabela 2 apresenta as frequéncias das respostas dos itens da categoria
Problemas de Comportamento Externalizantes, segundo o relato da professora na
ECI-A2 de Rutter.



Respostas Externalizantes Criangas que

apresentam ou nao respostas

externalizantes
Nao Sim
“Mata” ou “enforca aula” 11 7
Costuma roubar ou entio pegar
coisas dos outros as escondidas 9 9
Muito agitado, dificuldade de
permanecer sentado 7 11
Cirianga impaciente, irrequieta 9 9
Muitas vezes destrdi suas préprias
coisas ou dos outros 11 7
Briga frequentemente com
outras criangas 6 12
Irritavel. Rapidamente perde
as “estribeiras” 12 06
Muitas vezes é desobediente 9 9
Nio consegue permanecer em uma
atividade qualquer por mais de
alguns minutos 9 9
Mouitas vezes fala mentiras 7d 11
Maltrata outras criangas 9 9
E uma crianca dificil, complicada
ou muito particular 8 10
Tende a estar ausente da escola
por questdes triviais 12 6

Tabela 2. Frequéncias dos comportamentos dos itens da ECI-A2, segundo o relato
da professora sobre os problemas de Comportamento Externalizantes

Conforme a Tabela 2, os comportamentos externalizantes que ocorrem com
maior frequéncia, na avaliagdo da professora, sdo: brigar frequentemente com
outras criangas; muitas vezes falar mentiras; muito agitado, dificuldade de
permanecer sentado; ser uma crianga dificil, complicada ou muito particular;



costumar roubar ou entdo pegar coisas dos outros as escondidas; crianga
impaciente, irrequieta; desobediente; ndo conseguir permanecer em uma mesma
atividade por mais de alguns minutos; maltratar outras criangas.

Repertério comportamental das criangas de idade pré-escolar por meio do
Sistema Multimidia de Habilidades Sociais (SMHS)

Autoavaliagiio das criancas
Quanto ao Sistema Multimidia de Habilidades Sociais (SMHS), a Figura 3
apresenta as respostas habilidosas de meninos e meninas, segundo a

autoavaliag@o das criangas.
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Figura 3. Frequéncia de comportamentos habilidosos de meninos ¢ meninas na
autoavalia¢@o das criangas

Ao analisar a Figura 3 , observa-se, por meio da autoavaliagao das criangas, que
os meninos apresentaram maior frequéncia de desempenhos habilidosos tanto na
primeira quanto na segunda avaliagdo, ao serem comparados com as meninas.
No entanto, na segunda avaliagdo, a frequéncia de desempenhos habilidosos
aumentou tanto para os meninos quanto para as meninas.

A Figura 4 apresenta as respostas néo habilidosas ativas de meninos e meninas na
autoavaliag@o das criangas.
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Figura 4. Frequéncia de comportamentos nao habilidosos ativos de meninos e
meninas na autoavaliagdo das criangas

A Figura 4 demonstra que, segundo a autoavaliagio das criangas, na primeira
avaliagdo, as meninas apresentaram maior frequéncia de respostas ndo
habilidosas ativas, em comparagao com os meninos. Na segunda avaliagao,
houve uma diminuigao das respostas ndo habilidosas ativas tanto para meninos
quanto para meninas.

A Figura 5 apresenta as respostas néo habilidosas passivas de meninos e meninas,
segundo a autoavaliagdo das criangas.
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Figura 5. Frequéncia de comportamentos ndo habilidosos pas
meninas na autoavaliagdo das criangas

ivos de meninos e

Na Figura 5, observa-se que, conforme autoavaliagdo das criangas sobre
desempenhos ndo habilidosos passivos, na primeira avaliagdo, meninos e
meninas apresentaram a mesma frequéncia de desempenho. No entanto, na




segunda avaliag@o, os meninos diminuiram as respostas néo habilidosas passivas,
e as meninas aumentaram a frequéncia dessas respostas apos o Treinamento de
Habilidades Sociais (THS).

Avaliacio da professora sobre o desempenho social das criangas

Utilizando o SMHS, a Figura 6 apresenta as respostas habilidosas da professora
sobre o desempenho social de meninos e meninas.
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Figura 6. Frequéncia de comportamentos habilidosos de meninos e meninas,
realizada pela professora

Verifica-se pela Figura 6 que, segundo a avaliagdo da professora sobre o
desempenho habilidoso das criangas da Escola 1, tanto para meninos quanto para
meninas, houve aumento na frequéncia das respostas habilidosas na segunda
avaliagdo realizada apés o THS.

A Figura 7 apresenta as respostas ndo habilidosas ativas de meninos e meninas,
respondidas pela professora.
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Figura 7. Frequéncia de comportamentos nao habilidosos ativos de meninos e
meninas, realizada pela professora

Os dados da Figura 7 demonstram que, de acordo com as respostas da professora
sobre o desempenho nédo habilidoso ativo das criangas, na primeira avaliagéo os
meninos apresentaram uma frequéncia maior desse desempenho, em
comparagdo com as meninas. No entanto, na segunda avaliagio, as respostas ndo
habilidosas ativas aumentaram para os meninos ¢ diminuiram para as meninas
apos o THS.

A Figura 8 apresenta as respostas nio habilidosas passivas de meninos e meninas,
respondidas pela professora.
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Figura 8. Frequéncia de comportamentos ndo habilidosos passivos de meninos e
meninas, realizada pela professora

Verifica-se, pela Figura 8 , que segundo a avaliagdo da professora sobre o
desempenho nao habilidoso passivo das criangas, tanto na primeira quanto na
segunda avaliagdo, a frequéncia foi maior para os meninos, sendo que essas
respostas diminuiram para os meninos da primeira para a segunda avaliagdo e
aumentaram um pouco para as meninas.

Contato fisico

O teste Mann-Whitney mostrou significdncia no comportamento de tocar na
comparagdo de meninos e meninas com z(u ) = 2,1193 e p = 0,0341.
Comparando comportamentos de meninos e meninas ao serem tocados, ndo
houve diferenga significativa.

Os resultados da andlise das diferengas entre os dados obtidos para o vinculo de
contato fisico de meninos e meninas estdo apresentados na Tabela 3, com dados
organizados a partir de filmagens.



enino Menina Total (tocou)

Menino 3 12 43
Menina 4 10 14
Total (tocado) 35 22 28,5 (grupo)

Tabela 3. Quem toca mais em relagdo ao género: meninos e meninas

Por meio do teste do Qui-Quadrado para uma amostra, encontramos
significancia estatistica no que dizrespeito a0 comportamento de tocar dos

meninos, com x2= 8,395 e p= 0,0038, e no ser tocado das meninas com ¥ =
20,829 e p =0,000. Observamos, assim, que 0s meninos tocam mais ¢ tém
preferéncia por tocar outros meninos.

Discussio e consideragdes finais

Sobre o desempenho habilidoso estudado, chama a atengdo o fato de que,
segundo a autoavaliagdo das criangas, os meninos apresentaram uma frequéncia
maior de respostas habilidosas. Esse mesmo desempenho, avaliado pela
professora, permite-nos observar que na primeira avaliagdo, as meninas
apresentaram uma frequéncia maior de comportamentos habilidosos que os
meninos, e essa frequéncia, na segunda avaliagdo, aumentou e ficou igual para
meninos ¢ meninas.

Segundo a autoavaliagdo das criangas quanto o desempenho néo habilidoso ativo,
as meninas apresentaram maior frequéncia dessas respostas, que diminuiram na
segunda avaliagdo. Na avaliagdo da professora, os meninos apresentaram maior
frequéncia de respostas nao habilidosas ativas, ¢ houve aumento desse
desempenho para os meninos ¢ diminuigdo para as meninas na segunda
avaliagdo.

Para os desempenhos néo habilidosos passivos, na autoavaliagdo das criangas, a
frequéncia dessas respostas aumentou para as meninas. Na avaliagdo da
professora, a frequéncia desse desempenho também aumentou para as meninas
¢ diminuiu para os meninos.

Para Bolsoni Silva (2002), o estudo das habilidades sociais ¢ importante porque os
seres humanos passam muito tempo engajados em interagdes sociais, e a0 serem
socialmente habilidosos, sdo capazes de promover intera¢des sociais satisfatorias,
as quais favorecem aumento de reforgadores e, portanto, podem auxiliar na
prevengdo e/ou reducio de dificuldades psicologicas.



As relagdes sociais com os companheiros da escola sio imprescindiveis ao
desenvolvimento da crianga, com possibilidades de interagdo completamente
novas e, com isso, a desejavel ampliagdo das habilidades sociais abrangendo
comportamentos sociais do repertorio de um individuo, que contribuem para a
competéncia social, favorecendo um relacionamento saudavel e produtivo com
as demais pessoas, e esse repertorio inclui comportamentos verbais e ndo verbais
que possibilitam que as criangas interajam mais positivamente com colegas,
professores e familiares, aumentando a chance de acesso a reforgamento social.

Ja aos 2 anos de idade, as criangas também mostram alguns sinais de amizades
individuais, e tais relagdes podem ser uma arena especialmente importante para
o aprendizado da reciprocidade e intimidade. Essas primeiras amizades parecem
ser menos duradouras e mais baseadas na proximidade e em interesses
partilhados por brincadeiras, se comparadas as amizades de criangas maiores
(Berndt, 1981). No entanto, pares de amigos pré-escolares evidenciam maior
vinculagdo mutua, mais reciprocidade, interagdes mais ampliadas, mais
comportamento positivo. Tais amizades apresentam maior probabilidade de ser
encontradas entre criangas de mesmo sexo, até mesmo no caso de criangas com
2 ou 3 anos.

Diferengas de sexo no comportamento seguem um padrdo semelhante. Elas
comegam a ficar visiveis ja por volta dos 2 ou 3 anos, quando as criangas
comegam a mostrar preferéncia por companheiros do mesmo sexo e por
brinquedos sexualmente estereotipados. Elas se tornam mais fortes ao longo dos
anos pré-escolares, e ficam total e rigidamente estabelecidas 1a pelos 6 ou 7 anos
(Bee, 1997).

E interessante destacar que Maccoby (1990) descreve o padrio das meninas
como um estilo facilitador. O facilitador inclui comportamentos do tipo apoiar o
parceiro, expressar concordancia, dar sugestdes. Todos esses comportamentos
tendem a estimular uma maior igualdade e intimidade na relagdo, além de
manter a interagdo. Diversamente, 0s meninos apresentam uma maior
probabilidade de evidenciar aquilo a que Maccoby chama de estilo restritivo ou
de constrigao. "Um estilo de constri¢do ¢ aquele que tende a descarrilar a
interagdo - inibir o parceiro ou fazer com que ele se retraia, encurtando assim a
interagdo ou levando-a a um final (Maccoby, 1990, p.517). Contradizer,
interromper, gabar-se ou outras formas de exibir-se sdo todos aspectos de tal
estilo.

No entanto, nesta pesquisa, por meio das filmagens e dados obtidos, observamos
que os meninos mantiveram mais contatos de intimidade nas relagdes por meio
do contato fisico e as meninas se tocaram ou foram tocadas com menos



frequéncia. Temos como hipétese que hd uma certa defasagem no
desenvolvimento verbal dos meninos, favorecendo o comportamento ndo verbal
de tocar. Ja as meninas utilizam muito mais a linguagem verbal nas intera¢des.

Assim, este estudo teve por objetivo discutir alguns aspectos sobre habilidades
sociais de criangas em idade pré-escolar tecendo consideragdes de forma a
apontar relagdes entre comportamentos habilidosos e ndo habilidosos e comparar
as experiéncias tateis de meninos e meninas nas interagdes e relagdes sociais,
quando percebemos o comportamento verbal e ndo verbal como favoraveis ao
desenvolvimento humano.
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6 Conceito de familia: adolescentes de zonas rural e urbana 1

Vanessa Marques Gibran Faco; Ligia Ebner Melchiori

Introdugio

Este estudo faz parte da linha de pesquisa Desenvolvimento: Comportamento e
Saude, uma vez que se propds a investigar e descrever como adolescentes
conceituam familias. Estudar familia em um contexto tdo extenso e diversificado
como o Brasil ¢ um desafio que precisa ser enfrentado, e isso vem sendo
apontado por varios estudiosos (Samara, 1992; Cernevy & Berthoud, 1997;
Biasoli-Alves, 2000; Torres & Dessen, 2006).

O interesse em estudar adolescentes brasileiros ocorre porque o conceito de
familia que eles estdo construindo influenciara suas escolhas futuras, delimitando
a nova realidade da familia brasileira, uma vez que serdo os protagonistas dos
arranjos familiares de amanha.

Aopgao de estudar adolescentes oriundos de familias rurais e urbanas vem de
encontro a necessidade de procurar compreender, de forma mais ampla, como
uma parcela dos jovens de hoje, de diferentes realidades culturais, geograficas,
sociais e econdmicas, percebe e conceitua os arranjos familiares.

A familia representa o espago de socializagio, de busca coletiva de estratégias de
sobrevivéncia, local para o exercicio da cidadania, possibilidade para o
desenvolvimento individual e grupal de seus membros, independentemente dos
arranjos apresentados ou das novas estruturas que vém se formando. Sua
dindmica ¢ propria, afetada tanto pelo desenvolvimento de seu ciclo vital, como
pelas politicas econdmicas e sociais (Carter & McGoldrick, 1995; Ferrari &
Kaloustian, 2004). Ela ¢ um dos principais contextos de socializagdo dos
individuos e, portanto, possui um papel fundamental para a compreensdo do
desenvolvimento humano, que por sua vez é um processo em constante
transformacao, sendo multideterminado por fatores do proprio individuo e por
aspectos mais amplos do contexto social no qual estdo inseridos (Dessen & Braz,
2005).

Segundo Minuchin (1985, 1988), a familia ¢ um complexo sistema de
organizagdo, com crengas, valores e praticas desenvolvidas ligadas diretamente
as transformacdes da sociedade, em busca da melhor adaptagao possivel para a
sobrevivéncia de seus membros e da instituigdo como um todo. O sistema
familiar muda a medida que a sociedade muda, e todos os seus membros podem



ser afetados por pressdes interna e externa, fazendo que ela se modifique com a
finalidade de assegurar a continuidade e o crescimento psicossocial de seus
membros.

Com as mudangas econdmicas, politicas, sociais e culturais ocorridas ao longo
dos tempos, a sociedade esta sendo obrigada a reorganizar regras basicas para
amparar a nova ordem familiar. No codigo de 1916, "familia legitima era
definida apenas pelo casamento oficial. Em janeiro de 2003, comegou a vigorar
o Novo Cédigo Civil, que incorporou uma série de novidades, sendo que a
defini¢do de familia passou a abranger as unidades formadas por casamento,
unido estavel ou comunidade de qualquer genitor e descendentes. O casamento
passou a ser "comunhdo plena de vida, com base na igualdade de direitos e
deveres dos conjuges (Cahalil, 2003, p.467); os filhos adotados ou concebidos
fora do casamento passaram a ter direitos idénticos aos dos nascidos dentro do
matrimonio; a palavra "pessoa substituiu "homem ¢ o "patrio poder que o pai
exercia sobre os filhos passou a ser "poder familiar e atribuido também a mae. A
Lei do Divorcio, de 1977, atribuia a guarda dos filhos ao conjuge que ndo tivesse
provocado a separagdo ou, ndo havendo acordo, a méae. Hoje, ¢ concedida a
"quem revelar melhores condigdes para exercé-la (Cahalil, 2003, p.480).

O IBGE (IBGE, 2003, periodo de 1992 a 2001) ¢ a principal fonte de pesquisa
para se ter um panorama geral das familias no Pais, explicitando a situagdo
domiciliar e tipo de composi¢do das familias rurais e urbanas. O arranjo familiar
nuclear ¢ o que possui maior percentual, embora ocorra mais em familias da
area rural (57%) do que da urbana (48%). Um tipo de arranjo familiar que vem
crescendo na cidade (13%) ¢ a de familias onde ha a mée e os filhos, ocorrendo
em cerca de 7,5% na zona rural. Quando ha outros parentes morando junto, essa
diferenga praticamente se mantém (3,5% e 1,8%, respectivamente).

Outros dados do IBGE (2003) apontam a nova mudanga, plasticidade e
adaptacdo das familias. Os casais com filhos diminuiram de cerca de 59% para
53%; mulheres sem conjuge com filhos aumentaram de 15% para 18%; casais
sem filhos apresentaram um crescimento de 13% para 14%; pessoas morando
sozinhas também aumentaram de 7% para 9%; outros tipos de familias sofreram
um aumento de 5% para 6%. Por outro lado, ha tipos de arranjo familiar que
vém crescendo ao longo dos anos, e alguns deles ainda ndo foram detectados
pelo censo do IBGE, como, por exemplo, o das familias reconstituidas.

Segundo os dados disponiveis (IBGE, 2003), em 2001 o nimero de casamentos
foi de 673.452, enquanto o niimero de separagdes judiciais e divorcios
encerrados em 1* instincia elevou-se para 223.600, envolvendo 186.292 filhos e
filhas. Dessa forma, fica evidente que tanto criangas como adolescentes tém



necessidade de adaptar aos novos arranjos familiares que se formam em
consequéncia do nimero elevado de separagdes. Ramires (2004) relata que
quando os pais se separam, as criangas e/ou os adolescentes enfrentam uma crise
que possui multiplas implicagdes: mudangas nas relagdes intimas, tanto em nivel
da familia de origem como da familia extensa, e mudangas na rede social e na
infraestrutura de vida de todos os envolvidos.

Com base na amplitude das modificagdes sociais, econdmicas, politicas e
culturais, Petzold (1996) propde um conceito de familia definida como "um
grupo social especial, caracterizado por intimidade e por relagdes
intergeracionais (p.39), conceito que consegue explorar inimeras variaveis. Esse
autor apresenta a defini¢do ecopsicoldgica da familia, baseada no modelo
bioecologico de Bronfenbrenner (1994, 1999), em que o individuo ¢
compreendido dentro de um processo de inter-relagdes constantes e bidirecionais
com varios sistemas, incluindo a familia. Nessa defini¢do, Petzold (1996) destaca
quatro sistemas: macrossistema, exossistema, mesossistema e microssistema,
compostos de catorze varidveis como: casais casados ou ndo; partilha ou
separacdo de bens; morar juntos ou separados; dependéncia ou independéncia
financeira; com ou sem criangas; filhos biologicos ou adotivos; genitores
morando juntos ou separados; relagdo heterossexual ou homossexual; cultura
igual ou diferente; entre outras variaveis que, combinadas, oferecem 196 tipos
diferentes de familia. Isto significa que o modelo nuclear de familia composto
por pai, mae e seus filhos biologicos ndo ¢ suficiente para a compreensio da
nova realidade familiar que incorpora, também, outras pessoas ligadas pela
afinidade e pela rede de relagdes.

Hodkin et al. (1996) também acreditam que para definir o que é familia, ¢

io estudar o que as pessoas pensam a esse respeito, pois os limites da
familia sdo definidos pelos lagos de afetividade e intimidade e ndo somente pelo
parentesco por consanguinidade e pelo sistema legal que rege as relagdes
familiares. A concepgdo subjetiva que as pessoas tém de seus proprios arranjos
familiares ¢ uma defini¢do individual, baseada nos sentimentos, crengas e
valores de cada um e permite teorizar e aprender os eventos da vida cotidiana a
partir das informagdes que circulam através dela (Crepaldi, 1998). Essa
concepgdo ¢ a que foi adotada neste estudo.

neces

Alguns pesquisadores investigaram qual a compreensio e entendimento que as
pessoas tém a respeito do conceito de familia utilizando a metodologia que
prioriza esse pensamento subjetivo das pessoas. Campos-Ramos (2008) verificou,
entre outros aspectos, como criangas de 3 a 5 anos conceituam a familia. Seus
resultados indicaram que as criangas de 3 anos apresentaram maior dificuldade,
por ser um conceito abstrato, ¢ que as criangas de 5 anos foram as que melhor as



definiram, principalmente descrevendo sua composi¢do por pessoas com
relagdes biologicas, mas também descrevendo pessoas com relagdes diversas,
como amigos e padrinhos, e at¢ mesmo animais de estimagdo. Hodkin (1983)
entrevistou 31 estudantes universitarios canadenses com questdes abertas a
respeito do que ¢ familia. Quase metade (42%) listou como membros de sua
familia apenas a nuclear, sendo que o restante incluiu outras pessoas, com ou
sem ligagdo biologica.

Outra forma de investigar o conceito de familia ¢ por meio da elaboragdo de
uma lista com varios integrantes que ¢ apresentada aos participantes. Curley &
Furrow (1991) elaboraram uma lista composta de varios vinculos pessoais (mie,
pai, filho, primo, namorado, animal de estimagéo etc.) e, a partir dessa lista,
investigaram quem era considerado como membro da familia. Das 125
estudantes universitdrias entrevistadas, a maioria (94%) incluiu membros da
familia extensiva, sendo que dessas, 58% incluiram outras pessoas sem relagdo
biologica ou legal, como amigos, namorados e animais de estimag@o, e apenas
6% limitou-se a familia nuclear.

Vacheresse (1992) constatou resultados semelhantes aos encontrados por Curley
& Furrow (1991). Dos 64 jovens de ambos os sexos participantes do estudo, 58%
incluiram amigos proximos, quase todos consideraram também os membros da
familia extensiva e 5% reportaram-se apenas aos membros nucleares. Hodkins et
al. (1996) também notaram que quando o checklist ¢ apresentado depois de
perguntas abertas, mais pessoas eram incluidas como membros da familia. Eles
investigaram 126 estudantes universitarios utilizando as duas metodologias e
concluiram que essas duas formas de investigagdo do conceito de familia
acessam diferentes aspectos e sugerem que ambas sejam empregadas.

Outro tema que vem sendo abordado na literatura dizrespeito a diferengas e
semelhangas de conceituagdo familiar entre pessoas de familias originais e
reconstituidas. Wagner et al. (1997) utilizaram uma amostra de 60 adolescentes,
30 de familias reconstituidas e 30 de originais, de ambos os sexos, entre 12 e 17
anos, com o objetivo de avaliar e comparar o que eles pensam em relagdo a
"familia, entre outros aspectos. Os resultados demonstraram uma tendéncia dos
adolescentes de familias originais considerarem suas familias mais "unidas e
companheiras que os de familias reconstituidas.

Wagner et al. (1999) investigaram em que medida a configuragdo familiar
contribui para o bem-estar dos adolescentes utilizando uma amostra de 391
adolescentes de ambos os sexos, entre 12 ¢ 17 anos, provenientes de escolas
publicas e particulares de Porto Alegre e de nivel socioecondmico médio, sendo
196 provenientes de familias originais e 195 de familias reconstituidas. Os



resultados indicaram que a maioria dos adolescentes (81%) apresentou um nivel
de bem-estar geral entre bom a muito bom, sendo que ndo houve diferenga
significativa entre adolescentes de familias originais e reconstituidas.

A partir dessa perspectiva, o objetivo desse estudo foi conceituar familias de
zonas rural e urbana de uma cidade do interior de Sdo Paulo segundo a
perspectiva de adolescentes, descrevendo sua constitui¢do, fungdo, o grau de
satisfagdo deles em relagdo as proprias familias e a aceitag@o ou ndo de novos
arranjos familiares.

Método
Participantes

Aamostra foi composta de 48 adolescentes, sendo 16 adolescentes de zona rural
(ZR) e 32 de zona urbana (ZU), com idade entre 13 e 18 anos (média de idade de
15,6 anos), de ambos os sexos (ZR = 50% masculino e 50% feminino ¢ ZU =
69% masculino e 31% feminino), de uma cidade do interior paulista com
aproximadamente cem mil habitantes. Todos estudantes, solteiros, sendo que
apenas uma adolescente da drea urbana ¢ mie.

Atotalidade dos adolescentes da zona rural estudava em escola publica ¢ mais da
metade dos de zona urbana estudava em escola particular (69%, n = 22). A
escolaridade variou da 7* série do Ensino Fundamental a 3* série do Ensino
Médio. Além de estudarem, 44% (n = 7) dos estudantes da area rural possuiam
alguma outra ocupacio, sendo que a maioria auxiliava o pai no campo como
forma de ajudar e aprender o oficio. Dos estudantes residentes na cidade, a
maioria (84%) so estudava, e os demais possuiam também outra ocupagdo. A
religido catolica predominou nos estudantes da amostra de ambas as areas,
entretanto existia mais variedade de religides entre os adolescentes da zona
urbana.

Com relagdo a constelagdo familiar, em ambas as areas, o principal arranjo
encontrado foi o nuclear, havendo maior prevaléncia nas familias de zona rural.
O segundo arranjo familiar que se destacou é o da familia extensiva, com maior
concentragdo nas familias urbanas.

Instrumentos e procedimento
O primeiro passo foi encaminhar ao Comité de Etica a proposta da pesquisa, que

foi avaliada e aprovada. O segundo foi contatar as escolas, primeiramente por
meio da Delegacia de Educagao, que auxiliou na seleg@o das duas escolas com



maior contingente de alunos da area rural, mas que também tinham alunos da
area urbana, além de outras duas escolas particulares, com o objetivo de
entrevistar adolescentes residentes em diferentes bairros e com diferentes niveis
socioecondmicos.

Apos a aprovagdo da diregdo das escolas, eles mesmos se encarregaram de
explicar, nas salas de aula, o objetivo da pesquisa e entregaram para os
interessados os Termos de Consentimento Livre e Esclarecido para os menores
de 18 anos, para que levassem para casa e fossem assinados pelos pais ou
responsaveis. Os alunos de 18 anos que aceitaram participar da pesquisa
assinaram o proprio Termo de Consentimento. Quarenta e oito adolescentes
aceitaram participar do estudo. Eles foram entrevistados nas proprias escolas, as
quais cederam uma sala para a realizagdo da pesquisa durante o periodo escolar.

Os adolescentes responderam ao Roteiro de Entrevista de Conceituagido Familiar
(Faco, 2007) dividido em duas partes: (a) uma com perguntas abertas, que
abordavam o conceito geral de familia e o da propria familia; quem eles
consideravam de sua familia; nivel de satisfagdo com a propria familia e como
percebiam novos arranjos familiares; (b) e outra que continha uma lista com
pessoas de diferentes graus de parentesco, acrescida de amigos, empregada
doméstica, animais de estimagdo, entre outros, solicitando que os participantes
listassem quem eles consideravam de sua familia e se, hipoteticamente, tivessem
irm3os adotivos, padrastos, madrastas, empregada doméstica, entre outros, se
considerariam ou ndo como membro de suas familias. Todas as entrevistas
foram gravadas e transcritas.

Aanalise dos dados das entrevistas foi realizada em trés momentos: (a)
transcri¢do integral das fitas de audio; (b) leitura minuciosa de todas as
entrevistas e elaboragdo do sistema de categorias; (c) tabulagado dos dados ¢
claboragdo de tabelas e figuras.

Resultados e discussiao
A familia na perspectiva dos adolescentes de zonas rural e urbana

Por meio das respostas espontaneas dos participantes sobre quem eles
consideram da sua familia, foi possivel classifica-las em quatro categorias: (a)
familia nuclear : composta de pai, mée e filhos ou apenas os genitores; (b)
familia extensiva : inclui além dos pais e filhos, outros parentes como avos, tios,
primos; (¢) familia extensiva ampliada : foram listados os parentes, além de
amigos e empregada doméstica; (d) familia extensiva ampliada incluindo
animais : nesta categoria, além dos parentes, amigos ¢ empregada doméstica sdo



incluidos os animais de estimacgao.

Na Figura 1 sdo apresentadas as categorias de respostas dos adolescentes a
respeito de quem eles consideram como pertencendo a suas familias.
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Figura 1. Percentual de pessoas consideradas como membros familiares dos
adolescentes de zonas rural e urbana, por meio de respostas espontineas

Para os adolescentes da area rural, o tipo de familia mais citado ¢ a nuclear.
Quase metade dos adolescentes urbanos (47%) também considera sua familia
desse tipo. B importante ressaltar que se for somado o percentual dos
adolescentes urbanos em relagdo as categorias de familias extensiva e extensiva
ampliada (37% + 16% = 55%), verifica-se que a resposta predominante para
mais da metade desses adolescentes é o da familia extensiva. Os dados,
principalmente da area urbana, sio semelhantes ao obtido no estudo realizado por
Hodkin (1983), em que quase metade dos universitarios pesquisados por ele
definiu sua familia como nuclear, sendo o restante extensiva.

Apos a apresentagdo da lista, composta de pai, méae, padrasto, madrasta, irméaos
biologicos e adotivos, avos, primos, tios, parentes distantes, amigos, empregada
doméstica, animais de estimagdo e outras pessoas que quisessem incluir, nenhum
adolescente continuou a definir sua familia sob a perspectiva nuclear. Todos
definiram sua familia como sendo extensiva: (a) a maioria como extensiva
ampliada incluindo animais (ZR = 69% e ZU = 66%); (b) seguida da categoria
extensiva ampliada (ZR = 19% e ZU = 31%) ¢ (c) os que incluiram apenas a
familia extensiva, com pouca representatividade (ZR = 12% e ZU = 3%). Esses
dados estdo de acordo com outros estudos (Curley & Furrow, 1991; Hodkin et al.,
1996; Vacheresse, 1992) em que, com o auxilio da lista, os resultados indicaram
um baixo percentual de definicdo de familia como nuclear e a familia extensiva
incluia pessoas sem relagdo biologica ou legal, além de animais de estimagdo.

Ainda com a ajuda da lista, os adolescentes foram questionados a respeito de



quais outras pessoas eles incluiriam em sua familia, em caso hipotético. Foram
listados, pelos adolescentes: (a) irmaos adotivos (ZR = 94% e ZU = 97%); (b)
empregada (ZR = 81% e ZU = 34%); (c) padrasto e madrasta (ZR = 62% e ZU
=37%); (d) animais de estima¢do (ZR = 19% e ZU = 6%); (e) irmaos bioldgicos
(ZR = 6% e ZU = 9%) e (f) sopadrasto (ZU = 6%), evidenciando uma maior
aceitagdo de irmaos adotivos em ambas as areas, a empregada doméstica mais
na area rural e o padrasto e madrasta mais aceitos na zona rural. Os irmaos
biologicos filhos s6 do pai ou da mae apareceram com baixo percentual para os
adolescentes das duas dreas. Um percentual menor de adolescentes da zona
urbana (6%) citou apenas o padrasto e afirmou que ndo aceitaria ficar sem a
mde ou substitui-la por outra mulher, evidenciando um forte vinculo com a figura
materna.

As fungdes atribuidas pelos adolescentes as familias no sentido geral e as suas
proéprias familias

As respostas dos adolescentes sobre qual a fungio de suas proprias familias
foram classificadas em cinco categorias: (a) suporte emocional/afetivo : "pessoas
intimas que trazem amor, "carinhosa, "muito unida, "um precisa do outro, "¢
quem me apoia; (b) fonte de alegria e paz "lugar onde se sente bem, "se retine
para conversar e contar piada, "brinco com meus pais, "¢ feliz, "pais tranquilos;
(c) suporte educativo: "compartilhar vida escolar, "ddo boa educagio, "sempre
me mostraram o melhor caminho sem por pressao; (d) fonte de conflito:
"confusdo, "padrasto acha que ndo tenho nada de bom, "meu pai fala que vai
matar minha mae; "fico excluida no meu canto, "minha mae fica isolada
dormindo, "meu pai as vezes brinca mais com o cachorro que comigo; (e) outros
: "tenho muito que agradecer a familia, "¢ onde moro, "sou acostumado com
meus pais.

A Tabela 1 apresenta uma comparagéo entre as fungdes atribuidas as familias no
geral e as atribuidas as proprias familias. Considerou-se como 100% o total de
respostas dos adolescentes de cada area, obtidas em cada situagao.



Zona Rural Zona Urbana

Funcées da Familia Geral Propria  Geral Propria
(%) (%) (%) (%)
Suporte emocional/afetivo 89 68 83 49
Fonte de alegria/paz 9 18 7 7
Suporte educativo 0 8 4 7
Fonte de conflitos 0 3 3 33
Outros 2 3 3 4

Tabela 1. Comparagdo do percentual das fungdes atribuidas pelos adolescentes de
ambas as areas as familias em geral e as suas proprias

De acordo com os dados apresentados, ¢ possivel notar que, tanto para os
adolescentes da zona rural como da urbana, a principal fungdo atribuida a
familia, seja ela no sentido genérico ou de suas proprias familias, ¢ o suporte
emocional/afetivo que elas oferecem. Pode-se verificar também que, para os
adolescentes de ambas as dreas, os percentuais atribuidos a essa fungio
diminuem quando se trata da familia real, ficando proximo de 50% para os
adolescentes que habitam na cidade. Para os adolescentes da zona rural, a
categoria de fonte de alegria/paz ¢ mais evidenciada em relagdo a suas proprias
familias (18%) do que nas familias em geral (9%) e se mantém para os
adolescentes de zona urbana (7%). Um aspecto relevante ¢ que, para os
adolescentes da zona urbana, a categoria fonte de conflito aparece com maior
percentual quando se referem as proprias familias (33%) do que em relagdo as
familias no geral (3%). Essa categoria praticamente ndo ¢é citada pelos
adolescentes de zona rural.

Esses dados evidenciam que o conceito geral que os adolescentes tém de familia
provavelmente esta estritamente vinculado ao modelo familiar que possuem;
alguns reproduzem nesse conceito o ambiente que vivenciam, enquanto outros
descrevem como gostariam que fossem suas familias.

Grau de satisfacdo dos adolescentes em relagéio as suas proprias familias
Todos os adolescentes da zona rural relataram estar satisfeitos com suas familias
e 88% dos da zona urbana também, sendo que 9% destes afirmaram ndo estar

satisfeitos e 3% nao conseguiram definir se estavam ou ndo.

Acredita-se que isso se deva ao fato de que, mesmo em ambientes em que os



adolescentes vivenciem conflitos, eles percebem a necessidade de pertencer a
uma estrutura familiar. Além disso, existe a questdo social e cultural de
valorizagdo desta instincia, uma vez que ¢ o principal contexto de socializagdo
dos individuos (Dessen & Braz, 2005).

Como os novos arranjos familiares sio percebidos pelos adolescentes?

Apos comentario com cada adolescente sobre a existéncia de novos arranjos
familiares, casais de homossexuais, produgdes independentes (mae que resolve
ter e criar filhos sozinha), casais vivendo em casas separadas e casais sem filhos,
buscou-se verificar se eles os julgavam como sendo ou ndo um tipo de familia e
suas justificativas.

Considerou-se como 100% o total de respostas dos adolescentes residentes em
cada area. Na Figura 2, encontram-se os percentuais das primeiras respostas dos
adolescentes que afirmaram aceitar os novos arranjos como caracterizando uma
familia.
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Figura 2. Percentual dos adolescentes de zona rural e urbana que aceitam os
novos arranjos familiares

A priori, como apresentado no grafico acima, os adolescentes das duas
localidades aceitam, com altos percentuais, a maioria dos novos arranjos
familiares apresentados - casal sem filhos, produgdo independente, casais
homossexuais - verbalizando respostas como: "Se sdo felizes assim, "eu ndo tenho
preconceito, "cada um vive do jeito que quer, "o importante ¢ ser feliz. Em
relagdo aos casais que vivem em casa separada, os percentuais de concordancia
foram menores (ZR = 50% e ZU = 63%), embora as justificativas fossem as
mesmas.

Entretanto, quando continuavam falando a respeito dos novos arranjos, foi
possivel verificar que alguns ndo possuiam ainda uma opiniao bem-estabelecida,



sendo apresentadas respostas de discordéncia tanto por adolescentes que ndo
concordavam com 0s novos arranjos como por aqueles que haviam concordado
anteriormente: Casais sem filhos: "ndo tém com quem compartilhar, "se gostam
um do outro, por que ndo t&m filhos?, "familia sdo trés: pai, mée e filhos.
Produgdes independentes: "ndo ¢ uma familia completa, "ndo tem o pai para
compartilhar, "mée vai mimar muito o filho, "ndo da para ser pai e mae ao
mesmo tempo. Casais homossexuais: "ninguém ¢ perfeito, acho vergonhoso, "os
filhos ndo vio ter amor paterno e materno, "ndo ¢ uma opgao certa, "o filho vai
sentir preconceito. Casais que vivem em casas separadas: "pra ser familia tem
que morar junto, "¢ ruim para o filho, "tem que viver em unido, amor e carinho,
"é mascarar o casamento, quem quer liberdade ndo casa.

Acredita-se que a justificativa de concordancia com os novos arranjos familiares
esta, basicamente, vinculada ao conceito de felicidade, como apontado por
Roussel (1995), que define que as familias contemporaneas passaram a ter mais
liberdade de escolher os companheiros em fungdo da alegria proporcionada pela
convivéncia e ndo em conceitos predefinidos socialmente, ampliando assim a
concepgdo de familia e a construgdo de diversos arranjos familiares. Entretanto,
foi possivel perceber que muitos adolescentes concordaram com os arranjos
questionados em fungdo da provavel influéncia social, no sentido de aceitar as
transformagdes que estdo ocorrendo, ndo estando em coeréncia com a
concepgao subjetiva daqueles, ou seja, eles ainda possuem, em sua maioria, uma
visdo mais conservadora e tradicional de familia.

Consideracdes finais

Conceituar familia segundo a visdo dos adolescentes ¢ importante porque, ao
investigar suas concepgdes a respeito da instituigdo familiar, abre-se um espago
de conversa e reflexao sobre o assunto ¢ faz-se um levantamento de dados que
fornecem informagdes para a area de intervengdo, podendo auxiliar também na
prevengdo dos conflitos e desestruturas do meio familiar.

De modo geral, os resultados obtidos demonstraram que, apesar das grandes
transformagdes ocorridas através dos tempos, a realidade da familia, nessa
amostra, ndo acompanha essas modificagdes. As familias s3o constituidas
basicamente em cima do modelo nuclear (pai, mée e filhos), sendo o conceito
subjetivo dos adolescentes, baseado na familia extensiva. Apesar de inicialmente
demonstrarem aceitagdo em relag@o aos novos arranjos familiares, suas falas
foram contraditorias, indicando uma visio mais conservadora e tradicional de
familia.

Por fim, vale ressaltar que apesar de os adolescentes da cidade relatarem um



ambiente familiar conflitivo, o grau de satisfagdo em relagdo as proprias
familias, nas duas localidades, foi bastante elevado, demonstrando a importincia
dessa rede social de apoio na vida desses individuos.

Com este trabalho, espera-se estar contribuindo para preencher, embora
minimamente, parte da lacuna de pesquisas nessa area, uma vez que as familias
t€m passado por muitas modificagdes, e as pesquisas nio as acompanham no
mesmo ritmo. Também se tem a pretensdo de despertar o interesse de outros
pesquisadores a investir na obteng@o de dados semelhantes em diferentes regides
do Pais, contribuindo para se ter uma ideia de como o conceito de familia é
percebido em diferentes regides, faixas etarias e nivel socioecondmico-cultural.
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7 Esteredtipos sexuais e a educagio sexista no discurso de mies 1
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Introducio

Estereotipos sexuais sio formados em um contexto cultural que estabelece
padrdes do masculino e do feminino por meio de processos educacionais,
inclusive no meio familiar; dizem respeito a padrdes rigidos de género, entendido
aqui como uma construgdo social que ocorre, em diferentes culturas e momentos
historicos, sobre as caracteristicas estabelecidas para homens e mulheres em
fungdo do sexo a que pertencem (Mead, 1969; Whitaker, 1995, Nolasco, 1993;
Maia, 2005). Para Pereira (2002, p. 52), o uso do termo esteredtipo refere-se a
imagem social sobre individuos que pertengam a um grupo de modo
generalizado; seriam "elementos inerentes a propria sociedade, amplamente
compartilhados pelas pessoas que convivem no interior de uma mesma cultura, e
essas crengas, além de compartilhadas, seriam transmitidas e reforgadas pela
educagdo.

Zenhas (2007) diz que estereotipos sexuais ou de género referem-se a um
conjunto de crengas estruturadas acerca dos comportamentos e caracteristicas
sexuais adquiridos ao longo do processo de socializagdo realizado por agentes,
como a familia e a escola, que transmitem valores e convicgdes por meio dos
estereotipos. Do mesmo modo, Souza (2006) salienta que a sociedade acaba
reforgando o processo de educagio sexista estabelecendo concepgdes que sdo
vistas como "naturais, e existe toda uma estrutura na qual a familia, a religido, a
escola e os meios de comunicagio estdo envolvidos, determinando agdes e
conceitos que atuam como "verdades absolutas e que reproduzem esses
estereotipos, construidos socialmente.

Whitaker (1995) defende que a influéncia da cultura na determinagdo de
comportamentos masculinos ¢ femininos extrapola as diferengas constitucionais
orgénicas. Os atributos bioldgicos sdo significativos na constru¢do da identidade
de género da pessoa; contudo, o processo educativo e a aprendizagem sdo os
principais fatores na obtengao do papel tido como "adequado ao sexo. Nesse
sentido, 0 género compde um conjunto de expectativas sociais e culturais; ¢
necessario considerar o contexto sociocultural e historico que configura os
comportamentos considerados masculinos e femininos, acarretando a defini¢do
de "modelos que norteardo a constru¢do da identidade pessoal/social de homens e
mulheres (Vianna & Ridenti, 1998; Vianna & Unbehaum, 2004; Souza, 2006).



Belloti (1975) afirma que a educagdo tem um importante papel da aquisicdo de
costumes e regras culturais. Rocha (1998, 2000) acredita que hd um processo
educativo que os pais exercem sobre as criangas, meninas ou meninos, para que
clas desempenhem comportamentos desejados e esperados para o sexo feminino
ou masculino, compreendendo género como uma construgao sociocultural
constituida a partir de relagdes de poder entre os sexos.

Para Whitaker (1995), a educagdo oferecida as criangas é baseada no modelo
arquetipico do homem cagador versus a fémea fragil. Essa autora exemplifica a
questdo ressaltando a passividade imposta a mulher desde o nascimento ¢ o papel
ativo e protetor imposto a0 homem. Nessas relagdes de poder, ha um modelo de
masculinidade e de feminilidade que exige das mulheres uma postura passiva,
submissa, afetiva, compreensiva, delicada, enquanto dos homens, um
comportamento agressivo, dominador, ativo, insensivel e provedor. A
compreensdo da feminilidade como associada a caracteristicas de passividade e
recolhimento, e de masculinidade como associada a expansdo e a racionalidade
sdo decorrentes da construgdo historica dos papéis sociais que homens e
mulheres assumiram nas sociedades passadas (Vaitsman, 1994).

O processo de socializagdo ¢ importante na formagdo do género, especialmente
na inter-relagdo entre os fatores organicos e psicossociais, ja que a educagdo,
entre diferentes culturas, impde modelos de condutas comportamentais
desejaveis ideologicamente, o que determina diferentes padrdes, modelos,
crengas e juizos de valor referentes aos chamados estereotipos sexuais (Afonso,
1995; Mead, 1969; Whitaker, 1995; Maia, 2005; Maia & Maia, 2009). Esse
processo ¢ marcado pelas diferengas entre os comportamentos reforgados e ndo
refor¢ados, desejados, incentivados ou indesejados, proibidos, punidos,
reprimidos de acordo com sua representagdo no contexto dos papéis sexuais
dominantes. (Whitaker, 1995; Papalia & Olds, 1998; Moreno, 1999; Souza, 2006).

Para Gomes (1994), sdo os lagos afetivos que constituem a base de sustentagdo
do processo de socializagdo e que caracterizam as fungdes delegadas as pessoas
no processo inter-relacional. Essa autora divide o processo de socializagdo em
dois momentos: primario e secundario. A socializagdo primaria, realizada
inicialmente pela familia, seria marcada por oferecer a possibilidade de tornar
um ser bioldgico, imaturo e dependente, em um ser social. A socializagdo
secundaria seria ampliada, determinada por valores atribuidos pelo contexto
socio-historico e cultural em que a pessoa esta inserida, como, por exemplo,
regras sobre a divisdo social e do trabalho seriam incorporadas e influenciariam
comportamentos e atitudes considerados adequados a seu papel na sociedade.

E importante destacar que a sociedade nio ¢ hegemonica, ela existe em



diferentes contextos culturais e momentos historicos e, por isso, em dada cultura,
ela se configura como um novo e diferente espago social. Sly witch (1988)
conclui que o processo de socializagdo ¢ coercitivo, pois estimula a absorgdo de
comportamentos que estio de acordo com as normas e valores do meio,
variando de uma cultura para outra, servindo-se de comportamentos de
aprovagdo e desaprovagdo por parte dos pais e da sociedade de modo geral para
estabelecer os comportamentos socialmente desejados e eliminar os indesejados.

A construgao da identidade de género na socializagao forma-se em decorréncia
de trés processos basicos: a identificagdo, a diferencia¢do e a imitagdo. Em um
primeiro momento, ocorre a identificagdo de género, quando o sujeito se
reconhece como pertencente a um género, para depois perceber que esse género
se difere de outros, isto ¢, qual género que ¢ excludente, e, em um terceiro
momento, ocorre a imitagdo do género com o qual existe a identifica¢do, quando
comportamentos, atitudes, concepgdes e emogdes sdo exteriorizados de modo
configurado na identidade de género, podendo ser mais ou menos coerente com
as expectativas sociais (Mussen & Netto, 1975; Manning, 1977; Biaggio, 1988).

Na socializagdo primaria, a familia tem um importante papel na constituicao de
género. Para Minuchin (1982), a familia ¢ a matrizda identidade ¢ do
desenvolvimento psicossocial do individuo, salientando que ¢ um sistema
sociocultural aberto em constante transformagao que tem a fungio de proteger,
transmitir valores e acomodar seus membros a cultura a qual pertencem,
favorecendo o desenvolvimento dos sujeitos na sociedade por meio de processos
educativos. A educagio sexual familiar abrange todo processo de educagdo do
individuo, permeando seu comportamento e sua formagéo integral em relagio
aos aspectos da sexualidade. As criangas aprendem a se comportar pela
socializagdo sexista, notando diferengas fisicas entre os sexos ¢ as expectativas
sociais para cada um, buscando agir de maneira a satisfazé-las. Contudo, esse
comportamento pode restringir a maneira como a crianga se percebe,
produzindo comportamentos inflexiveis, ocasionando generalizagdes exageradas
sobre o comportamento masculino e feminino (Papalia & Olds, 1998).

Durante a gravidez, as expectativas do que ¢ ser menina e menino ja existem e
sdo manifestadas. Apos o nascimento, essas expectativas vdo se configurando em
uma educagio baseada nas diferengas e desigualdades. As criangas sdo
educadas para desempenhar papéis em conformidade com género ao qual
pertencem, identificando e reproduzindo as diferengas sociais entre o feminino ¢
o masculino; a educagéo marcada pelos estereotipos sexuais configura, portanto,
em uma educacio sexista (Alencar, 1982; Alves & Soares, 2001; Maia, 2005;
Maia & Maia, 2009; Souza, 2006). Pais e maes parecem exercer a maior
influéncia no processo de socializagdo dos filhos, pois os filhos geralmente



desejam agrada-los, buscando sua aprovagdo e amor. Assim, eles se tornam
modelos importantes para o comportamento dos filhos, ja que sdo as primeiras
pessoas com as quais eles se identificam (Manning, 1977). Evidentemente que os
pais, vivendo em comunidade, tém valores incorporados e, assim, a educagéo de
seus filhos, meninas ou meninos, pode refletir a estrutura do que aprenderam e
acreditam como sendo comportamentos corretos em relagdo ao género.

Na educagdo familiar, portanto, imperam diferentes atitudes parentais em
fungdo de crengas sociais atribuidas aos filhos e filhas quanto ao género. Estudos
realizados a respeito da educagéo de filhos relatam as diferengas em criar
meninos e meninas, destacando inclusive diferentes formas de tratamento e
conduta com ambos os sexos, de acordo com a concepgao do que ¢ ser feminino
e do que ¢ ser masculino (Mead, 1969; Manning, 1977; Negreiros & Carneiro,
2004; Whitaker, 1995; Moreno, 1999; Labbé & Puech, 2004; Muraro, 2006).
Papalia & Olds (1998) asseguram que os pais exercem influéncia direta na
construgdo do género, pois a maioria deles trata filhos e filhas de maneira
diferente, enfatizando diferengas sexuais e, possivelmente, ocasionando
diferengas na personalidade de homens e mulheres.

Whitaker (1995) afirma que as criangas sdo educadas por meio de estimulos
oferecidos pelos adultos que suscitam comportamentos diferentes, dependendo
do género ao qual pertengam. Para essa autora, ha quatro fatores na socializagdo
das criangas que refor¢am a educagdo sexista: (a) orientagdo espacial, (b)
autoestima e autoconfianga, (c) aspiragdes e expansdo do eu e (d) habilidades e
experiéncias gerais. A autora chama a atengao para o fato de que, na
socializagdo sexista, as meninas sdo mais estimuladas a brincar em espagos
restritos e, a0 mesmo tempo, a praticar tarefas femininas, como atividades
domésticas (limpar, arrumar, ordenar) ¢ a maternidade (cuidar). Ao mesmo
tempo, sio também convencidas a desejar desempenhar profissdes, na vida
adulta, retraidas e pouco ousadas, como, por exemplo, ser costureira, empregada
doméstica, baba ou secretaria. Ja aos meninos os incentivos sdo para brincadeiras
em espagos mais amplos, o que provavelmente possibilita desenvolver mais a
orientagdo espacial. Também sdo mais estimulados em relagdo a autoconfianga
e a autoestima, pois lhes ¢ permitido expressar mais livremente comportamentos
tidos como "inadequados. Meninas sdo cobradas para ficar "limpinhas,
"arrumadinhas e "enfeitadinhas, e meninos sdo menos cobrados, caso aparegam
"sujos, "desarrumados em fungdo de suas brincadeiras agressivas e
movimentadas. Ao mesmo tempo, sdo também convencidos a desempenhar
profissdes, na vida adulta, expansivas e ousadas, como, por exemplo, ser
astronauta, bombeiro, engenheiro, advogado ou presidente.

Rappaport et al. (1981) afirmam que ocorre um processo de reprodugao dos



filhos sobre as atitudes dos pais que néo ¢ intencional; ressaltam que a imitagao
ira depender do relacionamento entre pais e filhos e dos reforgadores envolvidos
nas relagdes entre eles. A formagdo da identidade de género € explicada por
teoricos da aprendizagem social como sendo a identificagio sexual que ocorre
como consequéncia da observagdo e imitagdo de um modelo, podendo as
criangas adotarem caracteristicas de diversos modelos. Dessa maneira, as
criangas aprendem comportamentos moralmente aceitaveis do mesmo modo
que os relativos a identidade sexual. O menino vé que ¢ fisicamente mais
parecido com o pai e o imita, sendo recompensado por agir como um menino; o
mesmo deve ocorrer com a menina em relagdo a méae (Papalia & Olds, 1998).
Optamos por compartilhar dessa abordagem, pois ela corresponde de modo mais
coerente 4 nossa compreensao sobre os processos educacionais, sociais e
culturais, que sustentam a formagao da identidade de género e,
consequentemente, a formagdo dos estereodtipos sexuais.

Atualmente, a discussdo de género ¢ complexa e bem abrangente, entretanto,
optamos por discorrer neste estudo sobre os esteredtipos sexuais no processo de
educagdo familiar a partir do discurso de maes de criangas pré-escolares. Diante
da literatura consultada, ¢ possivel afirmar que a educagdo sexual oferecida as
criangas tem sido baseada nas diferengas sexuais existentes entre meninos e
meninas, desconsiderando, dessa forma, o ser humano em sua totalidade, com
potencialidades a serem desenvolvidas, possivelmente reforgando a formacgao de
quadros de discriminagao, preconceito e perpetuagdo das desigualdades, e por
isso esta pesquisa qualitativa, caracterizada como descritiva e exploratoria
(Cozby, 2003; Spata, 2005), tem como objetivo investigar os estereotipos sexuais
no discurso de mies e o que elas relatam sobre a educag@o de seus filhos
meninos ¢ meninas quando se trata de questdes de género.

Método

A pesquisa foi realizada apos o parecer favoravel do Comité de Etica em
Pesquisa da Faculdade de Ciéncias, Unesp, Bauru (Processo n°2196/46/01/06).
Participaram deste estudo 25 maes, entre 23 e 45 anos, de criangas entre 4 ¢ 6
anos de idade, sendo 14 delas méaes de meninos ¢ 11 mées de meninas.

O material utilizado para a coleta de dados foi um questionario adaptado do
estudo de Maia (2001). Esse questionario ¢ composto por questdes abertas que
buscavam investigar os esteredtipos sexuais e as atitudes e posturas das méaes
frente a educagao sexual dos filhos. Antes da aplicagio, realizou-se um estudo
piloto para adaptagoes e aperfeigoamento do instrumento.

Aaplicagdo do questionario as maes foi coletiva e durou cerca de 30 minutos.



Elas estavam reunidas em uma sala ampla e com privacidade, e apds receberem
as instrugdes, responderam ao questionario e o entregaram diretamente a
pesquisadora. A analise de dados pautou-se na abordagem qualitativa,
especialmente na analise de contetido proposta por Bardin (1977) adotada por
Franco (2005) e Minay o (2007). Todas as respostas foram transcritas na integra,
e apos a leitura, os temas foram agrupados em categorias.

Resultados

Compreensio das mies sobre haver ou nio diferenga na educacio de meninos e
meninas

Muitas maes (M3, M6, M8, M9, M10, M12, M13, M15, M17, M19, M20, M24)
ndo relataram perceber diferengas quanto a educagio de filhos meninos e
meninas; argumentaram que as mesmas dificuldades e facilidades na educagdo
de filhos acontecem para ambos os sexos. Os argumentos referem-se ao fato de
que, sendo meninos ou meninas, todas as criangas devem ser respeitadas pelos
pais e receber cuidados, atengdo e amor. Além disso, que as dificuldades e
preocupagdes na educacido de meninos ¢ meninas seriam as mesmas.

Por outro lado, outras maes (M1, M5, M21, M25, M4, M12, M16, M7, M22)
afirmaram perceber diferengas na educagido de meninos e meninas por se tratar
de modos diferentes de se educar, porque as preocupagdes na educagio deles
sao diferentes e especificas a cada sexo e ainda porque ha facilidades e
dificuldades envolvidas nessa educagdo. O quadro | mostra as duas categorias de
respostas, quando se trata das maes que ndo percebem e as que percebem
diferengas no educar de meninos e meninas.



Exemplos de relatos das maes

Categorias

MAES DE MENINAS

MAES DE MENINOS

Mies que nio

Acedioque g dificldades para cdcar
dos

percebem
na educagio

sd0 as mesma
G el £ftearo comsimtima M8
Ambos os sexos requerem cuidados

especiais, atengdo e, acima de tudo, muito
amor — M

Devemos orientar da mesma maneira tanto os
‘meninos como as meninas — M

Todos, meninos e meninas, vocé tem de educar
com bastante amor e carinho — M20

que percebem
diferengas na
educagio

Na maioria das vezes, dependendo do
que vocé vai explicar pata a menina vocé
tem de ser mais delicada, jd com menino as
‘vezes ndo precisa tanto

Mulher tem de tomar mais cuidado por
engravidar cedo etc. Homem é com bebida,
drogas etc — M4

Dificuldades para vocé tornar o seu filho um
homem de cardter (...) mas também com
sentimentos de amor para com as pessoas,
educagdo sem que os torne efeminados - M16
O menino, vocé tem, as vezes, de ser mais firme,
jd as meninas sdo compreensivas desde
cedo — M21

Meninos tém mais dificuldade, por serem

Eu acho mais ficil educar meninas,
pois pensamos como elas — M7 mais rebeldes e pela criminalidade em nossa

cidade — M22

Ambos tém suas preocupagies. O
crescimento do menino por ndo se envolver
em roubo, drogas etc. E amenina por ndo
se meter com mds “companhias” e
engravidar etc — M12

Quadro 1. Categorias das respostas das mées sobre a percepgéo de diferengas na
educagio de filhos meninos e meninas

E interessante notar que quando as mies se referem a diferentes modos de
educar, citam caracteristicas estereotipadas de género como "delicadeza as
meninas e "firmeza aos meninos, reforgadas por uma educacédo familiar que
deveria ser rigida e firme aos meninos e por uma educagao disciplinadora e
vigiada as meninas, quando delimitam as institui¢des educacionais as meninas.
As preocupagdes na educagio diferenciada reforgam também limites distintos
para o espago publico e o privado no mundo de homens e mulheres. A
vulnerabilidade de meninos refere-se a "violéncia e a "marginalidade, como se
fosse proprio de meninos dominarem o espago publico que estimularia forga e
aventura. No caso da vulnerabilidade de meninas, as mées referem-se a
possibilidade de ela ter socialmente "mé fama e "ficar gravida, como se fosse
proprio das meninas o estimulo a relagdes sexuais imorais em sua vida privada
(Vaitsman, 1994; Caixeta & Barbato, 2004).

Questdes de género foram evidentes nos discursos das maes. Um exemplo pode
ser visto na preocupagio da mae M16 em educar seu filho menino justamente de
forma a ajuda-lo a ser amoroso, uma caracteristica considerada feminina, sem
que isso o influenciasse a ser homossexual. Uma facilidade interessante
lembrada pela mde M7 ao educar meninas ¢ a identificagdo com o sexo, por ser
ela também uma mulher, como comentou Belotti (1975) na construgdo do
género. Para a M22, o temperamento rebelde de meninos associado a uma
sociedade violenta reforga a dificuldade de educar meninos.



Em todos os casos, destacam-se estereotipos de género que aparecem e
influenciam o modo de perceber dessas mées sobre como educam seus filhos,
quando se trata de sexos diferentes. As preocupagdes "diferentes refletem um
dos modos como a sociedade atualmente tem configurado o masculino e
feminino, isto ¢, relacionar a violéncia a masculinidade e a sexualidade imoral, a
feminilidade. Whitaker (1995), Nunes & Silva (2000), Maia (2005), Maia & Maia
(2009) e Zenhas (2007) tém denunciado como a educagio familiar, aqui
representada nas vozes das maées, influencia o modo de educar seus filhos quanto
aos modelos do feminino e do masculino, influenciando a formagao de género
das criangas, seja por identificagdo, diferencia¢do ou imitagdo (Mussen & Netto,
1975; Manning, 1977; Biaggio, 1988).

Compreensio sobre haver ou nio atividades proibidas em fun¢éo do género

Para muitas maes (M1, M3, M4, M8, M9, M10, M11, M13, M14, M16, M17,
M20, M21, M22 e M24), ndo ha atividades que sejam proibidas para meninos e
meninas. Dentre elas, algumas valorizam as regras e valores sociais que devem
ser observados nas atividades, independentemente se forem realizadas por
meninos ou meninos.

No entanto, outras maes (M2, M5, M6, M7, M15, M18, M19, M23 ¢ M25)
compreendem que existem atividades que sejam proibidas para meninos e
meninas. Nessas atividades, haveria aquelas que seriam proprias para meninos
ou meninas porque exigiriam caracteristicas de um determinado género, como,
por exemplo, ter mais forga para exercer alguma atividade de grande esforgo,
tipo "esporte violento. Essas atividades seriam restritas aos meninos, porque as
meninas seriam "delicadas para exercé-las. Também nessas atividades, haveria
brincadeiras especificas ao género, como "jogar bola/ futebol e "brincar de
carrinho sendo de meninos, ¢ "brincar de bonecas sendo especifico de meninas.
Ha imperativos sexistas, mas sem justificativas, como, por exemplo, na fala da
maée M15, ou quando a mae ameniza o sentido da proibigdo que ¢é substituida pela
regra: "ensina-lo o que é certo (M2).

E interessante notar que a compreensio sobre haver ou nio atividades proibidas
a0s meninos e meninas restringiu-se, para algumas maes, a atividades de
brincadeiras; poucas outras atividades especificas foram citadas, como "esportes,
"musculagio e "carregar peso. O guadro 2 ilustra as categorias de respostas das
maes sobre a compreensdo de haver ou ndo atividades proibidas a meninos e
meninas.



Exemplos de relatos das maes

Categorias

MAES DE ME! AS

MAES DE MENINOS

Compr
nio hi ati
sejam proibidas para
meninos e meninas

Criangas podem brincar do que quiser,
56 precisamos ficar atentas para ensinar
0s principios ¢ valores para conviver na
sociedade ~ M8
Todos tém os mesmos direitos - M9
Eles podem brincar com qualquer coisa,
desde que ndo seja perigoso - M10
Qualquer atividade pode ser feita, tanto
menina ou menino, desde que existam
regras e limites — M11

Meninos ou meninas podem brincar e fazer
0 que gostam, sempre respeitando algumas
regras - M1

Nao proibi, mas também nao incentivei — M3

Todas as atividades podem ser divecionadas
‘para ambos os sexos — M16

Desde que a crianga goste, ndo vejo por que
proibir — M20

Porque todos siio capazes de realizar
atividades da mesma forma — M22

Compreensio de que
ha atividades que
sejam proibidas para
meninos e meninas

No podems probi-lo i ensin-o
o que é certo ~ M2

Esportes que exigem muita forga,
‘porque meninas sio delicadas — M5

Jogar bola, por exemplo, é muito
wiolento, ¢ para meninos, a menina é mais
icada ~ M|

Ha atividades como uma posigdo de peso
um pouco mais elevado ~ M19

Eu ndo gostaria que minhas filhas
jogassem futebol ou fizessem musculagdo

M23

Menino deve brincar s com
bringuedos de meninos, ¢ meninas
devem brincar s6 com bringuedos de
meninas - M15
Nao brincar de enforcar o outro ~-M25
Amenina pode brincar de boneca e casinha,
amarelinha, porque ela é mulher — M25

Quadro 2. Categorias das respostas das maes sobre a compreensao de atividades
proibidas para meninos e/ou meninas

No caso da compreensdo de ndo haver atividades proibidas em fung¢do do
género, o discurso prioriza as questdes sobre a capacidade igual de realizagio das
atividades e sobre a necessidade de direitos iguais a0os meninos e meninas. Além
disso, o desejo da crianga na escolha da atividade sobressai ao fato de essa
atividade ser direcionada a algum género especifico.Em outros casos, ha a
compressdo de que as atividades possam ser realizadas por ambos, porém, ha
restri¢des relacionadas as atividades que envolvem as orientagdes dos adultos e o
fato de as atividades poderem ser "perigosas.

No caso da compreensdo de haver atividades proibidas em fungdo do género,
esta direciona, sobretudo, para atividades de brincadeiras, reforgando

caracteristicas de género como "for¢a e "violéncia ao masculino e "delicadeza ao
feminino, que limitariam a realizagdo de certas atividades, especialmente quando
se trata de meninas. Destaca-se a compreensdo da obrigatoriedade desses
padrdes nos verbos "menino deve, "menina pode, lembrando a repressao sexual,
discutida por Chaui (1985) ¢ também em Maia & Maia (2005).

Quando ha destaque para atividades proibidas, ressaltam-se limitagdes as
meninas. A despeito das atividades proibidas a meninos e meninas, na concepgao
dessas maes, seus relatos revelam que as criangas pouco se adequam a essas
proibigdes, porque as atividades em si mesmas sdo voltadas ao desenvolvimento
infantil antes do género.Todavia, como comentam Belotti (1975), Whitaker



(1995) e Cole & Cole (2003), as atividades, brincadeiras e brinquedos acabam
sendo voltados, respondendo ao mercado sexista, ao género masculino e
feminino, ainda que se tratem das mesmas situagdes.

Compreensio das mées sobre a contribui¢cio que elas tém para que seus filhos e
filhas se tornem homens e mulheres na vida adulta

Todas as maes participantes consideram contribuir, sim, com a educagao de seus
filhos de modo que eles se tornem, na vida adulta, homens ¢ mulheres, como
também se observou no estudo de Finco (2004). Algumas mées (M1, M4, M8,
M9, M10, M13, M15, M17, M19, M20, M21 ¢ M23) relacionaram essa
contribui¢do pensando em valores gerais para o ser humano adulto, sem
especificamente relacionar esses valores a questdo de género, como, por
exemplo, ensinar aos filhos principios de educagao (respeito, sinceridade),
conduta (ser autdnoma, determinada, responsavel) e principios cristios; também
oferecer exemplos, orientagdes e direcionamentos em relagdo ao que acreditam
ser condutas adequadas.

Outras maes, no entanto, relacionam sua contribui¢do a educagao de seus filhos
as questdes de género, seja de modo reflexivo e questionador, com dialogo sobre
papéis masculinos e femininos (M2, M3, M16, M22, M24), seja de modo
reprodutivista (M5, M6, M7, M11, M12, M14, M18 e M25). Nesse tltimo caso, as
maes relatam contribuir direcionando explicitamente o ensino de
comportamentos considerados femininos e masculinos a seus filhos,
principalmente na educagdo de meninas.Veja o quadro 3 .



Exemplos de relatos das maes

Categorias de respostas

MAES DE MENINAS

MAES DE MENINOS

Ensinando mbre
\al\)r s

pri
sem enfaluar
o género

Ensinando ela me ajudar nas tarefas.
azer as coisas sozinha; a respeitar o

mais velhos; a ajudar os outvos - M4
Contribuo tentando transmitir bons

principios, embora ninguém seja

perfeito, mas procuro ensinar o que é certo

Procuro ensinar a minha filha a sev
uma lutadora, a nunca desistir; a sempre
conversar com as pessoas (didlogo); a ser
uma pessoa de bem, dentro dos principios
cristaos — M9

Ensinando principios, a ser verdadeiro,
se langando para vida com seguranga;
apostando que ela sabe fazer; incentivando
cada conquista dela — M10

Ensino bons valores, independentemente de
sexo. Ele deve entender que devemos respeitar as
‘pessoas como elas sio —

Ensino e contribuo para meu filho, para se
tornar um homem responsdvel, leal; que tenha
cardter, procurando ensinar a ele o que é cento,
errado; o que é bom ou ruim —

Criando responsabilidade enm' ambas as
partes— MI5

Ensinando os caminhos certos a percorrer;
educando e mostrando o certo e 0 errado — M20

\judando na educagao e tirando todas as
dividas sobre 0 assunto — M21

Educando, de modo
eflexivo, sobre
padraes de género

Procuro mostrar a ele o queé certo e errado e
mostro que algumas atitudes que certos homens
fazem ndo estdo certas — M2
Converso muito com ele sobre respeito com as

“meninas le ¢ bastante observador e jd
‘percebeu que ha mulheres que ficam em casa
enquanto os maridos trabalham — M3

Contribuo ensinando coisas do comportamento
masculino sem que o torne, no futuro, um homem
grosseim e machista — M16

Educando, de modo
refley
padrdes de género

Mostrando que tanto o homem ou a mulher,
mesmocom s difevngas fscas e de o, sao
capazes de fazer as coisas iguais

Educando, de mndu
reprodutivista, sobs
padrdes de género
(normatividade

Contribuindo, ensinando como se
comportar, vestiy, falar e agir como uma
mulher; mais o restante o mundo também
ensina com o passar do tempo — M5
‘'omo tomar banho, se vestir como
menina, como sentar corretamente, falar
corretamente — M6

Com certeza tudo que eu puder
fazer para minha filha se tornar uma
mulher serd maravilhoso — M7

Ensino e contribuo para que ela se
torne uma mulher com as tais
qualidades de uma mulher. Sabendo o
seu papel de mulher feminina e de
responsabilidade — M11

[entando passar para ela o que é ser
mde, dona de casa e mulher 14

[Ensino aser homem] com palavras,
exemplos, com atitu M2

Orientando em questies praprias do
masculino, na convivéncia com o pai no papel
de homem, marido, companheiro— M14

Eu ensino a ser homem; ndo ficar brincando
de agarmv e nem beijar. O homem se torna muito

Jeio—

Quadro 3. Categorias das respostas das mées sobre como percebem a
contribui¢do que t€m na educagao dos filhos meninos e/ou meninas

Vale destacar que, em alguns casos, portanto, hd a compreensio de que a
feminilidade e a masculinidade envolvem comportamentos que devem ser
ensinados. No caso das meninas, esses comportamentos incluiriam modos de
vestir, falar e sentar. Exemplos: "como se comportar, vestir, falar e agir como
uma mulher (M5) ou "se vestir como menina, como sentar corretamente, falar
corretamente (M6). Amae M18 retne o conjunto do ensino sobre o feminino:
"passar para ela o que é ser mée, dona de casa e mulher. No caso dos meninos,
esses comportamentos incluiriam o papel masculino em um relacionamento a



dois, aprendido a partir do modelo do pai. Como ressalta M14, esse aprendizado
seria orientado pela "convivéncia com o paino papel de homem, marido,
companheiro, remetendo a identificagdo com um processo de construgdo de
género (Mussen & Netto, 1975; Manning, 1977, Biaggio, 1988; Alencar, 1992).
Também na mesma dire¢do se desvela a heteronormatividade representada pela
mae M25 quando ensina seu filho que um homem nao deve ficar brincando de
"agarrar, nem "beijar outros homens, porque isso "se torna muito feio,
direcionando o comportamento heterossexual como o "normal e "desejavel.

Consideragdes finais

A contradi¢do e a ambiguidade nos discursos dessas mées revelam a flexibilidade
dos padrdes masculinos e femininos em uma sociedade que se organiza a partir
de modelos culturais e historicos. As mesmas caracteristicas citadas pelas maes
ao masculino e ao feminino foram favorecidas, ou nao, dependendo do contexto,
da figura de género que representava a condi¢do, evidenciando que o género era
julgado pela ideologia de uma sociedade sexista e ndo como uma condi¢do
natural e imutavel. Tendo por base o padrio sexista, as mées, em geral,
direcionam a educagéo dos filhos em fung@o dos padrdes de género, embora
essa diferenciag¢@o ainda néo aparega, pelo proprio relato das maes, naquilo que
seus filhos (as) fazem.

Em geral, as mées retrataram os estereotipos de género e parecem educar seus
filhos com essa concepgdo. Nao compreendem, no entanto, que tanto elas,
quanto seus filhos ¢ filhas estio expostos aos padroes estereotipados sobre o
masculino ¢ o feminino, isto ¢, que a determinagdo do "ser homem ou "ser
mulher depende da construgdo social a que elas mesmas sdo submetidas, para
além do bioldgico. A escolha de roupas, brinquedos e profissdes e também modos
de sentir ¢ agir passam por questdes culturais explicitadas em seu proprio
discurso.

Os esteredtipos sexuais desvelados nas falas das méaes apareceram, sobretudo,
nas concepgdes sociais de género: atribuigdes sobre um papel provedor ao
homem e um papel materno e familiar & mulher. As concepgdes sexistas das
mdes parecem influenciar o modo como percebem o género de seus filhos e os
educam. Pesquisas futuras poderiam, por exemplo, ouvir pais e outros membros
da familia, como as proprias criangas, na idade pré-escolar ou mais avangada.

E preciso revelar como os padrdes de género estereotipados podem ser danosos
ao desenvolvimento de criangas que estio em fase de formagao de sua
personalidade e o papel educativo que as mées tém para evitar e ndo reproduzir a
socializagdo sexista. No campo do desenvolvimento humano, pareceu-nos



relevante estudar como as maes explicitam conceitos sobre género, buscando
compreender como educam meninos e meninas, principalmente se desejamos
contribuir para a construgdo de uma sociedade mais igualitiria no que se refere
asrelagdes entre homens e mulheres.
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8 Arelacgiio entre ex-conjuges e entre pais e filhos apés a separaciio conjugal
Ana Carolina Villares Barral Villas Boas; Alessandra Turini Bolsoni-Silva

Introdugio

A separagdo representa uma mudanga na estrutura familiar que provoca
alteragdes nas relagdes que seus membros estabelecem entre si, tanto entre os
conjuges quanto entre pais e filhos (Hetherington & Stanley-Hagan, 1999).
Contudo, a separagdo ndo deve ser encarada apenas sob um ponto de vista
negativo, ja que pode ser uma solugdo positiva para as familias quando os casais
estdo envolvidos em relagdes muito conflituosas (Martinez & Forgatch, 2002).
Nesses casos, o fim da unido conjugal pode representar um alivio ndo s para os
pais, mas também para os filhos, muitas vezes expostos aos conflitos entre o casal
parental (Ribeiro, 1989).

Apesar das altas taxas de divorcios e separagdes no Brasil (IBGE, 2007), este
tema ainda tem recebido pouca atengdo por parte de pesquisadores na area da
Psicologia, considerando o niimero de publica¢des encontradas em periddicos
nacionais frente ao volume de trabalhos internacionais. De acordo com Forgatch
& DeGarmo (1999), criangas de familias divorciadas estio expostas a uma série
de dificuldades decorrentes da separagdo, tanto no cur-to quanto no longo prazo.
Os problemas advindos da separag¢do dos pais incluem depressdo, baixo
rendimento académico, pobre relacionamento com pares e altas taxas de
problemas de comportamento (Amato & Keith, 1991; Wood & Repetti; Roesch,
2004; Wolchiket al., 2000; Hetherington & Stanley-Hagan, 1999; Morrison &
Cherlin, 1995; Emery & Tuer, 1993).

Segundo Morrison & Cherlin (1995), quando a separag@o ocorre, 0s trés anos
seguintes sao descritos como um periodo de crise, caracterizado por grandes
mudangas na vida das criangas. Nessa fase, os filhos estariam mais vulneraveis,
e os efeitos da separagdo parental seriam mais evidentes. Pesquisas baseadas em
amostras de criangas cujos pais haviam se separado nos dois anos anteriores
revelaram maiores efeitos negativos da separacdo (Amato & Keith, 1991), o que
sugere que as criangas acabam desenvolvendo repertorio para lidar com a nova
situagdo familiar, bem como seus pais.

Além do tempo de separagdo, pesquisadores sugerem que a idade da crianga
também pode interferir na maneira como ela lida com o fato. Hetherington &
Stanley-Hagan (1999) levantam a hipétese de que criangas mais novas

encontrariam mais dificuldades para compreender as mudangas familiares e



estariam propensas a culpar a si mesmas pelos acontecimentos. Wood et al.
(2004) sugerem ainda que os filhos mais novos tém menos suporte social fora da
familia e, por isso, teriam mais dificuldades de adaptag¢do a nova situag@o.
Contudo, Amato (2000), em um estudo de revisdo, salienta que ainda ndo ha
consenso sobre as consequéncias da separagdo para criangas mais novas.

No Brasil, sdo poucas as pesquisas publicadas em periddicos nacionais que
abordam as consequéncias da separagdo conjugal para os filhos (ver, por
exemplo, Ramires, 2004; Ribeiro, 1989; Souza, 2000). Ribeiro (1989) investigou
as consequéncias do divorcio segundo a percepgdo de 23 adolescentes e observou
o relato predominante de aspectos negativos da separagdo, embora fatores
positivos também tenham sido mencionados, principalmente o fim das brigas
entre os pais. O estudo confirma os achados da literatura que sugerem que os
filhos reagem de diferentes maneiras a separagao em fungio de fatores como a
existéncia de conflitos, alteragdes na rotina e o relacionamento que se estabelece
com a figura parental que sai de casa. Em outro estudo, Souza (2000) observou
que as maiores dificuldades dos filhos estiveram relacionadas a pouca
previsibilidade sobre os eventos cotidianos e as mudangas na rotina ¢ no
relacionamento familiar. Uma das principais mudangas referiu-se a redugdo do
contato com o pai, embora os filhos também tenham mencionado alteragdes no
relacionamento com a mée, irmdos e amigos, o afastamento da familia paterna
e a aproximagdo da familia materna, especialmente dos avos. Ramires (2004)
também observou dificuldades dos filhos, criangas e adolescentes em lidar com a
separagdo, principalmente os mais novos, e verificou a existéncia de fantasias e
desejos de reunir a familia, bem como sentimentos de perda e tristeza. Apesar
disso, a autora chama atengdo para a ndo vitimizag@o das criangas em fungdo da
separagdo, pois essa tendéncia gera sentimentos de culpa nos pais e pode levar a
tentativa de compensar o filho por meio da flexibilizagao dos limites.

Atentos a essas mudangas que a separagdo conjugal produzno relacionamento
familiar, Almeida et al. (2000) desenvolveram um estudo de intervengao com
pais e filhos, apos a separagdo, para promover a interagao entre eles. O estudo
mostrou dificuldades dos filhos em lidar com a auséncia da figura parental nao
detentora da guarda, e dos pais, que apresentaram agressividade no
relacionamento social, problemas em relagdo ao contato com o ex-cénjuge e na
relagdo com os filhos. Segundo os autores, a interveng@o contribuiu para que os
pais buscassem manter relagdes mais amigaveis com os ex-conjuges e
mantivessem mais dialogos e interagdes positivas com os filhos.

O fato de nem todas as criangas apresentarem problemas em decorréncia da
separacdo dos pais tem levado pesquisadores a avaliar que fatores estido
contribuindo para essa variabilidade (Amato, 2000; Morrison & Cherlin, 1995).



Uma hipotese ¢ a de que a relagdo entre o divorcio e problemas de
comportamento ¢ insuficiente, visto que a separagdo representa apenas uma
etapa de uma série de transi¢des que afetam as relagdes familiares. Matos
(1983) salienta que pesquisas sobre o desenvolvimento infantil devem analisar
caracteristicas mais proximais do ambiente e que podem ajudar a compreender
quais fatores sdo responsaveis pela variabilidade observada no comportamento
das criangas. Por isso, os pesquisadores tém concentrado esforgos em identificar
as variaveis que podem interferir na maneira como a separagao afeta a vida dos
filhos (Pruett et al., 2003; Whiteside & Becker 2000; Wolchik et al., 2000). Como
os estudos evidenciam que nem todas as criangas sdo igualmente afetadas pela
separacdo dos pais, ndo é a separagio per se que traz consequéncias negativas
para os filhos, mas outras variaveis a ela relacionadas, por exemplo, as
habilidades dos pais na educagao da crianga (Wolchik et al., 2000; Wood et al.,
2004; Tein et al., 2004), a relagdo da familia com a figura paterna e a existéncia
de conflitos entre os ex-conjuges (Amato, 2000; Amato & Keith, 1991; Pruett et
al., 2003; Whiteside & Becker, 2000).

O estudo de Wolchiket al. (2000), por exemplo, sugere que praticas educativas
maternas relacionadas a aceitagdo, como manter conversagdo com os filhos,
minimizaram os efeitos negativos da separagdo para os filhos. Os auto-res
levantaram a hipdtese de que, ao manter didlogos com os filhos, as maes
poderiam ajuda-los a lidar com dificuldades advindas da transi¢do na estrutura
familiar, por exemplo, o medo do abandono em relagao as figuras parentais.
Dessa forma, as criangas poderiam encontrar nas maes uma fonte de apoio para
compartilhar sentimentos e receios sobre a separagdo dos pais. Achados
semelhantes foram encontrados nos estudos de Wood et al. (2004) e Tein et al.
(2004), que também observaram uma relagdo entre as praticas educativas de
maes separadas ¢ o comportamento dos filhos.

Esses resultados indicam que a qualidade do contato entre mées e filhos parece
ser um importante mediador dos efeitos da separagédo para as criangas (Forgatch
& Degarmo, 1999; Wolchiket al., 2000). No periodo que se segue ao divorcio,
muitas maes, em fungdo do estresse ¢ da sobrecarga, podem encontrar
dificuldades no manejo da familia, oferecendo menos suporte, sendo menos
exigentes e comunicativas, expressando pouco afeto e apresentando menos
consisténcia na disciplina (Hetherington, 1993). Wood et al. (2004) levantam a
hipétese de que a falta de engajamento materno ocorre, pois esta populagido
estaria mais propensa a apresentar sintomas depressivos que prejudicam suas
habilidades educativas. Além disso, Emery & Tuer (1993) destacam que a
exigéncia dos filhos, sentimentos de culpa e a auséncia do parceiro podem
contribuir para tornar as maes mais propensas ao uso de praticas coercitivas ou,
ao contrario, serem muito permissivas.



Além das praticas educativas dos pais, a existéncia ou ndo de conflitos entre os
casais também representa um aspecto importante de como a separagdo pode
afetar a vida das criangas, o que a literatura tem reportado ao tratar dos efeitos
negativos dos conflitos para os filhos (Davies & Cummings, 1994; Grych &
Fincham, 1990). Embora Clarke-Stewart et al. (2000) ndo tenham observado
relagdo entre conflitos entre os ex-conjuges e o comportamento dos filhos,
consideram que o resultado de seu estudo pode ser fungdo do fato de que as
criangas ainda eram bebés quando os pais se separaram. Como salientam
Heavey etal. (1994), a separagdo ndo significa o fim dos conflitos entre os
conjuges.

Tendo em vista que, quando os pais se separam, a maioria das criangas vive com
suas maes, ¢ de se esperar que, com o aumento nas taxas de separagdo conjugal
(IBGE, 2005), um namero cada vezmaior de criangas vivera em local diferente
de seus pais (Dunn, 2005). Como destaca Amato (2000), a separagdo implica
mudangas no contexto em que as criangas sdo cuidadas e socializadas,
principalmente porque, em mais da metade das separagdes conjugais, ha filhos
menores de 18 anos de idade, criangas e adolescentes, que ficam sob a guarda
das maes em, aproximadamente, 90% dos casos (IBGE, 2005), vivendo,
portanto, em familia monoparentais.

Além disso, de acordo com Clarke-Stewart et al. (2000), embora muitos
pesquisadores tenham investigado os efeitos da separacdo para escolares e
adolescentes, estudos sobre a separagdo de casais com criangas mais novas ainda
530 escassos. Essa visdo ¢ corroborada por Pruett et al. (2003), segundo os quais,
apesar de se saber relativamente pouco sobre familias de criangas muito jovens,
estas representam um dos subgrupos mais vulneraveis em se tratando de familias
separadas. Para esses autores, os desafios do desenvolvimento infantil nessa faixa
ctaria sdo maiores diante da separagdo conjugal, uma vez que as necessidades da
crianga quanto a seguranga, confianga, autonomia e paciéncia, que
caracterizariam esse periodo do desenvolvimento, sio confrontadas com a
exaustdo e o estresse que acompanham a separagao.

Portanto, investigar o relacionamento entre os ex-conjuges e entre pais e filhos,
apos a separagdo, pode oferecer informagdes relevantes sobre o contexto de
desenvolvimento das criangas. Tal conhecimento teria ndo s6 implicagdes
tedricas, mas praticas, uma vez que poderia auxiliar na elaborag@o de propostas
de intervengdo na medida em que ajudaria a identificar as dificuldades para que
pais e filhos lidem de maneira satisfatoria com a separagdo. Nas palavras de
Amato (2000), a prioridade das pesquisas ¢ continuar a investigar as
contingéncias que determinam se a separagdo tera consequéncias positivas,



negativas ou neutras para adultos e criangas. Dessa forma, este estudo teve por
objetivo investigar qual a relagdo entre mae e filho com o pai da crianga, apos a
separacdo, com foco no relacionamento entre os exconjuges e no contato e
participagdo do paina vida dos filhos.

Método
Participantes

Participaram deste estudo 43 mies de criangas de ambos os sexos, com idade
entre 4 ¢ 6 anos, matriculadas em nove Escolas Municipais de Educacao Infantil
(Emeis) de uma cidade do interior do Estado de Sao Paulo.

As participantes foram selecionadas por meio da colaboragdo das professoras
das Emeis, que indicaram, entre seus alunos do Jardim I ao Pré, aqueles que
eram filhos de pais separados. Os critérios para participagao das mées foram: a)
ser mae bioldgica; b) residir com a crianga e ser sua cuidadora; b) estar separada
ha, no minimo, seis meses; ¢) ndo estar vivendo maritalmente com um
companheiro; d) ndo ter se casado novamente apos a separagio; d) ter tido, no
minimo, um ano de unido estavel ou casamento civil; e ) residir na cidade onde
o estudo foi realizado.

Aidade média das criangas foi de 4,8 anos, sendo que 60% eram do sexo
masculino. As criangas tinham, em média, 2,7 anos na época da separag¢do dos
pais. Quanto as maées, a idade média foi de 30,5 anos e tinham, em média, 2,1
filhos que tinham idades entre 1 més ¢ 22 anos.

Verificou-se que 42% das participantes realizaram um casamento civil com o ex-
conjuge, enquanto 58% mantiveram uma unido informal. O tempo médio de
unido conjugal foi de 6,8 anos, sendo que 14% das participantes ainda estavam
casadas com o ex-cOnjuge e separadas apenas informalmente. Entre as demais,
49% eram solteiras, 32% estavam divorciadas ou separadas judicialmente ¢ 5%
ndo informaram o estado civil. As participantes estavam separadas do ex-
conjuge ha, em média, 2,5 anos.

Quanto a escolaridade, 39% tinham o Ensino Médio completo, 26% tinham o
Ensino Fundamental incompleto e 26%, o Fundamental completo. As maes que
tinham nivel superior corresponderam a 9% do total. No que dizrespeito ao
emprego, 74% das maes trabalhavam, ainda que de maneira inconstante, e 65%
trabalhavam fora de casa. A ocupagdo das participantes, em sua maioria,
pertencia a categoria de trabalhadores dos servigos, vendedores do comércio em
lojas e mercados, composta por 48% das maes. As demais ocupagdes foram



classificadas como profissionais das ciéncias e artes (12%); trabalhadores de
servigos administrativos (5%); trabalhadores da produgdo de bens (5%). Uma
participante ndo informou a natureza de sua atividade.

Sessenta e sete por cento dos ex-conjuges contribuiam financeiramente, embora
algumas das participantes tenham relatado que atrasos no pagamento da
contribui¢do eram frequentes e 53% estavam insatisfeitas com o valor pago. Em
39% dos casos, havia uma medida judicial que determinava o pagamento da
pensdo, enquanto para 28%, a contribui¢do fazia parte de um acordo informal
entre os pais da crianga. Além disso, 62% das maes contavam com auxilio
financeiro de outras pessoas, principalmente dos avos maternos (46%).
Considerando todos que contribujam com a renda familiar, 35% das familias
tinham renda de até RS 500, 23% de até RS 1.000, 21% de até R$ 1.500 e 19%
recebiam acima de R$ 2.000.

Instrumentos

As participantes responderam aos seguintes instrumentos para a coleta de
informagdes:

- Questionario Sociodemografico elaborado para este estudo com a finalidade de
investigar fatores sociais e demograficos sobre as participantes e suas familias.

- Roteiro de Entrevista sobre o Relacionamento com o Ex-Conjuge, instrumento
elaborado para esta pesquisa a partir das questdes do Roteiro de Entrevista de
Habilidades Sociais Educativas Parentais (Bolsoni-Silva, 2008) que avaliam o
entendimento entre os casais sobre a educagio dos filhos ¢ a comunicagdo apds a
separagdo. E composto por sete questdes que investigam como a mae avalia sua
relagdo e a da crianga com o pai, apos a separagdo, o entendimento sobre a
educagdo dos filhos e a participagdo do genitor na vida da crianga. A entrevista é
composta por questdes abertas e fechadas.

Procedimento de coleta de dados

O projeto da presente pesquisa, em conformidade com as normas de ética da
Resolugio 196/96 do CN$S, foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Faculdade de Ciéncias da Unesp-Bauru e autorizado pela Secretaria da Educagao
do municipio onde foi desenvolvido.

As escolas foram contatadas, e as professoras assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido apés compreenderem os objetivos da
pesquisa. Inicialmente, foi solicitado as professoras que indicassem filhos de pais
separados, ¢ o proximo passo consistiu em localizar as familias. As que



aceitaram participar foram entrevistadas em suas residéncias ou em locais
reservados nas escolas. Antes do inicio das entrevistas com as maes, foi
apresentado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, o qual foi assinado
para registro da anuéncia das participantes. Em seguida, foram aplicados os
instrumentos selecionados. A entrevista sobre a relagdo com o ex-conjuge foi
gravada em audio e posteriormente transcrita.

Procedimento de anilise de dados

Para o tratamento as informagdes coletadas com o Roteiro de Entrevista Sobre o
Relacionamento com o Ex-Conjuge, inicialmente atribui-se escore as respostas
dadas as questdes fechadas e, assim, as respostas bom ou frequentemente
receberam escore dois; regular ou algumas vezes , escore um e, ruim ou quase
nunca/nunca , escore zero, calculando-se a frequéncia de ocorréncia das
respostas maternas. Realizou-se, em seguida, uma analise de contetido das
respostas que descreviam especificidades de cada questdo cujos resultados
foram organizados em tabelas e graficos.

Para verificar se havia relagdo entre o relacionamento da mae e o da crianga
com o pai, foram investigadas possiveis associagdes entre as respostas das
participantes as questdes de nimeros 1, 2,4, 6 ¢ 7 do roteiro. O teste ndo
paramétrico de Spearman foi empregado para verificar se havia correlagdes
entre os escores das participantes nesses itens. Os resultados dessa analise foram
organizados em uma tabela que apresenta o valor das correlagdes.

Resultados

Sobre a relagdo da mée com o ex-conjuge, 35% das participantes consideraram
boa a sua relagdo, enquanto 37% avaliaram-na como regular e 28% disseram
que ela era ruim. Entretanto, ao descreverem aspectos do relacionamento, as
participantes mencionaram, principalmente, aspectos negativos. Cinquenta ¢ trés
por cento delas disseram que o pai ndo se preocupa com a crianga, ndo ajuda em
sua educagdo e que tem problemas com o pagamento da pensdo; 12% relataram
que o pai envolve os filhos em assuntos da relagdo com a ex-mulher e outras
12% disseram que o ex-conjuge € agressivo. Vinte e trés por cento informaram
que o ex-conjuge atende as solicitagdes da ex-mulher, preocupa-se com o filho e
ajuda em sua educagdo.

No que refere a possibilidade de as participantes contarem com o ex-conjuge
para resolver problemas relacionados ao filho, 35% das maes disseram receber
ajuda do pai da crianga, pois, segundo elas, o ex-conjuge ¢ atencioso e dispde-se
a ajudar. Contudo, 65% das participantes informaram que ndo podem contar com



o ex-conjuge e, quando pedem auxilio, o pai ndo ajuda e ndo sabe o que
acontece com a crianga.

Arespeito da comunicagdo entre os pais, 21% das mées disseram que o contato
ocorre frequentemente; 33%, algumas vezes e 46% relataram que quase
nunca/nunca tém contato com o ex-conjuge. Considerando somente estas tltimas
participantes (n = 20), verificou-se que, para 60% delas, a comunicagio ndo
existe, porque o pai ndo se interessa e ndo ajuda a criar o filho, enquanto 40%
disseram que a propria mae restringiu ou evita o contato. Além dessas razdes,
30% mencionaram a magoa e os desentendimentos que existem entre eles e
outros 20% atribuiram a ndo comunicagdo ao fato de que o pai mora longe ou
nao ha meios de contata-lo.

Oitenta por cento das mées consideram que a falta de comunicagdo com o ex-
parceiro traz prejuizos, entre os quais o fato de que o filho sofre com a falta e
distincia do pai; de que ¢ mais dificil para a mae criar a crianga sozinha; o pai
ndo vai participar da educagio do filho e porque os filhos percebem e sofrem
com os conflitos entre eles. Ja 20% das mées relataram que a falta de
comunicagdo nao traz prejuizo algum, pois consideravam melhor manter
distincia do ex-conjuge, ja que assim ndo havia desentendimentos ¢ o pai ndo
dava mau exemplo ao filho.

O Grifico 1 apresenta as situagdes e os assuntos das conversas que as maes
estabelecem com seus ex-conjuges.
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Grafico 1. Frequéncia das categorias que descrevem as situagdes em que os pais
conversam e os assuntos das conversas

As mies disseram conversar com o pai da crianga, principalmente quando o ex-
conjuge entra em contato, telefonando ou indo até a casa da familia. Também
relataram que procuram pelo ex-marido, porém com uma frequéncia menor. Os
filhos sdo o principal assunto das conversas, seguido por questdes financeiras, tais
como cobrangas sobre o pagamento da pensio, e o que o pai precisa fazer em
relagdo ao filho. Também foram mencionados assuntos que tratam do
relacionamento entre pai e mée, por exemplo, a possibilidade de reatarem o
casamento.

Quanto ao entendimento entre os pais sobre a educagao do filho, 30% das maes
disseram que frequentemente se entendem com o ex-companheiro sobre a
educagdo da crianga, enquanto 30% consideram que isso ocorre algumas vezes e
40%, quase nunca/nunca. Cabe mencionar que essa questao envolvia apenas as
participantes cujo contato com o ex-companheiro ocorria frequentemente ou
algumas vezes (n = 23).

Entre as participantes que disseram haver entendimento com ex-conjuge



frequentemente ou algumas vezes, 50% justificaram afirmando que o pai da
crianga aprovava a educagdo dada pela mée ao filho, 43% relataram que os pais
respeitavam as atitudes em relagao a crianga e ndo desautorizavam um ao outro,
29% disseram que educavam da mesma maneira ou tinham a mesma opinido e
21% contaram que havia concordincia, pois este ndo opinava a respeito.

Com relagdo as maes que concordavam algumas vezes ou quase nunca/ nunca,
todas disseram que o paindo estabelecia limites e deixava a crianga fazer o que
queria, sem se preocupar em educar. Outras 44% citaram ainda que o ex-
conjuge discordava das atitudes da mae, culpando-a pelo que o filho fez de
errado, 44% relataram que o pai era agressivo, impaciente com o filho, 25% ndo
conversavam a respeito e cada um agia de um jeito e 19% achavam que o pai
dizia coisas inapropriadas para a crianga.

O Grifico 2 descreve as formas como as mées relataram agir quando
discordavam do ex-conjuge em relagdo a educagdo do filho, bem como as

reagdes paternas. .
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Grafico 2. Frequéncia das categorias que descrevem como as maes agem
quando discordam do ex-conjuge em relagdo a educagdo da crianga e as
reagdes dos pais

Diante da discorddncia com o pai da crianga quando o assunto ¢ a educagio do
filho, as participantes relataram que chamam a atengdo, ficam bravas ou brigam
com o ex-marido e, com menor frequéncia, disseram que conversam. As
reagdes paternas parecem variar de acordo com o comportamento das maes,
pois o0s pais ou ndo gostam, brigam, sdo agressivos ou irdnicos, ou ficam quietos,
entendem, embora esta ltima categoria tenha sido citada com menor
frequéncia. A forma como as mées agem e as reagdes dos pais mostra que, para
algumas familias, ainda ha conflitos entre os ex-conjuges ao tratar da educag¢do
dos filhos, embora uma parte das participantes relate haver didlogo nessas
situagdes.

Quando questionadas se conversavam com os filhos sobre o pai, 72% das
participantes responderam que ";sim", ou seja, frequentemente ou algumas
vezes. Por outro lado, 28% das participantes contaram que quase nunca ou nunca
falavam sobre o pai com a crianga. O Grafico 3 mostra as situagdes em que as
participantes conversam sobre o pai da crianga, como as maes se sentem ¢ 0 que



dizem sobre o ex-conjuge, bem como quais as rea¢des dos filhos.
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Grafico 3. Frequéncia das categorias que descrevem as situagdes, sentimentos,
assuntos e reagdes dos filhos quando as méaes conversam sobre o pai

As participantes relataram falar do ex-conjuge, principalmente, quando o filho
toca no assunto, ou seja, fazum comentério ou pergunta relacionada ao pai. As
demais situagdes referem-se a momentos em que a propria mae toca no assunto,
seja quando estd com problemas com o ex-conjuge, diante de pedidos da
crianga, por exemplo, para passear, ou quando a crianga retorna da casa do pai.
As respostas mais frequentes quando questionadas sobre como se sentiam ao
falar do ex-conjuge foram mal, triste, com pena, perdidas, em uma situa¢do
dificil ou, ainda, respostas vagas, como ";normal".

Os diferentes assuntos sobre os quais as maes conversam com o filho a respeito
do pai foram citados com frequéncia semelhante e referem-se a dizer coisas
positivas sobre o ex-conjuge, por exemplo, que ele ¢ honesto e ama a crianga;
coisas negativas, tais como, o pai ndo ajuda a familia, ndo paga a pensio e nio se
importa com a crianga; dar explica¢des sobre a vida do ex-conjuge, dizendo que
esta trabalhando, mora longe; e abordar a separagdo entre os pais. Segundo relato
das maes, as reagdes das criangas sdo diversas, pois ha aquelas que apenas
ouvem, nio dizem nada, outras que concordam, aquelas que ndo prestam



atengdo, ndo aceitam o que a mae diz ou, ainda, choram, ficam tristes, apaticas.

Arespeito do contato da crianga com o pai, 42% das criangas quase nunca/nunca
tinham contato com o pai, e as demais tinham contato algumas vezes (35%) ou
frequentemente (23%). Quanto as criangas que frequentemente ou algumas
vezes tinham contato com pai (n = 25), vale ressaltar que para 17 delas o contato
se dava pessoalmente, enquanto para oito criangas o contato ocorria mais por
telefone do que pessoalmente. Ja entre as criangas que quase nunca/nunca
tinham contato com o pai (n = 18), nove tinham contato aproximadamente
mensal; cinco, a cada dois ou trés meses; quatro ndo tinham contato algum ha
mais de um ano e uma crianga nao conhecia o pai.

Considerando somente as criangas que frequentemente ou algumas vezes tinham
contato com a figura paterna (n = 25), 76% delas, quando estdo juntas com o pai,
iam passear, 48% brincavam, assistiam a televisao e 40% das criangas
conversavam com o genitor. As atividades descritas pelas participantes mostram
que o contato das criangas com os pais parecia voltado, essencialmente, para o
lazer, haja vista que passeios e brincadeiras foram as atividades mais citadas.

Segundo avaliagdo de suas maes, 60% dessas criangas tinham uma boa relagiao
com o pai, 24% tinham uma relagdo regular e para 16% o relacionamento era
ruim. A maioria das mées (64%) justificou sua avaliagdo sobre o relacionamento
entre pai e filho dizendo que o pai é atencioso e deixa a crianga feliz. Por outro
lado, 32% das respondentes relataram que o ex-conjuge nio estabelece limites e
faztudo que a crianga quer, 24% afirmaram que o pai ndo da carinho ou atengao
ao filho e 8% disseram ainda que ha desentendimentos entre eles.

No que dizrespeito a participa¢do paterna na vida da crianga, poucas maes
(16%) avaliaram a participagdo do ex-conjuge na vida do filho como boa,
enquanto uma propor¢ido maior, representada por 49% das respondentes,
consideram a participagdo paterna ruim (ou inexistente, no caso das criangas que
ndo tinham contato com o pai). Trinta e cinco por cento das méaes disseram que o
paitem uma participag@o regular na vida do filho. Aquelas que consideraram
";boa" a participag@o do ex-conjuge justificaram sua avaliagdo dizendo que o pai
colabora e presta ajuda a mae (42,8%), ou que ele é atencioso com a crianga e
preocupa-se com o filho (7,4%). Por outro lado, quando questionadas sobre o que
poderia ser diferente, as principais reivindicagdes das maes foram de que o pai
deveria passar mais tempo com o filho e dar mais atengdo a crianga (76%).
Quarenta e dois por cento das participantes disseram que o pai deveria ajudar a
mae a criar o filho, 12% afirmaram que ele deveria auxiliar financeiramente,
13% falaram que o genitor deveria demonstrar que se preocupa com a crianga e
5% disseram que o pai tem de cumprir as promessas que fazpara a crianga.



Duas maes disseram que ndo havia nada que pudesse ser diferente, pois o que o
ex-conjuge faz ¢ suficiente.

Discussio

Sobre a relagdo da mae com o ex-conjuge, considera-se que, embora houvesse
uma diversidade na forma como as participantes avaliaram o relacionamento, no
geral, os resultados sugerem a existéncia de conflitos entre os ex-conjuges,
especialmente ao se levar em conta a avaliagdo materna sobre o suporte escasso
ou inexistente prestado pelo pai a familia, tanto no que se refere aos aspectos
financeiros quanto a educagio do filho. Visto que muitos pais nao contribuiam
financeiramente e quase a totalidade das maes estava insatisfeita com o valor da
contribui¢do, presume-se que haja discordéncias sobre essas questdes,
principalmente porque um dos assuntos mais frequentes das conversas entre os
pais referia-se a questdes financeiras. Essas situagdes podem contribuir para
deteriorag@o do relacionamento entre os pais, mesmo apos a separagdo. Como
afirma Hetherington (1993), negociagdes sobre deveres e obrigagdes dos ex-
cOnjuges contribuem para o aumento nos conflitos, 0 que, por sua vez, pode ter
efeitos negativos sobre o desenvolvimento dos filhos, como tem sido reportado na
literatura (Emery, 1982; Davies & Cummings, 1994; Pawlak & Klein, 1997).

Segundo Davies & Cummings (1994), a adaptagdo da crianga a separagéo é
comprometida quando ela estd exposta aos conflitos, que contribuem para as
dificuldades observadas. O filho colocado no meio dos conflitos entre os pais
pode ficar confuso sobre de quem deve gostar ¢ em qual genitor pode confiar
(Dantas et al., 2004). Todavia, salientam Emery & Tuer (1993), mesmo quando
as criangas ndo estejam diretamente envolvidas nos conflitos parentais, a
distdncia emocional entre os pais cria um dilema para os filhos quanto a sua
lealdade para com um ou outro genitor, além de dificultar a manuten¢do de uma
relagdo proxima com ambos os pais.

Porém, ¢ importante notar que algumas participantes (30%) relataram haver ndo
s6 uma boa relagdo com o ex-conjuge, mas também um contato que ocorria
frequentemente ou algumas vezes, tanto entre os pais quanto entre pais e filhos. A
boa relagdo entre os pais, caracterizada, por exemplo, pelo didlogo e
oferecimento de apoio, pode favorecer a relagdo entre a figura paterna e os
filhos apos a separagio, tal como observaram Pruett et al. (2003), cujo estudo
sugere uma associa¢do entre a relag@o entre os pais e a relag@o entre pais e
filhos. E remete, ainda, ao que afirma Dunn (2005), segundo a qual a
cooperagdo, o suporte € a comunicagdo entre os ex-conjuges estio positivamente
associados a uma relagdo de afeto entre pai e filho, o que seria importante para o
desenvolvimento da crianga. Além disso, destaca a autora, a associagdo entre



uma relagdo de afeto entre pai e filho ¢ o bem-estar da crianga seria
particularmente mais forte para aquelas que vivem apenas com suas maes.

Apesar da insatisfagdo materna quanto a participagdo do ex-conjuge na vida do
filho, observou-se que os pais procuravam mais pela familia do que o inverso, o
que sugere que as maes tomavam menos iniciativa para contatar o ex-conjuge e
ndo pareciam estimular tal aproximagdo. Algumas méaes relataram evitar o
contato com o ex-conjuge, talvez porque o paindo ajudasse a cuidar da crianga
ou porque assim evitariam discussdes, como mencionaram algumas
participantes. Embora as maes tenham relatado a expectativa de que os pais
participassem mais da vida dos filhos, conforme Dantas et al. (2004), em
diversos casos, as proprias maes, diante da dificuldade em lidar com a
separacao, podem dificultar o contato entre pais e filhos, sugerindo uma
ambivaléncia em sua postura de, por um lado, exigir maior participagdo e, por
outro, ndo deixar os pais se aproximarem. Tal hipotese ¢ em parte respaldada
pelos resultados do presente trabalho, haja vista o relato de uma participante de
que, se 0 pai ndo cumpria suas obrigagdes de oferecer auxilio financeiro, ndo
tinha direitos sobre a crianga. Como afirmam Pruett et al. (2003), o principal
cuidador da crianga pode usar o contato do pai com o filho como recompensa ou
puni¢do para o ex-conjuge, dependendo da relagdo entre eles.

Segundo Dunn (2005), as disputas entre os ex-conjuges e a obstrugio do contato
com o pai demonstram como a relagdo entre o pai e a crianga depende do
relacionamento entre pais e maes. Dessa forma, parece evidente que o
relacionamento entre os pais também precisa ser levado em conta em pesquisas
sobre o comportamento infantil apds a separag@o, o que remete a perspectiva de
Hetherington & Stanley-Hagan (1999). Para esses autores, o bemestar da
crianga esta associado ao bem-estar dos pais e a relagdo entre eles. Contudo,
cabe lembrar que as informagdes sobre a relagdo entre a mée e o pai da crianga
¢ entre pai e filhos basearam-se apenas na avaliagdo materna, o que esta mais
sujeito a vieses individuais.

Sobre o entendimento entre os pais no que tange a educagao do filho, observou-se
diversidade nas respostas maternas, lembrando que essa questdo foi feita apenas
para as maes que, frequentemente ou algumas vezes, tinham contato com o ex-
conjuge. Quando hé entendimento entre os pais sobre a educagéio do filho, supde-
se que haja maior consisténcia na forma de educar a crianga, o que pode
prevenir o surgimento de problemas de comportamento (Bolsoni-Silva, 2003). A
principal razio para os desentendimentos consistiu no fato de os pais nao
disciplinarem os filhos, caracterizando, portanto, um estilo indulgente ou
negligente dos genitores, o que, segundo Amato & Gilbreth (1999), pouco
contribuiria para o desenvolvimento da crianga.



Além de a discordancia poder gerar praticas inconsistentes, essas questoes
podem aumentar os conflitos entre os pais e afetar negativamente os filhos. Os
resultados do estudo de Sobolewski & King (2005) sugerem que, quando os pais
mantém uma relagdo de cooperagio e dividem responsabilidades na educagdo
da crianga, estreita-se o elo entre pai e filho por meio do contato mais frequente
e maior qualidade da relagdo entre eles, além do maior envolvimento paterno na
vida da crianga. Contudo, ressalvam os autores, desentendimentos entre os ex-
conjuges devem ser esperados quando ha contato entre eles apos a separagao.
Considerando que os casais estavam separados, pode-se supor que alguns ainda
encontrem dificuldades para resolver desentendimentos, ja que o fim da unido
ndo significa o fim dos conflitos (Heavey etal., 1994). E embora uma parte das
participantes relate conversar com o ex-conjuge quando ha discordancia sobre a
educagao do filho, sugerindo uma boa relagdo entre eles, outras méaes disseram
brigar nessas ocasides, 0 que, por outro lado, poderia levar a reagdes também
agressivas por parte dos pais. Os conflitos entre os pais podem trazer dificuldades
para as criangas, principalmente se estas forem envolvidas nos desentendimentos
e, sendo assim, podem ser importantes preditores do comportamento infantil apos
a separagdo (Amato & Keith, 1991). Isso significa que ¢ a maneira como os
conflitos sdo resolvidos que pode ser funcional ou disfuncional e afetar ou ndo o
desenvolvimento das criangas (Heavey etal., 1994).

De modo geral, observou-se que o contato entre as criangas e o pai era restrito e
seus encontros eram voltados, sobretudo para o lazer, além de que o pai pouco
exercia a fungdo de educar os filhos e estabelecer disciplina, o que, cabe
lembrar, constituia-se como uma das principais razdes para os desentendimentos
com as maes. Dantas et al. (2004) supdem que, face a diminui¢do do tempo que
os filhos passam com seus pais apos a separagado, estes buscam uma vivéncia que
compense sua auséncia diaria. Amato & Gilbreth (1999) afirmam que pais
separados buscam assegurar que as criangas gostem de estar em sua companhia
e, por isso, levam-nos para passeios e ndo se engajam em cuidar de tarefas
escolares ou estabelecer limites. Esse tipo de contato, entretanto, pode trazer
prejuizos para a relagdio, uma vez que a isengdo de responsabilidade do pai cria
vinculos frageis entre pais e filhos, sinalizando ainda pouco compromisso com
sua educagdo (Dantas et al., 2004). E tendo em vista que a separagdo ocorreu
quando parte das criangas ainda era bebé e uma delas nem havia nascido, para
aquelas que ndo tiveram um convivio cotidiano com seus pais, a relagdo e o
vinculo entre eles depende apenas do contato apos a separagdo. Os pais que tém
pouco contato com os filhos e estdo distantes dos eventos do dia a dia ndo s6
perdem a intimidade da rotina diaria, mas também tém mais dificuldade para
lidar com questdes relacionadas a disciplina (Dunn, 2005). Entretanto, ¢
interessante notar que a pouca participagdo dos pais na educagao dos filhos ndo




parece ocorrer apenas quando as familias estdo separadas, haja vista que
Bolsoni-Silva (2003), em uma pesquisa com pais casados, também observou
serem as maes as que mais se ocupavam da educagdo das criangas.

Sobre as conversas entre maes e filhos a respeito do pai, embora com baixa
frequéncia, algumas maes disseram conversar com a crianga quando estavam
com problemas com o ex-conjuge, sugerindo que o relacionamento entre os ex-
conjuges interfere nas habilidades maternas envolvidas na comunicagdo. Ainda
que assuntos relacionados ao pai representassem um tema suscitado por mais da
metade das criangas, os resultados sugerem que as maes encontravam
dificuldades nessas ocasides, haja vista os sentimentos relatados na situagéo,
como tristeza e pena. Além disso, o fato de algumas mées destacarem aspectos
negativos sobre o pai pode trazer dificuldades para as criangas, como mostraram
algumas das reagdes na situagao, por exemplo, de tristeza (ver Grafico 3 ).
Verbalizagdes negativas da mée sobre o pai, tais como ";ele ndo gosta do filho";
podem gerar ainda mais sofrimento para as criangas, principalmente em se
tratando de pré-escolares. Isso porque criangas mais jovens tenderiam a
compreender as razdes da separac¢do de forma pouco realista, culpar a si
mesmas ¢ sentir medo de serem abandonadas (Hetherington et al., 1998). No
caso das criangas que pouco conviveram com seus pais, talveza maior
referéncia sobre o pai seja o que suas maes diziam a respeito do genitor. Sendo
assim, o fato de afirmarem que o paindo se importa com a crianga pode trazer
dificuldades para a relag@o entre pais e filhos. Por isso, salienta Dunn (2005), é
importante investigar em que medida as maes separadas influenciam os
sentimentos da crianga em relagdo aos pais.

Apesar de o conflito entre os pais ndo ter sido sistematicamente investigado,
alguns resultado:
conjuges, haja vista, por exemplo: a) o contato restrito entre al-guns ex-conjuges;
b) a existéncia de discordincias em relagdo a educagio da crianga; c) as
verbalizagdes negativas das maes a respeito do pai durante conversas com os
filhos. Embora a separagdo possa representar, para os filhos, a saida de um
ambiente familiar aversivo quando o conflito entre os pais ¢ intenso e cronico, a
falta de cooperagdo entre os pais e a hostilidade entre eles apos a separa¢do ¢ um
preditor consistente de consequéncias negativas para o desenvolvimento dos
filhos (Amato, 2000). Ademais, altos niveis de conflito parental podem estar
relacionados a um menor envolvimento paterno na vida da crianga e a uma visao
menos positiva do ex-conjuge por parte da mae (Pruett et al., 2003).

gerem que eles ainda estdo presentes na relagdo entre os ex-

Esses resultados apontam para a importancia de intervengdes que abordem a
relagdo das maes com o ex-conjuge e as ajudem a lidar com a separagéo,
especialmente quando se trata de conversar com os filhos sobre o pai. Entende-se



que, quando as maes falam do afeto parental independentemente da separagio,
como dizer que o pai serd sempre pai da crianga, pode ajudar a minimizar
sentimentos de abandono do filho (Hetherington et al., 1998) e dificuldades em
lidar com a auséncia da figura parental ndo detentora da guarda (Almeida etal.,
2000). E importante atentar para o fato de que mais da metade dos filhos toca em
assuntos relacionados ao pai, embora as mées ndo saibam como agir na situagio,
como anteriormente discutido. Dessa forma, considera-se que este estudo pode
trazer contribuigdes para ampliar o conhecimento o relacionamento conjugal e
entre pais ¢ filhos em familias de pré-escolares apos a separagdo.
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9 Relagdes familiares permeadas por violéncia sexual do pai contra a filha 1

Si

ia Cavalcante Vicentin; Tania Gracy Martins do Valle

Introdugio

O problema que justificou a realizag@o desta pesquisa se fundamentou nas
dificuldades socioemocionais observadas nas interag¢des familiares de criangas
que sdo expostas a violéncia sexual.

Derivado deste interesse, a pratica profissional da pesquisadora como psicologa
do "Programa Sentinela, em um municipio do Estado do Parand, motivou a
pesquisa pelo tema abordado. O Programa ¢ de carater federal e realiza
atendimento a criangas ¢ adolescentes vitimas de violéncia sexual. Desde a sua
implementagdo no municipio, em janeiro de 2002, o programa ja atendeu quase
setecentas vitimas desse tipo de violéncia, e os dados coletados pelo servigo
revelam que a maior parte delas possui entre 7 e 14 anos, sendo a maioria
meninas, € 0 agressor, em maior nimero, o pai.

Esses dados apontam para a violéncia sexual intrafamiliar como um fenémeno
diretamente relacionado a dindmica das familias nas quais a violéncia acontece
e, neste sentido, seus membros devem ser entendidos como participantes de
relagdes que, em algum momento, deixaram de acontecer de uma maneira
"saudavel. A intervengao do psicologo no atendimento e/ou no estudo das relagdes
familiares permeadas pela violéncia sexual contra a crianga ¢ importante para
auxiliar a familia a compreender como se déa essa dindmica e dessa forma poder
modifica-la, com vistas a interromper a violéncia. A pesquisa cientifica funciona
como subsidio para que esse fendmeno seja compreendido e avaliado por meio
de pardmetros que ultrapassam os valores do senso comum, auxiliando na busca
pela melhor qualidade de intervengdo com essas familias.

Outro aspecto deste estudo que merece destaque dizrespeito a relevancia social
da compreensdo da violéncia sexual intrafamiliar, porque a pesquisa pode
fomentar aspectos preventivos importantes para minimizar esse fenomeno,
problema que envolve profissionais de satide, educagao, assisténcia social,
seguranga publica, além da propria comunidade.

Avioléncia sexual contra criangas

Avioléncia sexual contra criangas, embora seja um problema internacional, ¢ o
delito menos denunciado em nossa sociedade (Williams, 2002). Varios autores



concordam que, embora a violéncia sexual contra a crianga possa ser de
natureza variada (incluindo desde a caricia intima, passando pela pornografia, até
a penetragdo vaginal, anal ou oral), a principal caracteristica do fendmeno
parece ser o fato de envolver sempre um adulto em posi¢ao de autoridade e uma
crianga que, em fungdo da fase de desenvolvimento em que se encontra, ¢
incapaz de entender a natureza desse contato sexual (Amazarray & Koller, 1998;
Brino & Williams, 2005; Padilha & Gomide, 2004; Duarte & Arboleda, 2005).

Também Day (2003) conceitua a violéncia sexual contra criangas como toda
ag¢do na qual um adulto, em situagdo de poder, obriga aquela a realizagdo de
praticas sexuais utilizando forga fisica, influéncia psicologica ou uso de armas ou
drogas.

Para Langberg (2002) existem vérias formas de violéncia sexual contra a
crianga. A violéncia sexual verbal pode incluir ameagas sexuais, comentarios
sexuais sobre o corpo da vitima, observagdes lascivas, molestamento ou
comentarios sugestivos. A violéncia sexual visual inclui ver material
pornografico, exibicionismo e voyeurismo . Ja a violéncia sexual fisica refere-se
arelagdo sexual completa ou incompleta, sodomia, penetragao digital,
masturbagdo, caricias dos seios e 6rgdos genitais até a exposi¢do do corpo da
vitima a outros.

Seja qual for a definigdo empregada pelos autores aqui citados, ha uma
convergéncia quanto ao entendimento de como se conceitua a violéncia sexual
contra a crianga. A guisa de manter uma uniformidade para a fundamentagido
teorica deste trabalho, sera considerada violéncia sexual praticada pelo pai contra
a filha qualquer uma das trés formas propostas por Langberg (2002).

Os estudos de Bee (1997) sugerem a faixa etaria entre 6 e 14 anos como a de
maior prevaléncia do fendmeno da violéncia sexual contra criangas. Ja Langberg
(2002) refere a idade dos 6 aos 12 anos como a de maior ocorréncia do
fendmeno da violéncia sexual, enquanto Azevedo & Guerra (2003), em suas
pesquisas no Laboratorio de Estudos da Crianga da Universidade de Sao Paulo,
apontam para a faixa etaria dos 7 aos 14 anos como a de maior prevaléncia para
a violéncia sexual intrafamiliar no Brasil. As autoras afirmam que quanto menor
a idade cronoldgica da crianga, maior a possibilidade de se tornar vitima da
violéncia sexual, por ndo compreender o real significado da a¢do do agressor
contra ela.

Chama a ateng¢do no fendmeno da violéncia sexual contra criangas ndo somente
o fato de a maior parte das vitimas serem agredidas no préprio ambiente
familiar, mas também o tipo de vinculo entre vitima e agressor. Furniss (1993) e



Williams (2002) destacam que a figura do pai aparece como a mais comum na
agressdo sexual de criangas. Também Padilha & Williams (2005) afirmam que o
pai é o agressor mais frequente nesses casos (cerca de 43% dos casos), seguido
pelo padrasto (por volta de 17% dos casos). Os estudos de Ferreira (2005)
confirmam a presenga do pai como principal autor da violéncia sexual contra
criangas, seguido de alta incidéncia de outros familiares envolvidos, como o
padrasto.

A autoridade conferida ao pai, a vivéncia no mesmo lar da crianga, a crenga por
parte delas de que atitudes com intengdo sexual entre pais e filhos sdo "normais,
entre outros aspectos, podem explicar, em parte, essa prevaléncia.

Outro aspecto relevante do tema em questdo foi estudado por Furniss (1993) e
refere-se as praticas de coergao praticadas pelos agressores contra suas vitimas.
Conforme autor, criangas que sofreram violéncia sexual frequentemente sdo
obrigadas pelo agressor a ndo revelar para outras pessoas dentro da familia ou
fora dela. O autor da agressdo pode conseguir o segredo da crianga por meio de
violéncia, ameagas, castigos, chantagem, entre outros, quando o ganho
secundario do suborno ¢ um tratamento especial a crianga (presentes ou
regalias), que acaba por estabelecer uma espécie de "pacto de siléncio com o
agressor, dificultando que a violéncia sexual seja revelada, e a familia, assistida.

Avitima pode vivenciar, entdo, uma confusdo nos papéis e fungdes familiares,
porque a violéncia pode vir acompanhada por atos de sedugdo e carinho que
mascaram a conduta abusiva do agressor. Nos estudos de Day (2003), ficou
evidente que tais comportamentos tendem a deixar as criangas confusas e,
dependendo do tipo de relagdo que elas mantém com o agressor, as vitimas
podem oscilar entre calar ou denunciar tais atos, praticados por alguém que
obrigatoriamente deveria lhes dispensar cuidados e protegao.

Araujo (2002) considera que quando o autor da violéncia sexual ¢ o pai biologico,
ele trai a confianga da crianga e aproveita-se de sua vulnerabilidade ou
imaturidade, garantindo o siléncio da vitima seja com promessas, chantagens ou
ameagas, frequentemente se beneficiando da conivéncia, seja pela ndo
percepgdo da méie e dos outros membros da familia. A autora complementa que
a vitima vive uma situagdo traumatica e conflituosa, permeada por diferentes
sentimentos, como medo, raiva, prazer, culpa e desamparo. Pode haver raiva
dirigida a mée, por ndo protegé-la, o que retroalimenta o medo de revelar a
violéncia em fungao do receio de que ndo acreditem nela (vitima) ou a
considerem culpada.

Cole & Cole (2003) asseveram que as criangas vitimas, quando do tratamento



inadequado que recebem diretamente de seus familiares, podem apresentar
varias dificuldades sociais e de relacionamento com o proprio sistema familiar.
Aratjo (2002), Azevedo & Guerra (2003) e Duarte & Arboleda (2005)
consideram que o apoio oferecido pela méie a crianga em situagdo de violéncia
sexual intrafamiliar pode ser fundamental para a superagdo do trauma, enquanto
Williams (2002) indica a necessidade de agdes terapéuticas para toda a familia,
incluindo o agressor.

Autores como Dessen & Silva (2005) demarcam que criangas que sofrem algum
dos tipos de violéncia (fisica, sexual ou psicologica) estio expostas a repeti¢ao do
fato durante todo o periodo de sua infancia. Os efeitos provocados pela violéncia,
segundo as autoras, dependem do estagio de desenvolvimento da crianga, da
vulnerabilidade desta, bem como de sua familia, podendo ter como consequéncia
atrasos no desenvolvimento ¢ na afetividade das criangas, depressao, irritagao,
passividade, baixa tolerancia a frustragdo, raiva, entre outros. Além disso, essas
criangas podem, quando adolescentes ou adultas, apresentar atitude materna
negativa em relagdo a gravidez, altos niveis de estresse social e infelicidade nos
eventos da vida.

Também Day (2003) aponta algumas das consequéncias da violéncia sexual
contra criangas para a vitima, e inclui: atividade masturbatoria compulsiva,
distarbios do sono, disturbios de aprendizagem, distirbios alimentares, conduta
isolada, sintomas psicoticos, quadros ansiosos, obsessivo-compulsivos, depressao,
sentimentos de rejei¢do, confusdo, humilhagao, vergonha e medo.

Conforme Faundes et al. (2006), as consequéncias psicologicas da violéncia
sexual infantil sdo muito varidveis, ja que cada crianga responde de forma
diferente ao fato. Entretanto, é possivel observar nas vitimas diversos transtornos
psicologicos, incluindo depressao, fobias, ansiedade, uso de drogas, tentativa de
suicidio e o transtorno de estresse pos-traumatico. O autor relata, ainda, outras
sequelas psicologicas que se observam com muita frequéncia nesses casos e
podem expressar-se de muitas formas: cefaleia cronica, fadiga, transtornos do
sono, pesadelos, transtornos do apetite, alteragdes menstruais, dor pélvica cronica
¢ disfungdes sexuais quando adultas.

E importante notar que ndo se sabe o quanto da reagdo traumética de estresse ou
de problemas emocionais ¢ causado pela violéncia sexual e o quanto ¢ causado
pelo contexto disfuncional da familia, que, muitas vezes, é emocionalmente
carente, e, outras vezes, negligente, fomentando a pratica da violéncia
(Langberg, 2002).

Essa autora atenta para algumas estatisticas que indicam que meninas pequenas



sdo alvo muito mais frequente de violéncia sexual do que os meninos, sendo eles
alvo maior da violéncia fisica. A mesma pesquisadora sugere ainda que quando a
violéncia sexual contra criangas acontece em uma idade muito jovem e quanto
mais violenta e repetida a agressao parecer, ¢ provavel que o fato tenha como
consequéncia a dificil superagdo na fase adulta.

Contribui¢des da Teoria Sistémica

ATeoria Sisttmica comegou a estruturar-se a partir da segunda metade do século
passado e, desde entdo, um crescente nimero de profissionais da Psicologia
especializados em familias vém orientando seus estudos a partir desse referencial
teorico. O modelo sistémico ¢ entendido como uma rede de estruturas,
configuragdes e delimitagdes de um dado contexto social. Nele, prevé-se
comunicagdo e interdependéncia entre seus membros e, principalmente, o
conceito de "homeostase, que ¢ entendido como a estabilidade dos padroes
interacionais, modelados por uma determinada unidade social quando ocorre um
desequilibrio pela interferéncia de estimulos internos ou externos (Valle, 2000).

A familia, a luz da Teoria Sistémica, conforme estudos de Valle (2000), leva em
consideragdo a estrutura , o funcionamento (ou dinimica) e as interagédes de todo
o grupo familiar, sejam seus aspectos adequados ou ndo. Dessa maneira,
alteragdes (sem planejamento e compreensdo) nas fungdes de pai, mae e filhos,
mesmo que temporariamente, desestabilizam o equilibrio do grupo, necessitando
de reorganizag¢do para manter as relagdes saudaveis, fundamentais ao
desenvolvimento infantil.

Em consonédncia, Minuchin (1985) define a concepgio sistémica da familia por
meio da estrutura e do funcionamento do grupo familiar. A estrutura permite
compreender a sistematica de um grupo por meio daquilo que o autor chama de
"subsistemas. Os subsistemas poderiam ser comparados a unidades menores,
dentro de uma unidade maior chamada familia, com regras ¢ posicionamentos
proprios denominados: subsistema conjugal (o casal - homem e mulher),
subsistema parental (o casal atuando como pai e mae), subsistema filial (filhos) e
subsistema fraternal (os irmaos). Os subsistemas auxiliam na compreensao dos
papéis de cada membro do grupo familiar dentro do sistema.

Outro conceito basico da Teoria Sistémica ¢ o que Minuchin (1985) chamou de
funcionamento . Este consiste na dindmica das relagdes interacionais entre os
membros de um grupo familiar, priorizando o equilibrio ou "homeostase e os
limites ou "fronteiras entre aqueles.

Macedo (1998) explica que o conceito de "homeostase ¢ fundamental para a



compreensdo do funcionamento da familia, porque ¢ entendida como o equilibrio
interno de um grupo familiar no todo e, também, entre os subsistemas. Quando a
familia perde esse equilibrio, certas estratégias sdo usadas na tentativa de buscar
novamente uma acomodagdo, principalmente quando a hierarquia entre os
subsistemas ¢ desafiada. E nesse momento que a figura de lideranga familiar
deve entrar em atuagdo, para restabelecer o equilibrio perdido.

Mas a homeostase ndo parece tao simples de ser atingida. Parece que hd uma
relagdo entre as estratégias de acomodagao de um possivel desequilibrio familiar
¢ a maneira como a familia estabelece as "fronteiras para que o lider do grupo
possa atuar.

As "fronteiras compreendem lineamentos fisicos e psicologicos que configuram
tanto a familia como os subsistemas, e também a maneira como cada membro
se comporta em relagdo ao outro no contexto familiar. Esses limites devem ser
abertos e flexiveis, para facilitar trocas internas e externas nas relagdes
familiares, mas o ideal é que cada membro da familia tenha seu papel bem
definido, regras norteadoras de suas agdes, comunicagdo clara e objetiva, além
de posicionamentos proprios, que, somados, constituem o que os autores
denominam de fronteiras bem-estabelecidas (Macedo, 1998, Minuchin, 1985;
Minuchin & Fishman, 1990).

Quando uma familia consegue organizar as fronteiras satisfatoriamente, a
tendéncia ¢ que haja mais facilidade nos momentos em que ¢ preciso a busca da
homeostase, porque cada membro saberd como atuar nesse sentido ou sera
orientado pela lideranga do grupo. Se ha equilibrio e as fronteiras estdo lineadas
adequadamente, provavelmente a circularidade das dimensées interacionais
também acontecera mais facilmente e com melhor qualidade para os familiares
(Minuchin, 1985).

O conceito de circularidade esta relacionado aos padrdes de interagdo
particulares de toda a familia. Carter & McGoldrick (1995) comentam que
familias interagem o tempo todo, utilizando-se da alternincia das diferentes
categorias interacionais disponiveis no grupo familiar, de acordo com as
necessidades de cada fase do ciclo vital de seus membros, no sentido de manter o
cequilibrio homeostatico, e sdo essas interagdes que garantem que acontegam
feedbacks continuos e retroalimentagdo dos padrdes interacionais na dindmica do
grupo.

As dimensdes interacionais que subsidiam a circularidade, segundo Férez-
Carneiro (1996), podem variar numericamente, mas essencialmente sio dez:
comunicagdo, regras, papéis, lideranga, conflitos, agressividade, afei¢do,



individuagao, integra¢do e autoestima.

Embora essas dimensdes interacionais do funcionamento familiar sejam
extremamente relevantes para a "satude emocional da familia como um todo,
nem sempre ¢ possivel que elas acontegam de modo a propiciar aquilo que as
dimensdes carregam de mais positivo para o sistema familiar. Familias estio em
equilibrio e desequilibrio o tempo todo, e 0 que parece mais relevante, nesse
sentido, ¢ a forma como a familia recebera e "administrara mudangas e
desajustes nas dimensdes interacionais do grupo, em decorréncia das diferentes
necessidades de seus membros frente a fase de seu ciclo vital.

Cunha (2003) afirma que a familia "é um sistema aberto, autor-regulado, com
uma histéria comum, que define no seu seio normas e padrdes transacionais
proprios e, por isso, a familia modela e programa o comportamento de seus
membros, de forma a crescerem e se acomodarem as mudangas da sociedade.
Isso se relaciona com a maneira como a familia desenvolve uma estrutura
caracteristica, um padrdo bem-definido e repetitivo de papéis e regras, dentro
dos quais os seus membros funcionam.

Esta ultima autora complementa que na familia saudavel ha regras e padrdes que
auxiliam ao crescimento grupal e individual, estando seus membros livres para
adaptar-se e crescer sem medo e apreensdo. Ja nas familias disfuncionais, as
regras sdo usadas para reprimir a mudanga e para manter o padrdo ja
estabelecido.

As familias disfuncionais, consideram Meira & Valle (2003), tém dificuldade em
lidar com os elementos estranhos a seu equilibrio, podendo desestabilizar os
subsistemas e at¢ mesmo o funcionamento interacional. Frente a essa
problematica, podem-se citar os estudos de Minuchin & Fishman (1990), que
destacam como caracteristicas familiares disfuncionais o emaranhamento ou
intrusdo dos membros, a superprote¢io de um membro em relagdo a outro, a
rigidez entre os subsistemas e a evitagdo do conflito.

Caracteristicas familiares funcionais e disfuncionais parecem guardar um padriao
de repeti¢do que "migram de um membro para outro ¢ assim para varios deles.
Carter & McGoldrick (1995) afirmam que o funcionamento dos membros de
uma familia pode repetir-se ao longo de varias geragdes, transmitindo regras e
continuando padrdes sintomaticos, tais como alcoolismo, incesto, violéncia,
sintomas fisicos e suicidio. Entdo, se a familia conseguir reconhecer essa
repeti¢do, podera ajudar a pessoa, bem como todo o grupo, a evitar que certas
situagdes acontegam, frustrando esse processo disfuncional e construindo
relagdes mais saudaveis.



Meira & Valle (2003) concluem que a Teoria Sistémica apresenta subsidios que
facilitam a analise desses processos funcionais e disfuncionais de uma familia a
partir das caracteristicas da estrutura, funcionamento e interagdes entre os seus
membros, sobretudo quando o foco sdo os diferentes momentos do ciclo vital
evolutivo da familia, em que determinados acontecimentos a tornam mais
vulneravel a desestruturagio, favorecendo sua disfuncionalidade.

Instrumento psicolégico

A literatura disponivel que aborda instrumentos psicologicos, em especial sobre
testes projetivos, tem apontado o desenho como uma técnica proficua para a
avaliagdo de dificuldades emocionais e caracteristicas da personalidade, de
modo que se destaca como uma valiosa alternativa aos instrumentos
psicométricos usualmente empregados com essa finalidade. Quando o desenho
solicitado ¢ o da familia, tem-se desnudado dificuldades ¢ disfungdes familiares
de maneira eficaze concreta (Borges & Loureiro, 1990; Corman, 1979; Cunha,
2000; Hammer,1991; Meira & Valle, 2003; Ocampo, 1995; Pe¢anha, 1997; Valle,
2000).

Trata-se de um instrumento de natureza projetiva, adaptado do Teste de Desenho
da Familia (TDF), que foi sistematizado por Corman (1967/1979). Tal adaptagdo,
realizada por Maggi (1970), consiste em introduzir o colorido no desenho da
familia, bem como a formulagdo de perguntas sobre as cores utilizadas naquele,
incluindo-as no questionario do teste. Essa modificagdo efetuada pela autora é
justificada pelo fato de a crianga sentir-se, assim, mais estimulada a desenhar ¢
também por facilitar-lhe a expressdo de suas proje¢des em relagdo a si e sua
familia, bem como suas interagdes com as pessoas que a integram. A resultante
dessas adaptagdes foi nomeada de Teste do Desenho em Cores da Familia
(TDCF) e sistematizada com os estudos de Peganha (1997) e Valle (2000).

Existem varios estudos realizados com o Teste do Desenho da Familia sobre a
interpretagdo da prova. Dessas contribui¢des, sdo selecionadas aquelas aplicaveis
a presente pesquisa quanto a estrutura familiar, seu funcionamento e suas
interagdes.

Com relagdo a estrutura familiar, s3o avaliados fatores que compdem a
organizagdo dos membros da familia projetada pela crianga em seu desenho,
considerando-se: a sequéncia das figuras da familia; a reprodug@o realistica dos
membros da familia nuclear; a proximidade de seus integrantes (Borges &
Loureiro, 1990; Corman 1979; Hammer, 1991); a identificagao com a figura
paterna do mesmo sexo com enfoque em sua afirmagdo sexual e as figuras de
maior tamanho usadas para representar os pais, assim como o proprio sujeito,



em uma atribui¢do de maior valéncia (Borges & Loureiro, 1990; Corman, 1979;
Cunha, 2000).

Em relagdo ao funcionamento da familia, sdo analisados aspectos
psicodindmicos que auxiliam a compreensio que a crianga tem de simesma e
como ela percebe sua familia, incluindo a expressdo de seus sentimentos ¢
atitudes em relagdo aos diferentes membros do grupo. O referido enfoque pode
ser avaliado por meio do tamanho das diferentes figuras da familia nuclear
(Hammer, 1991), sendo que uma figura paterna grande sugere pai dominador;
uma figura paterna ou materna pequena pode indicar desvalorizagdo do pai ou da
mae pela crianga; da colocagio das figuras em plano elevado e dos bragos
estendidos, como indicadores de controle no ambiente; da omissdo ou inclusio de
figuras no grupo da familia nuclear e tamanho inadequado de um dos irméaos,
como indicio de rivalidade fraterna (Borges & Loureiro, 1990; Corman, 1979;
Cunha, 2000; Groth-Marnat, 1999; Hammer, 1991; Ortega, 1981/1987;
Peganha,1997; Valle, 2000).

No que tange as interagdes familiares, evidenciam que certos aspectos do
desenho, segundo os autores anteriormente citados, favorecem a compreensdo
de como a crianga interage com os demais membros de sua familia, como se
percebe nesse grupo e como avalia as interagdes que ocorrem nesse contexto. Os
aspectos graficos sdo: sequéncia irreal dos membros da familia; bragos
abaixados; figuras paternas menores ou deformadas; primeira figura, sendo
também a maior (representando um dos pais, pode ser analisado como
autoridade ou clareza de papéis; representando a propria crianga, pode ser
inferido como desejo de ser valorizada); omissdo e inclusio de figuras humanas,
omissdo de partes do corpo, sugerindo conflitos e dificuldades de adaptagdo ao
meio; inclusdo de objetos; figuras rabiscadas; tamanho irreal dos irmaos, ou seja,
irm&o mais velho menor ou irmdo mais novo maior, representagdes que
sugerem ameaga eminente entre irmaos; falta de adorno em apenas uma figura,
ndo sendo a maior; os pais em ultimo lugar; omissdo de si mesma, refletindo
possivelmente sua baixa autoestima.

A partir dos estudos examinados, verifica-se a pertinéncia no uso do TDCF com
criangas que sofrem violéncia, no que tange facilitar-The a expressao de seus
sentimentos e no que dizrespeito as relagdes interacionais vividas por seu grupo
famil