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Quem sou eu?
Por que estou aqui?
Estou aqui para fazer o qué?



Sao perguntas que todos nos fazemos.

O que buscamos ao responder essas perguntas € a maneira
como podemos viver uma vida plena e saber que, quando
chegarmos ao fim de nossa breve estadia aqui, tera sido um
tempo bem investido. Queremos experimentar alegria, sentir
que vivemos com propdsito e para alcancar um proposito,
intencionalmente.

Ha uma inércia desconcertante e insidiosa na vida. Mesmo
que tomemos inumeras decisOes diariamente e acreditemos
nessa corrida frenética que estamos realmente vivendo,
quantos de nds paramos e percebemos que anos se passaram
no mesmo trabalho insatisfatorio, na mesma cidade
sufocante, na mesma mediocridade desalinhada? No horror
do momento, vocé pode sentir vontade de fugir, de queimar
tudo, largar o emprego e viajar pelo mundo — e talvez esse
seja 0 seu caminho. Mas viver de forma reativa pode trazer
varios problemas. Para viver intencionalmente, precisamos de
um pouco de paciéncia, autorreflexao e sabedoria.

A astrologia nos fornece um poderoso conhecimento que
foi acumulado ao longo de milhares de anos e nos da um meio
de estruturar nossa introspeccdo. A astrologia me ajudou a
viver com mais intenc¢do, mais pacificidade, mais alegria e
gratidao. Isso me auxiliou a aconselhar os clientes a fazerem o
mesmo. E, neste livro, vou ajudar vocé a entender como, ao
decodificar as estrelas, € possivel entender melhor a si mesmo
e 0 proposito de sua vida.



Vocé esta aqui com um proposito

Eu costumava pensar que encontrar meu propdsito era
identificar uma tarefa. O que eu deveria estar fazendo? Como
devo preencher meu tempo? O que devo criar? Que atividades
dardo sentido a minha vida? Compreendi que identificar
nossa vocag¢ao ¢ o resultado da compreensio de nossa
verdadeira natureza: quais Sao nossas principais
caracteristicas? O que nos motiva? O que nos inspira? O que
nos faz sentir seguros? Uma vez que entendemos nossa
natureza e escolhemos viver com autenticidade, podemos
identificar as atividades que nos parecem significativas. E o
mais incrivel, descobri que quanto mais auténtica e
intencionalmente vivemos, mais experimentamos felizes
acasos e sorte. Como se, ao nos livrarmos de tudo o que nao
somos e reivindicarmos entusiasticamente nossa verdadeira
natureza, pudéssemos comecar a cocriar com o universo. E
assim que experimentamos o fluxo. E dessa forma que nossa
vida € impregnada de magia.

Mas como podemos entender nossa verdadeira natureza e
viver conscientes e com proposito? E aqui que entra a
astrologia.

A astrologia estuda as correlagdes entre o movimento de
objetos celestes (por exemplo, planetas, luminares, asteroides)
e 0 que ocorre aqui na Terra. O que acontece nos céus
descreve o que estd acontecendo em nosso mundo. Como
acima, assim abaixo. Nosso conhecimento desse fendmeno foi
acumulado ao longo de milénios. A tradicdo ocidental da
astrologia agora praticada tem raizes que remontam a quatro



mil anos na Mesopotamia, onde os astrdlogos catalogaram
cuidadosamente 0s pressagios celestes e 0s eventos terrestres
que predisseram. Durante o século v a.C., porém, um novo
ramo mais pessoal da astrologia comecou a surgir. Os
astrologos comecaram a analisar a localizacao do Sol, da Lua e
dos planetas no momento do nascimento de uma pessoa para
obter informacdes divinas sobre sua natureza e seu destino.
Essa prdtica, a que nos referimos como Astrologia Natal,
desenvolveu-se ao longo dos ultimos dois mil e quinhentos
anos e ainda tem uma sabedoria valiosa em nossa era
moderna.

A premissa fundamental da Astrologia Natal € que vocé
nasceu para ser vocé. O momento em que vocé respirou pela
primeira vez ndo foi um acaso, mas um destino, e a posicao
das estrelas e planetas naquele momento aponta para esse
destino. Vocé nasceu de propdsito. Vocé nasceu para um
proposito. Ao decodificar seu mapa natal, vocé entendera
melhor seu eu complexo e cheio de nuances e reivindicara
conscientemente tudo o que o compOle. A partir desse
autoconhecimento, podera construir uma vida e
experimentar o contentamento e o fluxo que esse
alinhamento oferece. O trabalho que vocé faz, o descanso que
desfruta, os relacionamentos que estabelece e a arte que cria
tornam-se uma expressao de sua verdadeira natureza.

ESTAR EM FLUXO

Quando nossas vidas estio em fluxo, percebemos uma
sensacao de alinhamento. Nossos pensamentos € acoes



parecem corretos para nos, € ha uma sensacao de receber
apoio das pessoas e do mundo ao nosso redor. As coisas
parecem estar se encaixando e progredindo. Isso nao significa
que quando estamos no fluxo as coisas sao faceis. Vocé pode
estar exercendo uma grande quantidade de esforco em
atividades que o fazem se sentir no fluxo. Mas ha uma retidao
e alegria fascinantes nesse estado. Quando falamos em
encontrar nosso caminho e propdsito, buscamos a retidao.
Nao podemos estar nesse estado o tempo todo, e as atividades
e escolhas que nos fazem sentir alinhados irdo evoluir a
medida que crescemos e mudamos. Por meio da autorreflexdo
e testando escolhas de forma intencional, ponderada e
divertida, podemos continuar a recalibrar nossas vidas para
um estado de fluxo. A astrologia auxilia na autorreflexao
necessaria para vocé encontrar o caminho que o faca se sentir
em fluxo.

O seu propdsito de vida é ser vocé.

Talvez vocé esteja se perguntando: se esta destinado a viver o
seu mapa natal, entido por que investiga-lo? Vocé nao vai
apenas viver o seu destino? Embora o equilibrio entre livre-
arbitrio e destino tenha sido um debate acalorado entre
astrdlogos e filésofos ao longo dos tempos, como astrologa
praticante, notei duas coisas que me convenceram do valor da
astrologia.

Primeiro, entender o proprio mapa natal ajuda a identificar
0 que vocé € e 0 que nao é. Nossa sociedade nao foi construida



para a autorrealizacio. Opressoes generalizadas como racismo
sistémico, misoginia, fanatismo de todo tipo, capitalismo,
educacao homogeneizante e religides e credos sufocantes nos
empurram e puxam para uma dolorosa e monstruosa forma. A
astrologia nos da uma linguagem e uma metodologia para
interrogar quais partes de nossa vida e identidade nos
parecem auténticas e quais sdo impostas a nds. A astrologia
nos ajuda a nomear e reivindicar partes de nds mesmos que a
cultura dominante preferiria que reprimissemos. E o trabalho
de uma vida: conhecer e abracar quem somos e nos livrar de
quem nao Ssomos.

Em segundo lugar, embora vocé esteja sempre vivendo seu
mapa natal, poderia estar fazendo algo melhor para si mesmo.
Vocé poderia estar mais alinhado. Em parte, conseguir isso €
se livrar do que ndo € vocé e reivindicar o que foi for¢cado a
negar. Mas a astrologia também ajuda vocé a entender por que
algo parece estar alinhado e como alinhar ainda mais a sua
vida. Muitos de meus clientes estdo insatisfeitos com seus
empregos, mas isso nao significa que estejam na carreira
errada. H4 uma razdo pela qual eles estao nessa funcio e
nesse campo, € uma expressao de sua verdadeira natureza.
Mas o que ha nesse papel que parece certo e em fluxo? Quer
vocé seja um médico, cabeleireiro ou terapeuta, se tem Agua
em suas Casas de Substancia (veja a Parte 1v), entdo hda um

foco inerente nos relacionamentos, intuicdo e conexao
emocional em seu trabalho. Alguém com a mesma profissao,
mas que tem Terra em uma Casa de Substancia se sentira
engajado no trabalho de uma maneira totalmente diferente.



Compreender os aspectos-chave do seu mapa ajudara vocé a
identificar o que ha de errado com suas vibra¢des de trabalho
€ sua natureza para que tente aumentar o que parece melhor e
limitar o que parece sufocante. Nao podemos evitar
totalmente tarefas e situacoes de que ndo gostamos, mas €
possivel ajustar o equilibrio para que mais tempo e energia
sejam gastos naquilo que nos faz sentir vivos. Essa
recalibracdo pode exigir apenas algumas mudancas ou levar
vocé a fazer grandes revolucoes em seu trabalho ou em sua
vida.

Quero enfatizar que vocé nio esta fazendo nada de errado,
independente de onde estiver em sua jornada. Vocé pode se
sentir perdido, mas ja estd no caminho. Tudo o que
experimentou fornece informacdes para orientar aonde deve
ir a seguir. Tudo o que aconteceu — dor ou alegria, fracasso ou
sucesso — moldou vocé. Saiba também que estar em
alinhamento com sua verdadeira natureza e viver seu
proposito ndo eliminara todo o sofrimento. Na verdade, pode
haver mais sofrimento ao viver sua verdade em um mundo
que pode nao aceita-la. Mas também ha presentes e alegrias
quando renunciamos a nossas vidas de desespero silencioso.
Desejo que vocé se sinta plenamente vivo e presente em sua
vida, que ela tenha significado para vocé. Que vocé escolha
entrar em sua totalidade com autoconhecimento e intenc¢ao e
viver com proposito todos os dias desta preciosa vida.

Como usar este livro



Este livro guiara vocé, passo a passo, na decodificacdo de seu
mapa natal para ajuda-lo a entender a si mesmo e o propdsito
de sua vida. Como a maioria de nos gasta muito tempo
trabalhando, boa parte do foco do livro estara nas atividades e
na profissao para as quais vocé foi chamado. Importante
observar, porém, que muito do prazer e da satisfacdo que
obtemos da vida vem de atividades pelas quais ndo somos
pagos e de relacionamentos significativos. Ao ler o livro e
decodificar seu mapa natal, compreenda como as descri¢cdes
se aplicam a sua vida pessoal e profissional. Observe também
que nem todos os aspectos de todas as veiculacdes se
aplicardao a vocé. Este livro pretende ser uma ferramenta de
autorreflexdao, ndo um rigido manual de instrucoes. Em
ultima analise, vocé € quem se conhece melhor, entao agregue
0 que ressoa em vocé e abandone o que nido ressoar.

Para desvendar a sabedoria da astrologia, primeiro vocé
precisa aprender a linguagem, os simbolos e as metaforas
desse antigo sistema. Em Decifrando o codigo, aprendera os
fundamentos da astrologia, como fazer seu mapa natal, os
diferentes elementos que o compdem e como 1é-lo.

Assim que estiver familiarizado com a linguagem
astrolégica, vocé podera comecar a decodificar seu mapa
natal. Cada capitulo do livro ira leva-lo a uma faceta diferente
do seu mapa natal. Os capitulos foram escritos para serem
lidos em ordem, com os topicos mais importantes abordados
primeiro; no entanto, podem ser independentes, e talvez vocé
prefira mergulhar no topico que mais chama a sua atencao.



A jornada comeca com a Parte I: Sua esséncia para
aprender como a posic¢ao do seu Sol natal explica sua natureza
essencial e onde na vida vocé se sente mais energizado. A
seguir, na Parte II: Sua motivaciao, consideraremos como o

signo Ascendente e o0 regente do planeta ou Iluminar
descrevem o0 que o impulsiona e para onde sua vida esta
sendo dirigida. Na Parte IIl: Seu bem-estar emocional,
discutiremos como seu signo lunar e sua casa explicam de que

forma vocé se sente emocionalmente seguro, regulado e
realizado. Esses trés aspectos do seu mapa — Sol, Ascendente
e Lua — fornecem a base essencial para decodificar sua
verdadeira natureza e seu proposito de vida.

Depois que vocé se familiarizar com esses aspectos
essenciais de si mesmo, vamos nos aprofundar no que o mapa
natal tem a dizer sobre sua carreira. Na Parte IV: Seu trabalho,
revisaremos como vocé administra as financas e seus bens, as
habilidades que utiliza para ganhar dinheiro, como prefere
estruturar seu trabalho didrio e o estilo abrangente de sua
carreira e vida publica.

Cada parte termina com Decifrando o codigo, uma série de
reflexdes que ajudam vocé a descompactar ainda mais cada
aspecto do seu mapa, considerar como ele influenciou sua
vida até agora e discernir como aplicar as informacdes para se
sentir mais no fluxo.

Na secao final, Calibracdo, veremos como equilibrar esses
diferentes aspectos de seu mapa. Vocé considerara como as
qualidades de seu Sol, seu Ascendente, sua Lua e suas Casas
de Substancia apareceram em sua vida, por que certas partes




de seu mapa ressoam mais do que outras e como os elementos
se apoiam ou se desafiam. Terminaremos onde comecamos:
refletindo sobre sua verdadeira natureza e como vocé pode
viver com autenticidade e propdsito pleno.



Que vocé se veja com mais clareza
e amor.

Que vocé encontre o que o0 anima e
agarre com as duas maos.

Que voceé viva a expressao mais
plena de suas estrelas.

Que assim seja.
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Antes de mergulhar na decodificagdao do seu mapa natal, vocé
precisa se familiarizar com a linguagem e os simbolos
astrologicos. A astrologia € uma disciplina complexa, mas, para
0 nosso objetivo, vamos nos concentrar em alguns elementos
essenciais que nos ajudarao a desvendar o propdsito de sua
vida. Esta secao explicara:

+ O que é um mapa natal e como fazer o seu;

+ O que os planetas, luminares e pontos significam na
astrologia e como identifica-los em seu mapa;

+ Os significados das casas astroldgicas;

+ Os signos do zodiaco em seu mapa.



O mapa natal

Seu codigo astroldgico € expresso visualmente como seu
mapa natal. Um mapa natal é um diagrama do céu no
momento do seu nascimento, observando as posi¢oes dos
planetas e luminares (Sol e Lua). Os mapas também podem
incluir outros corpos celestes (como asteroides), bem como
pontos calculados (o Meio do Céu, por exemplo).

O mapa natal € desenhado como um circulo representando
a ecliptica — isto €, o caminho aparente que o Sol, a Lua e os
planetas percorrem pelas constela¢des do zodiaco ao longo do
ano. A ecliptica (e, portanto, o mapa natal) € dividida em doze
secoes iguais de 30°. Cada secao de 30° corresponde a um dos
doze signos do zodiaco. Em um mapa natal, cada signo esta
em uma das casas.

Colocados ao redor do mapa natal, glifos representam o0s
varios planetas, luminares e pontos, que indicam onde
estavam ao longo da ecliptica quando vocé nasceu. Veja a
figura das Partes do Mapa Natal, observando a posi¢do dos
planetas, os numeros das casas e os signos do zodiaco.

Partes do Mapa Natal
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Vocé pode notar na figura das Partes do Mapa Natal que ha
um signo zodiacal por casa: Aries ocupa toda a Casa 1, Touro
ocupa a Casa 2 e assim por diante. Esse tipo de distribuicao
das casas ¢ chamado de Sistema de Casas Inteiras e existe ha
cerca de dois mil anos. Esse sistema parece ter sido o primeiro
usado na astrologia Helenistica, ou seja, a astrologia
desenvolvida por astrélogos gregos no século I a.C. — que se
tornou a base para toda a astrologia ocidental. Na longa
histéria da astrologia, muitos sistemas de desenho de casas
foram desenvolvidos, e os astrologos usam aquele que ressoa
melhor com eles e seus clientes. Prefiro usar o Sistema de
Casas Inteiras, mas mesmo se vocé preferir outro sistema (por
exemplo, o Placidus), as informacdes deste livro permanecem
validas. Por exemplo, as informacdes sobre o posicionamento
da casa de sua Lua por signo e casa sio relevantes
independentemente do sistema de casas que vocé usa.



Agora que vocé tem uma ideia de como é um mapa natal,
vamos nos aprofundar nas partes principais:

+ O Ascendente e 0 seu signo;

+ AS casas;

+ Os signos do zodiaco;

+ Luminares, planetas e pontos.

O ponto e o sigho Ascendentes

Para tracar seu mapa natal, vocé precisa primeiro determinar
o ponto do Ascendente, que é o grau exato do zodiaco
alinhado ao horizonte leste no momento do seu nascimento.
Esse ponto Ascendente residira em um signo zodiacal
especifico. Por exemplo, a autora Ursula K. Le Guin nasceu
quando o horizonte leste estava a 2° de Touro, entao o ponto
do seu Ascendente é em 2° de Touro. O signo Ascendente € o
signo zodiacal que contém o ponto do Ascendente. Entdo, o
signo Ascendente de Le Guin é Touro.

No Sistema de Casas Iguais, o signo Ascendente estabelece
a Casa 1, e essa casa contém todos 0s 30° do signo Ascendente.
A Casa 2 contém todos os graus do proximo signo zodiacal —
no caso de Le Guin, Gémeos. Isso continua, com cada casa
sucessiva contendo o proximo signo inteiro seguindo a ordem
do zodiaco.

Mapa natal de
Ursula K. Le Guin



Data de nascimento 21 de outubro de 1929
Hora de nascimento 17h31
Local de nascimento Berkeley, Califérnia

Como o ponto Ascendente e o signo Ascendente estabelecem
a Casa 1 e, portanto, toda a configuracdo do mapa, deve-se
calcular o ponto Ascendente com a maior precisiao possivel.
Leva cerca de duas horas para a Terra girar 30° da ecliptica,
entdo o signo Ascendente muda a cada duas horas.
Dependendo de quando vocé nasceu, mesmo dez minutos
podem fazer a diferenca entre ter seu ponto do Ascendente
em um signo ou outro, entdo quanto mais perto vocé chegar
da hora exata do seu nascimento, melhor. Em alguns lugares,
o horario de nascimento de uma pessoa esta indicado em sua
certiddo de nascimento. Outras vezes, vocé tera que confiar
em membros da familia, fotos com carimbo de data/hora ou
outros registros para estabelecer sua hora de nascimento. Se
nao tiver certeza sobre isso, podera trabalhar com um



astrologo especializado em retificacdo, o procedimento pelo
qual os astrologos correlacionam aspectos de sua vida,
personalidade e eventos importantes para determinar sua
provavel hora de nascimento e seu Ascendente.

PONTO E SIGNO ASCENDENTES

O signo Ascendente € o signo zodiacal que subia no horizonte
oriental quando vocé nasceu (por exemplo, Touro). Naquele
momento, o horizonte estava alinhado com um grau
especifico do seu signo Ascendente (por exemplo, 3° de
Touro), e esse grau € conhecido como seu ponto Ascendente.
O signo Ascendente as vezes ¢ chamado simplesmente de
Ascendente, o que pode ser um pouco confuso. Para maior
clareza, neste livro, usaremos apenas o termo Ascendente
para nos referirmos ao grau exato do signo Ascendente
alinhado com o horizonte leste no momento do seu
nascimento. Ao discutir o signo como um todo,
continuaremos chamando-o de Ascendente.

Casas

O mapa natal é dividido em doze segmentos, chamados de
casas. Cada casa significa varios temas da vida (veja a tabela
Significado das Casas). No Sistema de Casas Iguais, o mapa
natal é dividido em doze casas de tamanho igual e cada uma
contém os 30° de um unico signo zodiacal. Multiplique 30°
pelas doze casas e vocé obtém os 360° completos de um
circulo. O signo dentro da casa fornece informacdes sobre a



natureza e o estilo dos aspectos da vida e da personalidade
representados por aquela casa. Por exemplo, a Casa 6 de Le
Guin € ocupada por Libra, entdo seu trabalho didrio, rituais,
habitos e saude pessoal assumiriam as qualidades librianas.
Juntas, as casas fornecem uma imagem de sua natureza
completa e como vocé se relaciona com todos os aspectos da
vida.

Embora todas as casas, seus signos e os planetas dentro
delas fornecam informacdes sobre vocé e sua vida, neste livro
nos concentraremos em algumas casas que fornecem
informacdes particularmente uteis sobre o seu proposito de
vida. Vamos decodificar o significado da casa onde estd o Sol
(Capitulo 2), da casa do regente do Ascendente (Capitulo 4) e
da casa da Lua (Capitulo 6). Também consideraremos as Casas
de Substincia (casas 2, 6 € 10, na Parte1v).

SIGNIFICADO DAS CASAS

Casa| Significado

1 Eu e identidade

2 Financgas, ativos e as habilidades com as quais vocé ganha dinheiro

3 Comunicagdo, irmaos, vizinhanga local

4 Lar, familia, lar de infancia e familia de origem, antepassados e linhagem
5 Criatividade, projetos criativos e filhos

6 Trabalho diario, rotinas, habitos e saude pessoal

7 Parceria séria (romantica, empresarial, amizade intima)

8 Bens e recursos compartilhados, encerramentos e transformacdes, luto e




salde mental

Aprendizado, ensino, publicagdo; crengas espirituais e filoséficas, viagens de
longa distancia

10 Carreira e vida publica

1 Comunidades, grupos de amigos, patronos e clientes

12 Material psicologico inconsciente, conexdao com o inconsciente coletivo e

sabedoria divina, segredos e coisas ocultas

Signos do zodiaco

Muitas vezes pensamos em nosso Signo apenas como o Signo
solar (em que o Sol estava quando vocé nasceu), mas todos os
mapas contém todos os doze signos do zodiaco. Todos nods
temos todos os signos. A casa que um Signo ocupa nos
informa sobre a natureza dos temas da vida que
correspondem a ela. Considerando, novamente, o mapa de
Ursula K. Le Guin, sabendo que Gémeos esta em sua Casa 2,
temos informacdes sobre como ela lida com seu dinheiro e as
habilidades que utiliza para ganha-lo.

Os signos também influenciam a expressdao dos planetas,
luminares e pontos. Por exemplo, pense no seu signo solar. O
Sol, na astrologia, representa nosso eu essencial, o que nos
energiza e como brilhamos no mundo. Vocé acha que as
caracteristicas do seu signo solar descrevem o0 seu eu
essencial (veja o Capitulo 1)? Vamos nos aprofundar em como
varios signos do zodiaco aparecem em seu mapa ao longo do
livro. Por enquanto, € importante observar que todo signo tem
trés qualidades principais:



+ELEMENTO (Terra, Ar, Agua, Fogo)
+ MODALIDADE (Cardinal, Fixo, Mutavel)
+ PLANETA(S) REGENTE(S)

O significado do elemento, modalidade e planeta regente de
um signo sera desvendado ao longo do livro.

Observe que alguns signos tém dois planetas regentes: um
tradicional e um moderno. Durante a maior parte da longa
histdria da astrologia, os astrologos trabalharam apenas com
os planetas visiveis (Mercurio, Vénus, Marte, Jupiter e
Saturno). A medida que Urano, Netuno e Plutio foram
descobertos, os astrologos os designaram como regentes
modernos dos signos de Aquario, Peixes e Escorpido,
respectivamente. Ambos o0s regentes tém seu lugar na
interpretacio do mapa natal. Quando for importante
considerar uma regra em vez de outra (especificamente no
Capitulo 4, Regente do Ascendente), vamos nos aprofundar
no raciocinio por tras dessa escolha.

SIGNO GLIFO MODALIDADE ELEMENTO REGENTE(S)
Aries (P Cardinal Fogo Marte

Touro ‘6 Fixo Terra Vénus
Gémeos Mutavel Ar Mercurio

Cancer @ Cardinal Agua Lua




Ledo Q Fixo Fogo Sol

Virgem [TP Mutavel Terra Mercurio

Libra Q— Cardinal Ar Vénus
Escorpiao ﬂ-lj Fixo Agua Marte e Plutdo
Sagitario )ZI Mutavel Fogo Jupiter
Capricornio T}) Cardinal Terra Saturno
Aquario m Fixo Ar Saturno e Urano
Peixes )’< Mutavel Agua Jupiter e Netuno

Luminares, planetas e pontos

Os ultimos componentes do mapa natal que consideraremos

sao:

Luminares
o Sol
C Lua

Planetas
§ Mercurio
¢ Vénus
3 Marte



T Jupiter
% Saturno
» Urano
¥ Netuno
¢ Plutao

Pontos Essenciais
Asc Ascendente
MC Meio do Céu

Cada luminar, planeta e ponto reflete diferentes aspectos de
sua personalidade. Por exemplo, o Sol representa seu eu
essencial e a Lua, sua emocado e necessidades emocionais. O
signo e a casa onde estao nos informam sua natureza. O Meio
do Céu, ou Medium Coeli (Mc), € um ponto calculado que
representa o ponto mais alto que o Sol alcanc¢ou ao longo da
ecliptica no dia do seu nascimento. Ele nos fornece
informacdes sobre sua vida publica, carreira e reputacao.

Neste livro, vamos nos concentrar nos significados do Sol
(Parte 1), Ascendente e seu regente (Parte 11), Lua (Parte 1) e
Meio do Céu (Parte 1v), porque esses componentes fornecem
as informac¢des mais essenciais para decodificar o propdsito
da sua vida.

UMA OBSERVAGAO SOBRE ESCOPO

A astrologia € uma disciplina complexa e muito vasta para ser
discutida em qualquer livro. Este livro omite algumas
consideracOes astrologicas importantes, como aspectos e



condicOes planetarias. Os componentes de seu mapa natal
discutidos aqui lhe dardo muitas informacdes sobre sua
natureza, proposito de vida e o trabalho que vocé esta
designado a fazer no mundo. O objetivo deste livro € ajuda-lo
a entender sua natureza para que possa trabalhar com suas
qualidades e tendéncias inatas a fim de se sentir mais em
fluxo, mais realizado e viver com mais intencionalidade.
Pesquisas adicionais e a consulta de um astrologo podem
ajuda-lo a aprofundar as nuances do seu mapa.

Como criar seu mapa

Para usar este livro, vocé precisara de um desenho do seu
mapa natal. Existem muitos sites que permitem que vocé faca

seu mapa gratuitamente. Recomendo o Cafe Astrology', que é
um oOtimo recurso para informacgdes astroldgicas gratuitas.
Vocé pode fazer seu mapa natal desenhado de acordo com o
Sistema de Casas Iguais aqui:
https://astro.cafeastrology.com/natal.php

Astro.com € outro Otimo recurso gratuito para obter seu
mapa natal.

Tudo o0 que vocé precisa para calcular seu mapa natal € a
data, hora e local de seu nascimento. Lembre-se de ter a hora
de nascimento mais precisa possivel, pois se trata de uma
informacao crucial.

Decodificando suas estrelas


https://astro.cafeastrology.com/natal.php

Depois de ter seu mapa natal em maos, preencha a ficha Meu
codigo astroldgico. Vocé pode consultar o livro lendo a
introducao para cada um de seus posicionamentos em ordem
ou focando nas partes que mais chamarem sua atencdo. No
final de cada parte, ha a secao chamada Decifrando o codigo,
que o orientara sobre como colocar em pratica o que vocé
aprendeu nos capitulos anteriores. Depois de ler as partes1 a
v, confira a secdo final, Calibracdo, para entender de que
maneira pode reunir tudo o que aprendeu em uma histdria
coesa sobre vocé e o seu proposito de vida.

MEU CODIGO ASTROLOGICO

Meu signo solar €
Meu Sol esta na Casa
Meu signo lunar é
Minha Lua estd na Casa

Meu signo Ascendente é
O regente do meu Ascendente é

O regente do meu Ascendente estd na Casa
Meu signo na Casa 2 é
Meu signo da Casa 6 é
Meu signo da Casa 10 é

1 Os sites recomendados pela autora estdo em inglés. No
Brasil, sdo utilizadas com frequéncia duas opc¢des de sites
(disponiveis em portugués) para a criacdo de mapa astral:
Personare e Astrolink. (N.E.)



+

1.

Sua esséncia

+ + + +




O Sol é o centro do nosso sistema solar. Tudo gira em torno
dele, puxado por sua inegavel forca gravitacional. E o que
usamos para medir nossas vidas em dias e noites — e em anos,
conforme a Terra faz sua caminhada anual ao seu redor. A
energia do Sol nos aquece, faz as plantas crescerem e permite
que a vida floresca. Da mesma forma, o Sol em seu mapa natal
e sua vitalidade, seu motor, seu centro e sua propria esséncia.

Existem duas consideragcdes principais ao interpretar o
posicionamento do seu Sol: sigho e casa. O signo em que o Sol
estava quando vocé nasceu descreve sua natureza, a qual vocé
é compelido a expressar no mundo. E a sua vibe e o seu jeito
essencial de ser. A casa em que esta o Sol descreve onde na
vida vocé brilha e se sente mais energizado. D4 uma visao sobre
quais atividades sao mais importantes para vocé, vém mais
naturalmente e o fazem se sentir mais no fluxo.

O propdsito da sua vida é incorporar a expressao mais
completa e auténtica do seu verdadeiro eu — conforme descrito
por todo o seu mapa natal —, portanto, entender sua natureza
essencial por meio da interpretagcdo da posi¢do do Sol em seu
mapa € a base para decodificar seu propdsito.



1

O signo solar
Sua natureza essencial

SE VOCE SABE alguma coisa do seu mapa natal, provavelmente €
0 seu signo solar. O Sol passa cerca de trinta dias em cada
signo e, desde o advento dos hordscopos populares com base
no signo solar em jornais e revistas no inicio do século xx,
tornou-se quase onipresente o fato de uma pessoa saber em
que signo o Sol estava quando nasceu. Os signos solares sao
frequentemente reduzidos a listas simplistas de tragcos de
personalidade — Aries est4 sempre zangado, Libra, flertando,
Peixes, chorando, Touro, cochilando. Esse tipo de descricao
gera Otimos memes, mas, geralmente, as pessoas se sentem
presas a caracteristicas redutivas que ndo as descrevem e
muitas vezes as jogam sob um viés negativo. Precisamos de
uma compreensio mais sutil do signo solar para decodificar o
que ele pode nos dizer sobre o proposito de nossa vida.

O signo em que seu Sol natal esta descreve sua natureza
essencial, a maneira como vocé deseja brilhar no mundo e
quais atividades o energizam. Antes de aprender mais
especificamente sobre seu signo solar, € importante
considerar como o0s signos siao agrupados por duas
propriedades principais: elemento e modalidade.



O elemento do seu signo solar descreve se sua natureza esta
focada em:

 Terra esforcos praticos e materiais

A Ar comunicacao e atividades intelectuais

V Agua inteligéncia emocional, intuicio e relacionamentos
/\ Fogo ac¢ao e paixao

A modalidade do seu signo solar fala sobre sua tendéncia a:

/\ Cardinal iniciar acoes e liderar
[=] Fixo estabilizar situacdes e persistir
~ Mutavel servir como um agente de mudanca

Compreender o elemento e a modalidade do seu signo ajuda
vocé a perceber os dons unicos e os desafios potenciais que
traz para o mundo, em todos o0s aspectos de sua vida e
trabalho. Vocé € alguém talentoso para iniciar a a¢ao (signo
Cardinal) ou acha que € preciso muita energia para comecar
(Fixo)? Por outro lado, vocé tem dificuldade em concluir
tarefas (signos de Ar e Fogo) ou geralmente tem a capacidade
de ver as coisas depois de comecar (Terra)? Ao ler a descricao
do seu signo solar, considere como o elemento e a modalidade
influenciam a expressao do seu signo.

Ao pensar em seu signo solar e no proposito de sua vida,
considere quando e como VOCé conseguiu expressar sua
natureza essencial. Quais relacionamentos, atividades e
empregos permitem que vocé expresse a natureza do seu
signo solar e quais o sufocam? Tente se lembrar de algumas



ocasioes em sua vida pessoal e profissional em que vocé
incorporou plenamente sua natureza. Vocé se sentiu
energizado? Vocé se sentiu em fluxo? Vocé tem muitas
qualidades excelentes e interessantes, mas seu signo solar o
ajuda a entender o que € essencial para vocé, o que ndo pode e
nao deve ser negado. Ao avaliar se uma oportunidade pessoal
ou profissional se alinha com o propdsito de sua vida,
considere se ela explora a vitalidade da esséncia do seu signo
solar e sua maneira preferida de brilhar no mundo. Tentar
fazer mais do que o ilumina e menos do que o prejudica
ajudara a guiar sua vida para o fluxo.

Dependendo do equilibrio do seu mapa (por exemplo, seu
Sol em um signo de Agua, mas a maioria dos outros planetas e
pontos em signos de Fogo e Ar) ou dos tipos de normas sociais
as quais deve se conformar, vocé pode sentir que as
qualidades do seu signo solar ndo sio dominantes. Consulte a
secdo final, Calibracdo, para obter mais informacdes sobre
como equilibrar os varios elementos do seu mapa. Refletir
sobre como as qualidades do seu signo solar aparecem em sua
vida pode revelar habilidades, preferéncias e impulsos
latentes que foram deixados de lado por outras qualidades
que vocé foi solicitado ou encorajado a priorizar. Como
recuperar esses aspectos de si mesmo?

Lembre-se de que esse € apenas O primeiro passo para
decodificar seu mapa natal; portanto, se sentir que apenas
uma parte da descricdo do seu signo solar se aplica a vocé,
isso ¢ bom. Ha muito mais para vocé do que esse aspecto!



SEU SIGNO SOLAR

Preencha os espacos em branco com

informagdes de seu préprio mapa natal.

Seu signo solar:
O elemento do signo solar:
A modalidade do signo solar:

Sol
em Aries
Modalidade Cardinal | Elemento Fogo | Planeta regente | Marte

Corajoso, apaixonado e agressivo, ARIES € um signo de impulso
e acio. Seus simbolos sdo a espada, a lanca e o escudo. Aries
pode ser cortante, expondo o cerne da questdo. Aries rasga,
separando o que vale a pena e descartando o que deve ir. Aries
destroi, derrubando sistemas antiquados e injustos. Aries
protege, cuidando dos necessitados e defendendo aqueles que
precisam que sua causa seja defendida. Uma percepcao
comum desse signo € a de expressao negativa: cabeca quente,
impetuoso, egocéntrico, cortante. Em sua expressao madura e
positiva, Aries canaliza sua extraordindria energia,



determinacao e coragem a servico de um objetivo ou ideal
significativo.

Com o seu Sol em Aries, vocé pode se identificar com o
arquétipo do guerreiro, encontrando satisfacdo ao lutar por
um ideal e atraido pelo papel de advogado. As vezes, essa
necessidade inata de defender uma causa pode ser satisfeita
no local de trabalho com cargos de advogado, defensor da
justica social, agente de talentos ou membro do servico
militar. A principal fun¢cdo no emprego nao precisa ser de
defesa para ser satisfatoria, desde que o seu Sol em Aries
tenha uma saida para seu fervor justo, como defender a
viabilidade de um novo projeto para um conselho ou
argumentar por melhores condicOoes de trabalho. Essa
qualidade guerreira também pode encontrar expressio na
vida pessoal de um Sol em Aries, lutando por recursos
educacionais para seus filhos ou proporcionando aos amigos
conversas estimulantes e agressivas. A paixdo, energia,
coragem e tenacidade de um Sol de Aries precisam encontrar
expressao para que voceé se sinta realizado.

Aries também ¢é um signo de independéncia e
individualidade. Por outro lado, como o astrélogo Christopher
Renstrom aponta em seu livro The Cosmic Calendar, Aries
pode se contentar em servir um general digno para algum fim
nobre. Essa, entretanto, nao € a situa¢do mais facil de se estar.
Vocé pode encontrar satisfacio apenas em cargos de
lideranca, empreendedorismo ou situacoes de trabalho com
burocracia e restricdes. Sobretudo, vocé fica feliz quando



consegue simplesmente ir direto ao assunto, e qualquer coisa
que limite a sua liberdade de agir sera frustrante.

Considere a casa em que seu Sol estd para ver onde na vida vocé

expressa sua energia de Aries a fim de iniciar a agdo ou ser um

guerreiro.

Vocé se sente mais apaixonado e no
fluxo quando...

mergulha em um novo projeto.

se envolve em atividades que o
permitem gastar sua energia ardente
e sua paixao.

tem uma causa para defender.

Vocé se sente mais esgotado ou
insatisfeito quando...

tem que trabalhar nos detalhes mais
sutis de um projeto ou acompanha-lo
ate o fim.

seu progresso é bloqueado por forgas
externas, como um chefe
ou burocracia.

ndo tem uma causa digna pela
qual lutar.

em Touro

Modalidade

Fixo | Elemento

Terra | Planeta regente | Vénus

TOURO € simbolizado pelo animal, e talvez seja mais conhecido
por sua lendaria teimosia. Esta, porém, é apenas uma



manifestacdo das principais qualidades desse signo Fixo de
Terra. Como signo Fixo, Touro se estabiliza, é a inércia
personificada. Uma vez estabelecido um curso de acdo ou
uma crenca, pode ser necessario um esfor¢co herculeo para
mudar o seu rumo. Isso se manifesta positivamente em uma
resisténcia extraordindria para construir coisas que levam
tempo. Pode demorar um pouco para comecar, mas, uma vez
em movimento, 0 taurino avancara com uma consisténcia
incessante. Na expressao negativa, um taurino pode tender a
permanecer comprometido com projetos que devem
ser abandonados.

Por ser signo de Terra, o proposito de vida de Touro esta
relacionado com o mundo material e fisico. Como um
agricultor, Touro lavra e prepara o solo, semeia e cuida da
colheita, sabendo que grande tempo e esforco devem ser
despendidos para colher os frutos. Por isso, as vezes pode
parecer preguicoso ou inativo aos outros (de olho em vocés,
signos de Fogo). Touro nao sera apressado. Ha momentos em
que os campos devem ser deixados em pausa para descansatr.
Em outros, a maior parte do crescimento ocorre no subsolo.
Touro nao precisa exibir seu processo para ser aplaudido. O
taurino se conhece bem e apenas segue em frente.

Como € regido por Vénus, o proposito de Touro esta
profundamente entrelacado com o prazer e a beleza. Os
taurinos apreciam abertamente os prazeres dos cinco sentidos
— boa comida e bebida, boa musica, companhia envolvente,
tecidos luxuosos, aromas inebriantes. Quando outros signos
podem estar presos em suas cabecas (signos de Ar), focados



na atividade (signos de Fogo) ou envolvidos em conexdes
emocionais (signos de Agua), Touro nos lembra de valorizar
nossa existéncia fisica como humanos. O proposito de Touro
combina o prazer venusiano com o materialismo do signo de
Terra. Isso pode surgir literalmente, trabalhando como
jardineiro, florista, artista visual, artesdo. Os aspectos de
Vénus do eu essencial do taurino sdo expressos em tudo o que
fazem, ndo apenas em sua profissao.

Considere a casa em que seu Sol estd para ver onde na vida vocé
expressa sua energia de Touro a fim de construir, estabilizar,

embelezar e / ou priorizar o prazer.

Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado ou
fluxo quando... insatisfeito quando...

conclui a préxima etapa de um lida com decisdes tomadas por
projeto de longo prazo. um grupo. Vocé ja tomou a deciséo,

se entrega aos seus prazeres entdo por que avaliar e reavaliar

. constantemente?
favoritos.

" . . e pressionado por cronogramas
mitiga riscos e cria seguranca.

arbitrarios. Vocé pode muito bem se
comprometer com prazos
significativos, mas hesitara em

ser apressado.

lida com incertezas ou riscos

constantes.

Sol
em Gémeos



Modalidade Mutavel | Elemento Ar | Planeta regente ' Mercurio

O simbolo desse signo sio os gémeos, ilustrando a sua
dualidade e a capacidade unica de manter duas ideias
divergentes a0 mesmo tempo, sem julgamento. GEMEOS nao se
limita a um ou outro, domina ambos. O maior dom desse
signo regido por Mercurio € a curiosidade insacidvel, amplo
conhecimento e capacidade de manter e sintetizar uma
multiplicidade de ideias. A vida de um Sol em Gémeos deve
honrar sua mente curiosa. As estradas sinuosas e atalhos os
desanimam.

Conversei com muitos geminianos que se repreendem por
terem muitos interesses e consideram que, em vez disso,
deveriam se concentrar em apenas uma paixdao. No entanto,
essa nao € uma expressao auténtica do Sol em Gémeos, e sim
a doutrinacdo de uma cultura que valoriza a especializacao
em vez da generalizacdo. Em seu livro Creativity: The
Psychology  of Discovery and  Invention,  Mihaly
Csikszentmihalyi lamenta que a tendéncia de nossa sociedade
de favorecer a especializacdo impeca a inovacdo, porque a
criatividade que da a maior contribuicdo geralmente envolve
a sintese de multiplos dominios de conhecimento.

Para expressar plenamente 0 seu eu auténtico e se alinhar
com o proposito de sua vida, GEmeos deve aprender a ver sua



sede voraz de conhecimento e novidade como um
superpoder, ndo um impedimento. Vocé € a lente unica pela
qual essa diversidade de ideias € processada. O que pode
imaginar € exclusivo para si e € o presente que vocé da ao
mundo.

A menos que vocé tenha planetas localizados em signos de
Terra, o desafio para o Sol de Gémeos pode ser seguido. Uma
verdadeira expressdo do Sol em Gémeos € aprender por
aprender, passando de uma obsessio para outra. Buscar
carreiras que permitam que vocé siga sua curiosidade sera
mais favoravel e gratificante. Trabalhos que fornecem
algumas estruturas externas para organizar seu pensamento
ou se comprometer com prazos podem ser imensamente
uteis. Essa estrutura pode parecer sufocar sua criatividade,
mas € essencial encontrar o equilibrio certo entre a liberdade
de explorar e a responsabilidade necessdria para concretizar o
projeto. Estudos interdisciplinares, fusao de diferentes meios
e modalidades artisticas, desenvolver uma carreira de
diferentes atividades, escrever livros sobre topicos
interdisciplinares, unir duas carreiras aparentemente
divergentes e ver como elas podem ser combinadas para criar
algo € o parque de diversOes dos geminianos.

Considere a casa em que seu Sol estd para ver onde vocé

concentra sua curiosidade na vida.

Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado ou
fluxo quando... insatisfeito quando...



pesquisa seu novo toépico favorito ou
aprende uma nova habilidade.

discute com outras pessoas para
gerar novas ideias ou solugoes.

mistura diversas ideias para criar
conhecimentos.

repete os mesmos tipos de tarefas ou
projetos, sem fim ou mudancga a
vista.

esta confinado a uma estrutura
ou cronograma rigido.

trabalha isoladamente sem

oportunidade de trocar e desenvolver
ideias com outras pessoas.

Sol
em Cancer

Modalidade Cardinal | Elemento Agua | Planeta regente Lua

CANCER, como signo de Agua Cardinal, ¢ levado a iniciar e
cultivar relacionamentos e grupos sociais. Sejam seus amigos,
familiares ou colegas de trabalho, vocé procura criar uma
comunidade de pessoas. Elas provavelmente sentem sua
natureza convidativa, mesmo que VOCé€ se veja com um
exterior espinhoso ou duro. As pessoas 0 procuram e contam
seus segredos; talvez vocé as faca se sentir intimas, como se
estivessem em casa.

Os cancerianos se sentem mais realizados e em fluxo
quando sao capazes de usar seus dons para paixao e cuidado.
Vocé ouve verdadeiramente os outros e entende suas



necessidades, em especial aquelas que eles relutam para
expressar. Os cancerianos podem encontrar satisfacio em
profissdes de auxilio e cura, certamente, mas qualquer
trabalho com pessoas — individualmente com clientes ou em
grupos — nos quais pode sentir e cultivar um sentimento de
pertencimento sera muito gratificante. Ambientes cruéis e
onde nao se busca um senso de pertencimento com seus
funcionarios sdo maldicoes para vocé. Os cancerianos sabem
da importancia de uma comunidade e estio determinados a
cria-la.

Os cancerianos costumam ter ma reputacdo por serem
emocionais e mutdveis — afinal, sdo regidos pela constante
mudanca da Lua. Mas, mesmo que O caranguejo tenha um
centro mole e uma profunda capacidade de emocdo,
cancerianos também tém uma casca dura, que pode se
manifestar como tenacidade, resiliéncia e fortaleza
impressionantes. Vocé € forte, mas nao frio e inabalavel. Tem
forca para enfrentar a adversidade e ajudar os outros a fazer o
mesmo.

Ao pensar sobre o propdsito de sua vida, considere o que 0s
conceitos de lar e familia significam para vocé. Como cultiva
uma familia no trabalho, com parentes e com amigos? Esses
relacionamentos sao satisfatorios? Especificamente no
trabalho, quando vocé se sentiu mais apoiado, valorizado e
em fluxo? Qual a importancia dos relacionamentos
profissionais para o seu senso de satisfacio no local de
trabalho? As pessoas com Sol em Cancer precisam criar esse
senso de camaradagem familiar e dever no emprego para se



sentirem energizadas, como se o trabalho fosse significativo.
Seja administrando uma pequena empresa onde seus
funciondrios sdo tratados como familia ou fazendo parte de
um departamento coeso em uma grande corporagdo, € a
qualidade dos relacionamentos que mais impactara seu
sentimento de satisfacio.

Considere a casa em que seu Sol estd para determinar as areas da
vida em que vocé é chamado a construir um senso de lar e servir

como conector ou zelador.

Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado ou
fluxo quando... insatisfeito quando...

lidera ou cultiva uma equipe de as pessoas com quem vocé colabora
trabalho, familia ou comunidade nao sao tdo comprometidas com a
saudavel e solidaria. equipe e o trabalho quanto vocé.
pode utilizar sua inteligéncia nos os outros ndo apreciam sua intuicdo e
relacionamentos e intuicdo sobre inteligéncia emocional.

como as outras pessoas trabalham seu trabalho é meramente um

e do que elas precisam. . o . ~
negocio e ndo envolve interagdes

faz conexdes significativas com humanas significativas.

outras pessoas, sejam elas amigos,

familiares, colegas de trabalho

ou clientes.

Sol
em Leao



Modalidade Fixo | Elemento Fogo | Planeta regente (- Sol

O signo de LEAO € regido pelo Sol e, como ele, seu proposito é
brilhar. A energia solar € uma contribuicio vital para o
ecossistema; permite o crescimento, o calor e a iluminacio.
Da mesma forma, quando um Leao brilha sua luz, contribui
para o coletivo. Boa parte do propdsito de um Sol em Ledo € se
expressar com autenticidade, seja 1a o que isso signifique para
eles, e ser reconhecido e apreciado por seu desempenho.
Determinar quem vocé € constitui o trabalho de uma vida
inteira, conforme analisa o que realmente faz parte de si e o
que foi imposto a vocé. Mas compartilhar a verdade confusa
dessa autoexplora¢do também € auténtico e valioso.

Leoninos sio frequentemente descritos como alguém que
deseja estar no palco, mas isso significa que gostam de ser
testemunhados, reconhecidos e admirados por seus talentos e
desempenho - por todo o seu ser. Esse impulso essencial é
classificado negativamente como egocéntrico, mas todos nods
merecemos ser vistos, amados, compreendidos e aplaudidos.
Todos nds temos um Sol em nossos mapas que quer brilhar.
Ao ocupar espag¢o com ousadia e reconhecer que eles tém algo
valioso para compartilhar, leoninos ensinam ao resto do
zodiaco que também sdao dignos de aprovaciao e
reconhecimento.



As pessoas com Sol em Ledo, em seu desejo de brilhar sua
exceléncia, também podem servir como exemplo de
habilidade. Em 2019, Nirmal Purja, leonino, junto de sua
equipe de montanhistas nepaleses, escalou todos os catorze
picos de oito mil metros do mundo (incluindo Everest e x2)
em apenas sete meses, quebrando varios recordes de
montanhismo. No documentario 14 montanhas, 8 mil metros e
7 meses, que registrou a jornada, Purja afirma que uma de suas
principais motivacdoes € mostrar do que as pessoas Sao
capazes. Ele queria inspirar a humanidade. Em sua expressao
mais elevada, o superpoder de Ledo € a capacidade de causar
admiracio e inspirat.

Seja a frente de uma sala de aula, em reunides, diante de
uma plateia de estudio ao vivo, diante de um microfone de
podcast ou em um grupo comunitdrio, Ledo esta pronto e
disposto a ser o centro das atenc¢des. A dar um passo a frente,
ocupar espaco e compartilhar sua paixdo. Quais palcos
chamam sua atenc¢do? Em que dreas de sua vida vocé se sentiu
mais visto, valorizado e admirado? Quais performances sao
importantes para vocé? Que paixao quer compartilhar com os
outros? Que generosidade? Como quer inspirar outras
pessoas?

Considere a casa em que seu Sol estd para ter uma nocao
melhor de onde vocé deseja brilhar na vida e buscar

reconhecimento e admiragao.

Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado ou
fluxo quando... insatisfeito quando...



pode expressar seus talentos fica escondido no cubiculo de um
na frente de outras pessoas que escritorio.

admiram e reconhecem suas .
segue ordens, conclui tarefas

habilidades e dons. rotineiras ou trabalha com uma

esta cercado de pessoas, ocupando o equipe grande sem a oportunidade
centro do palco ou chamando a de exibir sua individualidade ou
atencado de outra forma no férum que perspicacia unica.

melhor se adapta aos seus dons. .
sente que precisa esconder ou

expressa sua natureza calorosa sufocar seu verdadeiro eu para

e generosa com autenticidade. aplacar os outros ou se encaixar.

Sol
em Virgem

Modalidade Mutavel | Elemento Terra | Planeta regente ' Mercurio

VIRGEM € um signo de Terra regido por Mercurio, o planeta da
acuidade mental, comunicac¢ao e velocidade. A mente rapida
de um virginiano trabalha constantemente, resolvendo
problemas e buscando a perfeicdo. E importante para os
virginianos ter problemas significativos para resolver,
processos para melhorar ou produtos para refinar, caso
contrario, sua mente ocupada pode se voltar para a
autocritica, ansiedade ou critica excessiva (e indesejavel) aos
outros.



Como signo de Terra, Virgem esta interessado em solucoes
praticas e mensuraveis e em critérios de sucesso claramente
definidos. O virginiano ndo esta interessado em admirar um
problema ou filosofar. Ha trabalho a ser feito, e ele criara uma
planilha e um checklist para garantir que tudo seja concluido
corretamente e no prazo. Objetivos finais amorfos sdo
particularmente frustrantes para os virginianos. Como
podemos construir um plano se nao sabemos para onde
estamos indo ou como sera o sucesso? Profissdes em que o
papel no trabalho é claramente definido, as metas sdo
mensuraveis e especificas e a responsabilidade é incorporada
podem ser reconfortantes e gratificantes para os virginianos
(a menos que tenham varios planetas em signos mais livres,
como Peixes, Sagitario e GEmeos).

Embora os signos de Terra possam muitas vezes ser dificeis
de lidar, Virgem é um signo Mutavel e, como tal, esta
interessado em mudancas, especificamente aquelas que
melhorem ou aperfeicoem. E dificil para um virginiano ficar
satisfeito porque sua mente agucada sempre vé espaco para
melhorias. Essa € a caracteristica definidora de um virginiano:
discernimento. Uma pessoa de Virgem € capaz de ver a
totalidade de uma situacdo e discernir o que precisa ser
cortado ou melhorado.

Outro atributo fundamental de Virgem € o servi¢co aos
outros, especialmente na profissio médica ou em outras
modalidades de cura. A praticidade e a mente analitica de
Virgem parecem mais uteis quando aplicadas trabalhando
para outros. O virginiano quer estar ocupado, mas abomina o



trabalhar demais. O trabalho com um propdsito é mais
gratificante, e a funcao significativa para um virginiano é a
que melhora claramente a vida dos outros.

Ao pensar no proposito de sua vida, quando vocé se sentiu
mais energizado ao empregar seus dons virginianos? Que
projetos tiveram seu discernimento e habilidades
organizacionais? Quais atividades mantém sua mente
ocupada e entretida? Ajudar os outros tem sido uma forcga
motriz essencial em sua vida? De que maneira vocé gostaria
de empregar seus talentos a servi¢co dos outros?

Considere a casa em que seu Sol estd para entender em quais
areas da vida vocé€ € mais chamado para ativar seu minucioso

olhar virginiano a fim de resolver problemas e aperfeicoar.

Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado
fluxo quando... ou insatisfeito quando...

organiza e executa um plano € advertido para deixar as coisas
para resolver um problema. passarem em vez de ter autoridade

preocupa-se com as sutilezas e tempo para questionar, verificar

. novamente e aperfeicoar.
analisando os detalhes, ova €eap ¢oa
observando as minucias. nao tem um problema significativo

todos finalmente entendem que para resolver.

vocé esta certo. os critérios de sucesso nao estdo
claramente definidos.

Sol
em Libra



Modalidade Cardinal | Elemento Ar | Planeta regente | Vénus

LIBRA € regido por Vénus, deusa da beleza, dos
relacionamentos, da conexio, da arte e do prazer. Sua energia
essencial € a harmonia — unido de elementos dispares em um
equilibrio agradavel. Esse impulso para criar equilibrio pode
ser realizado por meio de varios interesses. Um libriano
artista, designer de interiores ou curador de galeria é movido
pelo prazer e poder da beleza estética. Libra pode assumir
papéis como advogado, mediador ou assistente social para
alcancar a justica, que idealisticamente promovem ordem,
equilibrio e equidade. Embora qualquer signo possa escolher
essas profissoes, Libra se realiza ao criar harmonia a partir da
discordia.

O desejo de equilibrio e harmonia pode significar que um
libriano tem pouca resisténcia quando se trata de conflito.
Embora seja adepto a compreensao de varios lados de uma
discussdo e da negociacdo de compromissos, um libriano
desenvolve essa habilidade em parte porque abomina a
desarmonia e a considera desgastante. Os librianos que
escolhem carreiras que os posicionam como pacificadores
(diplomacia, direito, aconselhamento) precisam
contrabalanc¢a-la com a vida doméstica, relacionamentos e
hobbies que lhes proporcionam a pausa pacifica de que
precisam para evitar o esgotamento.



Libra também é o signo alinhado com parceria e
casamento. Embora os librianos sejam frequentemente
associados ao arquétipo da socialite, € nos relacionamentos
pessoais que tém poder Unico. Sao talentosos companheiros
de pensamento, confidentes, treinadores e incentivadores.
Também se beneficiam muito ao ter parceiros para trocar
ideias e trabalhar para um objetivo comum. Nao gostam de
trabalhar isoladamente. Algo magico acontece quando
trabalham com os outros, coisas que eles nido alcancam
sozinhos. Reflita sobre como vocé se sentiu e o que realizou ao
trabalhar com um parceiro. Foi gratificante? Foram momentos
de engenhosidade e realizacdo? Isso ndo quer dizer que
librianos nao funcionem bem em grandes equipes —
geralmente se dio bem com todos, mas vocé pode descobrir
que suas colaboracdes mais produtivas sao com um unico
companheiro ou um pequeno grupo.

Ao considerar o propdsito de sua vida, de que forma vocé
busca o equilibrio entre vida pessoal e trabalho? Quais
caracteristicas vocé tem para cultivar a harmonia e quais sao
mais significativas e agradaveis para vocé? A beleza estética ¢
uma prioridade? Que talentos vocé tem para criar e
compartilhar beleza? A justica e a paz sao seu dominio
preferido de equilibrio? Em caso afirmativo, vocé procura
facilitar a justica de qual forma? Vocé provavelmente se
envolvera com todas as formas de equilibrio — harmonia
interpessoal, justica e beleza estética — embora possa
encontrar mais fluxo ao dedicar a maior parte do seu tempo €
energia a apenas um deles.



Considere a casa em que seu Sol estd para ver onde na vida
vocé deseja trazer equilibrio e harmonia, especialmente em

parceria com outras pessoas.

Vocé se sente mais apaixonado Vocé se sente mais esgotado ou
e em fluxo quando... insatisfeito quando...

colabora em parceria com outros. esta atolado em conflitos ndo
cria beleza, harmonia e paz da resolvidos.

maneira que for mais significativa trabalha isoladamente.

para vocé.

esta sujeito a incivilidade ou
medeia as pessoas para uma grosseria.
resolucdo justa.

Sol
em Escorpiao

Modalidade Fixo | Elemento Agua
Planetas regentes /" Marte e Plutao

O que € a verdade? O que realmente importa? Onde estdao os
corpos enterrados? Essas sdo as perguntas que movem 0 Sigho
de escorriAo. Regido por Marte, Escorpido aponta sua incisiva
lanca de investigacdo para o alvo e busca sangue. Nao tem
tempo para superficialidade quando a beleza crua e o horror
da realidade o empurram para todos os lados.



O presente de Escorpido para o coletivo é que expde a
realidade — o que é desconfortavel para a maior parte das
pessoas. Chocar € uma habilidade especial — e um prazer —
para esse signo Fixo de Agua, e a humanidade precisa
desesperadamente disso. Em um mundo de violéncia,
crueldade, dor, vicio, perda, magoa e sofrimento, a maioria
das pessoas prefere buscar distra¢cdo, mas escorpianos tém o
poder de nos forcar a ver o lado sombrio que fingimos nao
existir. Aquilo que é ignorado, tabu ou empurrado para a
periferia é da alcada de Escorpido.

No entanto, nem tudo é choque e admiracdo. Assim como
seu regente moderno Plutido, deus do submundo, o grande
poder de Escorpido € a compreensao dos beneficios da morte,
da transformacao e do renascimento. Ao reconhecer a terrivel
verdade, nos tornamos capazes de aborda-la e transmuta-la. O
astrélogo Chani Nicholas descreve o poder transformador de
Escorpido como a capacidade de coletar os detritos de nossas
vidas, transformar em adubo e criar solo fértil a partir do qual
uma nova vida pode crescer. Seja por meio da arte, psicologia,
espiritualidade ou fusdes e aquisi¢coes, Escorpido esta em
alinhamento como um ajudante da morte, guiando o processo
de términos, transformacdes € novos comecos.

Embora a superficialidade seja tediosa para Escorpiao,
trata-se de um signo que se destaca em segredos e
subterfugios, se assim o desejar. Embora as manobras
burocraticas parecam antagonicas ao desejo de autenticidade
e honestidade brutal dos escorpianos, eles podem ter sede de



poder, como Plutio, e gostar do jogo corporativo para subir na
vida.

A cruzada de Escorpido pela verdade geralmente é focada
externamente, pois reserva a intimidade pessoal e a
autorrevelacdo apenas para alguns poucos confiaveis. So6
aqueles raros individuos que sao admitidos no santuario da
conflanca de Escorpido é que experimentam toda a
profundidade e intensidade do seu alcance emocional.

De que maneira vocé se envolve com verdades dificeis e
tabus? Como implica outras pessoas em conversas e
revelacOes significativas e dificeis? Como facilita a
transformac¢ao? Que verdades vocé descobre?

Considere a casa em que seu Sol estd para ver onde na vida vocé

deseja facilitar a transformagdo, buscar poder ou escavar a

verdade.
Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado
fluxo quando... ou insatisfeito quando...
se engaja em questdes importantes, vive as banalidades sociais ou outras
especialmente topicos que a atividades superficiais.

sociedade evita e considera tabu. seu trabalho criativo ou profissional

inicia e facilita a transformacéao para parece superficial e frivolo.

si ou para os outros. C I
P esta sujeito a um desequilibrio

vocé tem o poder de influenciar os de poder no trabalho, em que tem
outros e realizar mudancas. pouco controle sobre como seu
trabalho é concluido.

Sol
em Sagitario



Modalidade Mutavel | Elemento Fogo | Planeta regente = Jupiter

SAGITARIANOS talvez sejam mais conhecidos por seu espirito
aventureiro. Sendo um signo de Fogo, sdo levados a agir e
possuem imensas reservas de energia. Sagitario € um signo
Mutavel, por isso se deleita com uma diversidade de
experiéncias e pode rapidamente ficar entediado. Sua energia
definidora é buscar novas ideias, novas pessoas e novos locais,
que estao sempre chamando o seu espirito errante. Mas o que
buscam em cada nova aventura? Os sagitarianos anseiam por
compreender as grandes verdades filosoficas e espirituais da
vida. Por que estamos aqui? O que é a realidade? Qual € a
natureza do Divino? Qual o significado da vida? No centro de
sua jornada, os sagitarianos sentem um desejo insaciavel de
compreender.

Como outros signos mutaveis, os sagitarianos ficam mais
felizes quando suas vidas lhes oferecem variabilidade e
novidade suficientes. Para alguns, suas carreiras tém a
flexibilidade e mutabilidade necessarias para manté-los
alertas. Para outros, uma carreira que forneca recursos
financeiros suficientes e tempo de férias para viagens de fim
de semana e aventuras maiores, de longa distancia, acabam
com essa coceira. Outros, ainda, consideram que o caminho
da busca os leva a biblioteca, sala de aula, mosteiro ou templo.



Ha algo como um monge itinerante filosofando em cada
sagitariano.

O espirito ousado de Sagitario ndo busca experiéncias
emocionantes com 0 unico proposito de uma descarga de
adrenalina (embora eles também gostem disso). Os
sagitarianos entendem que a sabedoria que procuram nao
pode ser encontrada apenas nos livros, mas deve ser invocada
por meio da experiéncia. Nao basta ouvir a verdade. Sagitario
precisa sentir, ver, perceber diretamente. A linguagem ¢é
inadequada para comunicar o inefavel, enquanto a
experiéncia pode oferecer vislumbres de transcendéncia.

Ao pensar sobre o propdsito de sua vida, considere quais
aventuras, filosofias ou aprendizados foram mais
emocionantes e cativantes para vocé. Quais sdo as grandes
questoes que o chamam? Que aventuras fazem vocé se sentir
mais vivo? Que experiéncias alimentam seu entusiasmo?
Como vocé pode dedicar mais tempo e recursos para suas
aventuras preferidas?

Considere a casa em que seu Sol estd para ver onde a aventura

esta chamando vocé.

Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado
fluxo quando... ou insatisfeito quando...
embarca em uma nova aventura. realiza a mesma tarefa mundana pela

. . . . milionésima vez.
engaja-se em animadas discussdes

filosoéficas. e responsavel por microgerenciar

faz uma atividade fisica que permita detalhes e pessoas.

que sua mente se acalme para que fica muito tempo parado.
alcance essa verdade inefavel.



Sol
em Capricornio

Modalidade Cardinal | Elemento Terra | Planeta regente  Saturno

O impulso essencial de cAPRICORNIO € a realizacdo. Se ha uma
montanha para escalar, o capricorniano ja tracou a rota,
arrumou o equipamento e se comprometeu com a expedicio.
Ele se dedica a isso a longo prazo. Para atingir seu objetivo,
invoca os atributos de seu planeta regente, Saturno:
disciplina, responsabilidade, perseveranca. Capricornio
entende que alcancar seus sonhos requer sacrificio e
gratificacdo adiada. Ndo é surpresa que Jane Fonda, com
Ascendente em Capricornio, tenha popularizado o axioma no
pain, no gain. De fato, o0s capricornianos entendem
instintivamente que hd uma certa satisfacido na abnegacio ou
sofrimento a servico de seu objetivo.

Os capricornianos ficam menos felizes quando ndo ha um
trajeto claro para o avanco. Devido a esse desejo de caminhos
de carreira demarcados, a maioria dos capricornianos —
dependendo de suas outras coloca¢des planetdrias — sente-se
confortavel em profissOes tradicionais e funciona bem em
organizacdes e sistemas estabelecidos, seguindo caminhos
bem trilhados. Por causa disso, podem estar menos aptos a



escolher o empreendedorismo ou a inovacdo, mesmo que
tenham a energia para comecatr, tipica de um signo Cardinal.

A realizacdo geralmente € algo definido e wvalidado
externamente, e isso geralmente € aceitdvel para o
capricorniano. Vocé pode se sentir frustrado em sua carreira,
especialmente em cargos de nivel baixo, quando ha falta de
reconhecimento e recompensas por seu comprometimento e
trabalho drduo. Sabendo que as metas e o reconhecimento sao
fundamentais para a sua natureza, como vocé pode colaborar
com seu chefe para incorpora-las ao seu trabalho?

Mais que apenas elogios, recompensas monetarias e prazer
de realizacdo, vocé estd interessado em um legado. Qual € a
histéria maior de seu trabalho e contribuicoes? Esse impulso
para criar uma obra é outro impeto para vocé se comprometer
com uma determinada linha de trabalho, em vez de pular de
uma profissao para outra. Subir um cume leva tempo e
dedicacdo a um caminho singular. Mudar de rota pode ser
interessante para um signo Mutavel, mas provavelmente
frustrante e contraproducente para vocé.

Ao pensar no proposito de sua vida, sua tarefa € ser honesto
consigo mesmo sobre que tipos de conquistas sao importantes
para vocé. Por quais métricas vocé quer ser avaliado? Quao
alto deseja chegar? Por quais conquistas quer ser conhecido?
Os capricornianos tém tenacidade e  habilidade
impressionantes para realizar qualquer coisa, mas encontrar
uma direcdo satisfatoria para essa energia pode ser um
desafio.



Considere a casa em que o seu Sol estd para ver em qual drea da

vida vocé € mais chamado a lutar por conquistas.

Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado
fluxo quando... ou insatisfeito quando...

trabalha diligentemente em diregdo sua carreira ndo oferece

ao seu objetivo. caminhos claros para avangar com

enfrenta e cumpre um desafio que marcos definidos.

exige imenso trabalho e dedicacéo. seu trabalho arduo e

. comprometimento ndo sao
recebe reconhecimento e P
recompensas justas pelo seu reconhecidos e recompensados.
trabalho arduo. o trabalho se estagna, tornando-se

repetitivo e sem desafios.

Sol
em Aquario

Modalidade Fixo | Elemento Ar |
Planetas regentes /- Saturno e Urano

A energia essencial do signo de AQUARIO € a inovacdo. Aquario
pode ver que estamos agora em um periodo de mudancas
radicais e incrementais e, portanto, € chamado a imaginar e
criar um mundo novo e melhor. HA um paradoxo inerente a
Aquario que outros — e até os proprios aquarianos — podem
achar confuso. Enquanto Aquario, com seu regente moderno



Urano, € um signo de revoluc¢do, modernizacdo e mudanca
radical e progressiva, também carrega as caracteristicas do
regente Saturno. Esse planeta esta preocupado com estrutura
e estabilidade. Essa regéncia dual imbui Aquario com a
capacidade de entender os sistemas ao mesmo tempo que
percebe que eles sempre devem ser testados, avaliados e
aprimorados.

O que permite a Aqudrio ser um inovador tao bem-sucedido
é sua capacidade de ver os problemas com desapego. As vezes,
0s aquarianos podem parecer frios e austeros, a menos que
seus signos lunares ou Ascendentes indiquem fortemente
afabilidade (Ledo, Sagitario, Libra, GEmeos) ou priorizacdo de
relacionamentos e conexao interpessoal (Cancer, Peixes). Mas
esse desapego € um superpoder. Nao é que 0s aquarianos nao
tenham emocoOes, mas muitas vezes possuem a capacidade de
ficar alheios a elas e ver as situacdes de forma objetiva. E uma
habilidade valiosa em suas vidas pessoais e profissionais.

Embora vocé possa estar preocupado em iniciar
revolucgdes, também pode se interessar em ser um rebelde do
dia a dia e marchar ao ritmo de seu proprio tambor. Ao
contrario de todos os outros planetas do nosso sistema solar,
Urano esta tao inclinado em seu eixo que seu equador esta
quase em angulo reto com sua Orbita, como se estivesse
rolando de lado ao redor do Sol. Da mesma forma, vocé pode
descobrir que é unico, girando em sua Orbita do seu jeito. Isso
pode tornar dificil para vocé se relacionar e se conectar com
outras pessoas, mas abracar e deleitar-se em sua
individualidade faz parte do seu proposito de vida. Vocé



mostra ao resto do zodiaco que nao existe apenas uma
maneira de ser, pode imaginar novas realidades e depois cria-
las.

Ao considerar o proposito de sua vida, que trabalho e
experiéncias despertam sua curiosidade e seu desejo de
refinar ou interromper os sistemas atuais? Quais sdo os
problemas mais satisfatorios que vocé resolveu? Que
revolucdo estd apoiando? De que forma vocé torna o mundo
um lugar melhor do que encontrou? Como esta abracando sua
individualidade?

Considere a casa em que seu Sol estd para entender onde na vida

voc€ volta seu olhar perspicaz e onde procura promover a

mudancga.
Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado ou
fluxo quando... insatisfeito quando...
analisa, testa e melhora sistemas pedem para vocé aceitar as coisas
desatualizados. como elas sao.
interrompe o status quo. faz algo s6 porque sempre foi
influencia uma comunidade em feito assim.
direcdo @ mudanca intelectual, se dedica a trabalhos que ndo
sistémica ou cultural. impactam claramente o coletivo.

Sol
em Peixes



Modalidade Mutavel | Elemento Agua
Planetas regentes -/ Jupiter e Netuno

PEIXES € dgua livre. E difuso, flui livremente, escorregando
entre os vaos. Sua natureza é incontida, de modo que os
piscianos podem achar dificil trabalhar em ambientes
fortemente estruturados. Ao mesmo tempo, ter estruturas
externas que garantam a responsabilidade e o progresso pode
ser essencial para Peixes realizar seus sonhos — que sao
muitos. Com o otimismo de seu regente tradicional Jupiter e a
intuicdo sonhadora de seu moderador Netuno, Peixes tem o
poder unico de ser a imaginacdo esperancosa do coletivo. Os
beneficios dessa capacidade de canalizar a forca criativa
universal sdo potentes para qualquer empreendimento, do
artista ao curador e ao pai. A desvantagem pode ser uma
tendéncia a escapar do sufocamento da existéncia humana
mundana.

Peixes entende a ilusdo das estruturas feitas pelo homem
(linguagem, lei, governo, estruturas sociais) e a sensacao de
separacdo que elas criam. Os piscianos sentem intuitivamente
a conexao entre as pessoas, das pessoas com seu ambiente, de
tudo, energeticamente; do plano material e do Divino. Talvez
seja 0 signo mais espiritual do zodiaco. Mesmo que nio se
identifiquem como religiosos ou espirituais, piscianos tém
uma percepc¢ao agucada de que existe algo maior, seja arte,



humanidade, a Terra ou alguma consciéncia divina. Peixes &
chamado a verdade transcendente e nao esta interessado ou
amarrado ao dogma moderno sobre praticidade, materialismo
ou regras arbitrarias feitas pelo homem. O que pode ser dificil
sobre essa natureza € que ela n3o se encaixa bem no
capitalismo ocidental, em que seu valor como pessoa
geralmente estd vinculado ao que vocé produz e a qualidade
de sua vida é determinada pela forma como vocé monetiza
seu tempo. As mensagens da sociedade podem fazer com que
Peixes se sinta inadequado, preguicoso ou estranho por nao
aderir aos valores convencionais. Mas a natureza de Peixes €
um presente para a humanidade miope e medrosa de que ha
mais para saber, sentir e estar, além da mentalidade de
escassez do materialismo. Muitas vezes, 0s piscianos podem
ser encontrados como lideres espirituais, curandeiros ou
artistas que ajudam a guiar o resto de nos além dos limites de
nossa percepc¢ao. Dessa forma, Peixes oferece a salvacao da
tirania das crencas limitantes e do isolamento da vida
moderna.

Considere a casa em que seu Sol estd para ver onde na vida vocé

mais procura o senso de unidade conectada.

Vocé se sente mais apaixonado e no Vocé se sente mais esgotado ou
fluxo quando... insatisfeito quando...

tem espaco e tempo para deixar sua é limitado por regras rigidas, horarios
mente vaguear. e estruturas.

se sente conectado a alguma é forcado a se conformar com as
verdade maior (por meio de expectativas tradicionais.

espiritualidade, musica, arte, amor,



caridade, ativismo ou outra atividade
que chame sua atengéo).

expressa seu idealismo em sua forma
preferida, seja como artista, curador,
guia ou amigo.

se sobrecarrega tanto que ndo tem
tempo para reflexdo, meditagéo ou
qualquer pratica silenciosa que lhe
permita transcender suas
percepcgdes fisicas.



2

A casa onde esta o Sol
Onde vocé esta energizado

O SIGNO ONDE O SOL ESTAVA quando vocé nasceu indica o estilo
com o qual aborda o mundo e vive o propdsito de sua vida. E a
forma como vocé brilha. A casa em que seu Sol reside, por
outro lado, fala sobre onde vocé brilha na vida e se sente mais
energizado. Conforme discutido em Decifrando o cédigo, ha
doze casas em um mapa natal. Cada uma corresponde a certos
dominios da vida. Neste capitulo, veremos qual casa seu Sol
natal ocupa para saber mais sobre onde vocé vive seu
proposito na vida e os tipos de atividades que mais se alinham
com ele.

Vamos nos familiarizar com a configuracdo das casas em
seu mapa natal. A primeira observacao € que seu Signo
Ascendente esta sempre na Casa 1. A Casa 2 é ocupada pelo
proximo signo do zodiaco, a Casa 3 € ocupada pelo signo
seguinte, até completar os doze signos. Por exemplo, se o
signo Ascendente for Gémeos, sua Casa 1 sera ocupada por
Gémeos, sua Casa 2 sera ocupada por Cancer, sua Casa 3 sera
ocupada por Ledo e assim por diante.

IDENTIFICANDO O SIGNO DO SEU ASCENDENTE



O signo Ascendente € o signo zodiacal que contém seu ponto
Ascendente. Lembre-se de que o ponto Ascendente € a
posicao do horizonte leste no momento do seu nascimento.
Imagine uma linha sendo tracada do horizonte leste para o
espaco e conectando-se com um grau especifico de um signo
do zodiaco — por exemplo, 12° de Libra; esse grau exato € o
ponto Ascendente e estabelece o signo Ascendente como
Libra. O signo Ascendente sempre ocupa a Casa 1, portanto,
em seu mapa natal, seu ponto Ascendente (abreviado como
Asc) sempre deve aparecer em algum lugar da Casa 1.

DECODIFICANDO AS POSICOES DAS CASAS

A casa onde esta o Sol € um componente-chave para entender
quais temas da vida sao centrais para o seu proposito, mas €
apenas uma parte da histdria. Entender a casa em que o
regente do Ascendente esta colocado (Capitulo 4) e a casa que



a Lua ocupa (Capitulo 6) também sdo consideracoes
importantes para as areas da vida que sao mais criticas para
vocé. Depois de ler sobre esses trés posicionamentos, vocé
pode misturar e equilibrar o significado das casas. Consulte a
secao final, Calibracao, para ver um exemplo.

Onde o Sol, a Lua e os planetas estavam no céu quando vocé
nasceu € mostrado em seu mapa natal em signos e casas
especificos. A posi¢cdo de cada planeta traz um significado
sobre sua personalidade e seu proposito de vida. Neste
capitulo, nos concentramos no significado da localizacdo do
seu Sol. O Sol pode cair em qualquer casa de seu mapa, e essa
posicdo descreve quais aspectos da vida o deixam mais
energizado, vivo e em fluxo.

Este capitulo aborda com profundidade o significado do
posicionamento do Sol em cada uma das doze casas, mas o
mapa a seguir fornece uma visao geral rapida dos significados
das casas para sua referéncia.

Ao ler a descricido da casa do seu Sol, considere esses
dominios da vida. Como foram importantes para VOCE?
Quando se envolve nesses aspectos da sua vida vocé flui?
Como o estilo do seu signo solar influencia sua vida? Como
esses aspectos dao significado e propodsito a sua vida? Como
sua relacdo com os temas da casa se desenvolveu ao longo do
tempo?

Depois de ler as descricoes do seu signo solar e da casa
onde esta o Sol, confira Decifrando o codigo: Sua esséncia



para uma reflexdo mais guiada sobre o significado do seu Sol
natal.

SIGNIFICADO DAS CASAS

CASA SIGNIFICADO

1 O eu e a identidade pessoal

2 Dinheiro, bens e habilidades

3 Comunicagdo, comunidade local e irmaos

4 Lar, familia e linhagem

5 Criatividade e filhos

6 Trabalho diario, habitos e saude

7 Colaborago e parceria (romantica ou ndo)

8 Recursos compartilhados, términos e transformacao
9 Aprendizagem, ensino, espiritualidade e viagens

10 Carreira e vida publica

1 Comunidades, amigos e apoiadores

12 Vida oculta, mente inconsciente e conexdao com o Divino

A CASA ONDE ESTA O SOL

Preencha os espacos em branco com informacdes de seu proprio mapa natal, referindo-se a

tabela Significado das Casas.

A casa onde esta o seu Sol:

Partes da vida representadas por essa casa:




Sol
na Casa1

O Eu e a identidade pessoal

A cASA 1 € a casa do eu, da identidade pessoal, da
autorrealizacdo, do corpo fisico e da aparéncia. E a casa do
individuo. Quando seu Sol esta na Casa 1, o proposito de sua
vida exige que vocé brilhe, € se concentrar em si mesmo. Vocé
estd aqui para se autorrealizar e se expressar. Sua arte, sua voz
e suas ideias devem ser ouvidas. Isso ndo significa
necessariamente que seu publico sera o mundo inteiro e que
vocé vivera uma vida muito publica. Em vez disso, o propdsito
da sua vida é viver e se expressar autenticamente. Hd um
chamado para vocé, nesta vida, que € priorizar a si mesmo.
Talvez isso ressoe em vocé e vocé se sinta confortavel
ocupando espaco e brilhando sua luz. Viva! Mas, para muitos
com esse posicionamento, ha desconforto em se priorizar.
Para alguns, chamar atencido para si mesmo significa um
convite ao perigo. Para outros, em especial as maes, existe
uma narrativa internalizada de que a autoanulagdo e o
martirio sado necessarios para serem considerados bons e
dignos. Pode muito bem ter autocritica para o proposito de
sua vida superar essas crencgas opressivas. Algo que pode
ajudar € perceber que brilhar sua luz e se considerar digno de
ser visto, ouvido e valorizado € a contribuicao que vocé da ao
coletivo. Ao reivindicar e valorizar a si mesmo, vocé modela



para os outros que eles também sejam dignos e valiosos, que
também podem ocupar espaco. Que eles importam como vVOcCE
importa, como vocé €, com defeitos e todo o resto. Suas
paixoes, pensamentos, arte, entusiasmo, lutas e triunfos sao
importantes e centrais para o trabalho de sua vida. Nesta vida,
vocé é chamado a se concentrar em Si mesmo.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ Lembre-se de momentos em que vocé foi estigmatizado por
se colocar em primeiro lugar ou tentar destacar a si mesmo,
suas ideias ou seu trabalho. Como isso influenciou a forma
como vocé se comporta agora? Vocé luta para focar sua vida
em si mesmo?

+ Lembre-se de momentos em que vocé priorizou a si mesmo,
seu trabalho ou suas ideias e se sentiu bem. Em quais
atividades se sentiu a vontade para ser o centro das
atenc¢des? Quais amigos ou grupos permitem que vocé brilhe
e ocupe espacgo?

+ De que maneira vocé deseja se concentrar em si mesmo, em
seu desenvolvimento pessoal e em suas ideias?

Sol
na Casa 2



Dinheiro, bens e habilidades

A cAsA 2 diz respeito ao seu dinheiro e aos seus bens, como
vocé os administra e as habilidades com as quais adquire
dinheiro e bens. Com seu Sol na Casa 2, seu proposito se
confunde com sua profissdo. Certamente, para a maioria de
nos, nossos empregos desempenham um grande papel em
nossas vidas, muitas vezes exigindo a maior parte de nosso
tempo e energia. Mas, especialmente para vocé, ganhar e
administrar seu proprio dinheiro, e a satisfacdo e autonomia
que vém com isso, serdo um tema essencial em sua vida.

Esse posicionamento significa que se expressar no estilo do
seu signo solar sera sua principal estratégia para ganhar
dinheiro. Por exemplo, se o0 seu Sol estda em Ledo na Casa 2, é
provavel que sua profissdo inclua algum tipo de performance,
talvez como ator, professor, escritor ou filho. Da mesma
forma, porém, o Sol em Ledo na Casa 2 pode se expressar
como um funciondrio carismatico em qualquer funcao, como
barman, organizador de casamentos ou ceo. O carisma € a
habilidade essencial em qualquer trabalho que vocé faca.
Alternativamente, se vocé tiver o Sol em Cancer na Casa 2, sua
principal habilidade para ganhar dinheiro provavelmente
envolvera cuidar, nutrir ou construir relacionamentos. Leia
mais sobre o seu signo solar (Capitulo 1) para obter
informacdes adicionais sobre o estilo com o qual vocé ganha
dinheiro.

Ter o seu Sol na Casa 2
DESCUBRA MAIS geralmente indica uma notavel




Seu Sol esta posicionado capacidade de ganhar dinheiro.

em uma de suas Casas Se o seu Sol estiver em um

de Substancia. Vocé signo Mutavel (Gémeos,
pode ler mais sobre elas Virgem, Peixes ou Sagitario),
em seu mapa, na Parte vocé pode se deparar com

IV. varios fluxos de receita ao

mesmo tempo, como um
trabalho principal e movimentos paralelos. A ideia-chave é
que vocé, sua vibracdo e sua natureza essencial estejam
intimamente ligados a forma como ganha dinheiro.

Sol na Casa 2 também significa que administrar seu
dinheiro e ser financeiramente independente sdo essenciais
para o seu proposito de vida. Para algumas pessoas, suas
fortunas estdo ligadas a outras, mas para vocé, manter-se
financeiramente por conta propria sera energizante e
fortalecedor.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ Qual é a sua relagdo com dinheiro?

+ A independéncia financeira tem importancia especial em sua
vida?

+ Quais sao as histérias sobre dinheiro que herdou de sua
familia e da sociedade? Como isso o ajuda ou atrapalha ao
administrar ou ganhar dinheiro? Como eles influenciam sua
sensacao de bem-estar no que se refere a finangas?



+ Que habilidades seu signo solar (Capitulo 1) lhe da e que vocé
usa no trabalho? Do que mais gosta nessas habilidades?
Como vocé pode priorizar o uso delas em seu trabalho?

Sol
na Casa 3

Comunicagao, comunidade e irmaos

Com o seu Sol na casA 3, a comunicacio sera um tema
essencial do seu propodsito de vida. Vocé tem algo a dizer,
sabedoria para compartilhar, vontade de entreter ou talento
para a mediacdo. Olhe para o seu signo solar para obter mais
informacdes sobre o estilo e 0 conteudo daquilo que vocé esta
aqui para comunicar.

Esse posicionamento geralmente aborda a natureza
inquisitiva para perseguir novas e diferentes ideias e se perder
em qualquer que seja sua obsessao atual e, entao,
compartilhar sobre essa obsessdao. As pessoas com e€sse
posicionamento podem se tornar professores, especialmente
de educacao infantil ou fundamental, pois essa casa esta
relacionada com o ensino que recebemos no inicio da vida.

Qualquer forma de comunicar ideias é da competéncia da
Casa 3. A chave para desbloquear o seu poder é entender os
pontos fortes e o estilo do seu signo solar e como isso pode



indicar as suas paixoes pelas varias formas de comunicacgao e
como podem ser feitas. Um Sol de Casa 3 em Libra pode
funcionar bem em comunicacdes verbais ou escritas — por
exemplo, dialogo, diplomacia e treinamento — em topicos
venusianos, como estética, cultura, relacionamentos ou
justica. Um Sol de Casa 3 em Peixes pode procurar se
comunicar sobre espiritualidade e por meio de expressoes nao
verbais emocionalmente evocativas, como artes visuais ou
performaticas. Sera vital para vocé testar diferentes métodos
de comunicacido para descobrir em qual se sente melhor e
mais alinhado. Por meio de tentativa, erro e experiéncia, vocé
descobrira os topicos e formas de comunicacdo mais
gratificantes que o ajudarao a se conectar com seu publico.

ESTILO DE COMUNICAGAO DE ACORDO COM OS SIGNOS
NA CASA 3

Seu estilo de comunicagéo é...

Aries Rapido e combativo Libra Informado e charmoso
Touro Descontraido e pé no chao Escorpido Intenso e incisivo
Gémeos Frenético e informativo Sagitario Divertido e filosdéfico
Cancer BReconfortante e inclusivo Capricornio  Pragmatico e concreto
Ledo Performativo e entusiasmado  Aquario Perspicaz e inovador

Virgem Claro e perspicaz Peixes Compassivo e sonhador




DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ Que mensagens ou sabedoria vocé deseja compartilhar?

+ Qual é o seu meio de comunicacio favorito (por exemplo,
escrito, verbal, visual abstrato, metaférico, musical)?

+ O que vocé quer aprender e o0 que quer ensinar?

Sol
na Casa 4

Lar, familia e linhagem

A CASA 4 € 0 lugar do lar e da familia em nosso mapa. Aborda a
casa de infancia, bem como a que cultivamos para nos
mesmos quando adultos. Descreve também a nossa familia,
tanto a de origem como a que escolhemos. E a casa que fala de
Nnossos pais, nossa linhagem e onde viemos. Quando seu Sol
esta em sua Casa 4, vocé fica energizado e animado em seu
espaco doméstico. E provavel que seja o seu santudrio. Vocé
pode achar que trabalha melhor em casa, ou que o cultivo da
vida doméstica e familiar € fundamental para o propdsito de
sua vida.

Vocé pode descobrir que, em seu trabalho, assuntos como
lar, patria e linhagem podem ser mais significativos. Talvez



cultivar o lar e a familia para os outros por meio do trabalho
social ou da cura de feridas familiares, como um terapeuta,
chame vocé. O trabalho relacionado ao rastreamento dos
direitos dos ancestrais ou a preservacao da herancga cultural
pode ressoar com a energia do Sol na Casa 4. Existem muitas
expressoes dessa energia, portanto, nao se limite a
interpretacdes que se concentram apenas em seu lar fisico ou
o nucleo familiar.

A Casa 4 € 0 nosso espaco mais privado e pessoal. Serve
como a base que sustenta toda a vida. Vocé brilha melhor em
particular? Sente-se mais vocé mesmo e vivo quando esta em
casa ou com a familia? Mesmo que seu Sol esteja na Casa 4,
vocé também tem uma Casa 10 (veja a Parte 1v) e uma vida
publica. Vocé também pode ter uma vida profissional voltada
para o publico, mas essa posicdo do Sol fala da centralidade
do lar para o propdsito de sua alma e onde vocé € energizado.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ Como vocé define “lar” em sua vidar

+ Quem sdo as pessoas e quais sao os lugares que compdem a
sensacao de “lar”?

+ De que forma seu lar é vital para inspira-lo?
+ Como o espacgo de seu lar reenergiza vocér

+ Qual é a importancia de sua familia — seja como vocé a
defina — e de sua heranga para sua vida?



Sol
na Casa 5

Criatividade e criancas

A CASA 5 corresponde a nossa expressao criativa. Onde estao
nossos trabalhos criativos e o das criancas (a expressao
criativa dos nossos corpos). Ter seu Sol natal na Casa 5
significa que vocé esta energizado e se sente em fluxo ao se
envolver com sua criatividade e cultivar seus trabalhos
criativos. Seus filhos, seus projetos de livros, seu portfélio de
arte, sua musica, seus trabalhos manuais, sua criacio —
provavelmente uma combinacio de varias saidas criativas o
tornam mais vivo. Nao € que as pessoas com Sol em outras
casas nao criem (todos nos temos uma Casa 5 em nossos
mapas), mas, no seu caso, € o ato de criar que faz vocé se
sentir mais revigorado e é fundamental para seu propadsito de
vida.

O signo da Casa S pode dar insights sobre a natureza de
nossas expressoes criativas que nos inspiram. Veja a tabela
Estilo de Criatividade pelo Signo da Casa 5 para um guia
rapido, ou o signo do Sol (Capitulo 1) para mais informacdes
sobre o estilo de sua criatividade. Lembre-se de que a
criatividade ndo se limita a expressio artistica ou ao
artesanato. Ela esta em tudo, desde a resolucio de problemas



do dia a dia até colaboracdes no local de trabalho e a
decoracdo de sua mesa. Encontre as saidas criativas que o
chamam e permitem que vocé expresse seu estilo de signo
solar.

Para alguns com esse posicionamento, ser pai, mie ou
cuidar de criancas pode ser fundamental para o proposito de
sua vida. Observe que a criatividade e o cuidado podem ser
uma situacdo em que ambas acontecam, e ndo apenas uma ou
outra. Uma pessoa com o Sol na Casa 5 pode obter realizacio e
expressar plenamente seu mapa como pai e criador. Como
alternativa, vocé pode se concentrar em cuidar ou expressar
em seus trabalhos criativos, e nao nos dois. Sinta o que te
chama.

ESTILO DE CRIATIVIDADE PELO SIGNO DA CASA 5

Sua criatividade é marcada por...

. . .. s . Harmonia, equilibrio
Aries Velocidade, agressividade e paixao Libra

e justica
Beleza, sensualidade e Intensidade
Touro envolvimento de um ou mais dos Escorpiao emocional e choque
cinco sentidos de valores

Investigacao

. Multiplicidade, engenhosidade e . filosofica,
Gémeos o Sagitario ) .
curiosidade intercambio cultural
e otimismo
Cancer Compaixdo, emogdo, conexao e Capricornio Estrutura,
nostalgia contencéao

e atemporalidade



- Autoexpressao, entusiasmo e . Inovagao, desapego
Ledo o Aquario -
magnanimidade e excentricidade

Surrealismo,
Peixes espiritualidade e
interconectividade

Vi Precisédo, perfei¢cdo e resolucdo de
irgem
problemas

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ De que forma vocé se sente mais criativo?
+ Quais sado suas coisas favoritas para criar?

+ Vocé se identifica com o estilo de criatividade descrito pelo
seu signo na Casa 5?7 Como sua energia criativa aparece em
seus hobbies, obras de arte, trabalho profissional e outras
esferas?

+ Qual a sua relagdo com as criangas? Como cuidar dos jovens
e fundamental para o propdsito de sua vida?

Sol
na Casa 6

Trabalho diario, habitos e saude

e ———————————————————————————————



A CASA 6 engloba nosso trabalho e habitos do cotidiano. Ter o
Sol na Casa 6 indica que vocé esta energizado e em fluxo com
o trabalho do dia a dia, e vocé se sentira especialmente no
fluxo quando ele for estruturado no estilo do seu signo na
Casa 6. Um Sol na Casa 6 em Peixes pode exigir muito tempo
para devaneios, espiritualidade e expressao artistica sem uma
estrutura rigida, enquanto um Sol na Casa 6 em Virgem
prosperara com prazos e listas de tarefas. (Leia sobre o seu
signo solar no Capitulo 1 e mais sobre a sua Casa 6 na Parte 1v
para ter uma no¢ao melhor de como o seu signo da Casa 6
quer se expressar no seu trabalho didrio.) Pode parecer
estranho dizer isso, mas vocé realmente brilha na rotina, o
que significa que o trabalho em si € tao gratificante quanto a
conclusao de um projeto.

Alternativamente, o Sol na Casa 6 pode simplesmente
significar que vocé se sente mais energizado e em fluxo
quando estrutura sua vida didria de forma que ressoe com seu
estilo principal (signo solar), entdo nao necessariamente
apenas o trabalho que realiza todos os dias, mas também os
rituais matinais, habitos regulares de saude ou seus rituais de
café. Por exemplo, se o seu signo da Casa 6 for Touro, ter
rituais diarios que priorizem os prazeres dos sentidos, como
cozinhar comida saborosa ou desfrutar de uma rotina luxuosa
de cuidados com a pele, pode fazer parte de sua natureza
essencial e como vocé vive o proposito de sua vida. Lembre-se
de que ndo estamos aqui apenas para criar um grande corpo
de trabalho ou realizar grandes objetivos, mas também para
aproveitar cada momento e a beleza da vida cotidiana — e



ninguém mais do que uma pessoa com o Sol na Casa 6 pode
fazer isso.

A Casa 6 também se
DESCUBRA MAIS preocupa com sua saude fisica,
que em grande parte ¢é
resultado de seus habitos
diarios. Ter o Sol na Casa 6
pode indicar que o propdsito
da sua vida envolvera o foco no
seu bem-estar fisico ou talvez
no bem-estar dos outros. Por
causa dos vinculos com a
saude fisica, as pessoas com o Sol na Casa 6 podem encontrar
sua vocac¢ao na industria da saude ou em outras modalidades
de cura.

Seu Sol esta posicionado
em uma de suas Casas
de Substancia. Vocé
pode ler mais sobre elas
em seu mapa, na Parte
V.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ O que é mais gratificante no seu trabalho diario?

+ Como vocé pode priorizar os aspectos que sao mais
envolventes e minimizar os que sdao mais tediosos?

+ Como o estilo do seu signo na Casa 6 informa a maneira pela
qual vocé estrutura seu trabalho e rotinas do dia a dia? De
que forma vocé poderia alinhar as rotinas diarias ao seu signo
da Casa 6 para se sentir mais no fluxo?

+ Como vocé prioriza a manutencao da sua saude em rituais
diarios? Os cuidados saudaveis ou a cura sao do seu interesse



profissional?

Sol
na Casa?7

Colaboragao, parceria com comprometimento

A cAsA 7 € a casa da parceria com comprometimento,
principalmente relacionamentos romanticos, amizades a
longo prazo intimas e de negocios. Ha um elemento
contratual nessas relacdes, sejam os contratos juridicos ou
socialmente construidos. Por exemplo, o casamento € um
relacionamento contraido legalmente, mas uma amizade
duradoura também esta sujeita a regras, obrigacdes e
expectativas, provavelmente acordadas tanto implicita
quanto explicitamente.

Pessoas com o Sol natal na Casa 7 brilham melhor em
colaboracdo. Isso pode assumir muitas formas na sua vida.
Vocé pode sentir uma sensacao de fluxo e realizacio em seus
relacionamentos romanticos sérios. Talvez vocé e seu parceiro
amoroso tenham até um negodcio juntos; um relacionamento
saudavel e solidario € essencial para vocé expressar todo o seu
potencial. Isso ndo quer dizer que as pessoas com Sol na Casa
7 sempre tenham relacionamentos romanticos excelentes e
saudaveis, mas sim que cultivar parcerias saudaveis e



duradouras (romanticas, amizades ou de negodcios) permitira
que vocé brilhe melhor. Na verdade, pode ser benéfico para
um Sol na Casa 7 ter uma colecio de relacionamentos sérios
(por exemplo, clientes de negdcios e um parceiro romantico)
para que sua autoexpressio completa nao pese muito em
nenhum relacionamento.

A forca dessa posicdo € a sua habilidade em se conectar
com os outros individualmente. Seus métodos para fazer isso
sdo descritos pelo seu signo solar (Capitulo 1). Conectar-se e
colaborar com as pessoas, como coach, chefe, colega de
trabalho, advogado ou amigo, € o seu dom. O desafio dessa
posicao € a possibilidade de se perder no outro, colocando-o
em primeiro lugar em um grau excessivo ou contando com ele
de forma codependente para o seu bem-estar ou significado
de vida. Vocé ndo é apenas seu signo solar e sua casa, e sim
um mapa natal completo, complexo e maravilhoso. Veja esse
posicionamento como seu dom exclusivo para se conectar
com outras pessoas de forma significativa e produtiva, e nao
como uma necessidade de parceria, e vocé evitara a armadilha
de permanecer em relacionamentos que deveria abandonar
ou procurar qualquer relacionamento apenas para ter um.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ Quais sdo suas parcerias sérias mais significativas?

+ Como elas permitem que vocé brilhe mais plenamente?



+ Quais sdo suas colaboracdes mais energizantes? Como
colaborar com um parceiro ajuda a trazer o seu melhor
trabalho?

+ Como ser um bom parceiro é seu superpoder? Vocé esta
energizado e adepto a ajudar os outros por meio da
colaboracdo, do coaching ou da facilitagao?

Sol
na Casa 8

Recursos compartilhados, términos e transformacao

A CASA 8 € um lugar complexo no mapa natal. Por um lado, ela
lida com o dinheiro de outras pessoas ou bens
compartilhados: empréstimos, impostos, herancas ou
dinheiro compartilhado com o conjuge. Ter seu Sol natal nela
pode significar que vocé se sente atraido por administrar o
dinheiro ou os bens de outras pessoas, como agente, consultor
financeiro ou corretor de imoveis.

A Casa 8 também significa alguns dos aspectos mais
dificeis da experiéncia humana. E o lugar da morte,
transformacao e renascimento. As pessoas com o Sol na Casa
8 também podem ser atraidas pelos temas da morte. Isso pode
se manifestar profissionalmente, como enfermeira de um



hospital psiquidtrico, mas também por caminhos mais
artisticos, como um escritor cujos livros questionam a
mortalidade. Geralmente a Casa 8 trata dos términos e das
transformacdes que devem ocorrer antes que algo novo possa
comecar. Uma planta floresce, morre e é transformada pela
decomposicdo em solo fértil do qual brota uma nova vida.
Existem muitas maneiras pelas quais vocé pode se envolver
com o tema da transformacdo como parte do propodsito de sua
vida. Talvez vocé seja chamado para facilitar a transformacao
de outras pessoas como conselheiro, servindo de guia quando
uma parte da jornada de alguém termina e uma nova aventura
comeca. Talvez vocé crie experiéncias imersivas e
transformadoras por meio da arte performatica. Relacionada
a morte e aos finais, a Casa 8 também € o local da saude
mental e do luto. Vocé pode se sentir chamado a apoiar
individuos com questdes mentais, talvez como conselheiro de
luto, psiquiatra ou terapeuta para pessoas com vicios. Existem
inumeros términos e comec¢os em nossas vidas, e algo nesse
espaco limitrofe e de transi¢cdo chama vocé.

Esses topicos 0 convocarao e seu signo solar (Capitulo 1)
orientara a maneira como vocé se envolve com eles. Ha uma
tendéncia em nossa sociedade de evitar assuntos tabus como
morte e doencas mentais, mas eles sdo partes essenciais do
ser humano e nao devem ser temidos. Sem duvida, vocé
detém uma capacidade unica de se colocar entre esses
aspectos da experiéncia humana. Um dom que vocé pode
cultivar da maneira que for mais verdadeira para voceé.




DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ De que forma o fim, a transformacao e o renascimento sdo
temas importantes em sua vida?

+ Como vocé se envolve com esses tépicos profissionalmente,
pessoalmente ou artisticamente?

+ A gestao de bens compartilhados, empréstimos ou dos bens
de outras pessoas é uma caracteristica fundamental de sua
vida ou trabalho profissional? Isso parece energizante?

+ Que papel a saude mental e a doenga desempenharam em
sua vida? De que forma vocé ilumina esses e outros temas
considerados tabus pela sociedade?

+ O que sobre esses topicos é produtivo e inspirador para vocé
e seu trabalho?

Sol
na Casa 9

Aprendizado, ensino, espiritualidade e viagem

e ——————————

A energia primdria da casa 9 € o chamado para buscar e
compreender. E o lugar de aprender, ensinar, escrever e



publicar. Todos os tipos de investigacdo intelectual vivem
aqui, incluindo o ensino superior tradicional, bem como a
abordagem pessoal ao estudo. Todos os dominios de estudo
estao aqui também, desde dreas centrais até filosofia esotérica
e religido. E uma casa preocupada com a procura e a partilha
de conhecimento. Talvez vocé cultive uma vida de estudo, seja
formal, como na vida académica, ou informal, como um leitor
voraz ou estudante da natureza humana. O que deseja?
Sempre ha algo diferente e vocé € insaciavel. Como pode criar
espacos e oportunidades para aprender? Vocé pode se sentir
chamado para trabalhar como professor, escritor, ter um
podcast — qualquer saida para compartilhar seu
conhecimento. Como alternativa, pode encontrar satisfacao
trabalhando nas industrias de educacao, publicacio, viagens
ou jornalismo. Por ser a casa que trata dos estudos espirituais,
vocé pode descobrir que a maior parte do propdsito de sua
vida envolve investigacdo e pratica espiritual.

O impulso de busca da Casa 9 muitas vezes estimula as
pessoas com esse Sol a viajar para longe. Sua sede de
compreensao as leva a novos locais e terras estrangeiras. Vocé
sabe que existem certas sabedorias que sO podem ser captadas
por meio da experiéncia direta, e ndo apenas em um livro.
Vocé tem um espirito intrépido e esta sempre ouvindo o
chamado da aventura sussurrado em seu espirito.

ABORDAGENS DE INVESTIGACAO DE ACORDO COM O
ELEMENTO PRESENTE NA CASA 9



Em seu aprendizado e aventuras, vocé deseja...

Terra Dados e resultados tangiveis

Ar Discussdes filosoficas e rigor intelectual

Agua Abordagens para a sabedoria intuitiva e espiritual
Fogo Investigagdo orientada para a agédo e experimental

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ Como o aprendizado e o ensino influenciam sua vida?

+ O que vocé se sente chamado a aprender? O que vocé é
apaixonado por compartilhar?

+ Que aventuras chamam vocé? Praias estrangeiras, verdades
ocultas enterradas para serem escavadas, descobertas
cientificas, jornadas espirituais ou investigacdes filoséficas?
Como pode priorizar suas aventuras favoritas?

+ Como a filosofia e a espiritualidade influenciam sua vida?
Que tradicdes e sabedorias reabastecem vocé quando se
sente esgotado? Que crencgas dao sentido a sua vida?

Sol
na Casa 10



Carreira e vida publica

A CASA 10 € o lugar da carreira e da vida publica. Constitui o
ponto mais alto do mapa, o lugar mais visivel, o zénite. Ainda
que a Casa 2 e a Casa 6 também abordem a nossa vida
profissional, a Casa 10 é sobre a totalidade de nossa carreira, o
quadro geral e o que realizamos em nossa vida publica
(consulte a Parte 1v: Seu trabalho para saber mais). Ela
significa que vocé brilha mais intensamente em sua carreira
ou na esfera publica. E uma assinatura forte para a fama, com
muitos individuos proeminentes tendo esse Sol: Toni
Morrison, Al Pacino, Paul McCartney, Gwen Stefani, Lauryn
Hill, Martha Stewart, Whoopi Goldberg e Paul Rudd. Isso nao
significa que vocé tenha que buscar a fama no nivel que esses
individuos fizeram, mas poderia. O significado essencial do
Sol na Casa 10 € o seu brilho da forma mais auténtica e
vibrante em sua carreira. Seu signo solar fornece mais

informacdes sobre o estilo de carreira mais adequado para
vocé (consulte o Capitulo 1).

O que pode ser libertador em aceitar seu Sol na Casa 10 é a
possibilidade de abracar o compromisso com seu trabalho ou
a notoriedade publica que busca. Outras pessoas podem nao
entender — elas ndo tém Sol na Casa 10, mas, para vocé, sua
carreira € como vocé expressa sua alma. Vocé é apaixonado
por ela, e encontrar o ajuste certo € fundamental para o
proposito de sua vida.

Pode ser um desafio
DESCUBRA MAIS encontrar equilibrio entre vida




Seu Sol esta posicionado profissional e pessoal. A Casa
em uma de suas Casas 10 € oposta a Casa 4, a do lar e
de Substancia. Vocé da familia, o que ilustra a
pode ler mais sobre elas tensio entre nossa vida publica
em seu mapa, na Parte e privada, carreira e familia.
V. Nao é impossivel encontrar um
equilibrio, no entanto. A Casa 4
€ o lugar mais privado de nosso mapa, onde esta nosso lar
fisico e nossa vida familiar. Pode ser vista como a base de
nosso mapa, em que estamos enraizados e apoiados. Ser
capaz de cultivar um espaco doméstico solido pode ser
fundamental para permitir que vocé tenha a energia e o apoio
necessarios para iluminar seu Sol da Casa 10 em qualquer
carreira e esfera publica que escolher.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ Qual é a sua relagdo com o trabalho e a sua carreira?

+ Ela tem sido essencial em sua vida ou vocé gostaria que
fosse mais?

+ Vocé sente que dedica muito tempo a carreira em detrimento
de outros aspectos da sua vida?

+ Que narrativas internalizou sobre carreira? Elas ajudam ou
impedem vocé de dedicar o tempo e 0s recursos necessarios
para construir uma carreira satisfatoria?



+ Qual é a sua relacdo com a fama? Que notoriedade vocé
busca? Acha facil assumir um papel de destaque? Que tipo
de fama atrai vocé?

Sol
na Casa 11

Comunidades, amigos e patronos

A CASA 11 é o lugar das comunidades, dos amigos, grupos,
clientes, fas e patronos. Onde estio os grupos de pessoas da
sua vida, dos amigos intimos até a humanidade como um
todo. Ela significa que vocé esta energizado reunindo pessoas,
organizando grupos, brilhando diante de seus fas ou
engajando-se em profissdes que se concentram na construcao
de uma base de clientes. Vocé € o construtor da comunidade.
Observe o signo do seu Sol para obter informacdes sobre o
estilo com o qual vocé se relaciona com o coletivo (veja a
tabela a seguir, bem como o Capitulo 1).

Talvez vocé seja introvertido demais para um Sol da Casa
11, mas no nivel mais simples, essa posicao significa que vocé
brilha onde pertence. Isso pode significar criar uma conexao
online com os fas do seu trabalho em uma plataforma como o
Patreon ou sentir-se mais realizado em seu grupo de amigos
proximos. Por outro lado, vocé pode abracar suas habilidades



naturais para criar comunidades, cultivar uma base de fas e
buscar fama. Alguns notdveis com Sol na Casa 11 sdo: Marilyn
Monroe, Marcel Marceau, Jim Morrison e John Elway.

Esse posicionamento pode inspira-lo a prestar servi¢o a
humanidade de maneira mais ampla. Advocacia, organizacao
comunitdria e ativismo podem ser sua vocacado. Vocé entende
que estamos todos conectados e somos responsaveis uns
pelos outros. Nao é um fardo, mas uma oportunidade. Vocé
nos lembra que estamos todos juntos, o que é um conforto,
mas também uma responsabilidade.

ESTILO DE COMUNICAGCAO DE ACORDO COM O SIGNO NA
CASA 11

Vocé constrdi e apoia a comunidade qo...

, . Criar beleza, harmonia, paz
Aries Lutar e defender os outros Libra o
e justica para os outros

. . Facilitar experiéncias
Criar experiéncias .
Touro Escorpido transformadoras para os
suntuosas para os outros

outros
Envolver outras pessoas em
Gémeos conversas reflexivas e Sagitario Inspirar otimismo e aventura
provocativas
Cuidar dos outros e Criar estruturas duradouras
Cancer construir um senso de Capricérnio e construir em direcéo a
familia resultados tangiveis
Ledo Atrair fas e clientes por meio Aquario Despertar inovagéo ou
do seu desempenho rebelido para conceber uma

nova realidade



. . Criar conexdes
Atender as necessidades da R
. . . significativas, talvez
Virgem sua comunidade, Peixes o
espirituais, entre as pessoas,
resolvendo problemas ] )
com algum ideal maior

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ Em que grupos vocé se sente mais vivo?

+ Com quais comunidades se identifica e como o envolvimento
com elas nutre e energiza vocé?

+ O que ha em vocé que une as pessoas? Como isso ressoa o
seu signo solar?

+ Quais comunidades vocé deseja servir e apoiar? Como quer
unir as pessoas para um bem maior?

Sol
na Casa12

Vida oculta, inconsciente e conexdo com o divino

A CASA 12 € 0 lugar daquilo que esta oculto: segredos, a mente
inconsciente, o inconsciente coletivo, 0s reinos espirituais.
Ela busca iluminar esses espacos escondidos. As pessoas com
esse mapeamento costumam ser profundamente espirituais e



sentem uma conexao com o Divino, seja como o definam. Um
Sol em Touro na Casa 12 pode sentir uma conexao profunda
com a Terra e os ciclos das esta¢cdes, enquanto um Sol em
Peixes na Casa 12 pode sentir uma conexao com outros reinos.
De fato, qualquer pessoa com o0 Sol na Casa 12 pode ter
habilidades psiquicas marcadas porque iluminam lugares
ocultos e invisiveis.

Nessa posicdo, o Sol traz a luz o material inconsciente
reprimido, seja a mente individual psicoldgica oculta ou a do
inconsciente coletivo. Vocé pode ter uma obsessio eterna pela
introspeccdo. Quais revelacOes, arte e compaixdo essa
autoindagacido inspira em vocé? Além disso, vocé pode se
sentir conectado ao inconsciente coletivo, tecendo historias
com temas universais e arquetipicos ou servindo como porta-
voz do zeitgeist. A maneira como esse material inconsciente €
acessado varia de pessoa para pessoa, mas manter o controle
de seus sonhos, dar tempo para sua imaginacido vagar e
desenvolver uma pratica de meditacdo podem ser praticas
particularmente poderosas para apoiar sua busca pelo
inconsciente.

Vocé também pode ter uma paixdo por descobrir o que esta
oculto. Certa vez, fiz uma leitura astroldégica para um
individuo com Sol na Casa 12 que filmava um documentario
sobre cidades e povos esquecidos. O que esta escondido ou
esquecido que vocé deseja destacar?

Esse posicionamento pode significar que vocé se sente
mais no fluxo quando esta isolado, realizando atividades que
o facam se sentir mais realizado (consulte seu signo solar no



Capitulo 1 para obter mais informacdes sobre quais atividades
o energizam). Isso ndo quer dizer que ndo goste de interacdes
sociais, mas vocé € mais vital e expressivo na solidao. Talvez
crie seu melhor trabalho quando deixado sozinho com seus
proprios pensamentos.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SEU SOL

+ Que reinos ocultos vocé deseja iluminar?
+ Vocé trabalha melhor isolado?

+ O que vocé mantém escondido, secreto e pessoal que da
vitalidade a sua vida?

+ Que conexao vocé sente com os sonhos e reinos espirituais?
+ Qual é a sua relagcdo com a intuicdo?

+ Como vocé serve ao atuar como canal para a sabedoria
ocultar




DECODIFICANDO AS ESTRELAS

Albert Einstein

Data de nascimento 14 de margo de 1879
Horario de nascimento 11h30
Local de nascimento Ulm, Alemanha
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ALBERT EINSTEIN nasceu com o Sol em Peixes na Casa 9. Nesse
posicionamento, o Sol pode significar alguém que brilha e é
mais energizado por erudicao, estudo, pesquisa, publicacoes e
ensino. Fisico ganhador do Prémio Nobel, autor de varios
livros e mais de 140 artigos cientificos, Einstein € professor e
considerado o fisico mais influente do século xx, tendo
expressado plenamente a energia do Sol na Casa 9.

Entender como ele manifestou sua energia do Sol em
Peixes pode parecer menos Obvio. Peixes € um signo de



sonhos, imaginacdo, arte, intuicdo e espiritualidade. Ele
entende a relacdo do micro com o macro, do individuo com o
universo, e sabe que existe uma arquitetura maior e invisivel
subjacente a todas as coisas. Peixes se esforca para entender e
experimentar essas grandes verdades usando sua intuicao
como conexao com o Divino.

Em seu trabalho, Einstein procurou entender a natureza do
universo e expressar essa verdade por meio da linguagem da
matematica e da fisica. Como um verdadeiro pisciano, nao foi
prejudicado pela sabedoria convencional ou pelo
estabelecimento cientifico, mas confiou em sua imaginacao
para guia-lo a formas revolucionarias de pensar e teorias
inovadoras. Em uma entrevista de 1929 para o jornal The
Saturday Evening Post, Einstein enfatizou a importancia da
intuicdo e da inspiracdo em seu processo. Ele acreditava que o
conhecimento € limitado e que a imaginacdo € necessaria
para inventar novas teorias a serem testadas. Comparou seu
trabalho ao de um artista, e nao apenas ao de um cientista.
Nessas ideias, podemos ver a influéncia da natureza pisciana
em sua abordagem do trabalho na Casa 9. Outro fisico com Sol
na mesma Casa em outro signo do zodiaco provavelmente
teria uma visdo de mundo e experiéncia diferentes. No
entanto, sem entrevistas e reflexdes autobiograficas, como
obteriamos esse insight sobre a verdadeira natureza de
Einstein e sua abordagem do trabalho de sua vida? Ser um
fisico e tentar desenvolver uma teoria unificada que
descrevesse a conexdo inerente entre todas as coisas foi um
meio de expressar sua natureza pisciana. A qualidade



essencial de Peixes é o desejo de dissolver limites e revelar
como todas as coisas estao inter-relacionadas.

Quando vocé decodifica seu signo solar e sua casa, a
informacdo mais importante que fornecem sio as qualidades
essenciais de sua natureza expressas em tudo o que vocé faz,
em vez de indicar alguma tarefa especifica. Encontrar
trabalho, dificuldades e relacionamentos que permitam a
vOocé expressar plenamente sua natureza essencial € uma
parte fundamental para identificar o proposito de sua vida.



Decifrando o cédigo
Sua esséncia

SEU SIGNO SOLAR

Que partes descritas sobre seu signo solar ressoam vocé?
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Como vocé brilha? O que o energiza?
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Quais atividades em sua vida pessoal ou profissional ressoam o estilo do seu signo
solar?
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A CASA ONDE ESTA O SOL

Ao considerar a casa onde esta seu Sol, como vocé brilha nessas areas da vida?
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Que atividades em sua vida pessoal ou profissional ressoam os tépicos de sua
posicado na casa do Sol?
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Quando vocé se sentiu no fluxo durante as atividades que correspondem a casa onde
esta seu Sol?
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SIGNO + CASA

Quando e onde vocé se sente mais em fluxo?

Quais atividades sdo mais satisfatérias, mesmo que sejam dificeis de ser concluidas?
Como essas atividades ressoam seu signo solar e a casa onde esta o Sol?

Como vocé pode alocar mais tempo e energia para essas atividades?
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Quando vocé se sente mais esgotado?
Como essas atividades parecem desalinhadas com seu signo solar e sua casa?
Como vocé pode reduzir esses tipos de atividades em sua vida?
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Sua motivacao

+ + + o+ o+




O sol é a sua esséncia, a assinatura energética vital e a forga
gravitacional em torno da qual giram seus outros atributos.
Como (seu signo solar) e onde (a casa onde esta o Sol) vocé
brilha e se sente energizado influenciam as acdes que vocé se
sente chamado a tomar nesta vida. Mas seu mapa natal fornece
muito mais informacgdes sobre o que o motiva e o que deve fazer
aqui. Tao unico e complexo quanto cada individuo, um mapa
natal é rico em informacdes. Depois de entender o
posicionamento do seu Sol, a proxima grande faceta do seu
mapa a decodificar é o signo do seu Ascendente.

O signo Ascendente refere-se ao signo zodiacal que ascendia
no horizonte oriental no momento do seu nascimento. O Sol
nasce no Leste, iniciando o dia. Da mesma forma, o signo
Ascendente comunica-se com a energia que o incita & acdo. E
ele que o impulsiona. Mas para onde vocé esta sendo
conduzido? A posicao da casa do seu regente do Ascendente
descreve a direcdo da sua vida.

Nesta parte, vamos mergulhar no signo Ascendente e no
posicionamento do regente do Ascendente para desvendar as
complexidades de sua motivacao e direcao de vida.



3

O signo Ascendente
O que motiva vocé

O SIGNO ASCENDENTE € um aspecto profundamente pessoal em
seu mapa natal. O Sol permanece no mesmo signo por cerca
de trinta dias, mas o signo Ascendente muda a cada duas
horas, 2 medida que a Terra gira rapidamente em seu eixo.
Portanto, embora todos os nascidos em um periodo de trinta
dias tenham o mesmo signo solar, o signo Ascendente muda
rapidamente. Quando vocé respirou pela primeira vez, sua
vida separada de sua mae comecou, VOCé se tornou um
individuo. E aquele signo que surge no horizonte oriental fala
dessa energia inicial. O que vocé incita e motiva esta
encapsulado no signo Ascendente.

Os antigos astrologos helenisticos se referiam ao signo
Ascendente como o “leme do mapa”, referindo-se ao objeto
que dirige o navio. O signo Ascendente comunica-se com a
energia, os topicos e as acoes que motivam e direcionam vocé.
Neste capitulo, vamos considerar seu signo Ascendente, sua
motivacao e impacto em seu proposito de vida.

O signo Ascendente € crucial para o seu mapa natal, pois o
organiza. Esse signo sempre ocupa a Casa 1 no mapa, e cada
casa seguinte é ocupada pelo signo subsequente do zodiaco.



Olhando para o seu mapa natal, identifique a sua Casa 1 e
observe o0 signo zodiacal que a ocupa.

Assim como no signo do Sol, precisamos considerar dois
aspectos do signo Ascendente: elemento e modalidade.

O elemento do signo Ascendente descreve se sua motivacao é:
% Terra seguranca material e realizacoes tangiveis

Zs Ar curiosidade intelectual e comunicacao

V' Agua relacionamentos significativos, seguranca emocional
e intimidade

/\ Fogo liberdade para viver sua vida e cumprir sua vontade

A modalidade do signo Ascendente indica se vocé esta
motivado para:

/\ Cardinal iniciar a acdo e liderar

[=| Fixo estabilizar situacoes e persistir



~ Mutavel ser energizado pela liminaridade e servir como
agente de mudanca

Ao pensar nos momentos em que VOCE se sentiu mais
motivado, de que forma o elemento e a modalidade do signo
Ascendente entraram em a¢ao? Ao ler a descri¢ao do signo do
seu Ascendente, considere como o elemento e a modalidade
influenciam sua motivac¢ao no dia a dia. Por exemplo, se vocé
tem Ascendente em Escorpido (Agua/Fixo), como se motiva a
manter, sustentar e persistir? Em que aspectos vocé ¢é
incansavel? Em quais é teimoso? Como sua inteligéncia
emocional, intuicido e conexdes emocionais direcionam e
motivam sua vida? Os memes da astrologia podem brincar
sobre a intensidade de Escorpiao em cavar os segredos mais
profundos e sombrios dos outros, mas sua tenacidade
incansavel expressa a natureza fixa do signo, e a necessidade
de honestidade emocional manifesta o elemento Agua. Como
a modalidade e o elemento aparecem para voce?

Além do elemento e da modalidade, cada signo descreve
diferentes fatores motivadores. Ao ler sobre seu signo
Ascendente, o que ressoa vocé e o que nao?

SUA MOTIVAGCAO

Preencha os espacos em branco com informacdes de seu proprio mapa natal.
Signo Ascendente:

Elemento do signo Ascendente:
Modalidade do signo Ascendente:

Regente do Ascendente



No proximo capitulo, decodificaremos o posicionamento do
regente do Ascendente em seu mapa. Cada signo tem um
planeta regente ou um luminar. Alids, trés signos (Peixes,
Aquario e Escorpido) tém dois regentes — um tradicional e
um moderno. Durante a maior parte da longa histdria da
astrologia, os astrdlogos trabalharam apenas com o0s
luminares e planetas visiveis (Sol, Lua, Mercurio, Vénus,
Marte, Jupiter e Saturno). O regente tradicional é o planeta
visivel, atribuido a esses trés signos antes de Urano, Netuno e
Plutdo serem descobertos. Para fins de decodificacdo do
posicionamento do regente do Ascendente, consideraremos
apenas o posicionamento do regente tradicional. O raciocinio
por tras disso sera discutido no Capitulo 4, mas, para sua
referéncia, o regente tradicional do signo sera listado em cada
entrada deste capitulo.






Ascendente
em Aries

Motivado a...
Iniciar
Defender e vencer
Abrir caminhos sozinho
Priorizar o eu e o individualismo

Como um signo de Fogo Cardinal, o Ascendente em ARIES €
motivado a iniciar a acdo e liderar o ataque. Ele odeia ficar
ocioso: sempre ha uma nova inspira¢ao para a acao, uma nova
atividade para enfrentar. Geralmente, vocé conhece sua
propria mente e ¢é decisivo, excluindo outros fatores
propensos a indecisio, como um Sol em Libra. Nao significa
que seus planos sejam sempre bem pensados ou o curso de
acao, correto, mas sim que seu impulso para agir pode anular
a vontade de deliberar. HAa uma quantidade substancial de
energia para iniciar novos projetos, embora a capacidade de
leva-los até o fim dependa de vocé ter planetas em Terra ou
signos Fixos para ajuda-lo.

Como a lanca de Marte, afiada e pontiaguda, vocé pode ser
impressionantemente direto, cortando a linha de frente, a
burocracia ou uma conversa tediosa para ir ao cerne da
questio. Vocé pode se sentir particularmente motivado a ter



ou defender algo, especialmente a si mesmo. Aries no
Ascendente é uma energia ferozmente independente. Vocé
valoriza seu arbitrio e exige que os outros também o honrem.
Esse Ascendente pode ser um grande lider ou empreendedor,
porque nao requer a validacido de ninguém para comecat. Isso
ndo significa que Aries se oponha a receber ordens. Ele pode
ser um bom soldado, desde que o general seja alguém que
possa respeitar. Sua motivacdo pode ser mais sobre o desejo
de agir do que o de tomar decisOes ou criar estratégias,
portanto, deixar esse trabalho para um lider confiavel pode
livra-lo do tédio da lideranca e leva-lo de volta a acio.

ENTENDENDO A SUA MOTIVAGAO

+ Que causas vocé esta defendendo?

+ Quais os impedimentos para dar o pontapé inicial no trabalho
ou em sua vida pessoal? Como vocé pode mitigar os
obstaculos para comecar?

+ Ao pensar no propodsito de sua vida, como sua vontade de
comecar é consideradar

REGENTE = MARTE

+ Observe a casa em que seu Marte esta para ver a diregdo de
seu impulso guerreiro orientado para a agao.



Ascendente
em Touro

Motivado a...
Construir
Crescer
Viver com luxo
Embelezar

Como um signo Fixo de Terra, o Ascendente em TOURO € uma
energia de estabilizacdo, persisténcia, crescimento a longo
prazo. Embora regido por Vénus, deliciando-se com o0s
prazeres do momento, Touro também entende que qualquer
coisa que valha a pena fazer deve ser da forma correta, e isso
leva tempo. Existe beleza e prazer em cada etapa de um
projeto. Vocé nao sera apressado. Com Touro como seu signo
Ascendente, vocé pode achar um pouco dificil comecar uma
nova tarefa, especialmente se ela nio ativar um de seus
principais impulsos para construir, estabilizar ou embelezar.
Existe uma inércia para vocé, seja para ficar em repouso ou
em um caminho definido. Mudar de curso ou comecar pode
exigir forca significativa, mas, uma vez em movimento, vocé
continua com um compromisso incansavel.

Em ultima analise, porém, o que mais motiva o Ascendente
em Touro € desfrutar dos prazeres, especialmente os simples:



boa comida, espacos bonitos, musica comovente, tecidos
suntuosos. Vocé ama seus hobbies, sujar as maos, fazer ou
cultivar algo.

Independentemente do prazer em que vocé se envolve, a
principal motivacdo é aproveitar o processo e persistir. Isso
nem sempre significa acdo. Ao cultivar a terra para a colheita,
ha momentos de grande atividade (preparar a terra, semear,
fazer a colheita), de manutencdo (cuidar da cultura em
crescimento) e de descanso e conforto (deixar o pousio no
inverno). Entenda que seu estilo de motiva¢do, mesmo como
um signo Fixo de Terra, ndo significa labuta interminavel e
producao incessante. Persisténcia nao significa o mesmo nivel
de esforco continuamente, mas sim ver as coisas até o fim e
nao desistir.

ENTENDENDO A SUA MOTIVAGAO

+ De que forma vocé fica motivado para criar? Quais sao seus
hobbies favoritos?

+ Como seu impulso criativo da propdsito a sua vida, mesmo
que seja apenas para proporcionar prazer pessoal?

+ Quais sdo os ciclos de sua motivacdo? Vocé pode honra-los
em vez de julga-los? Consegue trabalhar com as estacdes do
seu impulso?

+ Ao pensar no propdsito de sua vida, como o prazer e a
criacao de beleza sdo considerados?




REGENTE = VENUS

+ Observe a casa em que sua Vénus estd para ver a direcao de
seu desejo de embelezar e construir.

Ascendente
em Gémeos

Motivado a...
Ser curioso
Investigar
Divulgar conhecimento

Nenhum signo mutdvel abomina mais a estagnacao do que
GEMEOS. Por ser do elemento ar, a aversao a monotonia é
sobretudo focada em atividades intelectuais. GEmeos é um
signo infinitamente curioso. Como Ascendente, € voraz por
informacdes e novidades. Uma pergunta gera outra, € vocé
gosta de investigar cada novidade sem parar. Seu cérebro esta
ocupado, excitado e entusiasmado. Regido por Mercurio, de
pés velozes, ha ritmo em seu pensamento enquanto a mente
salta de uma pedra para outra ao longo de sua jornada
cerebral. Isso nao significa que vocé nao tenha capacidade de
se concentrar ou ser diligente, especialmente se tiver varios
posicionamentos em signos de Terra. Em vez disso, ter



Gémeos como Ascendente constitui a motivacao pelo desafio
intelectual, a liberdade e a variabilidade.

Em termos de trabalho, quanto mais variabilidade
intelectual e rigor vocé conseguir reunir, melhor. E
improvavel, porém, que s6 a sua profissao sossegue a coceira
de sua mente curiosa, portanto, reservar tempo para hobbies e
relacionamentos que considera estimulantes sera importante
para sua felicidade. Vocé pode descobrir que tem alguns
dominios de conhecimento de interesse particular, vastos e
complexos o suficiente para manté-lo desejando mais. Uma
habilidade particular de Gémeos € a capacidade de combinar
e sintetizar ideias dispares. Ao considerar os dominios do
conhecimento mais atraentes para vocé, existem novas
combinacoes deles que poderiam acrescentar algo novo ao
mundo? Um cuidado com o Ascendente em Gémeos € que a
energia para pensar esta sempre presente e, sem se envolver
em avenidas para percorrer, a mente pode tender a pensar
demais ou ser autocritica.

ENTENDENDO A SUA MOTIVAGAO
+ O que vocé esta mais motivado a aprender e discutir?

+ Onde em sua vida vocé precisa de variabilidade para se sentir
satisfeito?

+ Ao pensar sobre o propédsito de sua vida, como sua
motivacdo influencia para aprender e ser desafiado
intelectualmente?



REGENTE = MERCURIO

+ Observe a casa em que seu Mercurio esta para ver a direcao
da sua curiosidade na vida.

Ascendente
em Cancer

Motivado a...
Cuidar
Promover a comunidade
Criar relacionamentos significativos

Com cANCER como seu Ascendente, vocé € motivado a criar e
cuidar da comunidade. Para vocé, as pessoas que escolheu sao
uma familia, e vocé cuida delas com impressionante
capacidade de amar. Ter Ascendente em Cancer pode motiva-
lo a criar muitas ou grandes comunidades, ou um grupo
pequeno e intimo. O que o motiva € a intimidade emocional e
0 sentimento de conexao com as pessoas que vocé escolheu.
Esse desejo de criar relacionamentos significativos se
manifestara de maneira diferente em contextos pessoais e
profissionais, mas o impulso subjacente para a conexao e o
cuidado mutuo sera o fio condutor de tudo o que vocé fizer.



Regido pela Lua, Cancer € um cuidador talentoso, intuindo
as necessidades dos outros e sendo motivado a cuidar e
apoiar. O cuidado muitas vezes € difamado na cultura
ocidental, entao vocé pode recuar com essa afirmacgao. Talvez
até tenha tido que reprimir esse aspecto de sua natureza para
se adequar a caracteristicas mais valorizadas socialmente.
Mas em um mundo autocentrado e egoista, o superpoder do
Ascendente em Cancer € que ele se importa. Vocé pode trazer
esse cuidado para qualquer tipo de trabalho e relacionamento.
Em quais relagdes e atividades vocé sentiu sua capacidade de
nutrir como significativa para vocé e valorizada pelos outros?
Em que casos vocé sentiu que doou demais ou deu as coisas
como certas?

Para as pessoas com Ascendente em Cancer, ha uma
dificuldade de assimilar que nem todos abordam os
relacionamentos com a mesma compreensio intuitiva e que
estao comprometidos em cuidar de igual forma e intensidade
que vocé. Isso pode leva-lo a sentir que seus relacionamentos
estdo desequilibrados e que nfo é valorizado. E essencial
trabalhar com limites que protejam sua energia para que vocé
nao se doe muito, mas também comunicar suas expectativas
de cuidado aos entes queridos, assim todos estarao na mesma
pagina.

ENTENDENDO A SUA MOTIVAGAO

+ Como o impulso para a intimidade emocional aparece em sua
vida pessoal e profissional?



+ Como a capacidade de se conectar com outras pessoas € um
superpoder?

+ Em que contextos sua compaixao e cuidado sao valorizados?

+ Ao pensar no proposito de sua vida, como a construgdo de
uma comunidade e o cuidado com o0s outros sao
considerados?

REGENTE = LUA

+ Observe a casa em que sua Lua esta para ver a dire¢cdo do
seu impulso de nutrir na vida.

Ascendente
em Leao

Motivado a...
Brilhar autenticamente
Entreter
Ser reconhecido

Ter LEAO como seu Ascendente significa que vocé esta
motivado para performar e ser reconhecido por isso. Como
Ledo ¢é regido pelo Sol, tal aspecto significa que tanto o signo
como a casa sao igualmente importantes. Ser reconhecido por



tudo que o Sol em seu mapa convida a expressar motiva mais
vocé. Nao significa que vocé precisa de um grande palco ou
que deseja aplausos vazios, pois tem algo significativo para
compartilnar e aprecia o reconhecimento por essa
contribuicao.

Embora o autoengrandecimento seja aparentemente
onipresente nesta era de midia social, um dos desafios do
Ascendente em Ledo constitui também em enfrentar o
julgamento generalizado em relacdo a sua audacia de ocupar
espaco e reivindicar os holofotes, especialmente para aqueles
em grupos anteriormente privados de direitos da cultura
dominante. S& porque vocé se sente motivado pelo
reconhecimento de como o seu Sol brilha, nao significa que
nao tenha internalizado a vergonha social desse impulso.
Essas emoc¢des contraditorias podem deixa-lo em conflito e
insatisfeito.

Ao considerar seu signo solar e sua casa (Parte 1), quando
voceé se sentiu mais no fluxo e com mais energia na frente dos
outros? Qual tipo de performance prefere? Que
reconhecimento é importante para vocé e de quem? E
possivel, com esse posicionamento, depender demais dos
elogios dos outros para seu senso de identidade. Vocé também
pode ser muito arrogante e cheio de si. Mas, em minha
experiéncia, a maioria das pessoas luta contra a duvida, a
pressao para ser modesta e pequena e o medo do ridiculo ou
da rejeicdo. Nao € para isso que vocé esta aqui, e sim para
brilhar, ser ousado, generoso e magnanimo. Vocé esta aqui



para ocupar espago e encontrara seu publico quando brilhar
sua luz linda e unica.

ENTENDENDO A SUA MOTIVACAO
+ Como o reconhecimento motiva vocé?

+ Por qual tipo de atuacao, trabalho ou atividade vocé deseja
ser respeitado e admirado?

+ Que contribuicdo a sua autoexpressao auténtica traz para o
coletivo e como isso é significativo para vocé e para os
outros?

+ Ao pensar no propdsito de sua vida, pelo que vocé deseja ser
reconhecido?

REGENTE -~ SOL
+ Observe a casa em que seu Sol esta para ver em sua vida

qual é a direcao do seu desejo de brilhar.

Ascendente
em Virgem

Motivado a...
Discernir



Aperfeicoar
Refinar e organizar

Sendo VIRGEM seu Ascendente, sua principal motivacdo é
melhorar e aperfeicoar. Regido por Mercurio, que representa a
acuidade mental e a comunicacdo, vocé € motivado a
entender, analisar, avaliar, julgar. Usa suas impressionantes
habilidades de discernimento para avaliar qualquer situacao e
planejar o melhor curso de a¢do. Vocé cria planilhas, faz a lista
de tarefas, deseja entender. Cada pedaco de informacao
pertence ao seu lugar e deve caber em seu esquema. Vocé €
motivado a fazer as coisas terem sentido.

Enquanto Gémeos — seu companheiro regido por Mercurio
— refere-se a proliferacdo de ideias, vocé trata da avaliacdo e
classificacdo delas. Sua natureza terrena busca resultados
tangiveis e identificaveis para toda a ginastica mental em que
se envolve. Vocé ainda é motivado por uma energia mutavel,
portanto ndo € tio intratavel quanto os outros signos de Terra
podem ser. Nao se satisfaz com as coisas como elas estdo. Esta
constantemente pressionando por mudancgas. Nao pode se
contentar em admirar um problema, vocé procura resolucao,
clareza e correcio.

Virgem também € um signo de servico, entdao vocé pode
sentir um forte impulso a usar seus poderes de resolucao de
problemas para ajudar os outros. Pode ser por meio de uma
modalidade de cura, como medicina ou psicologia. Vocé quer
que seu trabalho signifique alguma coisa. Nao se importa
apenas com a perfeicdo em si, portanto, empregar suas



habilidades para melhorar a vida dos outros é sobretudo
gratificante.

Um desafio para esse Ascendente € ndo saber quando parar.
Tudo pode ser melhorado. Sempre ha outra tarefa a ser
concluida. Cada pensamento, argumento ou plano pode ser
reavaliado. Quando fica sem coisas para dissecar, vocé pode
acabar voltando seu olhar aperfeicoador para si mesmo ou
para os entes queridos, procurando problemas onde nio
existem. Desenvolver maneiras de aquietar a mente, talvez
por meio de exercicios ou praticas de mindfulness, sera um
tempo bem investido.

ENTENDENDO A SUA MOTIVAGAO

+ Onde vocé é mais chamado para melhorar e aperfeigoar?
Como ajuda os outros com suas habilidades?

+ Onde suas habilidades de discernimento e resolugcdo de
problemas sdao mais apreciadas?

+ Ao pensar sobre o propdsito de sua vida, como seu impulso
para a perfeicao € considerado?

REGENTE =~ MERCURIO

+ Observe a casa em que seu Mercurio esta para ver a diregao
de seu impulso de dissecar e aperfeicoar.



Ascendente
em Libra

Motivado a...
Equilibrar
Mediar
Advogar pela justica
Cultivar a beleza

Seu Ascendente em LIBRA 0 motiva a criar equilibrio em todos
0s aspectos da vida: relacOes igualitdrias, simetria balanceada
na decoracao da casa, paz entre amigos. Regido por Vénus - a
deusa do amor, da beleza e da arte —, sua motivacdo gira em
torno de um profundo desejo de harmonia. Como signo
Cardinal, vocé é abencoado com iniciativa para novos
empreendimentos e para assumir o comando. Como signo de
Ar, seu dominio é mais cerebral do que seu companheiro
regido por Vénus, o Touro de Terra. Enquanto Touro esta
interessado no sensual, valorizando a materialidade e a
experiéncia da beleza, Libra se interessa pela estética artistica
e por todos os aparatos da expressao e troca culturais. Sem
duvida, Libra gosta de realizar e apreciar a beleza, mas se
destaca no esforco intelectual da intersecdao de cultura,
histdria e arte. Seu Ascendente em Libra o obriga a ser culto,
informado e globalizado.



O equilibrio libriano também se manifesta como o desejo
de justica e igualdade, que o influencia de diversas formas.
Por exemplo, vocé aprecia quando as pessoas seguem a
etiqueta social. Regras sao importantes, pois, do seu ponto de
vista, a adesdo a elas gera paz e protege os outros de maus-
tratos. Evitar a discordia social € um grande motivador para
vocé, mas a busca por justica pode abranger sua comunidade
ou talvez o mundo inteiro. Vocé pode se sentir impelido a usar
sua mente brilhante para lutar contra a crise climatica ou
defender comunidades marginalizadas.

Sua principal questdo, em termos de propodsito de vida,
constitui saber qual harmonia € mais importante para vocé.
Que equilibrio vocé mais deseja influenciar no mundo? Pode
ser que queira criar harmonia como um musico em uma
orquestra, ou mediador, ou talvez como um escritor
chamando atencdo para o aumento das disparidades
econdmicas e defendendo as regulamentacoes
governamentais. Para vocé, harmonia reside na proporcio
apropriada — seja artistica, intelectual ou nas leis. O que ¢é
equitativo, justo e certo?

ENTENDENDO A SUA MOTIVAGAO
+ Que tipos de equilibrio, harmonia ou justica o motivam?

+ Em que contextos suas habilidades de mediacao sdao mais
apreciadas?



+ Ao pensar no proposito de sua vida, como a equidade e a paz
sao consideradas?

REGENTE = VENUS

+ Observe a casa em que sua Vénus esta para ver a direcao do
seu impulso de harmonia, paz e equilibrio na vida.

Ascendente
em Escorpiao

Motivado a...
Descobrir a verdade
Facilitar a transformacéao
Chamar atencgao para o que é tabu

Com o poder e a tenacidade de Marte, o Ascendente em
ESCORPIAO estd motivado a falar a verdade doa a quem doer.
Com uma pa em maos, vocé esta pronto para desenterrar
assuntos dificeis e expor tudo para ser examinado. Nenhum
topico € tabu demais; quanto mais desconfortavel, melhor.
Vocé sabe que nada significativo acontece ou muda até que
abandonemos as fachadas e as sutilezas e caiamos na real.
Escorpido € o signo que lida com a morte, transformacgao e
renascimento. Vocé entende que tudo acaba e dessas cinzas



algo novo pode comecar. Vocé anseia pelo poder revelador da
jornada do submundo, para si mesmo ou como um guia para
0s outros. Vocé os transporta pelo rio Estige, leva-os até o
coracao do inferno e depois retorna. Quando vocé se meteu na
sujeira — para si mesmo ou para os outros? Como emprega
esse superpoder de ter conversas dificeis e aceitar o
desconforto? Como vocé facilita o fim de uma coisa e o
nascimento de algo novo?

Sua natureza fixa ndo € de estagnacao ou teimosia, mas de
ter a capacidade de se manter centrado durante a convulsao
tumultuada entre a destruicdo e a renovacao. Vocé pode criar
um espaco para outras pessoas no qual elas possam se
dissolver e se remontar. Sua capacidade de profunda
intimidade emocional é unica e poderosa. Como vocé usara
seus poderes para o bem?

Tudo isso soa muito intenso, justamente por sé-lo.
Escorpido tem profundidade e intensidade emocional e
intelectual. Mas nao significa que vocé mostre isso para
muitas pessoas. A ebulicio pode estar submersa em seu
exoesqueleto escorpiano, especialmente se o seu Sol estiver
em um signo mais sério como Touro, Virgem, Capricornio,
Libra, Aquario. Sua capacidade de facilitar a mudanca nao
precisa ser ostensiva. A principal motivacio do Ascendente
em Escorpiao é o impulso para a verdade a fim de descascar as
camadas até que o nucleo seja encontrado, ver o que esta
submerso. Tal imersao pode ocorrer em uma biblioteca, em
um sitio arqueoldgico, durante a meditag¢ao, conversando com



um amigo, discutindo um negoécio. Onde vocé se sente
chamado a avancar?

ENTENDENDO A SUA MOTIVAGAO

+ Onde vocé se sente compelido a buscar a verdade? Que
conversas dificeis deseja ter e com que propdsito?

+ Que finais vocé deseja facilitar? Como orienta términos,
transformacgdes e novos comecos?

+ Ao pensar sobre o propdsito de sua vida, como a sua
tenacidade e capacidade de lidar com as verdades dificeis
influenciam vocé?

REGENTE =~ MARTE

+ Observe a casa em que seu Marte esta para ver a diregdo de
seu impulso de verdade e transformacao na vida.

Ascendente
em Sagitario

Motivado a...
Procurar, experimentar e aprender
Viver de forma otimista



Dar um salto no escuro

Sendo sAGITARIO seu Ascendente, vocé é motivado por um
espirito otimista e aventureiro, pela alegria de buscar novas
experiéncias e conhecimentos. Como signo Mutdvel, em
parte, ha a novidade e a emocdo do desconhecido. Mas
também € fundamental para a sua natureza uma atracao
irresistivel a buscar a Verdade, com v maiusculo. Uma das
facetas de Jupiter, regente de Sagitario, € o arquétipo do
filosofo. Parte de sua natureza é o desejo intelectual e
espiritual de fazer as grandes perguntas. Quem sou eu? Por
que estamos aqui? O que tudo isso significa? O que € o amor?
Quem ¢é Deus? E por meio de suas viagens intrépidas que vocé
satisfaz tanto seu chamado insacidvel para a aventura quanto
o desejo de experimentar a verdade inefavel.

Sem duvida, a espiritualidade sera atraente. Em sua busca
pela verdade, vocé sera chamado a buscar varias tradi¢coes de
sabedoria e sistemas de crencas. E improvdavel que sua jornada
espiritual favoreca sistemas religiosos rigidos. Em vez disso,
vocé acredita que ha verdade a ser aprendida em toda
disciplina e fé. Tem a mente aberta e esta interessado em
experimentar as verdades subjetivas de diversos povos em
diferentes contextos para descobrir a sabedoria subjacente e
mais profunda que conecta a todos.

Como todos os signos de Fogo, vocé € movido pela paixao,
exige liberdade e se satisfaz com a experiéncia.
Provavelmente, vai detestar sentar, esperar, debater ou
revisar. Vocé esta pronto para sair e realizar. Abracar sua



natureza impetuosa e encontrar maneiras de reduzir os
obstaculos a acdo e aventura o ajudara a se sentir mais no
fluxo.

Se vocé tem varios planetas colocados em signos de Ar ou
se Jupiter esta na Casa 3 ou na Casa 9, vocé pode considerar
que as aventuras intelectuais sao mais interessantes para vocé
do que as expedicOes fisicas, embora o aprendizado
experimental provavelmente sempre seja um componente
importante de sua vida.

ENTENDENDO A SUA MOTIVAGAO
+ Como o desejo de aventura motiva vocé?
+ Que aventuras fazem vocé se sentir mais vivo?
+ Quais sdo as grandes questdes que o motivam?

+ Ao pensar sobre o propédsito de sua vida, como a aventura é
considerada?

REGENTE  JUPITER

+ Observe a casa em que seu Jupiter esta para ver a dire¢cdo de
seu impulso aventureiro e otimista na vida.

Ascendente
em Capricérnio



Motivado a...
Alcancar
Conduzir
Persistir

Com CAPRICORNIO como Ascendente, vocé € motivado por
conquistas. Estabelece metas e trabalha incansavelmente
para alcanca-las. Como o planeta regente de Capricornio,
Saturno, vocé valoriza estrutura, organizacdo e
responsabilidade. Vocé se sente menos no fluxo sem meétricas
claras para o sucesso. Seja pessoal ou profissionalmente, vocé
gosta de ter as regras de engajamento definidas e ter um mapa
detalhado para a linha de chegada. A menos que vocé tenha
varios planetas em signos mutdveis, provavelmente
abominara trabalhos em que grande parte das atividades seja
“a ser determinada” ou “outras responsabilidades conforme o
cargo”. Quanto mais vocé for capaz de definir metas em sua
vida pessoal e profissional e tiver recursos e meios para
alcanca-las, melhor vocé se sentira.

Como signo Cardinal, seu Ascendente em Capricornio o
deixa ansioso para iniciar e liderar novos projetos que tenham
resultados tangiveis. Devido a natureza terrena do seu signo
Ascendente, vocé ¢ motivado a se envolver no mundo
material e obter seguranca financeira. Enquanto outras
colocagdes planetdrias em seu mapa podem chama-lo para



uma vida da mente (Ar), relacionamentos (Agua) ou acio e
paixdao (Fogo), seu Ascendente em Capricornio enraiza
firmemente o propdsito de sua vida no mundo mensuravel e
substancial.

Vocé nido tem medo de responsabilidade, abnegacio e
trabalho duro a servico do seu objetivo. Persisténcia € o seu
nome do meio. Isso ndo quer dizer que vocé nio goste de
filosofia ou de relaxar, mas sim que se sente mais inspirado e
realizado quando define uma tarefa e a realiza. Quanto maior
0 objetivo, melhor. Existe um aspecto de Capricornio que
aprecia o reconhecimento. Nao necessariamente no sentido
de aplausos de Ledao, mas, mais especificamente, no
reconhecimento de que atingiu seu objetivo. Como um signo
de Terra mais focado no mundo material, as metas de sucesso
que vocé define podem ser mais tradicionais (diplomas,
promocgdes, compra de uma casa etc.).

ENTENDENDO SUA MOTIVAGAO
+ Quais objetivos de vida tangiveis sdo importantes para vocé?

+ Quais vocé alcancou e quais vocé esta mais motivado para
alcangar?

+ O que significa seguranca material para vocé? Que seguranca
voceé ja conquistou e quais sao seus objetivos de longo prazo?

+ Ao pensar sobre o propdsito de sua vida, como a realizacao é
considerada?




REGENTE = SATURNO

+ Observe a casa em que seu Saturno estd para ver a direcao
de seu desejo de realizagao na vida.

Ascendente
em Aquario

Motivado a...
Entender o panorama
Adotar uma abordagem unica
Influenciar o coletivo

Sendo AQUARIO seu Ascendente, vocé € motivado a entender o
panorama e apresentar solucoes unicas. Vocé tem o dom de
desemaranhar emoc¢des que podem turvar as aguas,
permitindo-lhe formular conclusdes de forma imparcial.
Prefere trazer uma visao calma e clara para uma situacao e, no
verdadeiro estilo saturnino, desenvolver uma solucao
metodica. Vocé é um pensador de sistemas, um estrategista e
um inovador.

Encontrar os tipos de problemas que vocé mais gosta de
resolver sera a chave para determinar o proposito de sua vida.
Pense nos momentos em que precisou resolver problemas
complexos. Quando se sentiu no fluxo? O que foi bom e
favoravel nessas circunstincias? O que parecia sufocante?



Quem vocé mais deseja ajudar com sua capacidade de
resolucdo de problemas? Existe um aspecto comunitario de
Aquario que pode motiva-lo a agir a servico de um grupo
maior ou da humanidade como um todo.

Muito do que existe permanece por causa da inércia.
Derrubar formas antiquadas de pensar e se comportar parece
impossivel, e Aquario € o unico adequado para identificar e
erradicar o que € obsoleto. Vocé naturalmente se irrita em
manter sistemas ineficientes por causa de tradicdao. Que
revolucoes deseja comecar? Quais sistemas antiquados vocé
almeja derrubar?

Aquario busca liberdade para agir. Ha algo de rebelde ou
estranho nele. Além de protestar contra costumes arcaicos em
nivel sistémico, seu impulso para a rebelido pode ser mais
pessoal. Vocé pode escolher seu proprio caminho,
independentemente das expectativas de sua familia ou
sociedade. Pode significar, entdo, ter uma aparéncia, um
plano de carreira ou uma identidade unicos, que estdo fora do
que é considerado padrao social tradicional. Considere como
ser fiel a sua singularidade motiva suas escolhas de vida,
acoes e senso de proposito.

ENTENDENDO SUA MOTIVAGAO

+ Quando vocé se sentiu mais satisfeito ao empregar suas
habilidades de resolucao de problemas?

+ Quais sistemas, crengas ou tradicdes obsoletos deseja
revolucionar?



+ Ao pensar sobre o propdsito da sua vida, como considera a
inovagaor

REGENTE = SATURNO

+ Observe a casa em que seu Saturno esta para ver a direcao
do seu impulso de inovar e reestruturar na vida.

Ascendente
em Peixes

Motivado a...
Conectar
Dissolver limites
Conhecer e comunicar a verdade divina

Sendo PEIXES seu Ascendente, vocé € motivado pelo desejo de
se conectar e permitir a todos que sintam uma conexao
universal. A energia de Peixes é a da Unidade Divina. E a
dissolucdo do eu para perceber a verdade de que a separagao €
uma ilusio e estamos todos sempre conectados. Essa unidade
pode ser experimentada de varias maneiras: por meio da
meditacdo, da musica, da arte, do amor ou da natureza.
Peixes, mais que qualquer outro signo, vive e busca essa



sensacao. Ha beleza e sabedoria a serem encontradas aqui, e
vocé estd motivado a alcancar essa conexao ou a promové-la
para outras pessoas. E provavel que vocé seja um poeta ou um
sacerdote.

Observe o lugar de Jupiter em seu mapa para ver aonde
esse impulso transcendental leva vocé. Jupiter € o planeta
regente tradicional de Peixes e o imbui de uma fé poderosa;
onde vocé a coloca depende de vocé. Jupiter € o arquétipo do
filésofo, professor e sabio. Cacador da sabedoria, Jupiter
motiva vocé a aprender as verdades do universo por meio do
estudo e da experiéncia, e talvez também a compartilhar esse
conhecimento com outras pessoas.

Considere 0s momentos que pareciam  mais
transcendentes. Quando vocé se sentiu mais conectado? Que
situacdes facilitaram esse sentimento de conexao? Vocé se
sente chamado a ajudar outras pessoas a acessarem a fé e a
espiritualidade? Peixes quer que abandonemos, mesmo que
por um momento, as identidades e ideologias que
construimos para nos separar € vejamos a verdade de nossa
interdependéncia e conexdo. Como isso desempenha um
papel motivador em sua vida?

ENTENDENDO SUA MOTIVACAO
+ Por quais tipos de conexao vocé se motiva mais?

+ Como vocé se motiva pelo desejo de explorar verdades além
das que podemos experimentar fisicamente?



+ Ao pensar sobre o propdsito de sua vida, como a conexao e a
transcendéncia influenciam?

REGENTE  JUPITER

+ Observe a casa em que seu Jupiter esta para ver a diregcdo de
seu impulso de dissolver limites e se conectar na vida.



4

O regente do Ascendente
Para onde vocé é direcionado

O ASCENDENTE descreve 0 que 0 motiva na vida. O que move
vocé. Os antigos astrologos se referiam ao signo Ascendente
como o leme do navio, ou seja, a maneira como € conduzido.
Mas aonde vocé esta sendo levado? Nessa metafora nautica, o
que dirige o navio da sua vida € o luminar ou planeta regente
do Ascendente. Lembre-se do que leu em Decifrando o
codigo: todo signo tem um luminar ou planeta que o rege (por
exemplo, Aries é regido por Marte). A posicdo do regente do
seu Ascendente é para onde o navio da sua vida é direcionado.
Neste capitulo, vamos decodificar a localiza¢ao da casa do seu
regente do Ascendente e como isso afeta o seu proposito de
vida.

O regente tradicional do Ascendente

Por milénios, os astrologos tiveram apenas os sete luminares e
planetas visiveis (Sol, Lua, Mercurio, Vénus, Marte, Jupiter e
Saturno) para considerar. Cada um desses sete corpos celestes
foi designado como regente dos doze signos do zodiaco
(consulte a tabela Regéncia Tradicional). A medida que mais
planetas foram descobertos, os astrélogos atribuiram a cada



um deles um signo zodiacal para reger. Como resultado, trés
signos (Aquario, Peixes e Escorpido) tém dois regentes: um
tradicional e outro moderno.

Para os propositos deste capitulo e para decodificar o
significado da idade da casa do governante do signo
Ascendente, vocé deve considerar apenas o governante
tradicional. A posicdo dos planetas modernos (Urano, Netuno
e Plutdo) move-se muito mais lentamente do que a dos
planetas tradicionais. Como eles levam mais tempo para
percorrer cada signo do zodiaco, seu significado € mais
geracional do que pessoal.

No entanto, existem muitos astrologos que discordariam
dessa abordagem. Entao, se vocé tem Ascendente em Aquario,
Peixes ou Escorpido e se sente convocado pelo que eles
descrevem, também pode ler a definicdo da casa para seu
regente moderno. Como sempre, considere o que ressoa €
deixe de lado o que nao o faz.

REGENCIA TRADICIONAL

SIGNO REGENTE TRADICIONAL
Aries Marte

Touro Vénus

Gémeos Mercurio

Cancer Lua

Ledo Sol




Virgem Mercurio

Libra Vénus
Escorpiao Marte
Sagitario Jupiter
Capricornio Saturno
Aquario Saturno
Peixes Jupiter

REGENCIA MODERNA
PLANETA DESCOBERTO EM REGENTE DE
Urano 17831 Aquario
Netuno 1846 Peixes
Plutao 1930 Escorpido

Velocidade dos planetas

Planeta Um ano* Tempo médio transitando um signo zodiacal *+
Mercurio 88 dias Catorze dias

Vénus 225 dias 4,5 semanas

Marte 687 dias 6,5 semanas

Jupiter Doze anos Um ano

Saturno Trinta anos Dois anos e meio




Urano 84 anos Sete anos

Netuno 165 anos Catorze anos

Plutao 248 anos Catorze a trinta anos

* Em dias, semanas ou anos da Terra.

+ Um planeta passara mais tempo em um signo durante uma retrogradacéo.

A grande triade

O posicionamento do Sol, Ascendente e Lua constitui os trés
principais elementos do seu mapa, descrevendo sua natureza
e seu proposito mais fundamentais. A casa do seu Sol, os
regentes do Ascendente que ele abriga e a casa da Lua, juntos,
descrevem as areas mais importantes da vida para vocé. Onde
e como Vocé vive o proposito de sua vida sera uma mistura
dos significados dessas trés casas. Se o0 seu regente do
Ascendente for o Sol (para quem tem Ascendente em Ledo) ou
a Lua (para quem tem Ascendente em Cancer), ha uma énfase
adicional nos topicos de sua casa do Sol ou da Lua,
respectivamente.

Leia a descricdo da casa do regente do seu Ascendente e,
em seguida, verifique a sec¢do Decifrando o cddigo: Sua
motivacdo para refletir sobre como seu Ascendente e seu
regente ajudam a desvendar o propdsito de sua vida.

A DIREGAO DA SUA VIDA

Preencha os espacos em branco com informacdes de seu proprio mapa natal.

Ascendente:
Regente tradicional do Ascendente:




A casa do regente do Ascendente:

Regente do Ascendente
na Casa 1

Direcionado para o eu e a identidade

O Ascendente esta sempre NA CASA 1, portanto, ter seu regente
do Ascendente na Casa 1 significa que ele se encontra em
domicilio. Por exemplo, se vocé tem Ascendente em Virgem e
tem Mercurio em Virgem na Casa 1, entdo o regente do
Ascendente esta domiciliado. Esse posicionamento confere a
ele poder adicional e os recursos de que necessita para se
expressar plenamente.

A Casa 1 é a do eu e da identidade. Ter o regente do
Ascendente posicionado aqui significa que sua vida € dirigida
para Vvocé mesmo e para sua jornada pessoal —
compartilhando sua historia, focando o crescimento pessoal,
seguindo seu proprio caminho, lutando por seus sonhos. Seu
Ascendente (Capitulo 3) lhe dara informacdes sobre o estilo de
autoindagacdo e expressdo para o qual vocé esta sendo
direcionado.

Talvez vocé se sinta seguro ao saber que a direcido de sua
vida € desenvolver a si mesmo, mas, para muitos, talvez seja
desconfortavel reivindicar esse aspecto de seu mapa. Pode
haver pressao social para priorizar os outros e ser modesto. Se



VOCE sente aversio a esse posicionamento, indague sobre essa
reacdo. Que narrativas e valores sociais vocé internalizou
sobre ocupar espaco e se priorizar? Como pode encontrar uma
maneira de deixar de lado qualquer vergonha internalizada
em se priorizar?

Outros aspectos do seu mapa podem parecer conflitantes
com esse posicionamento. Por exemplo, se o seu Sol esta na
Casa 7, talvez vocé se sinta mais energizado quando realiza
parcerias comprometidas e trabalha em colaboracido. O que
vOocé precisa perceber é que ter sua vida voltada para a
autoexpressao e o desenvolvimento nao esta em desacordo
com se importar ou se relacionar com os outros.

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE

+ De que forma vocé € chamado a priorizar seu
desenvolvimento pessoal?

+ Quao fundamental é reivindicar sua identidade unica e
auténtica para a jornada de sua vida?

+ Ao pensar sobre o proposito de sua vida, como ela é
direcionada para a autoexpressao?

Regente do Ascendente
na Casa 2



Direcionado para dinheiro, patrimdnio e habilidades

A cAsA 2 € o lugar das suas financas, as habilidades com as
quais vocé ganha dinheiro e de que forma o administra.
Quando o regente do Ascendente se encontra aqui, sua vida
direciona-se ao gerenciamento ou lucro. Sua vida pode ser
voltada para o trabalho no setor financeiro, mas, geralmente,
esse posicionamento indica que o seu proposito sera realizado
por meio do trabalho. Consulte a Parte v deste livro para obter
mais informacdes sobre sua Casa 2, incluindo uma discussao
sobre as habilidades com as quais vocé ganha dinheiro e como
elas ajudam no desenvolvimento de sua carreira.

Mais que apenas a importincia do seu trabalho, ter o
regente do Ascendente na Casa 2 mostra a importancia da
independéncia financeira em sua vida. Sua relacio com
financas pessoais e autonomia financeira serd um tema
essencial para vocé. Qual € a sua relacdo com o dinheiro?
Quais sao as histdrias sobre ele que internalizou? Desenvolver
um relacionamento positivo com seu trabalho e dinheiro pode
ser uma jornada transformadora e fortalecedora para vocé.

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE

+ Qual € o papel das financas pessoais, da estabilidade
monetaria e da independéncia financeira em sua vida?

+ Vocé acha que alcancgar a independéncia financeira € um
componente decisivo para uma vida plena?



+ Como a motivagcdo da sua vida, descrita pelo signo
Ascendente (Capitulo 3), leva vocé ao seu trabalho e & sua
autonomia financeira?

Regente do Ascendente
na Casa 3

Direcionado para comunicac¢ao, comunidade local e irmaos

A CASA 3 € o local da comunicacdo. Independentemente da
forma que seu signo solar o chame para brilhar ou que seu
Ascendente o motive, vocé esta sendo direcionado para a
comunicacdo, que vem em muitas formas. Vocé pode atuar
como professor, escritor, dancarino, ator, podcaster, vendedor
ou ativista. Olhe para o signo da sua Casa 3 a fim de obter
informacoes sobre como vocé € chamado para se comunicar.
Seu signo solar (Capitulo 1) e casa (Capitulo 2) fornecem pistas
sobre 0s assuntos que vocé esta interessado em comunicat.
Equilibrando todos esses aspectos, pense em quando se
sentiu mais em fluxo de comunicacdo. Vocé estava sozinho
pintando ou falando diante de um auditdrio lotado? O que
comunicava? Qual era o seu conteudo e finalidade? O que vocé
mais gosta de compartilhar?

A Casa 3 também ¢ a casa dos irmaos, da sua comunidade e
educacio (especialmente ensino fundamental e médio), entdo



vocé pode se sentir atraido por essas esferas ao viver o
proposito de sua vida. Talvez colaborar ou ter fortes lagcos com
seus irmaos, ser ativo em sua comunidade local ou trabalhar
com educacgao sejam as principais caracteristicas de sua vida.

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE

+ Que mensagens deseja comunicar? Que conhecimento vocé
quer ensinar?

+ Que conversas vocé deseja ter?
+ Com quais publicos vocé deseja se conectar?

+ Como a motivacao da sua vida, descrita pelo Ascendente
(Capitulo 3), leva vocé a se comunicar?

Regente do Ascendente
na Casa 4

Direcionado para o lar, a familia e a linhagem

A CASA 4 € o lugar do lar, da familia e da linhagem. Ter o
regente do Ascendente nela direciona sua vida para as
preocupacoes do lar. Isso pode se expressar como o desejo de
construir um lar e uma familia.



Qualquer que seja a atracdo em direcao ao lar ou o tipo de
lar e familia que deseja criar, seu propdsito esta relacionado a
esse lugar fundamental. Isso ndo significa que vocé nio tenha
uma carreira ou nao goste de fazer coisas fora de casa —
embora possa indicar que prefira trabalhar em seu lar. Em vez
disso, esse posicionamento denota que as questoes do lar e da
familia sdo um componente essencial do propdsito de sua
vida. Pode ser que vocé seja direcionado para questoes
domésticas em um sentido menos pessoal, talvez como
assistente social trabalhando com familias ou como designer
de interiores, embelezando outros lares.

A Casa 4 também ¢ o local de nossos ancestrais e lacos com
a linhagem pessoal. Vocé pode se sentir chamado a pesquisar
o passado de sua familia, ajudar outras pessoas a descobrirem
a propria historia ou curar feridas ancestrais; também a
escrever romances ambientados em sua terra natal ancestral
ou, ainda, para lutar por justica pelos erros cometidos contra
seus ancestrais.

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE

+ Que papel o lar e a familia desempenham na vida que vocé
deseja construir?

+ Qual é a sua relacdo com a sua linhagem? Como seus
ancestrais e tudo o que herdou deles exprimem seu senso de
propdsito?



+ Como a motivacdo de sua vida, descrita pelo Ascendente
(Capitulo 3), se relaciona com questdes de lar, familia e
antepassados?

Regente do Ascendente
na Casa 5

Direcionado para a criatividade e as criancgas

A CASA 5 € 0 local da energia criativa em seu mapa. Onde seus
filnos intelectuais, artisticos e fisicos siao concebidos,
cultivados e nascidos. Ter o regente do Ascendente aqui
significa que sua vida esta voltada para o trabalho criativo,
para o relacionamento com os proprios filhos ou para cuidar e
trabalhar com criancas em geral.

A Casa S5 também é geralmente a casa do prazer e da
diversdo. As vezes, esse prazer faz parte de um ato criativo,
mas a Casa 5 também se preocupa com a criacdao dele como
um fim em si mesmo. Vocé pode descobrir que sua vida esta
voltada para a busca do prazer ou para a criagcdo de
experiéncias agradaveis para os outros. Equilibre esse
posicionamento com 0s topicos da casa do seu Sol para obter
uma imagem mais completa de como a criatividade, o prazer
e/ou os filhos sdo essenciais para o proposito de sua vida.



DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE
+ Que papel a criatividade desempenha em sua vida?

+ Como os filhos influenciam o propdsito de sua vida? Vocé
tem (ou quer ter) filhos? Deseja trabalhar com criangas?

+ Como seus trabalhos criativos dao significado e proposito a
sua vidar

Regente do Ascendente
na Casa 6

Direcionado para o trabalho diario, habitos e saude

A cAsSA 6 € 0 local do trabalho do dia a dia e dos horarios e
habitos que o facilitam. Também constitui o lugar da nossa
saude pessoal, que em grande parte € produto dos nossos
habitos diarios. Ter o regente do Ascendente aqui significa
que sua vida esta voltada para o cotidiano. O propdsito dela
exige que vocé cultive seus habitos e rituais didrios. (Veja a
Parte 1v para mais informacoes sobre a Casa 6 e seu trabalho.)
Uma dadiva desse posicionamento € que sua motivacao
apoia seu trabalho diario e, em ultima analise, se vocé deseja
realizar alguma coisa, deve viver um dia de cada vez e realizar
uma tarefa de cada vez. Mas sO porque o seu regente do



Ascendente esta aqui nao significa que vocé tenha sua
programacdo didria aprimorada para que seja produtiva e
favoravel. O que esse posicionamento o encoraja a fazer €
focar em seu dia a dia e bem-estar fisico, criando os habitos
necessarios para viver do modo que deseja e alcancar seus
objetivos.

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE

+ Quais sao seus rituais, horarios e trabalho diarios? Sao
cadticos ou vocé os cultivou para apoiar seus maiores
objetivos de vida?

+ Que habitos vocé estabeleceu para se manter saudavel e que
papel sua saude fisica desempenha em seu propdsito de
vida?

+ Como a motivacdo da sua vida, descrita pelo Ascendente
(Capitulo 3), leva vocé a se concentrar em seus habitos
diarios e no trabalho?

Regente do Ascendente
na Casa7

Direcionado para a colaboracao e parceria comprometida




AcAsA7 € o lugar da parceria comprometida (romantica, séria e
de negdcios). Ter o regente do Ascendente aqui indica que sua
vida esta voltada para a parceria. Viver o proposito de sua vida
serd uma questdo de colaboracdo e, provavelmente, o
resultado de muitos tipos diferentes de parceria.

Os relacionamentos sob a alcada dessa casa sdo
principalmente entre duas pessoas, em que oS participantes
estabeleceram obrigacdes um para com O outro; seja
tacitamente (como com amigos de longa data que
desenvolveram papéis compreendidos ao longo do tempo, por
exemplo) ou contratualmente (como em casamento ou
negocios). Provavelmente, vocé se sente chamado a uma
parceria significativa em sua vida pessoal e profissional. Estar
em parceria, por si sO, ndo € o proposito de sua vida, mas esse
estado se destacara em como vocé vive seu proposito. Tal
posicao talvez indique a sua satisfacdo de trabalhar como
terapeuta de casamento e familia, agente, mediador, coach ou
em outra profissdo colaborativa. Amizades sérias ou uma
parceria romantica também podem ser fundamentais para
viver seu proposito.

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE

+ Quais foram suas principais parcerias e como elas
contribuiram para a compreensao do propdsito de sua vida?

+ Como a parceria ajuda a apoiar a maneira como vocé brilha,
descrita pelo seu signo solar (Capitulo 1)?



+ Como a motivacdo da sua vida, descrita pelo Ascendente
(Capitulo 3), leva vocé a se concentrar em suas parcerias?

Regente do Ascendente
na Casa 8

Direcionado para recursos compartilhados, encerramentos e
transformacao

A cAsA 8 € um local complexo e multifacetado no mapa natal.
Tem muitos significados, e apenas alguns deles podem
ressoar em vocé. E o lugar dos bens e recursos
compartilhados, do dinheiro de outras pessoas e das dividas
(empréstimos, impostos e contas conjuntas, por exemplo,
estdo sob a alcada da Casa 8). Ter o regente do Ascendente
colocado aqui pode indicar que vocé é direcionado para o
gerenciamento dos recursos alheio. Fiz leitura de mapas para
agentes literarios e curadores de galerias de arte que tinham
colocacgdes destacadas na Casa 8, e eles viveram essa energia
por meio da curadoria e gerenciamento da propriedade
intelectual de outras pessoas.

Mas hé muito mais nesta casa. E também o lugar da morte,
transformacado e renascimento. Assim, talvez vocé se sinta
chamado a se envolver com esse ciclo como uma enfermeira
do de hospital psiquiatrico, mas igualmente plausivel também



ser atraido para compostagem e jardinagem ou, quem sabe,
para consultoria profissional, ajudando as pessoas no final e
inicio de outra carreira. Existem diversos encerramentos e
comec¢os em nossas vidas, e a Casa 8 nos lembra disso.

Essa casa também € o lugar do luto e da doenca mental. Se
esse aspecto ressoa em vocé, talvez se sinta direcionado para o
campo da saude mental ou esta pode ser uma faceta
importante do propésito de sua vida. E raro que alguém se
envolva com todos os elementos da Casa 8 em igual medida,
entdo provavelmente vocé ressoe de imediato com um
aspecto dessa casa. Confie na sua intuicao e lembre-se de que
esse € apenas um elemento da tapecaria maior do seu mapa
natal e do cédigo do seu propdsito de vida.

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE

+ Caso haja, que papel o gerenciamento dos ativos de outras
pessoas desempenha em sua vida?

+ Como finais, transformacdes e novos comegos aparecem em
sua vida e trabalho?

+ Como a motivacdo da sua vida, descrita pelo Ascendente
(Capitulo 3), leva vocé a se envolver com os topicos da Casa
8?

Regente do Ascendente
na Casa 9



Direcionado ao aprendizado, ensino, espiritualidade e viagens

A cASA 9 € o local de ensino superior, docéncia, divulgacio e
viagens de longa distancia. Com o regente do Ascendente
aqui, vocé é levado a aprender e compartilhar o que sabe. Seu
chamado € para a busca. Com esse posicionamento, o
proposito de sua vida pode leva-lo para longe ou talvez apenas
para dentro da biblioteca, mas o impeto € o mesmo: aprender.
Também diz respeito a docéncia, escrita, divulgacdo e ao
discurso, além da disseminacdo de sua sabedoria. O que
deseja compartilhar com o mundo? Como sua vida tem sido
direcionada para aprender e ensinar? Vocé se sente chamado
a pesquisar o qué?

Na Casa 9 também se encontra a espiritualidade e os
sistemas de crencas. Trata-se do estudo do Divino (enquanto a
Casa 12 pode ser mais apropriadamente o lugar onde
experimentamos o Divino). Como sua vida tem sido
direcionada para a pratica e o estudo espiritual? Vocé ja se
sentiu chamado para ser um professor em assuntos
espirituais? Como isso se mistura com os significados do seu
signo solar e casa?

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE

+ Vocé se sente chamado a aprender o qué?



+ Qual é o papel do aprendizado para dar sentido a sua vida?

+ Vocé se sente chamado a ensinar ou compartilhar o qué?
Como vocé se sente chamado a compartilhar (por exemplo,
escrevendo, falando, atuando)?

+ Qual é o papel da espiritualidade em dar sentido a sua vida?

+ Como a motivacdo de sua vida, descrita pelo Ascendente
(Capitulo _3), o leva a aprender, viajar, ensinar ou publicar
algo?

Regente do Ascendente
na Casa 10

Direcionado para a carreira e a vida publica

A CASA 10 constitui o ponto mais alto do seu mapa natal e, como
o Sol do meio-dia, € onde vocé brilha mais visivelmente. Ela
trata de sua vida publica e o que vocé faz para obter
notoriedade e aclamacdo. Nela também se encontra a sua
carreira, que poderiamos pensar como uma cole¢cdo com
curadoria de todos os seus trabalhos publicos. Com o regente
do Ascendente nessa casa, vocé € direcionado a viver o
propdosito de sua vida por meio da carreira. Enquanto a Casa 6
€ o verdadeiro trabalho realizado no dia a dia, a Casa 10 é a



histdria abrangente de seus empreendimentos profissionais
coletivos. O que almeja realizar em sua carreira? Como deseja
se diferenciar no mundo? Que aclamacio vocé busca? Qual é o
legado que vocé quer deixar? Consulte a Parte v para obter
mais informacgdes sobre a Casa 10 e outros aspectos do seu
mapa que falam sobre sua vida profissional.

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE
+ Como sua carreira da significado e propdsito a sua vida?
+ Pelo que vocé quer ser conhecido? Que legado deseja criar?

+ Como a motivacdo da sua vida, descrita pelo Ascendente
(Capitulo 3), o conduz em sua carreira?

Regente do Ascendente
na Casa 11

Direcionado para comunidades, amigos e patronos

AcAasA 1l € o lugar da comunidade no mapa. Refere-se a grupos
de amigos, fas, na¢des para todo o coletivo humano. Com o
regente do Ascendente aqui, sua vida € direcionada para o
envolvimento ou a constru¢do de uma comunidade. Essa
posicao geralmente se relaciona com a criacdo de seguidores,



como ser celebridade, organizador comunitario ou politico, ou
estar em uma carreira que exige a construcdo de
uma clientela.

Para quais comunidades vocé ¢ atraido? Vocé é um pioneiro
ou um facilitador? O que o motiva a construir uma
comunidade (seu Ascendente)? Embora seja provavel que esse
posicionamento resulte em uma vida publica reunindo
pessoas e estabelecendo seguidores, é perfeitamente possivel
que vocé construa uma comunidade, mas nao viva aos olhos
do publico. A internet gera oportunidades de conexido e
construc¢do de comunidade sem a necessidade de socializacdo
pessoal, portanto, se vocé se identifica como mais
introvertido, saiba que esse posicionamento nao requer
extroversao extrema.

DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE

+ Quais comunidades sdo mais importantes para vocé? Quais
dao sentido a sua vida?

+ Como as comunidades que vocé constroi permitem que vocé
brilhe no estilo do seu signo solar (Capitulo 1)?

+ Como a motivacao da sua vida, descrita pelo Ascendente

(Capitulo_3), leva vocé a se envolver ou criar uma
comunidade?




Regente do Ascendente
na Casa 12

Direcionado para a vida oculta, a mente inconsciente e a
conexao com o divino

A CASA 12 € o lugar das coisas ocultas. Talvez isso reflita em
aspectos de sua vida conduzidos em particular, como a arte
que vocé cria para si mesmo. Também pode descrever as
partes ocultas de si mesmo, como no inconsciente. Com 0
regente do Ascendente aqui, sua vida pode ser direcionada
para fora dos olhos do publico ou para uma autoindagacio
profunda. Além dos aspectos pessoais ocultos, porém, ter o
regente do Ascendente na Casa 12 pode voltar sua vida para o
envolvimento com coisas que estio ocultas da sociedade de
forma mais ampla: pessoas encarceradas, populacoes
marginalizadas, pesquisa ou pratica psicoldgica, ou talvez
envolvimento com o inconsciente coletivo e a interpretacao
do drama.

Possivelmente, essa posicdo também se interessa por
aquilo que esta invisivel no sentido fisico, como ser
direcionado ao estudo de microorganismos ou particulas
subatOomicas. Essa casa também pertence a espiritualidade e
aos reinos ocultos do espirito, do Divino e da vida apods a
morte.



DECODIFICANDO A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE
+ Como sua vida é direcionada para o que esta oculto?

+ Como a solidao e a autorreflexdo encorajam vocé a ter um
senso de propodsito em sua vida?

+ Como a motivacdo da sua vida, descrita pelo Ascendente
(Capitulo 3), leva vocé a se envolver com os temas da Casa
12?







DECODIFICANDO AS ESTRELAS

bell hooks

Data de nascimento 25 de setembro de 1952
Hora de nascimento 20h57
Local de nascimento Hopkinsville, Kentucky

Feminista, ativista, pesquisadora, autora e professora, BELL
HOOKS estava comprometida com uma vida intelectual que
interrogava implacavel e incisivamente as desigualdades
sociais causadas pelo sexismo, racismo e desigualdade
econdmica. Sendo Gémeos seu Ascendente, esperariamos que
ela vivesse uma vida mental, movida por uma curiosidade
insaciavel e interesse por uma variedade de assuntos.

Com o regente do Ascendente na Casa S (assim como seu
Sol e varios planetas), a motivacao de hooks para investigar e



refletir foi direcionada para a criatividade, evidenciada pela
escrita e outros empreendimentos criativos. A influéncia da
multiplicidade de Gémeos € vista na quantidade e amplitude
de sua producio criativa: ela escreveu mais de trinta livros —
incluindo pesquisas académicas, poesia e livros infantis — e
centenas de artigos; apresentou-se em conferéncias; deu
entrevistas na televisio e na radio, até no programa Ricki Lake
Show, e apareceu em varios documentarios.

Um dos principais objetivos de suas diversas saidas
criativas era conectar sua mensagem a diversos publicos. Em
uma entrevista de 1994 para a revista BomB, hooks enfatizou a
importancia de usar diferentes abordagens para atingir
variados publicos e efetuar mudancas. Seu foco no ativismo,
igualdade e mudanca social por meio de seus trabalhos
criativos, e também fazendo criticas a outros trabalhos do
género, € uma expressao de sua Casa 5 em Libra. Pesquisadora
de estudos culturais, hooks frequentemente treinou as lentes
criticas para o cinema, musica, televisao e outras expressoes
artisticas da cultura popular a fim de desvendar questoes
sistémicas maiores. A centralidade do seu trabalho para o
proposito de sua vida relaciona-se com a posicao de regente
do Ascendente na Casa 5.



Decifrando o cédigo
Sua motivacao

ASCENDENTE

O que motiva vocé? Quais palavras-chave ou ideias da descrigdo do seu Ascendente
ressoam em vocé? Quais nao?

+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +

Quais atividades atuais em sua vida pessoal ou profissional se alinham com essa
motivagdo e como vocé se sente quando se envolve nelas?

+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + +
+ + + +
+ + + +

Para quais novas atividades vocé se sente chamado e como seu desejo de realiza-las
se alinha com a motivacdo descrita pelo seu Ascendente?

+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +

ASCENDENTE + SIGNO SOLAR

Vocé se identifica mais com seu signo solar ou com seu signo Ascendente?

+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +

De que maneira seu signo solar e seu Ascendente trabalham juntos? De que forma a
motivacdo do Ascendente apoia e aprimora o seu brilho?



+ + 4+
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +

De que maneiras signo solar e Ascendente entram em conflito ou se prejudicam?
Como essa discordia o prejudicou no passado? Vocé consegue pensar em maneiras
de sintetizar esses atributos para ter mais alegria e fluxo?

+ + 4+
+ + 4+
+ + 4+
+ + 4+
+ + 4+
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
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+ + +
+ + +
+ + 4+
+ + 4+
+ + 4+

REGENTE DO ASCENDENTE

Vocé sente que sua vida é dirigida pela energia e pelas qualidades arquetipicas do
regente do Ascendente? Vocé é motivado pelos mesmos impulsos dele?

+ + + + + + + + + 4+ o+
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A CASA DO REGENTE DO ASCENDENTE + A CASA DO SOL

Como sua vida tem sido focada nos assuntos da Casa do Sol? E nos tépicos da casa
do regente do seu Ascendente? De que maneira a dire¢do e os temas de sua vida
sintetizaram os temas de ambas as casas?

+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +
+ + + + + +



+ + + + + + + + + + + + + + o+
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Seu bem-estar
emocional




Até agora em nossa jornada, a fim de decodificar o propdsito
de sua vida, consideramos sua natureza essencial (Sol) e o que o
motiva a agir (Ascendente). Viver uma vida com propdsito,
porém, tem uma faceta que muitas vezes é negligenciada: o
bem-estar emocional. As pessoas conseguem o emprego dos
sonhos, se apaixonam, criam familias, partem em aventuras e
tentam realizar todos os desejos, mas ainda assim o
contentamento escapa pelos dedos. Emocionalmente, elas se
debatem, lutando para encontrar o equilibrio. Vocé pode
superar todas as armadilhas de sua vida idealizada, mas, sem
bem-estar emocional, achara dificil desfruta-las plenamente.

O que faz vocé se sentir emocionalmente seguro e realizado?
Como pode voltar a um lugar de paz emocional e estabilidade
ao enfrentar emocgdes dificeis? Existem excelentes recursos da
psicologia de regulagcdo emocional, e qualquer pessoa se
beneficiaria ao se aprofundar neles. Mas a astrologia também
oferece uma visao sobre sua natureza e necessidades
emocionais. Ao decodificar o posicionamento da Lua natal,
vocé pode ter acesso a orientacdes para o cuidado do seu bem-
estar emocional.

O signo da Lua natal descreve como vocé se sente
emocionalmente seguro, protegido e satisfeito. A casa onde



esta a Lua se refere as areas da vida em que vocé encontra
satisfacdo emocional. Nesta se¢cdo, vamos nos aprofundar em
seu signo e casa lunar para entender melhor sua natureza
emocional e como ela € um elemento decisivo na decodificacao
do propdsito de sua vida.



5

O signo lunar
Sua natureza emocional

A LUA € 0 corpo celeste mais proximo da Terra. Atrai os
oceanos, a crosta terrestre € nossos proprios corpos com sua
forca gravitacional. Sua influéncia no mundo fisico pode ser
observada em fendmenos como as marés oceanicas didrias,
mas um dos seus efeitos mais importantes em nosso planeta é
menos aparente. A Terra estd inclinada em um eixo de cerca
de 23°, e a parte em direc¢do ao Sol € mais quente do que a do
lado oposto. O hemisfério que estiver inclinado em direcao ao
Sol, ou oposto a ele, muda conforme fazemos a jornada anual
ao redor de nossa estrela, resultando nas esta¢cdes do ano. No
entanto, nossa inclinac¢do axial nao € fixa. A Terra se desloca
para a frente, alterando o angulo de inclinacio em alguns
graus ao longo de dezenas de milhares de anos.

Mesmo essa pequena mudancga na inclinacdo da Terra tem
grandes implicacdes para o clima global e é uma das
principais causas das eras glaciais. Sem a influéncia da
gravidade da Lua, a inclinacdo da Terra flutuaria de forma
mais significativa, levando a variacdes calamitosas no clima
do nosso planeta. A Lua, entio, desempenha um papel
fundamental na estabilizacdo de nosso clima e na
habitabilidade da Terra.



Da mesma forma, na astrologia, a Lua se refere a regulacao
do clima inconstante das emocdes, o meio pelo qual vocé
pode manter a homeostase emocional. O signo zodiacal em
que a Lua estava quando vocé nasceu trata de como vocé se
sente mais seguro, protegido e realizado. Essas informacdes
podem ajuda-lo a refletir sobre o que vocé precisa priorizar no
dia a dia, nos relacionamentos e na carreira para manter o
bem-estar emocional. Interpretar seu signo lunar pode lhe
fornecer uma linguagem para entender melhor sua natureza
emocional e como comunicar suas necessidades aos outros.
Esse autoconhecimento pode, em ultima anadlise, ajuda-lo a
manter uma vida com mais conteudo e, espero, feliz.
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Vocé pode ficar tentado a ignorar essas informacdes.
Frequentemente, as emoc¢Oes S3ao vistas como menos
importantes do que questdoes da mente ou da validacdo de
conquistas externas. Mas, na astrologia, a Lua € um
posicionamento de grande importancia e recebe peso
essencialmente igual ao signo solar. Embora saibamos que a
Lua é apenas uma pequena fracdo do tamanho do Sol, do



ponto de vista da Terra, eles parecem iguais em tamanho. Eles
compartilham o dominio sobre o céu, o dia e a noite. De fato,
os luminares estdo inextricavelmente ligados, porque a Lua
brilha refletindo a luz do Sol. Sua luz emprestada nao € menos
importante por ser delicada. Na escuridao da noite e nas
partes dolorosas e ocultas em nds, € a Lua que ilumina nosso
caminho para casa.

A Lua estabiliza a Terra e, da mesma forma, em seu mapa,
ela explica como vocé pode estabilizar o proprio bem-estar
emocional. No entanto, é importante notar que a estabilidade
ndo significa uma paralisacdo. A Lua nos ensina sobre a
natureza ciclica da mudanca inevitavel: ela cresce e mingua
em uma programacio regular. A inclinacdo axial da Terra
aumenta e diminui. Eras glaciais vém e retrocedem. As marés
sobem e descem. Da mesma forma, vocé se esgota e ficara
cheio outra vez. Vocé fica por baixo e novamente voara alto. A
Lua nos ensina a apreciar onde estamos em nosso ciclo e a
saber que tudo passa. A tristeza e a alegria aumentarao e
diminuirdo em seu tempo. Seu signo lunar o ajudara a
entender as fases de suas emocdes para que possa entender
quais condicdes ideais o tornam emocionalmente cheio e
quais esgotam vocé. E, assim como a gravidade da Lua
mantém a Terra em um ciclo equilibrado que sustenta um
clima habitavel e sustentavel, seu signo lunar pode ajuda-lo a
entender como evitar que suas emocdes se desvirtuem
demais.

SEU PROPOSITO DE VIDA E O SIGNO LUNAR



Que tipo de ambiente de trabalho é melhor para vocé? Ao
pensar sobre o proposito de sua vida e em sua vida
profissional, seu signo lunar pode ajuda-lo a entender os tipos
de ambientes de trabalho que serdao desafiadores ou
favoraveis. Nao significa que vocé nao possa trabalhar em
qualquer ambiente. Se vocé sabe que seu trabalho sera um
desafio emocional, entender seu signo lunar o ajudara a
identificar o que € desgastante e o guiard em direcdo a
maneiras de reabastecer seu copo emocional quando estiver
vazio. Para cada signo, consideraremos estratégias para a Lua
em seu signo e como usar os dons do posicionamento e
formas de mitigar os aspectos mais desafiadores.

SEU BEM-ESTAR EMOCIONAL

Preencha os espacos em branco com informacdes de seu proprio mapa natal.

Seu signo lunar:
O elemento do seu signo lunar:
A modalidade do seu signo lunar:







Lua
em aries

Os individuos com LuA EM ARIES tém um coracdo feroz. As
emocoOes sdo grandiosas, impetuosas e poderosas. HA uma
coragem em como vocé ama e cuida daqueles que ama. A
duracdo do seu fusivel dependera do signo solar: se vocé for
de Fogo ou Ar, provavelmente tera um temperamento
explosivo, enquanto se for de Terra ou Agua (ou Libra),
precisara de um pouco mais para explodir. Mas, uma vez
inflamado, seu temperamento estara aceso. Qualquer um que
conheca uma pessoa com Lua em Aries ja viu isso: maxilar
tenso, ombros firmes, olhar feroz. Vocé € um espetaculo para
ser visto quando seu coracao guerreiro € chamado a acao.
Depois de aceso o fogo, ele deve queimar até que todo o
combustivel seja consumido. A Lua em Aries ndo gosta de
deixar suas emocoes ferverem silenciosamente, ha um desejo
quase inegavel de expressar o que sente. Isso pode ser
maravilhoso quando vocé esta demonstrando alegria ou amor,
mas problematico quando a raiva esta inflamada. Vocé acha
necessario e satisfatorio expressar descontentamento quando
sofre uma ofensa ou injustica. Sua raiva brilha intensamente e
se dissipa com a mesma rapidez. Mais do que outros
posicionamentos da Lua, vocé rapidamente consegue perdoar



depois de se posicionar e esgotar a energia de suas emocoes.
Geralmente, também é menos propenso a guardar rancor. E
importante que as pessoas com Lua em Aries percebam,
porém, que outros signos lunares ndo abordam as emocoes €
entram em conflito dessa maneira. Embora lidar com o
problema logo quando vocé se sentir emocionalmente ativado
possa parecer imperativo, € possivel que seja um anatema
para a pessoa com quem vocé estd discutindo. Outros podem
se desligar ou ir embora, deixando-o frustrado porque vocé
nao esgotou sua energia emocional e nao houve resolucio.
Comunicar aos demais que vocé prefere lidar logo com o
conflito e discutir de que forma isso pode funcionar com a
abordagem deles a ele pode ajuda-lo a encontrar maneiras de
lidar produtivamente com a discordia.

CONHECA SEU SIGNO LUNAR

Conhecer o seu signo lunar o ajudara a entender como vVOcé se
regula emocionalmente e como se relaciona com 0s outros.
Entender isso o ajudara a comunicar melhor suas
necessidades emocionais a amigos e familiares para que
possam interagir com vocé de uma maneira que apoie seu
bem-estar e tenham relacionamentos positivos. Da mesma
forma, conhecer os signos lunares daqueles com quem vocé
interage o ajudara a entender suas necessidades emocionais,
como funcionam em harmonia com sua disposi¢cdo emocional
e em que vocés podem diferir. Especialmente quando se trata
de conflito, conhecer o signo lunar de alguém o ajudara a ter
discordancias mais produtivas.



ESTRATEGIAS PARA A LUA EM ARIES

+ Escolha suas batalhas. Vocé tem o dom de defender a si
mesmo e aos outros, mas as vezes essa qualidade pode ser
hiperativa, levando-o a ser excessivamente sensivel e
combativo. Quais argumentos realmente importam? Que
resultado vocé espera alcancar ao se posicionar? Esse
argumento o ajudara nesse objetivo?

+ Encontre formas construtivas de aterrar energia emocional
intensa. Suas emoc¢des podem queimar tudo ao redor, entéo
encontrar maneiras de gastar essa energia ajudara a limpar
sua mente e permitir que vocé aja com intencao, em vez de
reacdo. O que ajuda vocé a liberar energia emocional, uma
atividade fisica vigorosa ou uma soliddao tranquila na
natureza? Diferentes emocdes requerem diferentes métodos
de apoio? Mantenha um diario por um més e, quando se
sentir emocionalmente aceso, observe quais atividades o
trazem de volta ao centro. Quais meétodos parecem
melhores?

+ Canalize sua energia de guerreiro para o bem. VVocé ndo tem
medo de uma briga e de denunciar a injustica. Como utilizar
esse dom para ajudar a si mesmo e aos outros?

Lua
em Touro



A LUA EM TOURO Se satisfaz com prazeres simples: uma bela
melodia, um suéter suntuoso, um cobertor aconchegante, um
buqué de flores, um delicioso piquenique em um dia
ensolarado. Quando vocé esta se sentindo sobrecarregado,
quais prazeres o acalmam? Touro também ¢ um signo de
construg¢do e artesanato, que podem ser essenciais para seu
bem-estar. Costura, jardinagem, desenho, panificacdo ou
alguma outra forma de artesanato tatil provavelmente o
chamara e se tornara uma estratégia essencial para a sua
regulacdao emocional.

Tao importante quanto o prazer ou o oficio em si € arranjar
tempo suficiente para aproveita-lo. A Lua em Touro tem seu
proprio ritmo e ndo serd apressada. E provavel que se sentir
apressado ou pressionado cause ansiedade ou frustracio.
Uma marca registrada do presente de Touro € o
autoconhecimento e a capacidade de estabelecer limites para
proteger sua energia. No entanto, se o signo do Sol ou o
Ascendente for mais inclinado a agradar as pessoas (por
exemplo, Libra, Peixes) ou a um senso de dever para com 0s
outros (como Cancer, Capricornio), talvez seja necessario
aprender seus limites e quanto tempo vocé precisa para o
autocuidado. Por outro lado, vocé pode cair na armadilha
quintessencial taurina, a de teimosia excessiva. Talvez ser
obstinado seja emocionalmente satisfatério para vocé, mas
provavelmente causa consternacao em seus relacionamentos.



Sera uma pratica util refletir sobre o equilibrio pessoal de dar
e receber nas relacdes e como isso influencia seu bem-estar
emocional.

Touro também ¢é o signo da matéria e do dominio dos
sistemas financeiros. Para vocé, a estabilidade monetdria e o
conforto material sido essenciais para o seu bem-estar
emocional. Infelizmente, € comum nunca ter aprendido nem
as habilidades basicas de finangas pessoais, e muitas pessoas
se sentem desconfortaveis em administrar o proprio dinheiro.
Talvez isso seja estressante na rotina e cause conflitos
financeiros potencialmente debilitantes. Trabalhar para curar
seu relacionamento com o dinheiro e aprender a administra-
lo lhe proporcionara uma paz indispensavel e melhorara
muito seu bem-estar emocional.

Nota-se que é mais facil dizer do que fazer. A pobreza da
atual geracdo, assisténcia meédica privatizada, dividas
esmagadoras de empréstimos estudantis, inflacao
desenfreada e hipotecas predatodrias sdo apenas alguns dos
fatores que contribuem para a inseguranca financeira
generalizada. A¢des individuais ndo sdo suficientes para tirar
0 peso dos problemas sistémicos. Mesmo assim, abordar seu
relacionamento com o dinheiro e cultivar financas pessoais
saudaveis dentro de sua capacidade podem ajudar em seu
bem-estar emocional geral.

ESTRATEGIAS PARA A LUA EM TOURO

+ Crie algo. Vocé adora fazer coisas com as maos. A
materialidade e a natureza tatil do trabalho séo



profundamente reconfortantes. Qual € o seu hobby ou oficio
favorito? Como prioriza-lo?

+ Aproveite alguma coisa. Vocé se deleita com prazeres
simples e suntuosos. Acompanhe suas emoc¢des por um més
e reflita sobre quais prazeres sdao mais eficazes para acalmar
emocoes dificeis. Quando esta triste, um buqué de girassois
te anima? Quando cansado de um longo dia, um banho
luxuoso o acalma?

+ Trabalhe a sua relagdo com o dinheiro. Qual histéria vocé
conta para si mesmo sobre dinheiro? Vocé ama, odeia,
gostaria de nao ter que pensar nisso ou tem medo? Seja
brutalmente honesto, ao menos consigo mesmo. Em
seguida, faca uma pesquisa sobre recursos de financas
pessoais e veja quais livros, canais do Youlube ou blogues
abordam seu tipo de relacionamento com o dinheiro. Vocé
ndo estd sozinho! E possivel desenvolver perspicacia
financeira! Para as pessoas com Lua em Touro que se sentem
confiantes em seu relacionamento com as financas,
considere quais ferramentas ou rituais financeiros podem
ajuda-lo a se sentir mais seguro. Criar um orgamento anual,
aumentar seu fundo de emergéncia, comprometer-se a pagar
dividas mais rapidamente, procurar investimentos — que
atividade financeira pode ajuda-lo a se sentir firme e seguro
quando outros aspectos fora do controle ameagarem seu
equilibrio emocional?




Lua
em Gémeos

A pessoa com LUA EM GEMEOS encontra satisfacdo emocional ao
seguir sua curiosidade por caminhos inesperados e sinuosos e
ter conversas envolventes, rapidas e que falem de tudo. O
mundo é vasto e cheio de conhecimento esperando para ser
descoberto, e vocé se sente alegre e expansivo ao pensar nisso.
Gémeos € regido pelo planeta Mercurio, nome em
homenagem ao deus romano da comunicag¢ido, viagens e
comércio. Sua Lua em Gémeos encontra-se energizada em
lugares que parecem um mercado movimentado, onde ideias
e objetos sdo negociados na velocidade da luz. Mercurio
também € o deus dos trapaceiros e ladroes, e as pessoas com a
Lua em Gémeos costumam ter um lado travesso. Vocé tem
vontade de bancar o advogado do diabo e sente prazer em
fazer perguntas provocativas. E a danca da conversa que o
compele, mais do que a resposta, movendo as palavras como
pecas de xadrez e deixando as ideias pularem pela sua lingua
apenas para desaparecerem, esquecidas em meio ao diluvio
de tudo o que se segue.

Com a Lua posicionada aqui, hda um desejo especialmente
forte de comunicar as emocoes. Vocé se relaciona com elas
intelectualmente, analisando-as de todos os angulos em sua
mente e com amigos, familiares e parceiros romanticos. Sua
criacdo pode ter instilado um senso de reserva em relacdo a



discussdo de emocoOes, mas seu desejo inato ainda esta
adormecido e espera despertar. Experimente com uma pessoa
em quem vocé confia e veja como se sente. Expressar
verbalmente suas emocdes ajuda a trazé-lo de volta ao centro,
liberando a ansiedade que vem se acumulando lentamente ao
longo de anos de repressiao? Talvez o desafio seja vocé nao ter
meios para discutir tudo o que sente. Em quais livros, videos
ou recursos vocé pode mergulhar para ampliar seu
conhecimento?

Um possivel desafio da Lua em Gémeos € falar em circulos
e nunca encontrar uma solucao. As luas regidas por Mercurio
(Gémeos e Virgem) podem ter uma tendéncia a fixacao
ansiosa. Talvez vocé sinta que esta chegando a algum lugar
em uma discussdo sO porque esta conversando, mas pode
estar apenas o aumentando suas proprias preocupacgoes e
frustrando seus amigos. Aprofundar-se nas pesquisas sobre
comunicacao eficaz pode ser uma forma de satisfazer sua
curiosidade, aumentar seu autoconhecimento emocional e
melhorar seus relacionamentos.

ESTRATEGIAS PARA A LUA EM GEMEOS

+ Tenha relacionamentos que saciem sua curiosidade. Vocé
preenche seu copo emocional seguindo a curiosidade,
aprendendo coisas novas e tendo conversas estimulantes. No
entanto, no meio das obrigacdes da vida, pode deixar de lado
essa necessidade quando, na verdade, ela é essencial para o
seu bem-estar. Como priorizar o aprendizado com uma
conversa vibrante?



+ Converse sobre seus sentimentos. Se a terapia da fala foi
feita para alguém, certamente foi para uma pessoa com Lua
em Gémeos. Talvez vocé se entregue regularmente a longos
discursos sobre a natureza e o significado das emog¢des; mas,
para aqueles que se sentiram desligados ou envergonhados
por isso, encontre um parceiro seguro para conversar quando
se sentir emocionalmente desequilibrado. Mantenha um
diario dessas conversas e observe o que funciona ou nao.

+ Construa estruturas externas. A energia mutavel e rapida de
Gémeos pode fazer vocé se sentir confuso. E tanto uma
forca, ajudando vocé a ser adaptavel e inovador, quanto um
desafio, impedindo-o de ver as coisas até o fim. Embora vocé
possa recuar ao pensar em estrutura, responsabilizar-se
externamente pelas coisas que mais importam pode ajudar a
manté-lo no caminho para a conclusao de projetos
importantes para vocé. Em conversas, especialmente sobre
emocoes, aprenda a linguagem necessaria para se expressar
adequadamente e maneiras de organizar seu pensamento,
como sugestdes e estruturas de conversacao, que o ajudam a
se sentir mais seguro e estavel.

Lua
em Cancer



A LUA EM CANCER encontra seguranca e estabilidade em
relacionamentos significativos e no cultivo de um senso de
lar. Cancer € o signo da familia, ancestralidade e do lar, e esses
dominios se encontram no seu corac¢ido. Vocé € dedicado aos
entes queridos e pode achar emocionalmente gratificante
expressar seu amor por meio de atos de cuidado, dando apoio
e até presentes atenciosos e nostalgicos. Sua casa pode ser o
centro da comunidade escolhida, em parte porque vocé adora
estar nele e também porque as pessoas podem se sentir em
casa ao estarem no seu lar. E também possivel que vocé,
pessoalmente, faca com que 0s outros se sintam em casa.

Vocé pode experimentar volatilidade emocional porque
sente intensamente, mas com a Lua em Cancer, seu signo de
domicilio, vocé também detém dos recursos necessarios para
cultivar o bem-estar emocional. O erro € pensar que regulaciao
emocional significa consisténcia inalteravel. O objetivo ndo é
alcancar algum tipo de morte emocional. A Lua cresce e
mingua. As estacoes mudam. As plantas florescem, morrem,
apodrecem e um novo crescimento comec¢a outra vez. O
estado natural do nosso mundo € ciclico, assim como as
emocdes. Havera uma estacio para tristeza e uma para alegria
— e podem ocorrer no mesmo dia. O presente que vOcé
compartilha com o resto do zodiaco ilustra toda a terrivel e
bela experiéncia emocional humana. Embora as realiza¢oes
materiais tenham seu lugar, a Lua em Cancer sabe que o
conteudo e a qualidade de nossas vidas sdo determinados pelo
que sentimos. Amor, conexdo, alegria, orgulho, entusiasmo,



tristeza, preocupacao, arrependimento — € isso que forma a
nossavida.

Apesar de sua rica vida emocional, € provavel que apenas as
pessoas mais proximas saibam o que acontece dentro de si,
porque vocé mantém sua turbuléncia emocional trancada em
sua casca rabugenta. Talvez sua volatilidade emocional até o
confunda, especialmente se a repressdo for seu principal
mecanismo de enfrentamento. Aprender a linguagem das
emocoes e dedicar um tempo para conhecer as marés do seu
oceano emocional sera essencial para vocé cultivar o bem-
estar e sentir que esta vivendo em fluxo com as emocgdes, em
vez de ser dominado por elas.

ESTRATEGIAS PARA A LUA EM CANCER

+ Comunique suas expectativas. A Lua em Cancer deseja uma
conexao emocional e demonstra amor por meio da lealdade,
do dever e da criacdo de uma sensacdo de lar. Pode ser
frustrante quando aqueles que vocé ama parecem nao
apreciar como demonstra amor ou nao retribuem da mesma
forma. Pessoas com signos de Lua em Ar podem parecer nao
levar as coisas tdo a sério quanto vocé. Os signos de Lua em
Terra podem ser muito frios e pragmaticos. Aprender a
comunicar suas necessidades e expectativas emocionais
pode ajuda-lo a ter relacionamentos mais satisfatoérios e, por
fim, melhorar seu bem-estar geral.

+ Acompanhe suas emoc¢oes. A casca dura que protege seu
centro mole pode impedir que os outros vejam seus



verdadeiros sentimentos, mas também o impede de entender
o0 que esta sentindo e por qué. Manter um diario de suas
emocdes e das circunstancias que as envolvem pode ajudar a
melhorar seu autoconhecimento e encontrar maneiras de
mitigar a volatilidade emocional.

+ Respeite suas emocoes. VVocé pode ter internalizado opinides
da familia ou da sociedade de que expressar emoc¢des é uma
fraqueza. Tentar controla-las excessivamente leva a uma
relacdo antagdnica com seus sentimentos que pode ser
frustrante, causando um mondlogo interno de autopunicdo
“por nao saber se controlar’’ Abordar suas emocdes com
compaixao e abracar todo o espectro da experiéncia humana
pode ajudar a aliviar um pouco a pressao desse controle.

Lua
em Leao

O individuo com a LUA EM LEAO sente-se emocionalmente
satisfeito e rejuvenescido quando recebe ampla atencio e
adoracdo. Ledo esta associado ao arquétipo do artista, e vocé
obtém prazer ao entreter e se deliciar com seus merecidos
aplausos. O tamanho desejado do seu publico sera
influenciado pelo posicionamento da casa onde estda a Lua
(por exemplo, se ela estiver na Casa 4, seu publico preferido



provavelmente é sua familia, enquanto na Casa 10 ou 11
estardo interessados em um publico muito maior).

A posicdo do Sol natal, que é o luminar regente de Ledo,
também lhe dara informacgdes sobre o estilo e os lugares em
que vocé gosta de brilhar. Por causa da conexdo Sol-Leao, ha
um forte vinculo entre brilhar sua luz auténtica no mundo e
seu bem-estar emocional.

Mesmo que o coracdo leonino aprecie o reconhecimento
por iluminar seu eu brilhante e belo, vocé nao se interessa
apenas por si mesmo. Como o Sol, sua natureza calorosa da
vida aqueles que estao ao redor. Vocé preenche seu copo
emocional por meio da generosidade, provavelmente dando
seu apoio emocional e amor. Talvez dar presentes seja uma
linguagem de amor importante para vocé. A armadilha que
alguns individuos com a Lua em Ledo caem ¢ a generosidade
para obter favores e conexodes, o que acabara levando a
relacionamentos superficiais e elogios vazios.
Relacionamentos satisfatorios virdo quando vocé viver sua
verdadeira natureza e encontrar aqueles que o0 amam
entusiasticamente por quem voceé €.

ESTRATEGIAS PARA A LUA EM LEAO

+ Estude seu signo solar e a casa onde se encontra. A Lua em
Ledo o obriga a desejar reconhecimento pela expressao
auténtica de si mesmo. Compreender todo o seu mapa (e ler
este livro!) o ajudara a refletir sobre quem vocé veio ser e o
que veio fazer aqui. Como Ledo é regido pelo Sol, seu bem-
estar emocional estda mais profundamente ligado ao



posicionamento do Sol do que o da Lua. Compreender o
estilo como vocé quer brilhar no mundo (signo solar) e os
lugares da vida para os quais vocé mais se sente chamado a
brilhar (sua casa solar) o ajudard a entender os tipos de
atividades que preencherao seu calice emocional.

+ Seja dono do seu palco. As posicdes da Lua em Ledo
recebem muitas criticas por causa da grandiosidade que o
individuo possui. Talvez vocé nunca tenha se identificado
totalmente com a posicdo de sua Lua em Ledo porque a
sociedade o convenceu de que € um grande pecado de ego
ocupar espaco e ser plenamente quem vocé é. E hora de
expulsar essa retorica de sua programacgao e reivindicar sua
verdadeira natureza. Seja quem vocé é nos palcos que o
chamam: na sala de aula, na sala de reunides, no plenario do
Senado ou no centro do palco. E mais facil dizer do que fazer;
entdo, se vocé luta para brilhar autenticamente para si
mesmo, faca-o para que os outros parem de extinguir sua
chama e de forca-lo a se adequar aos padrdes estreitos da
sociedade.

+ Seja generoso. Uma das maneiras mais faceis de encher seu
copo emocional é ser generoso com os outros. Vocé tem uma
natureza calorosa e generosa e provavelmente sabe quais
tipos de generosidade vocé mais gosta, além do que os
outros mais apreciam em vocé. E o seu tempo, humor, suas
palavras de encorajamento, seu ouvido compreensivo, seus
abracos calorosos? Ao se sentir emocionalmente esgotado,
vocé pode ter a necessidade de se retirar, mas talvez tente



neutralizar a tristeza ou o mal-estar com gentileza. Vocé
pode descobrir que o ato de presentear € um balsamo para
vocé também.

Lua
em Virgem

Os individuos com a LUA EM VIRGEM preenchem seu copo
emocional organizando, aperfeicoando e sendo uteis. Virgem
¢ um signo de Terra regido por Mercurio e traz a rapidez
mental e acuidade representadas por esse planeta para o reino
material, corrigindo ineficiéncias e erros. Vocé acha
reconfortante ceder ao impulso virginiano de consertar as
coisas e organizar suas tarefas em uma agenda para se
preparar para o proximo passo. Ha uma energia movimentada
e vibrante em Virgem que o faz pular de um projeto para o
outro. Nada é tio emocionalmente satisfatorio para vocé
quanto verificar que outra tarefa de sua lista de afazeres esta
concluida. Essa atitude positiva é amplificada quando vocé
esta emocionalmente ativado. Ninguém ficaria surpreso ao
descobrir que esta limpando seu forno ou organizando seu
armario quando esta estressado.

Provavelmente, vocé nao considera facil relaxar, ha sempre
algo que precisa ser feito. Sempre que vocé tenta se divertir
sem fazer nada, sua mente pode atormenta-lo com



ruminacoes preocupadas sobre 0 que ainda precisa fazer ou o
que poderia ter feito melhor. Vocé pode examinar cada
detalhe minucioso das conversas que teve ou do trabalho que
enviou e pensar em como poderia ter feito melhor. Talvez sua
mente esteja propensa a entrar em ciclos infinitos a respeito
de como eventos futuros podem ser tarefas que vocé deve
concluir. Praticas de mindfulness e exercicios respiratorios
podem ajuda-lo a aprender a acalmar sua mente e estar no
momento, mas ela pode estar muito ocupada para que isso
traga alivio. Exercicios e projetos fisicos, como limpeza,
podem ajudar a tirar vocé da cabeca e entrar no corpo quando
0s niveis de estresse estao altos.

A Lua em Virgem expressa o amor por meio de auxilio.
Cuidar dos outros, especialmente de sua saude fisica e bem-
estar, € uma caracteristica de Virgem, que, portanto,
demonstra afeto cuidando dos outros e tentando ajudar a
resolver seus problemas. Isso faz de vocé um amigo confiavel
e prestativo que, sem duvida, é muito apreciado por aqueles
que tiveram a sorte de serem ajudados por vocé. As coisas
podem dar errado, porém, quando seu olhar perfeccionista se
volta para seus entes queridos. Vocé quer o melhor para
aqueles de quem gosta e realmente sabe do que esta falando,
mas nem todo mundo € capaz ou esta disposto a suportar seu
exame minucioso e padrdes exigentes. Quando vocé esta se
sentindo estressado e precisando de algo para consertar, é
melhor evitar criticar as pessoas em sua vida. Lembre-se de
que seus amigos, familiares e parceiros romanticos sao
pessoas, nao projetos.




ESTRATEGIAS PARA A LUA EM VIRGEM

+ Feito é melhor que perfeito. Vocé é um executor que realiza
as coisas bem-feitas, mas pode descobrir que sua mente fica
travada remoendo situagdes ou problemas, e vocé continua
tendo o mesmo argumento tentando refinar a solugao ou nao
passa um projeto para o proximo estagio porque sempre ha
algo para melhorar. Quando se sentir travado, lembre-se de
que, as vezes, feito € melhor do que perfeito. Quando os
custos de aperfeicoamento superam o0s beneficios
potenciais, € melhor abandonar.

+ Encontre um projeto, ndo uma pessoa. Quando esta
estressado e as coisas parecem fora de controle, vocé sente
alivio ao realizar uma tarefa. As vezes, isso pode se
manifestar como uma critica a seus entes queridos. Mesmo
que seja bem-intencionada, fazer de um ente querido o seu
projeto provavelmente levara a conflitos. Em vez disso,
identifique atividades que o ajudem a gastar sua energia
ansiosa, como organizar sua mesa de cabeceira, limpar sua
gaveta da bagunca ou atualizar seu orcamento. Escolher um
pequeno projeto que vocé possa concluir de forma
satisfatoria e que tenha resultados tangiveis sera
administravel e suficiente.

+ Silencie a mente. Sua mente pode ser um lugar
desconfortavel quando se sente ansioso e sobrecarregado.
Encontrar atividades que o tragam para o momento presente
e para o seu corpo pode ajudar a aliviar essa tagarelice



mental: mindfulness, respiracdo, brincar com seus filhos,
correr ou capinar o jardim. Experimente atividades diferentes
e adicione suas favoritas a sua caixa de ferramentas de bem-
estar.

Lua
em Libra

Os individuos com LUA EM LIBRA S30 tranquilos e prezam pela
paz e pela beleza. A menos que tenha posicionamentos
significativos que o deixem confortdvel com o conflito (por
exemplo, Sol ou Ascendente em Aries, Touro, Capricornio ou
Gémeos), vocé provavelmente se descontrola com a discordia
e a evita a todo custo. Em menor grau, incivilidade e
impropriedade sdo desconcertantes, e vocé se esforca para
evitar pessoas rudes e situacdes grosseiras. Acalma-se pela
harmonia e beleza. Identificar algumas atividades relaxantes
essenciais o ajudara a manter o equilibrio emocional em um
mundo barulhento e caodtico: transformar sua casa em um
refugio encantador, tomar um banho pomposo ou curtir sua
musica favorita podem acalmar sua natureza venusiana. Mais
especialmente, porém, fazer uma pausa de outros humanos €
uma estratégia importante. A Lua em Libra pode agradar as
pessoas e é sensivel ao conflito. As vezes, a inica maneira de



redefinir e reabastecer do esgotamento interpessoal é a
solidao.

Devido ao seu desejo e capacidade de intermediar o
equilibrio e a paz, talvez seja o principal mediador de seus
amigos e familiares. Vocé pode achar isso emocionalmente
satisfatorio, com a recompensa da resolucdo superando o
desconforto da discordia. Isso pode se estender a sua vida
profissional, mesmo em uma posicio que use suas
habilidades de diplomacia, litigio ou mediacdo. O risco,
porém, € que vocé se sinta desconfortdvel no meio dos
problemas de outras pessoas € ndo saiba como se
desvencilhar. Aprender quais sao seus limites e como
exprimir recusa sao habilidades essenciais para vocé.

Uma coisa a lembrar € que a balancga de Libra esta sempre
buscando o equilibrio, mas esse ndo € um estado estatico que
vocé pode manter. Equilibrio é um processo, ndo um local.
Seja gentil consigo mesmo quando se sentir emocionalmente
fora de sintonia. Fique a vontade com a recalibracio e aceite
que muitas vezes voceé ird longe demais antes de perceber que
precisa recuar ou mudar de marcha.

ESTRATEGIAS PARA A LUA EM LIBRA

+ Crie uma caixa de ferramentas para se restaurar. Que
atividades o ajudam a experimentar o descanso venusiano
depois de encarar a realidade crua? Que beleza, harmonia e
paz vocé pode cultivar? A Lua em Libra pode ter gostos
caros, mas lembre-se de que a paz e a beleza podem ser
baratas ou gratuitas.



+ Aprenda seus limites. Agradar as pessoas pode ser um
desafio para vocé. Por um lado, vocé nao gosta de conflitos,
e, por outro, gosta muito de fazer as pessoas felizes e de criar
relacionamentos e ambientes harmoniosos. Mas sempre
tentar antecipar as necessidades dos outros ou evitar a todo
custo desentendimentos acabara por exauri-lo. Familiarize-se
com a sensagao de quando vocé comeca a ficar esgotado
para que possa corrigir o curso e dizer nao quando nao tiver
mais nada que esteja disposto a dar. Quando se trata de
limites, existem algumas linhas rigidas que vocé pode tracar,
mas € mais sutil descobrir como se comunicar quando vocé
nao esta disponivel ou esgotado. Nao ha problema em deixar
de fazer algo que vocé tenha feito antes. O equilibrio € um
processo.

+ Coloque seus dons venusianos em uso. \Vocé é um diplomata
talentoso e tem bom senso estético. Encontrar saidas para
suas habilidades venusianas para além da sua casa e do
autocuidado pode ser um caminho para a realizagdo
emocional. Em que partes da sua vida vocé ja emprega sua
diplomacia e bom gosto? O que mais vocé gostaria de fazer?

Lua
em Escorpiao



As pessoas que possuem LUA EM ESCORPIAO S30 um pouco
paradoxais. Vocé é muito reservado e mantém suas emocgoes
protegidas, permitindo que apenas alguns atravessem essa
barreira. Para aqueles que deixa entrar, vocé deseja e exige
uma profunda intimidade emocional. Embora nao seja
necessariamente sincero com o0s outros sobre como esta se
sentindo ou o que estad pensando, vocé € interessado e adepto
a descobrir os segredos deles. Isso decorre em parte do seu
desejo de intimidade, mas também da sua necessidade
emocional pela verdade. Vocé se sente compelido a saber o
que os outros estdo tentando esconder e 0 que esta por baixo.
Tradicionalmente regido por Marte, sua casca dura serve
como escudo para manter as pessoas a distancia, enquanto
seu ferrdo funciona como uma lanca, cortando o cerne da
verdade. Muito provavelmente, vocé aprimorou sua mente e
lingua para perfurar a armadura emocional alheia, a0 mesmo
tempo em que foi capaz de desviar das tentativas de
adentrarem vocé.

Para alguns nativos com Lua em Escorpido, trata-se de
jogos de poder e subterfugios. Vocé tem uma compreensao
inata da dindmica do poder e talvez goste das ardis manobras
corporativas ou dos dramas interpessoais. Para a maioria
desses nativos, porém, nao € tio exagerado. Vocé € discreto
porque o que vocé faz é problema seu. As pessoas precisam
ganhar sua confianca para ter acesso ao seu mundo interior, e
vocé nio renuncia a isso levianamente. Ao contrario dos
escorpianos, cuja busca pela verdade € essencial para sua
natureza e pode se manifestar em muitas dareas da vida



(pessoal ou profissional), sua Lua em Escorpido esta mais
interessada na honestidade e na lealdade de seus entes
queridos. Ela é conhecida por guardar rancor e atacar a
jugular quando provocada, o que € sua prerrogativa. Mas essa
Lua também exibe devocdo impressionante aqueles que
considera dignos.

O regente moderno de Escorpido € Plutio, nomeado em
homenagem ao deus do submundo. As significacoes de Plutdo
incluem poder, opressao, aquilo que esta enterrado ou oculto,
morte, transformacao e renascimento. A maneira como esses
temas sao significativos para cada um com Lua em Escorpido
varia. Observe a casa em que sua Lua esta localizada para ver
em quais areas da vida o poder e transformacio serdo mais
potentes. Algumas pessoas vivem essas questdes plutdonicas
ao criar ou serem atraidas pela arte como forma de lidar com
elas. Outras podem servir de guia para as pessoas em suas
jornadas no submundo, como terapeutas ou coaches que
ajudam seus clientes a descobrirem o que esta escondido em
sua mente inconsciente. Da mesma forma, editores, agentes e
diretores atuam de forma a chamar atencdo durante o
processo transformador de dar a luz o trabalho. Ter a Lua em
Escorpido significa que vocé é dotado da capacidade de ir
direto ao ponto, da coragem de lidar com materiais
emocionais dificeis e da magia para facilitar a transformacao
(para vocé ou para os outros).

ESTRATEGIAS PARA A LUA EM ESCORPIAO



+ Conecte-se com sua energia plutoniana. Ha uma
profundidade linda e rica na Lua em Escorpiao que decorre
das qualidades plutonianas. Havera algo emocionalmente
gratificante para vocé em se envolver com as questdes de
poder e opressao, tabus, morte e transformacao ou jornadas
no submundo. H4 comichdo e vocé precisa coca-la, mas
como? O que preenche esse chamado para vocé? Pode ser
algo tao indcuo quanto assistir a filmes pos-apocalipticos ou
algo mais pratico, como protestar contra a opressao politica.
Como Plutao ressoa em sua vida?

+ Deixe as pessoas entrarem. VVocé tende a se conter, mesmo
com as pessoas de quem gosta e em quem confia. Isso esta
Ihe servindo? Esta o ajudando a cultivar os relacionamentos
que deseja? O que vocé esta evitando e por qué? Quando
VOCé pensa sobre os relacionamentos que mais importam
para vocé, existem maneiras de cultivar uma intimidade mais
profunda e gratificante por meio da autorrevelagdo? O que o
ajudaria a se sentir mais seguro sobre ser vulneravel? Vocé
nao precisa se jogar de corpo e alma, mas pode estar
perdendo ao ser muito cauteloso.

+ Use seus poderes para o bem. Entre suas qualidades
marcianas e plutonianas, vocé detém grande quantidade de
poder. Intuitivo, perspicaz, corajoso e leal, vocé pode usar
seus dons para ajudar os outros, talvez como um guia pelo
submundo ou como defensor contra a opressao. Expressar
sua natureza escorpiana e seus dons a servico dos outros é
um uso emocionalmente gratificante e sustentavel.



Lua
em Sagitario

A LUA EM SAGITARIO pOssui coracao otimista e aventureiro. Sua
flutuabilidade emocional € quase incansavel; um presente
para vocé e para as pessoas ao seu redor. Isso ndo significa que
nunca se sinta triste ou deprimido. Jupiter é o regente de
Sagitario e imbui o signo de sorte e otimismo, e também de
expansiao. Ha um sentimento a mais com Jupiter, e isso pode
se traduzir em grandes emocodes, altos e baixos, mas seu
estado emocional natural é de esperanca e diversao.

O que o deixa para baixo € a monotonia e a restri¢cdo. Vocé
nao quer ser pressionado, fazendo a mesma coisa todos os
dias. Seu bem-estar requer aventura, seja la o que isso
signifique para vocé. Sem duvida, muitos sagitarianos gostam
de viagens de longa distancia, novos lugares e até adrenalina,
mas a aventura pode estar mais perto de casa, em trilhas
locais ou mesmo por meio de livros e estudo. Embora a
novidade da aventura lhe traga uma alegria especial, vocé
precisara de algo mais estavel e confidavel para reabastecer seu
bem-estar emocional. Provavelmente, ja sabe qual € o seu tipo
de aventura preferido, mas lembre-se de que isso evolui ao
longo da vida. Vasculhar pilhas de livros em sebos, surfar,
passear de carro ou parques locais sdo apenas algumas



atividades que pode priorizar. Reservar um tempo para essas
atividades todas as semanas ajudara muito no seu bem-estar.
O que Sagitario busca em todas as suas aventuras € uma
experiéncia transcendente, alguma verdade superior, um
vislumbre do Divino. As vezes, essa transcendéncia é
experimentada por meio de atividades de alto risco ou
extenuantes. Talvez a encontremos experimentando diversos
lugares e pessoas, vendo a conexao divina nas semelhancgas e
diferencas entre as culturas. Para outros, essa busca pode ser
mais cerebral, levando a um caminho de investigacao
intelectual, seja formalmente, na escola, ou informalmente,
seguindo a propria curiosidade. Esse impulso geralmente
envolve alguma forma de espiritualidade,
independentemente de sua definicdo. Por causa disso, alguma
forma de pratica espiritual pode ser particularmente
reconfortante e gratificante para a Lua em Sagitario.

ESTRATEGIAS PARA A LUA EM SAGITARIO

+ Encontre uma aventura. Mesmo com a variabilidade no
trabalho, sua sede de aventura provavelmente ndo sera
saciada na profissdo. No entanto, o impulso sagitariano para
a aventura nao exige passaporte nem gastar muito dinheiro
em viagens caras. Encontrar aventuras no cotidiano o ajudara
a se sentir emocionalmente realizado. O que o chama? Visitar
diferentes restaurantes locais, museus ou espacos ao ar livre?
Conhecer novas pessoas por meio de grupos comunitarios?
Injetar adrenalina realizando esportes radicais nos finais de



semana? Como priorizar a aventura em sua vida toda
semana?

+ Procure otimismo. Seu coragdo caloroso e esperangoso é
uma luz brilhante para o mundo, mas até vocé pode se sentir
diminuido pela amargura e conflito da realidade. Que
atividades revigoram seu senso de otimismo? Talvez seja um
buqué de girassois, uma pratica espiritual ou uma lista de
coisas para agradecer. Que pequenas atividades renovam sua
centelha de esperanca?

+ Seja espiritual. Seu bem-estar emocional é influenciado pelo
impulso sagitariano de encontrar a verdade espiritual e
experimentar a transcendéncia. Cultivar uma pratica
espiritual sera particularmente importante da maneira que
seja  significativa para vocé. Isso ndo significa
necessariamente seguir uma tradicdo religiosa especifica.
Estar na natureza, ouvir ou criar musica, envolver-se com a
filosofia, meditar, correr, orar — qualquer atividade que
pareca espiritual e nutritiva para vocé € o que importa.

Lua
em Capricornio



A LUA EM CAPRICORNIO € 0 coracdo do empreendedor. Definir
metas e realiza-las é extremamente satisfatério. Embora isso
seja verdade para muitos, € imperativo para vocé. Capricornio
¢ regido por Saturno, o planeta dos sistemas, limites,
estruturas e ordem, portanto, o que ajuda a reabastecer seu
bem-estar emocional € cumprir as metas ao longo de um
caminho definido rumo a um objetivo especifico. Falta de
estrutura e alvos vagos sdo irritantes e perturbadores para
vocé. Vocé quer saber onde estd, o quao longe vocé veio e o
quao longe ainda tem que ir.

Saturno é também o planeta da tradicdo. A maior parte
desses nativos encontra conforto em formas de realizacdo
tradicionais e validadas externamente. Uma grande excecao
sao os nascidos entre 1989 e 1996 (e em alguns meses de 1988),
que tém Urano em Capricornio. Para esses individuos, pode
haver um forte desejo de romper com a tradi¢do, porque
Urano € o planeta da revolucado e da rebelido. Se vocé € um
desses individuos com Urano e Lua em Capricornio, pode
enfrentar uma luta interna entre o desejo de individualidade e
um anseio por mais estabilidade.

Embora trabalhar em direcido a um objetivo seja
fundamental para pessoas com Lua em Capricornio, a
estrutura saturnina em geral também é importante para vocé.
Quando vocé se sente emocionalmente despreparado, pode se
basear em estruturas e habitos didrios, como uma rotina
matinal definida — quaisquer estruturas que o ajudem a se
sentir contido e seguro. Limitar a incerteza por meio da rotina
€ reconfortante para vocé, mas também limita a escolha.



Saturno € o planeta da restricdo, e uma maneira positiva de
trabalhar com esse aspecto do seu signo lunar é simplificar e
focar. A fadiga da decisdo e a sobrecarga geral podem ser
amenizadas cortando ou pausando certas atividades para
permitir que sua energia limitada se concentre no que é mais
importante.

ESTRATEGIAS PARA A LUA EM CAPRICORNIO

+ Trace um caminho para o sucesso. VVocé precisa de metas
para se sentir realizado. Quais sdao seus objetivos e quais as
conquistas intermediarias para chegar la? Vocé pode criar
roteiros para o sucesso em qualquer aspecto da vida:
trabalho, hobbies, viagens ou aprendizado. Sempre que se
sentir emocionalmente esgotado, volte a um de seus roteiros
e revise o que realizou e qual € o proximo passo. Veja se vocé
pode dar um passo para chegar a sua proxima conquista.
Lembrar-se do que vocé realizou e dar passos em diregdo a
novas conquistas o ajudara a se sentir emocionalmente
centrado.

+ Elimine tarefas. Quando estiver se sentindo sobrecarregado,
descubra o que pode tirar do prato. Isso pode parecer
contraintuitivo, porque vocé adora realizar tarefas, mas é
facilmente levado a ter muitos objetivos ao mesmo tempo.
Quando as coisas ficarem agitadas, identifique quais
atividades vocé precisa priorizar e quais atividades podem
ser pausadas. Tudo bem dizer ndao. Nao ha problema em
deixar as coisas para depois.



+ Encontre uma atividade de resisténcia. Capricornio tem a
ver com esforco em dire¢gdo a um objetivo, e, como signo de
Terra, a prioridade é a resisténcia sobre a velocidade. A
atividade fisica pode fornecer um meio util de regulacao
emocional; para vocé, algo que requer tempo e esforco para
manter o poder e realizacdes definidas sera especialmente
gratificante. Longas caminhadas, maratonas, levantamento
de peso, meditacdo, ioga, natagdo, escalada — qualquer
atividade que vocé abordar com determinacao metodica para
melhorar a resisténcia e a forgca sera especialmente
gratificante.

Lua
em Aquario

AS pessoas com LUA EM AQUARIO abordam as emocdes — as
proprias e as dos outros — com um nivel intelectual de quase
dez mil quilédmetros de altura. Aquario € um signo de Ar cujo
regente tradicional € o disciplinado Saturno. Como tal,
procura filtrar as emoc¢des por uma peneira analitica da
mente, colocando cada expressao facial, explosao de alegria e
argumento em sua caixa correspondente. Enquanto os signos
de Agua e Fogo s3o mais propensos a se concentrar na
experiéncia de respostas emocionais, Aquario deseja filosofar,
entender seu mecanismo: pulsando a emoc¢ao, quer encaixa-la



em uma estrutura. Entretanto, tentar impor uma estrutura
rigida as emoc¢des humanas € uma tarefa tola. Sim,
desenvolver uma linguagem para descrever emocgdes €
valioso, e identificar as causas e curas de emocoes dificeis vale
a pena e o ajudara a se sentir mais seguro emocionalmente.
Mas acreditar que a acio x leva a emocao v a ser melhorada
pelo comportamento z devera sempre ser verdade, vai deixa-
lo frustrado. A Lua em Aqudrio procura a logica das emocoes,
mas elas nao sao assim. Essa intelectualizacdo pode ser
desanimadora para os outros. Eles desejam que vocé aceite o0s
sentimentos do jeito que sdao, mas vocé quer uma razao
concreta para eles, levando a discérdia e frustracao.

De outra forma, o distanciamento intelectual do seu signo
lunar pode significar que vocé se sente desconectado das
proprias emocoes. Talvez lute para saber ou verbalizar como
se sente. O regente moderno de Aquario € Urano, e ha uma
qualidade estranha nessa energia. Vocé pode se sentir
alienado de suas proprias emocoes e lutar para se relacionar
quando o0s outros estdo expressando o0S sentimentos.
Aprender maneiras de acessar e fundamentar as emog¢oes em
seu corpo por meio de mindfulness ou terapia somatica pode
ser util para ajuda-lo a se conectar com suas emocgoes.

A distancia emocional ¢ um dom dessa posic¢ao, permitindo
que vocé mantenha a cabeca fria em situacoes desafiadoras.
Quando as emoc¢des afloram, vocé fica menos sobrecarregado
e pode se concentrar na busca por uma solucao. Vocé se sente
emocionalmente realizado quando as situacdes sdo analisadas
com um entendimento légico a partir do qual um plano de



acdo pode ser construido. Aquario € o signo do coletivo, da
humanidade e do progresso, entdo vocé também pode ter um
impulso para ajudar a sociedade a avancar e a for¢ca emocional
para fazer a diferenca.

ESTRATEGIAS PARA A LUA EM AQUARIO

+ Aterre suas emogodes no corpo. Se vocé luta para saber como
esta se sentindo, conectar a resposta do seu corpo as
emocdes pode ser um caminho util de autorreflexdo. Ao
experimentar um sentimento dificil ou intenso, muitas vezes
vocé tera uma resposta fisica. Por exemplo, seu peito ou
garganta podem estar apertados ou vocé pode se sentir
enjoado. Quando isso acontecer, observe como se sente em
seu corpo e tente nomear as emogdes que se correlacionam
com essa resposta fisica. Vocé comecara a ver padrdes de
respostas emocionais (e vai adorar!) e ficara mais atento com
a forma como se comporta em determinadas situagdes
(como no trabalho, nos relacionamentos) em que se sinta
desconectado ou confuso.

+ Use sua disposicdao calma para o bem. Ser alguém que nao
se irrita facilmente é um superpoder. Se vocé for uma pessoa
com Lua em Aquario que consegue manter a cabeca fria,
como pode utiliza-la para ajudar vocé e outras pessoas? De
forma profissional, social, civica ou alguma outra?

+ Mestre em solugées. Vocé sente uma sensacgao de realizagdo
ao resolver um problema grande e complicado, criando



estratégias para uma solucao. A energia de Aquario é a de um
mestre estrategista, capaz de ver o quadro geral, analisar o
problema e criar um plano de ataque. Ao se sentir
emocionalmente desequilibrado, dé um passo para tras e
veja todos os lados da situagdo, tenha uma nocao de todos
os fatores que contribuem e crie uma solugéao possivel.

Lua
em Peixes

A LUA EM PEIXES € 0 coracdo do amante, do artista e do mistico.
Sua natureza dissolve limites e se sente conectada para
experimentar a verdade de que somos todos um: um povo, um
ecossistema, um planeta, uma colecao de atomos em um
universo de atomos, um espirito conectado a um Espirito
Universal. Esse conhecimento de conexiao o impregna com
uma profunda capacidade de amor e compaixdao. Onde
algumas pessoas julgam outras, vocé vé os individuos como
inerentemente dignos e, a partir dessa posicao, € capaz de os
testemunhar e amar de maneira unica.

Existe um impulso em seu coracao para essa sensacao de
dissolucao e conexao do ego. Isso pode ser alcanc¢ado por meio
de muitos métodos, incluindo meditacao, pratica espiritual e
criacdo ou experiéncia artistica ou musical. Um arquétipo



com o qual Peixes esta correlacionado é o do artista, porque a
arte nos permite sair de nds mesmos, experimentar o mundo
de um ponto de vista diferente e reconhecer o fragil artificio
de nossa realidade construida no microcosmo da pintura, do
palco ou do poema. E, assim como o0 mistico, cujas praticas
permitem que ele se conecte com a experiéncia transcendente
da sabedoria divina, o artista também tem algum portal para a
inspiracao divina que ele acessa quando cria.

Mas ha uma expressao negativa desse impulso de
dissolucdo na qual o escapismo € o abuso de substancias ou
um apego romantico doentio. O fascinio de se perder no vicio
ou se dissolver em outra pessoa pode ser inebriante, mas
perigoso. Existem maneiras tio bonitas e gratificantes de
explorar o sentimento de conexao que vocé procura — artes
visuais, musica, filmes, livros e experiéncias espirituais sdo as
principais. A forma mais simples de escapismo que vocé pode
desfrutar € deixar sua imaginacao vagar. Sonhar acordado €
uma forma potente de autocuidado para alguém com Lua em
Peixes.

O coracdo da Lua em Peixes esta esgotado simplesmente
por ter que ser humano e enfrentar o ataque brutal da
realidade. E exaustivo. Embora outros signos lunares também
possam se sentir desgastados pela vida, eles ndo conseguem
entender como isso é exaustivo para vocé. Talvez eles queiram
férias. Vocé quer se projetar astralmente fora de seu corpo.
Encontrar maneiras seguras, reconfortantes e talvez criativas
de sair de si mesmo permitird que vocé reabasteca seu bem-
estar emocional.




ESTRATEGIAS PARA A LUA EM PEIXES

+ Aproveite o poder da imaginagao. Vocé possui uma
imaginacao poderosa e uma conexao direta com a inspiracgao.
Embora a imaginacdao seja uma abordagem valiosa para
manter seu bem-estar, ela também pode ser util no local de
trabalho. Como sua criatividade e ponto de vista coletivo
podem fazer parte da sua profissao?

+ Procure a solidao. Embora vocé ame ter uma conexao
significativa com os outros, é provavel que fique
emocionalmente esgotado e precise de periodos regulares de
solidao e descanso. Nao ha problema em dizer nao. Ficar em
casa sem fazer nada é uma escolha valida.

+ Comprometa-se com uma pratica espiritual. O que o ajuda a
explorar esse sentimento sublime da enormidade do universo
e da pequenez de si mesmo? O que o ajuda a abafar o
barulho do mundo e a admirar algo infinito? Fisica, musica,
pratica espiritual — o que quer que chame vocé, saboreie e
reabastecga-se com isso.




6

A casa onde esta a Lua
Onde vocé encontra realizagao emocional

NO CAPITULO ANTERIOR, falamos como seu signo lunar descreve
suas necessidades emocionais e traz uma ideia do que o
estressa e como vocé pode voltar ao equilibrio emocional.
Neste capitulo, veremos a casa em que sua Lua esta, que
descreve onde vocé encontra satisfacdo emocional na vida.

Lembre-se de que o mapa natal é dividido em doze casas e
cada uma delas corresponde a diferentes assuntos da vida.
Sua Lua pode cair em qualquer casa e os temas da casa lunar
descrevem os lugares em sua vida que sdo mais satisfatorios e
nutritivos emocionalmente para vocé. E o lugar aonde vocé
volta para recarregar quando se sente esgotado.

O que quero dizer com realizacdo emocional? Sabemos o
que € se sentir esgotado. Ficamos muito magros, temos
bastante trabalho a fazer, muitas interacdes sociais ou
passamos por eventos de vida emocionalmente extenuantes.
Ficamos exauridos. Seu signo lunar (Capitulo 5) indica o que
provavelmente o esgotara e fornece informacgdes sobre como
se acalmar e encontrar estabilidade emocional. Sua casa na
Lua lhe diz onde na vida vocé encontra apoio emocional e
alegria. Quando se sentir esgotado e precisar reabastecer seu



bem-estar emocional, realize as atividades descritas pela casa
lunar.

Vamos considerar um exemplo. Digamos que alguém tenha
a Lua na Casa 5, o lugar da criatividade e das crian¢as no mapa
natal. Alguém com sua Lua aqui encontraria satisfacao
emocional ao se envolver em projetos de criacio —
passatempos, arte ou qualquer outra forma de expressar a
criatividade. Esse individuo também pode se sentir
emocionalmente realizado por seus relacionamentos com oS
filhos, ou talvez por trabalhar com criancas (como professor).
A forma como a pessoa € criativa ou gosta de se relacionar
com os filhos sera descrita por seu signo lunar.

Entender seu signo e casa lunar e sua natureza emocional €
fundamental para viver uma vida com propdsito, pois sentir
satisfacdo €, afinal, um estado emocional. Nao importa que
vocé trabalhe demais em algo significativo ou em conquistas
pessoais que criardo uma vida gratificante, se vocé estiver



constantemente esgotado, exausto ou deprimido. Tornar-se o
especialista em seu proprio bem-estar emocional ¢ uma
jornada ao longo da vida, mas esperamos que entender sua
Lua natal lhe dé um ponto de iniciativa e uma forma de
conversar e refletir sobre suas necessidades emocionais.

Vocé pode abordar este capitulo verificando primeiro o
Guia Rapido da Casa Onde Estd a Lua para obter uma visao
geral do significado da sua casa da Lua. Em seguida, leia a
descricdo especifica da sua casa lunar neste capitulo para
obter mais detalhes. Depois, confira a secdo Decifrando o
codigo: Seu bem-estar emocional para refletir sobre como
vocé pode aplicar essa sabedoria astroldgica em sua vida.

DECODIFICANDO AS POSIGCOES DA CASA

A casa em que esta a Lua € um componente-chave para
entender o proposito de sua vida. Explica onde vocé encontra
satisfacdo emocional e fornece informagdes sobre como vocé
vive o0 proposito de sua vida diariamente. Mas a sua
localizacdo ¢ apenas uma parte da historia. Entender a casa
em que o regente do Ascendente esta colocado (Capitulo4)ea
casa que seu Sol ocupa (Capitulo 2) também sido
consideracOes importantes, mostrando quais dreas da vida
sa0 mais essenciais para vocé. Depois de ler sobre esses trés
posicionamentos, vocé pode misturar e equilibrar o
significado dessas casas. Consulte a secdo final, Calibracio,
para obter um exemplo.




SEU BEM-ESTAR EMOCIONAL

Preencha o espaco em branco com informagdes de seu proprio mapa natal.

Casa onde esta a sua Lua:

GUIA RAPIDO DA CASA ONDE ESTA A LUA

Vocé encontra satisfagido emocional e vive seu propésito diariamente por
meio de...

Casa

concentragao no crescimento pessoal, na autoexpressdo e no cuidado com o

corpo.
2 trabalho e cultivando a independéncia financeira.
3 comunicagao, como escrita, fala, ensino e/ou expressao artistica.

cultivo do espaco de sua casa, convivéncia com sua familia e/ou auxilio a

4 outras pessoas no cuidado com o lar e a familia.

5 suas buscas criativas, educacao de seus filhos e/ou trabalho com criangas.

6 cultivo de rotinas e habitos diarios saudaveis e produtivos.

2 parceria significativa e comprometida (romantica, amizade intima e de
negocios).

8 experiéncias transformacionais e cuidado com sua saude mental.

9 viagens, aprendizado e ensino.

10 construcdo de sua carreira e legado.

” encontro com amigos, constru¢do de uma comunidade e/ou cultivo de

clientes e patronos.

12 introspeccdo pessoal e/ou experiéncias espirituais.




Lua
na casa

Realizagdo emocional por meio de foco no crescimento pessoal,
autoexpressao e cuidado com seu corpo

AcAsA1 € o lugar da identidade, do corpo, da autoimagem. Ter
sua Lua aqui significa que seu bem-estar emocional esta
intimamente ligado ao seu senso de identidade. Esse pode ser
um posicionamento desafiador, pois ela sempre estara sob
pressio de forcas externas para se adequar a varios padroes
sociais. Ter a Lua aqui pode significar ser especialmente
sensivel a percepcdo dos outros em relacdo a vocé e a forma
como cultiva sua imagem. E util lembrar que estamos sempre
em fluxo e crescendo. Vocé tem a capacidade de se moldar em
uma identidade que pareca mais verdadeira e nutritiva para
vocé. Atentar-se ao autocuidado e desenvolvimento pessoal
sera gratificante e o ajudara a manter o equilibrio emocional.
Quanto mais refletir conscientemente sobre quem vocé € e
cultivar intencionalmente quem deseja ser, mais seguro e
satisfeito se sentira.

Pode ser util considerar o elemento do signo na Casa 1 para
entender sua abordagem de si mesmo e como sua identidade
influencia suas necessidades emocionais. Se o elemento da
Casa 1 for Terra, vocé provavelmente se identificara como



pragmatico e fundamentado. Sentira seguranca emocional
quando puder construir um senso claro de si mesmo com
limites identificaveis. Se Ar for o elemento da Casa 1, vocé
pode adotar uma abordagem fluida e filoséfica de si mesmo.
Emocionalmente, apreciara a liberdade de mudar seu
autoconceito e se beneficiara da autorreflexdo intelectual
(como escrever um didrio). Os signos de Agua na Casa 1
buscam profundidade emocional e conexido interpessoal. Sua
Lua em Agua apreciard um autoconceito que ndo &
excessivamente estoico, mas raramente abraca toda a
extensao emocional. Sua Lua em um signo de Fogo na Casa 1
estara interessada em um autoconceito de liberdade e
autonomia. Observe o seu signo lunar especifico para
aprender mais sobre a natureza de suas necessidades
emocionais.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Quais ideias vocé internalizou sobre quem vocé é e quem
deveria ser transmitidas pela familia, amigos e sociedade?
Alguma delas parece verdadeira? Quais precisam ser
abandonadas?

+ Que praticas regulares de autorreflexdo vocé faz (por
exemplo, registro em didrio, terapia, pratica espiritual)?

+ Como vocé pode abordar a autorreflexdo e o
desenvolvimento a partir de um espagco amoroso e sem
julgamento?



Lua
nha casa 2

Realizagcdo emocional por meio do seu trabalho e do cultivo da
independéncia financeira

AcAsA2 € o lugar do seu dinheiro e bens. Aborda como vocé se
mantém e adquire o sustento material da vida. Com a Lua
aqui, seu bem-estar e seguridade emocional estao
intimamente ligados a sua seguranca financeira e material.
Garantir que possa se sustentar sera essencial em sua vida. Ao
se sentir estressado ou emocionalmente instdavel, vocé
encontrarda o equilibrio cuidando de suas financgas pessoais.
Talvez descubra que revisar regularmente sua planilha de
or¢camento € sua atividade de autocuidado favorita.

Vocé pode ter uma relacdo complicada com o dinheiro. A
maior parte das pessoas tem. Raramente aprendemos habitos
financeiros sauddveis no inicio da vida e somos
bombardeados com narrativas conflitantes sobre quanto
dinheiro devemos ganhar, como devemos administra-lo e em
que devemos gasta-lo.

Os desafios de nossa sociedade moderna — dividas,
inflacdo, inseguranca no emprego, custos de moradia
disparados e assisténcia médica inacessivel — tornam



impossivel que nos sintamos financeiramente seguros. Para
voceé, € imperativo desenvolver um relacionamento viavel e
positivo com a forma pela qual vocé se sustenta. Isso nao
significa abracgar narrativas capitalistas ou se esforcar para ser
o proximo Rockefeller. Ter a Lua na Casa 2 nao significa
acumular riqueza. Em vez disso, o objetivo é desenvolver um
relacionamento saudavel com o dinheiro e obter autonomia e
seguranca materiais, seja como for que as defina. Um
bilionario pode nunca ter um momento de descanso, sempre
pensando que ndo tem o suficiente, e um proprietario que
vive da terra pode se sentir rico com uma colheita abundante.
Seu bem-estar emocional tem mais a ver com sua percepcao
de dinheiro e seguranca do que com a obtencido de uma
quantia especifica.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Que histdrias vocé tem sobre dinheiro? Como vocé pode se
desvencilhar de narrativas negativas, limitantes ou temerosas
sobre isso?

+ Que atividades regulares na area de financas pessoais podem
servir como autocuidado para vocé?

+ O que significa seguranca financeira e material para vocé e
como pode criar um plano pratico para alcanca-la?




Lua
na casa 3

Realizagcdo emocional por meio da comunicagado,como escrita,
fala, ensino e/ou expressao artistica

AcAsA3 € olocal de comunica¢do em nossos mapas. Com a Lua
posicionada aqui, vocé encontra satisfacio emocional e bem-
estar por meio da troca de ideias, especialmente ao se
comunicar sobre suas emocoes. Se a sua Casa 3 for um signo
de Agua, muitas vezes vocé pode comunicar suas emocdes de
forma nao verbal e perceber as emocoes dos outros de forma
intuitiva e empatica. Mas, na maioria das vezes, ter a Lua na
Casa 3 significa que a comunicacio verbal sobre as emocdoes
sera essencial para que se sinta seguro e satisfeito. Observe o
signo da Casa 3 para obter informacoes sobre seu estilo de
comunicacio (consulte o Capitulo S para saber mais sobre seu
signo lunar).

Além de comunicar sobre suas emocoes, ter a Lua na Casa 3
traz alegria para a comunicacdo e aprendizado em geral. E
bom conversar, conectar e compartilhar no estilo do seu signo
lunar. Em termos de propodsito de vida, envolver-se em
atividades que alimentem seu desejo de estimulo intelectual e
o ato de compartilhar o ajudara a encontrar esse senso de
fluxo.



DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Como vocé normalmente comunica suas emocdes? Qual o

seu estilo de comunicacao (veja seu signo lunar no Capitulo
5)?

+ Como vocé pode melhorar sua abordagem de comunicacao
para se sentir mais seguro e satisfeito em seus
relacionamentos?

+ Quais assuntos vocé mais gosta de estudar e comunicar?
Quais meios de comunicacdo sao mais atraentes para vocé
(por exemplo, conversar frente a frente com uma pessoa,
desenvolver podcasts, criar videos, escrever, falar em publico,
ensinar)? Como trazer mais seus tipos preferidos de
comunicac¢ao para sua vida pessoal e profissional?

Lua
nacasa4

Realizagdo emocional por meio do cultivo do seu lar e da sua
familia

A CASA 4 € 0 lugar do lar e da familia em nossos mapas. Ter a
Lua aqui indica que vocé atinge a satisfacio emocional em



casa e com a familia. No sentido mais bdsico, vocé consegue
descanso e restauracdo em sua casa. O tipo de lar que procura
cultivar € descrito pelo seu signo lunar (Capitulo 5). As
conexOes familiares sio fundamentais para sua vida e
sensacao de bem-estar. Saiba que a familia pode ser definida
da maneira que for mais favoravel e significativa para vocé, ou
seja, parentes de sangue ou pessoas que vocé escolhe como
familia.

Além de sua casa fisica e familia direta, a Casa 4 também
corresponde a sua ancestralidade. Vocé pode se sentir
chamado a se conectar com sua heranca cultural e encontrar
satisfacdo ao entender de onde veio. A Casa 4 € o lugar mais
privado em nosso mapa, o refugio seguro que cultivamos fora
dos olhos do publico. Seu bem-estar emocional requer um
pouco de reclusdo para vocé recarregar as energias exigidas
pela vida.

Em termos de propdsito de vida, esse posicionamento pode
simplesmente significar que vocé precisa criar tempo
suficiente para ficar com a familia e o lar e, assim, recarregar
as energias de sua vida publica e profissional. Vocé pode
encontrar um proposito mais profundo em casa sendo um pai
ou mae que ficam em casa. Alternativamente, também pode
encontrar satisfacdo em funcodes que ajudam outras pessoas a
criarem uma sensacao de lar e familia, como assistente social,
coordenador de adoc¢ao ou designer de interiores.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA



+ Olhando para o seu signo lunar (Capitulo 5), que estilo de lar
e familia vocé precisa criar para se sentir emocionalmente
realizado?

+ De que forma sua casa é o lugar onde vocé encontra
equilibrio emocional? Se houver aspectos de sua casa ou vida
familiar que nao apoiem seu bem-estar emocional, como eles
podem ser resolvidos?

+ Qual é a sua relagdo com seus ancestrais e cultura? Como
encontra satisfacdo emocional e conforto ao se conectar
com suas raizes?

Lua
na Casa 5

Realizagdo emocional por meio de suas buscas criativas,
criando seus filhos e/ou trabalhando com criancgas

AcCAsAs € 0 lugar da criatividade e das criangas. Ter a Lua aqui
indica que vocé encontrara satisfacdo emocional por meio de
seu trabalho criativo, criando seus proprios filhos ou talvez
trabalhando com criancas (como professor ou cuidador). A
natureza da sua criatividade é descrita pelo seu signo lunar
(veja o Capitulo 5), que pode ajuda-lo a entender o tipo de



trabalho criativo que o deixara mais realizado. Geralmente, se
Terra for o elemento da Casa 5, vocé estara interessado em
criar projetos tangiveis e se envolver em atividades tateis,
talvez praticas. Os signos de Ar na Casa S estio mais
preocupados com projetos criativos que envolvam a mente e
permitam a troca de ideias e satisfacam a sua curiosidade. Os
signos de Agua na Casa 5 estdo interessados em trabalhos
criativos que examinam ou evocam emoc¢odes profundas. Os
signos de Fogo na Casa S5 se interessam por projetos que
canalizam a paixdo e sejam uma expressao da liberdade
individual. Descobrir quais saidas criativas sao mais
saudaveis para vocé sera a chave para sua saude emocional e
para viver o proposito de sua vida.

Com relacao as criancas, a Lua na Casa S significa que vocé
encontra satisfacdo emocional no envolvimento e no cuidado
com as criancas. Paternidade, ensino, cuidado ou defesa da
crianca podem ser satisfatorios para o seu bem-estar
emocional e para apoiar um senso geral de propdsito em sua
vida.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Considerando o seu signho na Casa 5 (veja o Capitulo 5), que
tipos de projetos criativos chamam sua atencao?

+ Que papel as criangcas desempenham em sua vida? Como
conectar-se com elas ou cuidar de criangas contribui para
uma vida com propdsito?



+ Como o envolvimento nesse trabalho criativo ajuda vocé a
manter o equilibrio emocional?

Lua
na casa 6

Realizacdo emocional por meio do cultivo de rotinas e habitos
diarios saudaveis e produtivos

A cAsA 6 € 0 local de trabalho e rotinas didrias. E como vocé
organiza e vive sua vida. Ter a Lua na Casa 6 significa que vocé
encontra realizacdo emocional no dia a dia. Rotinas diarias
saudaveis e de cuidado serdo essenciais para o seu bem-estar.
Consulte o seu signo lunar (Capitulo S5) para obter
informacdes sobre o estilo de programacdo didria mais
adequado para vocé. Sua vida profissional provavelmente
também sera essencial para o propodsito de sua vida e seu
senso de satisfacdo emocional. Enquanto a Casa 10 descreve
sua carreira e legado como um todo, a Casa 6 corresponde ao
trabalho que vocé realiza todos os dias. Ha um desejo
profundo no seu coracdo de se envolver em um trabalho
significativo. Vocé nao quer apenas um trabalho qualquer.
Vocé se beneficiaria ao encontrar um emprego que seja
satisfatorio todos os dias e se conecte a objetivos significativos



e de longo prazo. Veja a Parte 1v deste livro para saber mais
sobre 0 que sua Casa 6 indica e como encontrar um trabalho
significativo.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Considerando seu signo lunar (Capitulo _5), que tipos de
rituais e habitos diarios sustentam melhor seu bem-estar
fisico e mental?

+ Considerando o seu signo lunar, que estilo de trabalho diario
e rotinas profissionais sao mais gratificantes?

+ Como as tarefas e rotinas do dia a dia se conectam com um
senso maior de propésito em sua vida? Elas apoiam objetivos
de longo prazo ou se conectam com seus ideais?

Lua
nacasa’7

Realizagdo emocional por meio de parcerias significativas e
comprometidas

T

A cAsA 7 € o local de parceria comprometida, incluindo
romanticas, amizades sérias e parceiros comerciais. Ter a Lua



aqui significa que vocé encontra satisfacio emocional ao se
conectar individualmente com seus parceiros.
Relacionamentos romanticos e amizades de longo prazo sao
essenciais para o seu bem-estar. Se vocé tem um parceiro de
negocios ou trabalha com clientes, também pode sentir que
esses relacionamentos sio emocionalmente satisfatorios.
Essencialmente, vocé deseja formar lacos profundos e
significativos com outras pessoas.

Ter a Lua na Casa 7 nao significa que vocé seja
automaticamente adepto a promover relacionamentos
saudaveis. Vocé se beneficiaria ao dedicar tempo para estudar
as qualidades e estratégias desses tipos de relacées. Como
vocé comunica suas necessidades aos seus parceiros e os faz
sentir seguros para compartilha-las? Como constréi limites
saudaveis? Como € o conflito construtivo e a resolu¢ao? Como
a parceria comprometida é muito importante para o seu bem-
estar emocional, seria sensato cultivar varios relacionamentos
intimos. Uma tendéncia desse posicionamento é jogar todas
as escolhas emocionais em uma cesta — geralmente um
parceiro romantico ou melhores amigos —, porém € uma
grande pressao a se colocar em uma unica relacio. Criar uma
rede intima de relacionamentos significativos ajudara seu
bem-estar e aliviara a dependéncia excessiva de qualquer
relacionamento.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Quais parcerias sdo mais favoraveis ao seu bem-estar
emocional? Que forma de cuidado e cultivo esses



relacionamentos requerem para serem saudaveis e
estimulantes para vocé e seus parceiros?

+ Que habilidades vocé pode desenvolver para apoiar parcerias
saudaveis? Melhorar a comunicacao? Aprender mais sobre
seu estilo de apego?

+ Como suas parcerias trazem um senso de propdsito para sua
vida? Como honrar o papel critico que esses relacionamentos
desempenham em sua vida? Vocé pode prioriza-los? Como
demonstrar gratidao a seus parceiros pelo valor e significado
que eles trazem para sua vida?

Lua
na Casa 8

Realizacdo emocional por meio de experiéncias
transformacionais e cuidado com sua saude mental

A cAsSA 8 € um lugar complexo no mapa natal, abrangendo
varios topicos aparentemente dispares. Nem todos os
significados dessa casa entrardao em sintonia, entjo leia esta
descricdo e considere o que ressoa em VOCe.

Ao considerar que a Lua esta posicionada aqui, a primeira
reflexdo € sobre o conceito de encerramentos, transformacgdes



e novos comecos. Vocé pode ser atraido por temas como
finais, morte, luto, transformacao e renovacao. Outro assunto
da vida relacionado a Casa 8 € a saude mental, e as pessoas
com Lua na Casa 8 podem ser chamadas a se envolver com
essa tematica, talvez trabalhando em profissdoes de saude
mental ou criando arte lidando com isso. A conexdo direta
desse posicionamento € o envolvimento com a profundidade
e a intensidade emocional de assuntos frequentemente
considerados tabus, sendo profundamente gratificante para
vocé. O proposito de sua vida pode ser ajudar outras pessoas a
explorar esses temas, talvez como artista ou psicologo.

A Casa 8 também € o lugar do dinheiro e dos recursos que
vocé esta em débito ou compartilha com outros (por exemplo,
empréstimos, impostos, bens compartilhados ou contas
bancdrias). Os recursos também podem incluir tempo e
energia emocional. Ter a Lua na Casa 8 pode indicar que seu
bem-estar emocional esta relacionado com o equilibrio da
forma como vocé compartilha e colabora com o0s outros,
especialmente aqueles com quem vocé tem vinculos
financeiros. Por um lado, compartilhar recursos (tempo,
dinheiro, alcance emocional) com seu parceiro ou entes
queridos pode ser um lugar de apoio emocional para voceé.
Encontrar esse equilibrio com as pessoas proporciona
seguranca e paz. Em um sentido mais amplo, esse
posicionamento pode apontar ao proposito de sua vida
envolvendo a administracido do dinheiro e bens de outras
pessoas, talvez como um consultor financeiro ou agente
literario.



Em termos de bem-estar emocional, esse posicionamento
pode convoca-lo a cuidar de sua propria saude mental.
Observe o signo da Casa 8 (Capitulo 5) para obter informacdes
sobre como vocé ¢é ativado e regulado pelas emocoes e
adquirir estratégias de como encontrar o equilibrio
emocional.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Como vocé lida com temas de morte, transformacédo e
renascimento, no ambito pessoal e profissional? Como esse
trabalho é gratificante para vocér

+ Como o compartilhamento de recursos com outras pessoas
oferece seguranca e suporte?

+ O gerenciamento dos recursos dos outros desempenha um
papel importante em sua vida? Como isso da propdsito a sua
vida?

Lua
na Casa 9

Realizacdo emocional por meio de viagens, aprendizagem e
ensino




A cAsA 9 € um lugar de aprendizado e filosofia. E a parte de
nossas vidas em que buscamos a verdade e estabelecemos
nossas crencgas. Existem muitos caminhos para a
compreensido metafisica: estudo formal em universidade,
pesquisa independente, viajando para conhecer novos lugares
e culturas, ou conhecimento espiritual e pratica para
encontrar a sabedoria divina. E nessas atividades que a Lua na
Casa 9 encontra reabastecimento e descanso.

Em relacdo ao seu propodsito, vocé pode se sentir chamado
para uma vida de aprendizado. Olhe para o seu signo lunar
(Capitulo S) para obter informacdes sobre o que aprender ou o
método de estudo. Além de investigar, vocé também pode
discutir e ensinar a sabedoria que acumula como professor,
autor, palestrante ou artista. Ha um chamado para a aventura
na Casa 9, entdo vocé pode se sentir atraido por lugares
distantes e novas experiéncias. Encontrar tempo para se
dedicar ao aprendizado, ao ensino, a filosofia e a
espiritualidade o ajudara a manter o equilibrio emocional.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Quais topicos de estudo sdo emocionalmente os mais
satisfatorios para vocé? Que verdades procura? Que viagens
deve fazer para responder as suas grandes perguntas?

+ Quais praticas espirituais sdo mais nutritivas para vocé?

+ Em relagcdo ao propdsito de sua vida, o que vocé se sente
chamado a aprender ou ensinar?



Lua
na Casa 10

Realizacdo emocional por meio da construg¢do de sua carreira e
legado

A cAsA 10 € o lugar da carreira e da vida publica. Quem tem a
Lua colocada aqui é chamado aos olhos do publico. Olhe para
0 seu signo lunar (Capitulo 5) para obter informacdes sobre
como vocé deseja ser publicamente. Por exemplo, um
individuo com a Lua na Casa 10 em Ledo pode se sentir
compelido a atuar como ator ou musico. Ja alguém com a Lua
na Casa 10 em Virgem pode se contentar com um palco menos
visivel, preferindo um trabalho servindo a outras pessoas,
como na profissio médica. Na Parte 1v, vocé aprenderda mais
sobre 0 seu signo na Casa 10 e a natureza de sua carreira.

E pelo cultivo da carreira que vocé encontra satisfacdo. Isso
nao quer dizer que outros aspectos de sua vida ndo sejam
importantes, mas sim que o trabalho desempenha um papel
particularmente essencial em dar sentido a sua vida. Isso
talvez ndo se aplique a todos e pode haver algum julgamento
de outras pessoas que podem achar sua dedicacao ao trabalho
excessiva. Mas esta € a sua natureza: encontrar satisfacdo em



seu trabalho. Como abracar isso de uma forma que seja
saudavel e ndo o isole ou sobrecarregue demais?

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Considerando o signo na sua Casa 10 (Parte IV), a que estilo
de carreira ou vida publica vocé foi chamado? Como isso ja
aparece no seu trabalho ou na sua carreira idealizada? De que
forma é emocionalmente satisfatério?

+ Como vocé define o equilibrio entre vida pessoal e
profissional? De que forma ele pode ser revitalizante e
satisfatoério?

+ Que conjunto da obra ou legado vocé deseja construir?

Lua
na casa 1

Realizagdo emocional por meio de encontro com
amigos,construcao de comunidade e/ou cultivo de clientes e
patronos

T

A cAsA 11 € 0 lugar de amigos, comunidades, patronos, clientes
e fas. Onde as pessoas se reunem. Ter a Lua na Casa 11 indica



que seu bem-estar emocional é cultivado com grupos de
pessoas. Pode ser que esse grupo seja essencial para
reabastecer seu copo emocional, ou que se apresentar diante
de uma plateia de pessoas talvez o deixe mais satisfeito. Ou,
ainda, que defender um determinado grupo de pessoas seja
onde vocé encontra satisfacio emocional. Outros com esse
posicionamento podem se sentir chamados a construir uma
comunidade, talvez como ativistas ou em uma profissao que
lide com um conjunto de clientes. Qualquer um (ou todos)
desses exemplos pode ser verdadeiro para vocé. O tema
essencial € estar em conexao e com senso de comunidade com
as pessoas que mais importam para voce.

Considerar o elemento da Casa 11 dara uma ideia de como
vocé deseja se envolver com a comunidade e como isso
influencia seu bem-estar emocional. Geralmente, se o
elemento da sua Casa 11 for Terra, vocé estara interessado em
relacionamentos substanciais e firmes dentro da comunidade.
Ja os signos de Ar aqui estio mais preocupados com
comunidades que permitem a troca de ideias e conexao
intelectual. Os de Agua, por sua vez, se interessam por
conexdes interpessoais que promovam a intimidade e
permitam a profundidade emocional. E os de Fogo buscam
comunidades de acdo, paixdo e aventura. Descobrir quais
comunidades sdo mais nutritivas para vocé sera fundamental
para sua saude emocional e para vocé viver o proposito de sua
vida.

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA



+ Que grupos de pessoas sdao mais importantes para vocé?
+ Que comunidades vocé deseja construir?

+ Considerando seu signo lunar (Capitulo 5), como vocé se
envolve com a comunidade e como isso € emocionalmente
satisfatério para vocé?

Lua
na Casa 12

Realizacdo emocional por meio da introspecc¢ao pessoal e/ou
experiéncias espirituais

A CASA 12 € 0 lugar das coisas ocultas, desde seus projetos
secretos até o inconsciente e o mundo invisivel do espirito e
da sabedoria divina. Ter a Lua na Casa 12 indica que vocé
busca seguranca emocional e reabastecimento na soliddo. Ter
bastante tempo sozinho para refletir ou projetos pessoais sera
emocionalmente reconfortante para vocé.

Vocé também pode se sentir chamado a explorar lugares
invisiveis em busca da sabedoria ali escondida. Introspecc¢ao
psicolégica, meditacdo, rituais espirituais, canalizacao
espiritual, interpretacio de sonhos, qualquer método que



busque extrair entendimento de outro reino é indicado pela
Lua na Casa 12.

Para alguns, essa convocacdo para lugares escondidos é
muito mais literal. Vocé pode ser chamado para trabalhar com
pessoas encarceradas ou confinadas de algum modo, como
em um hospital. Vocé pode se interessar por coisas invisiveis
ao olhar e encontrar consolo na fisica de particulas. Seja fisico
ou metafisico, vocé deseja enxergar o que 0S outros nao
conseguem ou optam por nio ver.

A Casa 12 também € conhecida como o lugar da ruina
pessoal. Se a Casa 1 é o lugar do eu e onde construimos a nos
mesmos, a Casa 12 € onde desconstruimos a nossa identidade.
A Lua na Casa 12 procura dissolver o ego e a ilusdo de
separacdo para sentir uma sensacado de unidade e
transcendéncia. Como vocé lida com o que nao € racional?
Que atividades ajudam sua mente a acalmar para que vocé
possa estar pleno e presente no momento? Que atividades
evocam uma sensacao de admiracao sublime?

DECODIFICANDO A CASA ONDE ESTA SUA LUA

+ Que praticas espirituais ou psicologicas permitem que vocé
se conecte com o inconsciente?

+ Que situacdes ou lugares ocultos chamam sua atencao? O
que vocé deseja descobrir?

+ Como a solidao influencia seu autocuidado? VVocé consegue
criar espaco para ficar sozinho e olhar para dentro?









DECODIFICANDO AS ESTRELAS

Emily Bronté

Data de nascimento 30 de julho de 1818
Hora de nascimento 14h49
Local de nascimento Thornton, Inglaterra

EMILY BRONTE foi uma autora inglesa que ficou famosa por seu
unico romance, O morro dos ventos uivantes. Em sua vida
pessoal, era uma notodria reclusa. Seu romance também se
aproximou de temas como lar e familia, embora com um
toque propositadamente gotico. Ao olhar para seu mapa,
podemos ver indicacOes desses atributos e de como se
fundiram no propdsito de sua vida como escritora.

Cancer € o signo da familia e do lar, e os individuos com a
Lua nesse signo frequentemente encontram seguranca



emocional e realizacao nesses dominios. Bronté era uma
tipica pessoa caseira, que aparentemente saia de casa para
visitar a igreja e vagar pelos pantanos onde morava. Suas
poucas tentativas de viagens de longa distincia acabaram
sendo desconsideradas e logo abandonadas. A Casa 9 é o local
das viagens de longa distancia, portanto, ter a Lua nessa casa
pode indicar a necessidade de se aventurar no exterior;
entretanto, como o signo da Casa 9 é Cancer, 0 escopo das
viagens € restrito ao lar. Era em casa que, segundo sua irma
Charlotte, Emily sentia a liberdade necessaria ao seu bem-
estar.

A Casa 9 também € o local de estudo, escrita e publicacgio.
Ter a Lua aqui indica uma relacio entre o bem-estar
emocional de Bronté e seu trabalho criativo. Bronté escreveu
histérias e poesias originais desde pequena, muitas vezes
como um esfor¢o colaborativo junto a sua irma Anne (escrever
com a familia talvez indique uma expressao adicional de
Cancer na Casa 9). O Sol de Emily Bronté esta em Ledo na
Casa 10 da carreira, o que significa que o proposito de sua vida
esta centrado na autoexpressio por meio de sua vida publica.
Equilibrando o desejo de seu Sol de brilhar por meio de seu
trabalho criativo com o chamado de sua Lua a privacidade e a
vida doméstica, o legado final de Bronté foi o de uma autora
ofuscada por um pseuddonimo, ganhando destaque somente
depois da sua morte. Isso ndo quer dizer que esses aspectos de
seu mapa indiquem morte prematura ou fama pdstuma, mas
sim que indicam fama e um desejo de ficar longe dos olhos do
publico. Ela morreu apenas um ano apos a publicacdo de seu



romance, mas, se tivesse vivido mais, provavelmente teria
continuado seu estilo de vida recluso, apesar da crescente
aclamacao.

Os temas de seu romance sao cancerianos (focados no lar e
na familia) e escorpianos, motivados por seu Ascendente em
Escorpido. O morro dos ventos uivantes € uma historia de lutas
familiares pelo poder, amor proibido e desigualdades sociais.
Possui numerosos elementos goticos, como brutalidade fisica
e emocional, vinganca, morte, angustia mental e
assombracoes. O romance reune as preocupacoes escorpianas
de Bronté com o macabro, misturadas com sua Lua em Cancer
na Casa 9, focada em casa e na familia, como uma forma de
autoexpressar publicamente, por meio da escrita, seu Sol na
Casa 10 em Ledo. Emily Bronté viveu de acordo com sua
verdadeira natureza e o produto de sua auténtica vida
continua a ser aclamado até hoje.



Decifrando o cédigo
Seu bem-estar emocional

SIGNO DA LUA + CASA

Que aspectos da descri¢gao do seu signo lunar ressoam em vocé?
Como o seu signo lunar ajuda vocé a entender a natureza de suas emocgdes?

+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +

Quais temas da vida conectados a sua casa lunar soam importantes para o seu bem-
estar emocional?

+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + +
+ + + 4+
+ + + 4+
+ + + +
+ + + +
+ + + +

Considerando seu signo lunar e a casa onde sua Lua esta, que estratégias mais o
ajudariam a manter o equilibrio emocional?

+ + + + + + + + + + + + + + o+
+ + + + + + + + + + + + + + o+
+ + + + + + + + + + + + + + +
+ + + + + + + + + + + + + + +
LUA + SOL + ASCENDENTE

Olhando para os signos do Sol e da Lua, de que maneira sua natureza essencial
complementa e apoia seu bem-estar emocional? De que maneira entram em conflito?



Como a principal motivacéo de nossa vida (seu Ascendente) se relaciona e se mistura
com seu emocional (signo lunar)? De que maneira eles trabalham juntos e como
entram em conflito?

+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +

Observe os elementos do Sol, Lua e Ascendente. Eles estdo todos no mesmo
elemento, em apenas dois ou em trés diferentes? Como essa mistura de elementos se
manifesta em sua abordagem para o mundo (reveja os significados dos elementos
nos Capitulos 1 e 3)?

+ + 4+
+ + 4+
+ + 4+
+ + 4+
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + +
+ + 4+
+ + 4+
+ + 4+
+ + 4+

Considerando os regentes das casas do Sol, Lua e Ascendente, quais areas da vida
sdo mais importantes para vocé? Como se cruzam de maneira significativa? Onde
vocé encontra fluxo ao misturar esses temas nessas casas?

+ + + + o+
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + o+
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + +
+ + + + o+
+ + + + o+
+ + + + o+



vV

Seu trabalho

+ + + +




Encontrar o propdsito da sua vida é, no nivel mais essencial,
alcancar a compreensdo de si mesmo — total e sem desculpas
— e viver para expressar o seu eu auténtico. Espero que vocé, ao
ler estes capitulos e refletir sobre seu préprio mapa, veja que o
propdsito de sua vida € ser vocé mesmo realizando qualquer
trabalho ou atividade. Isso posto, vivemos em um mundo
material e todos nds somos, a nossa maneira, criativos, curiosos
e produtivos. Sentimo-nos motivados a praticar hobbies e, para
a maioria de nés, temos que trabalhar para viver. Como o
proposito de sua vida se conecta com sua carreira? O que seu
mapa natal diz sobre os tipos de trabalho que lhe serdao mais
gratificantes? Nesta parte, vamos nos aprofundar no que seu
mapa natal tem a dizer sobre como vocé ganha dinheiro, de
qual forma prefere trabalhar e a natureza de sua vocacao.

Vocé notara que a Parte Iv esta organizada de forma diferente
das secdes anteriores. Na maior parte do livro até agora, nos
concentramos em um luminar ou planeta especifico: o Sol, o
regente do Ascendente e a Lua. Nesta secdo, veremos trés
casas — 2, 6 e 10 — que, juntas, descrevem sua abordagem em
relacdo ao dinheiro e ao trabalho e sdo chamadas,
coletivamente, de Casas de Substancia. As Casas de
Substancia sempre estarao no mesmo elemento, criando um



tema energético consistente para a forma como vocé aborda
sua vida profissional. A Parte Iv comeca com o Capitulo 7, Suas
Casas de Substancia, dando a vocé uma visdo geral dessas trés
casas e o significado de seus elementos. Os Capitulos 8 a 11, em
seguida, mergulham profundamente em suas Casas de
Substancia por elemento e signo.



-

Suas Casas de Substancia

COMO JA DISCUTIMOS, compreender os posicionamentos do Sol,
do Ascendente e da Lua lhe da uma visao dos tipos de
trabalho que se alinham com sua verdadeira natureza. A
posicao do seu Sol ajuda vocé a observar as atividades que o
energizam e que seu eu essencial deseja expressar. O
Ascendente fornece informacdoes sobre 0 que o motiva e deve
ajuda-lo a identificar os tipos de trabalho que atendem a essa
motivacdo. Seu signo lunar explica do que vocé precisa para se
sentir emocionalmente seguro e satisfeito, o que pode ajudar a
direcionar para os tipos de trabalho e ambientes de trabalho
que serdao mais nutritivos para voce.

Mas seu mapa natal tem mais a dizer sobre sua vida
profissional. Na verdade, trés das doze casas em seu mapa
astral lidam diretamente com o seu trabalho: as casas 2, 6 e 10.
As vezes, sdo chamadas de Casas de Substancia, pois lidam
com 0s aspectos de sustentacdo material de sua vida:

+ CASA 2: As habilidades com as quais vocé ganha dinheiro e
como vocé administra suas financas e bens.

+ CcASA 6: Seu trabalho e habitos didrios.

+ CASA10: Sua carreira, vocacao e vida publica.



A Parte 1v ira orienta-lo sobre suas Casas de Substancia,
dando-lhe insights sobre seu relacionamento com o dinheiro,
habilidades de trabalho, habitos e o tipo de carreira que deseja
construir.

O elemento em suas Casas de Substancia

Antes de se aprofundar nos signos que ocupam essas trés
casas em seu mapa, primeiro vocé deve considerar seu
elemento. Ao usar o sistema de Casas Iguais, as Casas de
Substincia estardo sempre no mesmo elemento (consulte
Decifrando o codigo para uma atualizacdo sobre sistemas de
casas). Portanto, se sua Casa 2 estiver em um signo de Terra,
as Casas 6 e 10 também estardo. Se sua Casa 2 estiver em um
signo de Fogo, entdo as Casas 6 e 10 também estardo, e assim
por diante. Isso significa que existe uma energia elementar
consistente sobre como vocé se relaciona com dinheiro e
trabalho.




% Terra Sua abordagem para o trabalho é pragmatica,
estruturada e orientada para alcancar objetivos.

A Ar Sua abordagem para o trabalho € comunicativa,
cerebral e inquisitiva.

¥V Agua Sua abordagem para o trabalho cria relacdes, é
intuitiva e emocionalmente inteligente.

/A Fogo Sua abordagem para o trabalho é apaixonada,
aventureira e orientada para a acio.

Depois de conhecer o elemento de suas Casas de Substancia e
como isso indica sua abordagem com o dinheiro e trabalho,
veremos a forma pela qual cada signo imbui um estilo
diferente aos temas da casa que ocupa. Suas Casas de
Substancia podem ser todas em Terra, mas o que significa ter
uma Casa 2 em Touro em relacio a uma Casa 2 em
CapricOrnio?

As Casas de Substancia e o restante do seu mapa

Ao ler as descri¢des das Casas de Substancia, algumas podem
soar imediatamente verdadeiras e outras podem nio se
encaixar bem ou até mesmo incomodar vocé. A razio para
isso tem a ver com 0s Ssignos e 0s elementos em que seus
planetas e luminares estio localizados. Embora vocé tenha
todos os doze signos do zodiaco em seu mapa, existem apenas
oito planetas (Mercurio, Vénus, Marte, Jupiter, Saturno,
Urano, Netuno e Plutdo) e dois luminares (Sol e Lua), entado
com certeza vocé tera pelo menos dois signos (e, portanto,
duas casas) que ndo possuem planetas ou luminares. Os



signos e elementos onde os planetas e luminares sdo
colocados colorem sua natureza. Discutimos a respeito do Sol,
da Lua e a importancia do signo Ascendente, mas 0s outros
planetas também fornecem informacgdes adicionais sobre a
sua natureza. Frequentemente, a posicdo de planetas e
luminares tera mais peso para alguns signos ou elementos,
enquanto outros signos e elementos nio terdo planetas ou
luminares. Vocé sentird uma afinidade com as qualidades dos
signos e elementos com maior peso em seu mapa e podera ter
dificuldade para se conectar com as qualidades dos elementos
e signos que nao tenham esse mesmo peso. Mesmo assim,
todos os signos e elementos fazem parte de vocé e sao
importantes para entender como € a sua relacdo com o
mundo.

De que forma isso influencia seu relacionamento com suas
Casas de Substancia? O elemento e os signos de suas Casas de
Substancia descrevem suas melhores estratégias para obter
sucesso com dinheiro e trabalho. Se vocé tiver planetas ou
luminares nas Casas 2, 6 ou 10, provavelmente tera alguma
afinidade com o elemento das Casas de Substancia e mais
facilidade em empregar essas estratégias de sucesso. NoO
exemplo do Mapa 1, ha varios planetas e luminares nas Casas
de Substancia (Lua em Gémeos na Casa 2; Saturno, Jupiter,
Plutdo, Sol e Mercurio na Casa 6). Essa pessoa se conectaria
fortemente com as qualidades dos signos de Ar, sendo,
provavelmente, comunicativa, cerebral e curiosa. Essas sao as
mesmas qualidades essenciais em suas estratégias de sucesso
no trabalho e no dinheiro. Eu esperaria que essa pessoa se



sentisse confortavel e com um ambiente e que seu trabalho
fosse essencial para o propdsito de sua vida.

Por outro lado, para individuos com poucos ou nenhum
planeta em suas Casas de Substancia, podem nao sentir muita
afinidade com a natureza desse elemento. No exemplo do
Mapa 2, o individuo (nascido duas horas depois da pessoa do
exemplo do Mapa 1) tem apenas um planeta nas Casas de
Substancia (Urano em Escorpido na Casa 6). Essa pessoa tem
muitos planetas em signos de Ar e pode ter dificuldade para se
relacionar com a natureza aquosa de suas Casas de
Substancia. Ter mais peso no elemento Ar pode tornar essa
pessoa cerebral e muitas vezes presa em sua propria cabeca,
enquanto suas Casas de Substincia remetem a intuicao,
constru¢cdo de relacionamentos e inteligéncia emocional,
estratégias-chave para abordar o trabalho e o dinheiro. Essa
pessoa provavelmente descobriria que as qualidades do
elemento Agua seriam essenciais em sua vida profissional,
mas talvez ela nao goste desses elementos tanto quanto dos
aspectos do Ar em sua vida profissional.



Exemplo 2: poucos planetas nas Casas de Substancia.

Olhe para o seu proprio mapa e veja se vocé tem planetas ou
luminares em sua Casa 2, 6 ou 10. Observe o elemento de suas
Casas de Substancia e leia o capitulo referente ao elemento,
em seguida, responda as perguntas em Decifrando o codigo:
Seu trabalho para refletir sobre suas melhores estratégias para
dinheiro e trabalho.



Signo Ascendente

Além de verificar se vocé tem planetas ou luminares nas Casas
de Substancia, é importante observar que o elemento do signo
Ascendente sempre estara um pouco em desacordo com o
elemento das Casas de Substancia. Por exemplo, se 0 signo
Ascendente for Fogo, vocé sempre terd signos de Terra para as
suas Casas de Substancia. O Fogo prioriza a acdo e a paixao,
enquanto a Terra prioriza o planejamento e o trabalho
persistente ao longo do tempo. Lembre-se do Capitulo 3: o
signo Ascendente reflete a sua motivacdo na vida. Té-la em
um elemento diferente de como vocé aborda o dinheiro e o
trabalho as vezes pode ser conflitante. A sabedoria que a
astrologia encoraja € refletir sobre sua motivagcao
(Ascendente) e como vocé trabalha (Casas de Substancia), e
entdo encontrar uma sintese dessas duas energias
aparentemente divergentes.

O Meio do Céu

O Meio do Céu, ou Medium Coeli (Mc), € um ponto calculado
que representa a posicao mais alta que o Sol alcancou ao
longo da ecliptica no dia do seu nascimento. O Meio do Céu
fornece informacdes sobre vida publica, carreira e reputacio.
Em alguns sistemas de casas (por exemplo, Placidus), o Meio
do Céu marca o inicio da Casa 10. Neste livro, usamos o
Sistema de Casas Inteiras, o que significa que o Meio do Céu
pode cair em uma casa diferente da Casa 10. Se o seu Meio do
Céu esta na Casa 10, entdo ha um foco adicional no significado
do seu signo na Casa 10, sua carreira e legado.



Caso o seu Meio do Céu aparecer em um lugar diferente da
Casa 10, a tematica dessa casa sera mesclada com a
interpretacdo de carreira da sua Casa 10. Por exemplo, se o0 seu
Meio do Céu estiver na sua Casa 9, os temas na area de
publicac¢des, escrita, educacido, ensino superior, viagens,
filosofia ou espiritualidade serdo importantes para sua
carreira. Consulte esse texto para relembrar os significados
das casas se o0 seu Mc estiver fora da Casa 10.

SUAS CASAS DE SUBSTANCIA

Preencha os espacos em branco com informagdes de seu préprio mapa natal.

O elemento de suas Casas de Substancia:
Seu signo na Casa 2:
Seu signo na Casa 6:

Seu signo na Casa 10:
Seu Meio do Céu:
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Casas de Substancia
Terra

TOURO VIRGEM CAPRICORNIO

A TERRA COMO O ELEMENTO de suas Casas de Substancia significa
que, financeira e vocacionalmente, vocé esta preocupado em
construir estruturas estabelecidas em alicerces firmes e
duradouros. Ao construir um legado, vocé ndo pode ter
pressa. A melhor abordagem € metddica e lenta. Esteja vocé
construindo um pé-de-meia, um negocio ou uma cadeira
artesanal sob medida, ha um objetivo claro em mente € um
caminho para alcanc¢a-lo. Vocé ndo se intimida com o tempo
ou o esforco.

O foco do seu trabalho esta voltado para resultados
materiais. Qual € o resultado tangivel de seu trabalho? O que
vocé criou? Mais que outros elementos, vocé esta interessado
em conquistas financeiras e profissionais que podem ser
evidenciadas de forma concreta — em um balanco
patrimonial, uma galeria de arte, uma banca de feirante, um
relatorio trimestral de acionistas. Vocé se sente mais no fluxo
e bem-sucedido no trabalho quando vé uma conexao clara
entre seu esforco e um resultado valioso para voceé.



Se vocé tem varios planetas ou luminares em signos de
Terra, essa descricdo provavelmente soara verdadeira para
vocé. A posicdo dos planetas em suas Casas de Substancia
atrai o foco de sua vida para a carreira e a natureza terrena
desses signos. Vocé abordara com mais naturalidade a
organizacdo do seu dinheiro de maneira estruturada, tera
preferéncias por habitos e rotinas didrias e sua carreira sera
construida constantemente ao longo do tempo.

Se vocé nao tiver muitos planetas ou luminares colocados
nessas Casas de Substincia, no entanto, podera se sentir em
conflito com a rigidez e o esfor¢co de longo prazo que essa
energia de Terra exige. Por exemplo, uma pessoa com
Ascendente em Sagitario e Sol em Gémeos com poucos ou
nenhum planeta nos signos de Terra se sentird motivada pela
acao, curiosidade e mudanca, enquanto talvez se sinta irritada
por uma vida de trabalho estruturada. Mas a natureza das
habilidades profissionais dessa pessoa, sua relacio com o
dinheiro e sua trajetdria de carreira tém caracteristicas do
elemento Terra. Elas estdo destinadas a se alinhar ao estilo
terreno de suas Casas de Substancia e se beneficiardo da
conexao com essa parte de sua verdadeira natureza.

Como vocé pode se alinhar com a natureza do elemento
Terra em suas Casas de Substancia, especialmente se nao tiver
muitos planetas em signos de Terra e se sente desconectado
dessas abordagens? Leia a descricdo dos seus signos nas Casas
2, 6 e 10. Veja como eles ressoam em vocé. O que parece ser
uma abordagem nutritiva e de apoio e o que nessas descricoes
irrita vocé? Se vocé sofre para estabelecer uma estrutura e a



disciplina que os signos de Terra dessas casas indicam,
considera buscar ajuda? Poderia trabalhar com seu chefe para
definir metas mais claras, baixar um aplicativo de or¢camento
ou encontrar um coach de carreira? A responsabilidade
externa pode ser particularmente util para os que tiverem
Terra em suas Casas de Substancia e aqueles com poucos
posicionamentos de Terra em geral. Depois de ler as
descri¢des dos signos, responda as perguntas em Decifrando o
codigo: Seu trabalho para refletir como as experiéncias de
trabalho anteriores capitalizaram sua natureza de trabalho
terrena e como vocé pode se alinhar melhor com essa parte de
sua natureza no futuro.

Casa 2

A Casa 2 diz respeito ao seu dinheiro e ativos, como vocé os
administra e o que produz com as habilidades que possui. Ter
um signo de Terra na sua Casa 2 significa que vocé esta
particularmente preocupado com o acumulo de riqueza
monetaria (enquanto outros signos podem estar interessados
em ativos menos tangiveis). Vocé aborda o gerenciamento de
seu dinheiro de maneira metddica e estruturada. Vocé
também emprega as habilidades unicas do signo de Terra que
estiver na Casa 2 para ganhar dinheiro. Vamos dar uma olhada
mais de perto em todos os signos possiveis de Terra na Casa 2.

Touro



Sendo um signo Fixo, Touro é o0 mais teimoso e laborioso de
todos os signos de Terra. Touro nao sera apressado. Ele
escolhe um caminho e se compromete de todo o cora¢do com
esse plano. Vocé esta satisfeito com investimentos de longo
prazo, sabendo que uma pequena semente plantada na
primavera trara grandes retornos na colheita. Talvez vocé
prefira uma abordagem de investimento praticamente sem
intervencao, em que define o planejamento e o deixa rodar em
segundo plano, verificando a rega, podando e solucionando
pragas a medida que sua colheita cresce de forma constante.

Mesmo com sua propensao ao esfor¢o consistente ao longo
do tempo, e apesar da aversdo taurina ao risco ou a acio
precipitada, vocé ainda pode ter dificuldade em ser
responsavel com seu dinheiro. Touro € um signo regido por
Vénus que ama nao sO os prazeres que o dinheiro pode
comprar, mas também, se ndo mais, a seguranca que uma
renda estavel e uma poupanca saudavel podem proporcionar.
Seja honesto consigo mesmo sobre qualquer tendéncia a
extravagancia insustentavel e procure priorizar seu bem-estar
financeiro de forma que o faca sentir-se seguro e satisfeito.
Como administrar a seguranca financeira, bem como o0s
prazeres indulgentes que tornam a vida agradavel?

Além de sua abordagem as financas pessoais, 0 signo na
Casa 2 também descreve as habilidades que vocé emprega
para ganhar dinheiro. As habilidades taurinas siao uma
expressdo tatil das qualidades venusianas: arte, artesanato,
construc¢do e jardinagem — qualquer coisa relacionada a
manipulacdo de materiais fisicos em produtos praticos ou



esteticamente agradaveis ou ao cultivo do mundo natural.
Touro também esta associado a sistemas financeiros, e té-lo
na Casa 2 pode corresponder a trabalhar com financas.

Virgem

Virgem ¢é regido por Mercurio, deus das viagens e
comunicacoes rapidas. Existe uma energia cerebral ocupada
em Virgem que, para vocé, é direcionada a suas financas
pessoais e em como ganha dinheiro. Em termos de
administracdo do dinheiro, Virgem na Casa 2 realiza uma
organizacdo meticulosa. Planilhas, lembretes de calenddario
para pagamentos, metas de economia, aplicativos para
controlar seus gastos — vocé adora tudo isso. Vocé nao €
passivo em relacdo as suas financgas; em vez disso, monitora
suas receitas, gastos e investimentos com um olhar critico
para melhorias. A menos que tenha a maioria de seus planetas
e luminares em signos de Fogo ou Ar, vocé provavelmente
sera avesso ao risco, mais interessado em gerenciar o que
pode controlar do que apostar em empreendimentos
financeiros volateis.

As habilidades com as quais vocé ganha dinheiro incluem o
talento virginiano para a perfeicdo. Vocé identifica erros e
oportunidades de melhoria. E adepto ao controle de
qualidade, correcdo e feedback construtivo. Virgem também
esta frequentemente relacionado com a carreira médica e
outras profissdes de cura, entdo vocé pode se sentir chamado



para trabalhar nessa drea. Virgem também € um signo
dedicado ao servico aos outros, o que pode ser uma
caracteristica de como vocé ganha dinheiro.

Capricornio

Ter Capricornio na Casa 2 confere uma abordagem as financas
pessoais que € orientada para objetivos, provavelmente, de
maneira tradicional. Capricornio €é levado a trabalhar
diligentemente para atingir novos e grandes objetivos. Vocé se
sentira alinhado ao definir e alcancar metas financeiras. Vocé
tera preferéncia por empregos que tenham incentivos
financeiros relacionados ao desempenho e aumentos salariais
estruturados. Vocé ¢é motivado a alcancar objetivos
financeiros e sente uma sensacio de realizacdo e controle a
cada nova conquista. Se tem a maior parte de seus planetas
em signos livres de amarras como Gémeos, Peixes ou
Sagitdrio, essa descricdo talvez nao se encaixe em VvoOcCé.
Mesmo assim, Capricornio é a natureza de como vocé aborda
o dinheiro de maneira mais eficaz. Se a rigidez de Capricornio
lhe parecer estranha, vocé pode buscar conhecimento externo
ou com um coach financeiro para ajuda-lo a estruturar metas
financeiras e profissionais. Vocé pode achar que ser mais
disciplinado e orientado para objetivos financeiros parece
mais natural do que vocé pensava.

Em termos das habilidades com as quais vocé ganha
dinheiro, a principal habilidade de Capricérnio é a sua



tenacidade para a realizacdo. Trata-se de uma habilidade para
realizar, ndo importa como. Capricornio é um signo regido por
Saturno, e esse € o planeta das regras e da estrutura. Mesmo se
vocé tiver um Sol em Peixes, que ndo necessita de estruturas
nem tem preocupacoes, ter Capricornio na Casa 2 significa
que vocé tem alguma facilidade em criar caminhos para os
resultados desejados (para vocé ou, talvez, clientes) e essa €
uma habilidade primaria com a qual vocé ganha dinheiro.

Casa 6

A Casa 6 refere-se ao seu trabalho didrio, agenda do dia e
habitos regulares. Ter um signo de Terra em sua Casa 6
impregna esses aspectos da vida com uma energia estavel e
aterrada. Vamos dar uma olhada mais de perto em todos 0s
signos possiveis de Terra na Casa 6.

Touro

Enquanto os outros dois signos de Terra tendem a ter uma
natureza estruturada, Touro é mais como um prado
verdejante selvagem do que um jardim murado bem cuidado.
Em seus rituais diarios e no trabalho do dia a dia, vocé esta
mais interessado em prazer e beleza do que em organizacao e
eficiéncia. Ter uma rotina didria que priorize cafés da manha
ou almocos descontraidos, um espa¢co de trabalho
esteticamente agradavel, descansar, ouvir musica e deixar a
vida levar serda muito satisfatorio para vocé. As coisas serao



feitas no seu tempo, nao antes. Se vocé tem planetas ou
luminares em Capricornio ou Virgem, pode ter uma maior
afinidade com estruturas e horarios, mas se a maioria de seus
planetas cair em signos de Agua, Ar ou Fogo, é provavel que
tenha uma abordagem mais casual de sua rotina diaria.

De que maneiras vocé pode trazer o prazer venusiano para
sua vida diaria? Considere rituais classicos de autocuidado,
embelezando sua mesa ou separando tempo para
relaxamento e beleza em sua semana. Pode haver um
julgamento social contra o prazer e o descanso em nossa vida
profissional, como se fosse a antitese de ser produtivo e
atingir seus objetivos, mas vocé sabe que isso ¢ uma falsidade
remanescente de uma era industrial antiquada. Vocé vé que o
descanso e a beleza apoiam seu trabalho, nutrindo sua saude
fisica e mental. Além das rotinas didrias de trabalho, a Casa 6
engloba os habitos que sustentam sua saude fisica. Tempo de
siléncio, prazer e seguir seu proprio ritmo embasam seu
trabalho, bem como o seu bem-estar fisico. Sua imaginacao
precisa de espaco para inspirac¢do. Resista a retorica da rotina
didria. Encontre o seu proprio ritmo.

Virgem

Ter Virgem em sua Casa 6 significa que suas rotinas diarias se
beneficiam de uma estrutura meticulosa. Vocé esta sempre
procurando maneiras de melhorar a eficiéncia: organizando
seu tempo com um calendario detalhado, utilizando



aplicativos de produtividade e agendamento ou
automatizando tarefas rotineiras. A aten¢do aos detalhes em
seus habitos diarios — pessoais e profissionais — rendera
grandes dividendos, por isso vale a pena o esforco de
estabelecer sistemas de produtividade e avaliar regularmente
a eficacia de seus métodos.

Virgem também € um signo que associa 0 servico aos
outros, especificamente a drea médica, de modo que vocé
pode descobrir que os empregos nos quais vocé ajuda os
outros todos os dias, em especial as modalidades de cura,
serdo mais satisfatorios. Além das rotinas didrias de trabalho,
a Casa 6 engloba seus rituais pessoais de saude. Dada a
afinidade de Virgem com o bem-estar e os cuidados fisicos, a
atencao as rotinas de saude sera especialmente importante.
Certifique-se de que a rotina inclua habitos sauddaveis para
seu corpo e mente. Virgem € um signo ocupado e diligente e
vocé tende a se esgotar. Colhemos o que plantamos, entao
adicione autocuidado a sua programacao.

Capricornio

Ter Capricornio em sua Casa 6 significa que seu trabalho
diario e sua rotina estdo focados em realizacdes. O que vocé
esta realizando hoje para estar ainda mais proximo do seu
objetivo? Saturno, o regente de Capricornio, preocupa-se com
a estrutura e, portanto, pode ser mais essencial estabelecer
rotinas; mas vocé pode se sentir mais produtivo se puder



vincular seu trabalho e rituais didrios a realizacdes de longo
prazo. Profissionalmente, € util pensar em como seu trabalho
didrio serve de base para a carreira que vocé esta construindo
(consulte sua Casa 10 para saber mais sobre isso). A Casa 6 de
Capricornio nos lembra que sao as acoes que tomamos todos
os dias que culminam em nossas realizacoes de longo prazo. O
que realmente importa para vocé a longo prazo
(profissionalmente ou nao)? Como suas rotinas didrias ajudam
ou atrapalham essas metas de longo prazo?

Além das rotinas de trabalho, a Casa 6 também aborda a
nossa saude e os rituais diarios que sustentam nosso bem-
estar fisico. Rituais disciplinados de saude e estabelecimento
de metas sauddveis para si mesmo podem ser particularmente
proveitosos para voceé.

Casa10

Enquanto sua Casa 2 fala sobre habilidades de trabalho e a
Casa 6 descreve seu trabalho diario, o signo da Casa 10
descreve a natureza geral de sua carreira e vida publica. Qual
legado vocé esta construindo? De que forma gerencia o
trabalho e a imagem que apresenta ao mundo? Ter um signo
de Terra na sua Casa 10 geralmente confere uma preocupacao
com resultados tangiveis e mensurdaveis para sua carreira.
Vocé quer construir ou crescer em algo. Vamos dar uma
olhada mais de perto em todos os signos possiveis de Terra na
Casa 10.



Touro

Touro na sua Casa 10 colore sua carreira com os tons delicados
de Vénus. A beleza, o prazer, o mundo natural, a arte, o
artesanato — essas sdo as competéncias de Touro. Isso
significa que vocé tera uma carreira como marceneiro ou
chef? Talvez. Se ha planetas ou luminares em Touro na Casa
10, é mais provavel que vocé esteja interessado em uma
carreira que envolva os prazeres dos cinco sentidos. Mais
frequentemente, porém, a Casa 10 em Touro lanca uma
tonalidade venusiana em sua carreira geral, seja ela qual for.
Considere sua natureza essencial (signo solar), o que o motiva
(o Ascendente) e as habilidades com as quais vocé ganha
dinheiro (Casa 2). Juntos, esses significados ajudam vocé a
entender o trabalho que veio fazer no mundo. Adicione uma
pitada de luxo taurino e o que vocé ganha?

Todas as pessoas com Touro na Casa 10 tém Ledo como
signo Ascendente (consulte o Capitulo 3 para saber mais sobre
o Ascendente), o que significa que vocé esta motivado a se
expressar autenticamente e a ser reconhecido e aplaudido por
suas habilidades e desempenho. Como seu entusiasmo
leonino é sustentado por suas Casas de Substancia no
elemento Terra? Como seu Touro na Casa 10 o ajuda a traduzir
seu impulso de Ledo para se expressar em um corpo de
trabalho substantivo? Com o Ascendente em Ledo, o seu Sol é
duplamente importante, pois também € o regente do seu
signo Ascendente (consulte o Capitulo 4). Ao se perguntar
como vocé esta motivado para se expressar, considere seu
signo solar e a respectiva casa. Que carreira vocé deseja



construir que esteja alinhada com a natureza do
posicionamento do seu Sol? Como as qualidades taurinas
ajudam a fundamentar e apoiar a carreira e o legado que vocé
esta construindo a partir de sua autoexpressao?

Virgem

Ter Virgem na sua Casa 10 constitui uma carreira dedicada ao
aperfeicoamento ou aprimoramento. O que vocé se sente
chamado a aperfeicoar é informado por sua natureza
essencial (signo solar). Como as habilidades e desejos de seu
signo solar se misturam com o impulso virginiano de avaliar e
melhorar sua carreira? Virgem esta associado ao servi¢o aos
outros e as areas de cura. No caso das profissOes nesse setotr,
fica claro como as habilidades dos virginianos para identificar
doencas e conhecer o remédio perfeito sdo poderosas. Mas
vocé pode ajudar outras pessoas a melhorar sem ser médico, é
claro. Onde se sente chamado profissionalmente para
empregar o cuidado pratico e sensato de Virgem?

Todas as pessoas da Casa 10 de Virgem tém Sagitario como
Ascendente, o que significa que vocé é motivado pela energia
sagitariana (consulte o Capitulo 3 para saber mais sobre o
Ascendente). Fé, otimismo e um desejo de conhecer e
entender verdades universais e significativas € o que faz vocé
levantar da cama pela manha. Sagitdrio também é um signo
que compreende e aceita todas as pessoas e caminhos, o que
auxilia o lado virginiano voltado a uma carreira de servigco aos




outros. Como seu calor e senso de aventura se misturam com
o desejo virginiano de ajudar e melhorar?

Capricornio

Ter Capricornio na Casa 10 constitui o legado profissional de
alcancar realizacdes e ser reconhecido publicamente por elas.
Capricornio mira o cume, traca um caminho e persegue
tenazmente a trilha até atingir o topo. E sempre ha outro pico
mais alto. Por ser um signo com caracteristicas mais
tradicionais, vocé pode se encontrar em uma carreira
igualmente tradicional com uma rota para avancar bem
delineada, embora se houver Urano na Casa 1 ou na Casa 10,
ou se Urano for o regente de seu signo solar, vocé pode
marchar ao ritmo de seu proprio tambor.

Seu Ascendente ¢ Aries (veja o Capitulo 3), o que significa
que sua motivacao na vida € iniciar a acdo e lutar por alguma
coisa. Vocé pode ver como esse impulso apoia a natureza
capricorniana de sua carreira e vida publica. A energia de
Aries tira vocé da cama pela manh3 e a energia de Capricornio
mantém seu olho no prémio em termos do que vocé deseja
construir nesta vida. Observe seu signo solar a fim de perceber
sua natureza essencial, fornecendo insights sobre os tipos de
trabalho e realizacdes que almeja. Com Ascendente em Aries e
Casa 10 em Capricornio, vocé pode realizar qualquer coisa a
qual se dedicar. Uma desvantagem de Aries é ndo ter
comprometimento suficiente para manter o curso a longo



prazo. Esse € o campo de atuacdo de Capricornio, mas se
houver muitos planetas luminares em signos da Terra, vocé
pode achar desafiador o compromisso com um longo
percurso. Duvidar de si mesmo ou mudar constantemente de
curso porque esta entediado pode impedi-lo de atingir
qualquer um de seus objetivos. Que tipos de sistemas de
responsabilidade e gerenciamento de projetos podem ajuda-lo
a se comprometer e progredir em direcdo aos seus objetivos de
carreira?
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Casas de Substancia
Ar

GEMEOS LIBRA AQUARIO

O AR COMO ELEMENTO DE SUAS CASAS DE SUBSTANCIA significa que
vocé aborda as financas e o trabalho a partir de uma lente
cerebral. O Ar comanda a logica fria e de ponta e uma proeza
inquisitiva e de resolucido de problemas. Vocé se encontra em
fluxo quando seus poderes mentais sdo utilizados em suas
tarefas de trabalho. Ao colocar em primeiro plano a criacio de
esquemas, a solucao de problemas, o aprendizado, o ensino, a
filosofia ou a investigacao, vocé atraira a melhor profissdao. No
local de trabalho, sua mente exige estimulacido, caso
contrario, facilmente ficara entediado e improdutivo.

Além da capacidade cognitiva, os signos de Ar também sao
adeptos a comunicac¢do. Em seu trabalho, vocé é capaz de
compreender situacdes e conceitos e compartilhar seus
pensamentos com o0s outros de maneira eficaz. O Ar
geralmente tem uma forte inclinac¢do para a linguagem como
principal forma de comunicacdo (por exemplo, falar e
escrever), mas vocé pode descobrir que se comunica melhor



por meios visuais ou sonoros. Encontrar um trabalho que
ofereca oportunidades para vocé colaborar, instruir, negociar
ou persuadir ajudara a cumprir o chamado de seu signo de Ar
nas Casas de Substancia.

No geral, a natureza do seu trabalho € a troca de ideias, o
desenvolvimento de novos modos de pensar ou a elaboracao
de estratégias. Ao olhar para as Casas de Substancia, vocé tem
uma nocao do que valoriza e, para aqueles com signos de Ar,
ha um alto valor atribuido ao rigor intelectual, criacdo de
sentido e comunicacdo. Vocé entende que tudo o que o ser
humano ja realizou comec¢ou com uma ideia, e € no caldeirao
criativo da mente que novos mundos serao formados.

Essa descricdao provavelmente soara verdadeira para vocé
se houver varios planetas ou luminares em signos de Ar.
Quanto mais posicionamentos planetdrios e luminosos nessa
posicao, mais arejada sera sua natureza. No entanto, se vocé
nao tiver muitos planetas ou luminares colocados nessas
Casas de Substancia, podera se sentir em conflito com a
energia comunicativa e intelectual que o Ar requer. Por
exemplo, uma pessoa com Ascendente em Capricornio e Sol
em Aries com poucos ou nenhum planeta em signos de Ar se
sentira motivada pela estrutura e resultados tangiveis e tera
um impulso inato para agir, embora talvez sinta que as buscas
intelectuais dos signos de Ar sdo muito efémeras. O lado igneo
do Sol quer agir, ndo pensar demais. Sua ascensao na Terra
quer um caminho claro para realizacdes definidas, quando o
Ar pode ser muito livre. Mas a natureza das habilidades
profissionais dessa pessoa, a relacio com o dinheiro e



trajetdria de carreira sao incertos. Eles estdo destinados a se
alinhar com o estilo arejado de suas Casas de Substancia e se
beneficiardo da conexdo com essa parte de sua verdadeira
natureza.

Como vocé pode se alinhar com a natureza do Ar em suas
Casas de Substancia, especialmente se tem muitos planetas
em signos de Ar e se sente desconectado dessas abordagens?
Leia as descri¢des dos signos das Casas 2, 6 € 10. Veja como
eles ressoam. O que neles parece revigorante e 0 que parece
desgastante? Depois de ler as descricdes de seus signos,
responda as perguntas em Decifrando o cddigo: Seu trabalho
para refletir sobre como as experiéncias de trabalho anteriores

capitalizaram sua natureza de trabalho arejada e como vocé
pode se alinhar melhor com sua natureza no futuro.

Casa 2

A Casa 2 diz respeito ao seu dinheiro e ativos, como vocé os
administra e o que produz com as habilidades que possui. Ter
um signo de Ar na sua Casa 2 significa que vocé aborda o
gerenciamento e o ganho de dinheiro por meio de lentes
intelectuais. O dinheiro é uma construcao intelectual, afinal,
vocé é adepto ao jogo de xadrez do comércio. Vamos dar uma
olhada mais de perto em todos os signos possiveis de Ar na
Casa 2.

Gémeos



Gémeos € um signo Mutavel, ou seja, representa mudanca e
transicdo. Sendo do elemento Ar, tem uma sensacido de
imensidao, desestruturada em sua curiosidade intelectual,
pulando de uma ideia para outra. Regido por Mercurio,
Gémeos pode ser considerado o signo com mais Ar, pois o
planeta supervisiona o0 pensamento e a comunicacio.
Mercurio também é conhecido por velocidade, malandragem
e duplicidade (ou talvez multiplicidade). Todos esses
atributos se tornam as habilidades com as quais vocé ganha
dinheiro. Nao significa que ndo ha outras qualidades
excelentes que também contribuem para o seu sucesso no
trabalho, mas as de Gémeos sdo as principais geradoras de
lucro. Ter um raciocinio rapido, sentir-se confortavel com a
mudanca, experimentar coisas, seguir ideias ndo importa para
onde elas levem, ter discussdes acaloradas e bancar o
advogado do diabo sdao dons unicos que o ajudam a ganhar
dinheiro. Talvez vocé descubra que possui varios fluxos de
receita ao mesmo tempo, ou que muda de carreira mais do
que seus amigos (que talvez tenham Casas de Substiancia em
Terra ou Agua ou tenham um signo Fixo na Casa 2).

Em termos de gerenciamento do dinheiro, vocé pode ter
uma abordagem um tanto descuidada das financas pessoais, a
menos que tenha varios planetas em signos de Terra. GEmeos
€ um signo veloz, entdo vocé pode gastar dinheiro tao rapido
quanto ganha. Se achar que sua falta de estrutura nao esta
ajudando vocé a atingir suas metas financeiras, encontrar
auxilio externo para garantir que o dinheiro seja economizado
e gasto de acordo com o planejado (como depdsitos diretos em



contas de poupanca, previdéncia privada ou aplicativos de
orcamento) pode ser util.

Libra

O simbolo de Libra é a balanca, ilustrando a qualidade
essencial desse signo regido por Vénus: o equilibrio. Na Casa
2, a habilidade de equilibrar pode se manifestar de varias
maneiras. Talvez vocé se destaque em equilibrio estético —
design de interiores, design grafico e outras artes visuais ou
moda. Como um signo de Ar regido por Vénus, vocé esta
interessado na criacdo de beleza, mas também em suas
armadilhas intelectuais e culturais, entdo pode se sentir
atraido para ser um historiador de arte ou um curador de
galeria.

Trazendo as proezas intelectuais e comunicativas do signo
de Ar para o objetivo do equilibrio, Libra em sua Casa 2 pode
se manifestar em sua capacidade de mediar conflitos e
negociar contratos ou negocios. Vocé acha que costuma ter
mais empregos que exigem habilidades em equilibrio estético
ou em diplomacia interpessoal?

Aquario

O regente tradicional de Aquario € Saturno, o planeta da
estrutura e das regras. Aquadrio direciona suas proezas



mentais para compreender e refinar sistemas. Quais sao 0s
fundamentos filosoéficos que sustentam um determinado
sistema? Desde testar a eficiéncia dos processos de contas a
pagar da sua empresa até desconstruir o discurso sobre o
complexo militar-industrial, vocé é adepto de ver o quadro
geral, dividindo-o em suas partes constituintes e testando a
l6gica de cada faceta. Vocé nio € prejudicado por lagos com a
tradicdo, como seu irmao saturnino, Capricérnio. O regente
moderno de Aqudrio, Urano, é o planeta da rebelido,
revolucdo e inovacdo. Vocé usa sua habilidade intelectual e
distancia para avaliar processos e filosofias com vistas a
melhorias radicais. Nao tem medo de defender mudancas
audaciosas, se os dados apoiarem esse curso de acdo. Nem €
tdo idealista a ponto de ignorar a necessidade de estruturar
mudancas realistas, muitas vezes incrementais, para atingir o
objetivo geral. O pensamento sistémico, a visao imparcial e a
solucao inovadora de problemas servem como suas principais
habilidades para ganhar dinheiro.

Casa 6

A Casa 6 refere-se ao seu trabalho diario, rotina e habitos
regulares. Também esta relacionado a saude pessoal, que é,
em parte, resultado de seus habitos. Ter um signo de Ar em
sua Casa 6 traz uma abordagem intelectual, inquisitiva e
comunicativa de como vocé vive sua vida cotidiana. Cada
signo de Ar transmite sua assinatura unica nos temas dessa
casa. Vamos observar mais de perto todos os signos possiveis
de Ar na Casa 6.



Gémeos

Gémeos na sua Casa 6 exige novidade e estimulo intelectual
em seu trabalho diario. Nao € que vocé nio aguente a rotina,
desde que haja bastante trabalho interessante e desafiador
para manter sua agitada mente com foco. Vocé quer
oportunidades para seguir seus interesses e conversar sobre
ideias. Um ambiente que permite brincadeiras, debates ou
pesquisas sem fim seria atraente para vocé.

Em termos de habitos pessoais de saude e rotina, talvez se
interesse mais por pesquisa do que por resultados. Vocé
tentara qualquer rotina matinal uma unica vez ou perdera
horas pesquisando suplementos: qualquer coisa que desperte
sua curiosidade e faca girar as engrenagens mentais. Manter a
rotina sempre renovada e interessante pode ser uma
abordagem util para habitos saudaveis de sucesso.

Libra

Libra na Casa 6 deseja harmonia, equilibrio e beleza no seu
trabalho e em seus habitos didrios. Quando Libra esta nessa
casa, isso significa que Touro € Ascendente, entdo a principal
motivacdo de vida (Ascendente) e como vocé vive sua vida
cotidiana (Casa 6) sdo ambos signos regidos por Vénus.
Beleza, prazer e equilibrio sdo essenciais para quem vocé € e
como vive sua vida. Incline-se para as vibracdes venusianas



que chamam por vocé. A estética nio € frivola, é essencial.
Libra em sua Casa 6 também pode se manifestar em sua vida
agindo como pacificador no trabalho. A mediacdo ou a
diplomacia podem ser uma parte formal da descricdo do seu
trabalno ou um papel informal que vocé assume. Sua
capacidade de ver todos os lados de uma situacao e levar a
equipe a um acordo aceitavel pode ser particularmente
gratificante.

Em termos de habitos de saude e rotinas, vocé pode achar
que cuidados pessoais suntuosos e rituais de saude serao mais
favoraveis ao seu bem-estar fisico. Tentar manter o equilibrio
em todos os aspectos da saude deve ser priorizado, incluindo
um equilibrio entre prazer e trabalho. Tentar aderir a regimes
estritos provavelmente se mostrara futil e insatisfatorio.

Aquario

Aquario em sua Casa 6 traz a ordem saturnina e a inovagao
uraniana ao seu trabalho didrio e habitos pessoais. Talvez
sempre procure uma forma de produtividade mais atual ou
um aplicativo para melhorar a eficiéncia. Vocé pode ter um
forte desejo de liberdade e autonomia, o que o leva a evitar
chefes que realizam microgerenciamento ou empregos presos
a sistemas rigidos e antiquados. Vocé deseja ter influéncia
sobre melhorias regulares no funcionamento de seu trabalho,
0 que pode exigir simplesmente que tenha um
relacionamento comunicativo e de apoio com seu chefe; ou



pode precisar de mais controle, sendo freelancer ou
empresario. Aquario também € um signo associado ao apoio a
comunidades e ajuda humanitaria em geral, entdo vocé pode
achar que trabalhar com grupos ou em apoio a iniciativas de
acido comunitaria € mais gratificante para voceé.

Em termos de habitos pessoais de saude e rotinas diarias,
vocé pode achar que uma estrutura rigida é mais favoravel ao
seu bem-estar fisico. Avaliar constantemente a eficacia de
seus habitos e fazer ajustes e inovagdes sera uma abordagem
valiosa para voce.

Casa10

Enquanto sua Casa 2 aborda as habilidades de trabalho e a
Casa 6 descreve a rotina, o signo da Casa 10 representa a
natureza geral de sua carreira e vida publica. Qual € o legado
que vocé esta construindo? De que forma gerencia o trabalho
e a imagem que apresenta ao mundo? Ter um signo de Ar na
Casa 10 denota criar um legado que signifique o apice de sua
experiéncia intelectual. Cada signo de Ar confere um estilo
unico a sua carreira. Vamos dar uma olhada mais de perto em
todos os possiveis signos de Ar na Casa 10.

Gémeos

Com Gémeos em sua Casa 10, o legado € um portfolio de seu
brilhantismo. GEémeos tem uma multiplicidade de interesses,
e sua curiosidade e capacidade de sintetizar ideias dispares de



varios dominios garantem que vocé sera unico em qualquer
campo profissional que ocupe. Gémeos na Casa 10, e
geralmente os signos de Ar em suas Casas de Substancia,
exige que vocé encontre um trabalho que centralize sua
capacidade intelectual. Permita-se ser curioso e nao se
detenha a abordagens limitantes e antiquadas de carreira que
priorizam a adesdao a um caminho rigido, lealdade a uma
empresa ou a falacia de que as coisas deveriam ser feitas como
sempre foram. Sua carreira sera uma colecao dos triunfos de
sua mente Unica e magnifica.

Todas as pessoas com Casa 10 em Gémeos tém Virgem
como Ascendente. Isso significa que vocé é motivado na vida
por um signo Mutavel regido por Mercurio (Ascendente em
Virgem) e que sua carreira e o trabalho de sua vida também
sao influenciados por um signo Mutavel regido por Mercurio
(Gémeos na Casa 10). Seu Ascendente em Virgem traz
estrutura, discernimento e organizacao aos caprichos astutos
de sua carreira geminiana. O Ascendente em Virgem esta
motivado para aperfeicoar e servir aos outros, e Gémeos na
Casa 10 quer pensar, resolver problemas e se comunicar.
Como essa descricdo aparece em sua vida? Como eles se
misturam com sua natureza essencial (signo solar)?

Libra

Ter Libra na Casa 10 significa que vocé esta construindo um
legado de equilibrio. Libra harmoniza o mundo por meio da



beleza estética ou da pacificacdo interpessoal. E provavel que
um dos lados dessas escalas librianas o chamem. Vocé é
atraido pela realizacdo da carreira estética na criacdo de arte,
espacos bonitos e harmoniosos, Libra € um signo de cultura e
refinamento, entdo sua carreira pode incluir a contribuicdo ou
curadoria da cultura intelectual e material. Como alternativa,
vocé pode se sentir chamado para o lado diplomatico de
Libra, negociando a paz entre as pessoas, Seja como
representante de recursos humanos ou nas Nacdes Unidas.

Todas as pessoas com Casa 10 em Libra tém Capricornio
como Ascendente. Isso significa que sua motivac¢do na vida €
regida pela energia de Capricornio (veja o Capitulo 3). Tanto
Capricornio quanto Libra sio signos cardeais, o que significa
que seu impulso na vida e carreira € marcado por um
chamado para comecar algo e liderar. Seu Ascendente em
Capricornio o motiva a alcancar e criar resultados tangiveis. A
energia da sua Casa 10 em Libra pode se manifestar como um
lider adepto de facilitar ambientes de trabalho produtivos,
pacificos e igualitarios. Ou talvez mais para o lado estético das
coisas; seu desejo capricorniano de criar e realizar o ajudara a
produzir um corpo de trabalho venusiano, no entanto, vocé se
envolve com arte e beleza profissionalmente.

Aquario

Ter Aqudrio na sua Casa 10 significa que vocé esta
construindo um legado de inovacdo. Vocé deseja



reconhecimento por ser um transformador, um rebelde, a
pessoa que pegou um sistema quebrado e o transformou em
algo funcional no presente e pronto para o futuro. A
perspectiva geral de Aquario geralmente leva a uma
abordagem humanitaria ou global a sua carreira. Vocé
entende como tudo esta interconectado e estd interessado em
criar mudancas significativas e abrangentes. Qual
comunidade vocé esta servindo ao longo de sua carreira? Se
nao for a humanidade em geral, entdo talvez seja sua
comunidade local, sindicato, colegas ou mesmo alunos.

Todas as pessoas com Casa 10 em Aquario tém Touro como
Ascendente. Isso significa que vocé é motivado pela energia
taurina (veja o Capitulo 3). A motivacdo do Ascendente em
Touro combinada com sua carreira inovadora de Aquario
pode fazer com que vocé se interesse em transformar sua
mudanca radical em uma expressao pratica e tangivel. Talvez
descubra que sua carreira aquariana estda tentando
revolucionar algo com natureza taurina: artesanato, arte,
agricultura, meio ambiente ou sistemas financeiros. Como a
motivacdo taurina apoia o trabalho de sua carreira aquariana?
Como a natureza essencial (signo solar) o influencia?



10

Casas dg Substancia
Agua

CANCER ESCORPIAO PEIXES

A AGUA COMO ELEMENTO DE SUAS CASAS DE SUBSTANCIA significa que
vocé aborda as financgas e o trabalho a partir de uma lente
emocional, pessoal e intuitiva. Ao observar as habilidades
com as quais ganha dinheiro, sua inteligéncia emocional,
empatia e aptiddes interpessoais sao as que se mostram mais
satisfatorias e eficazes. Nio significa que vocé ndo use outras
habilidades no trabalho. Vocé pode ter varios
posicionamentos em signos de Ar, por exemplo, e sentir
afinidade com o trabalho mental e a soluc¢ado de problemas. No
entanto, quando vocé considera sua vida profissional, o que o
conduz a seus maiores éxitos profissionais? E a capacidade de
formar conexdes significativas com colegas ou clientes? E a
compreensio intuitiva das necessidades dos outros e a
capacidade de observar todo o cenario? Como sua perspicacia
em entender as relacdes humanas o ajuda no local de
trabalho?

Essa descri¢cdo provavelmente soara verdadeira se houver
varios planetas ou luminares em signos de Agua. Quanto mais



posicionamentos planetdrios e luminosos em signos de Agua
voceé tiver, mais emocional e pessoal sera a sua natureza. No
entanto, caso nao haja planetas ou luminares colocados em
suas Casas de Substiancia, talvez nao reconheca
imediatamente o papel que suas qualidades de Agua em sua
vida profissional. Certa vez, fiz uma analise astroldgica para
um médico com Sol em Sagitario, Ascendente em Gémeos e
Lua em Cancer. A maioria de seus outros planetas estava em
signos de Fogo e Ar, o que pode indicar que o propdsito de sua
vida € sobre acdo, liberdade e atividades intelectuais. No
entanto, quando se trata de trabalho, suas Casas de
Substancia estavam todas em signos de Agua e suas
habilidades mais importantes eram a compaixdo e a
capacidade de formar relacionamentos significativos com
seus pacientes. Ele identificou que essas relacdes com o0s
pacientes também eram o aspecto mais satisfatorio de seu
trabalho. A assinatura de Agua em suas Casas de Substancia
denota a proeminéncia da intimidade emocional em sua
carreira, mesmo que ele ndo tenha conscientemente
identificado isso. Ao ler as descricoes de suas Casas de
Substancia, reflita sobre como as qualidades de cada signo
aparecem em sua vida profissional e como elas contribuem
para o seu sucesso e satisfacao no trabalho. As qualidades da
Agua podem n#o ser as mais proeminentes na forma como
vocé conceitua sua personalidade, no entanto, serao
essenciais para sua vida profissional.

Como se alinhar com essas caracteristicas do elemento
Agua em suas Casas de Substancia, especialmente se vocé nio



tem muitos planetas em signos de Agua e se sente
desconectado dessas abordagens? Leia a descricdo dos seus
signos nas Casas 2, 6 € 10. Veja como eles ressoam. O que nelas
€ revigorante e o que parece desgastante? Depois de ler as
descricoes de seus signos, responda as perguntas em
Decifrando o cddigo: Seu trabalho para refletir sobre como as
experiéncias profissionais anteriores capitalizaram a natureza
do elemento Agua no trabalho e como vocé pode se alinhar
melhor consigo mesmo no futuro.

Casa 2

A Casa 2 diz respeito ao seu dinheiro e bens, como vocé os
administra e o que produz com as suas habilidades. Ter um
signo de Agua em sua Casa 2 significa que vocé aborda o
ganho e a administracdo de seu dinheiro por meio de uma
lente relacional e intuitiva. Sua inteligéncia emocional,
empatia e habilidades com as pessoas estao no cerne da forma
como vocé lucra, independentemente do ramo de trabalho em
que esteja. Vamos dar uma olhada mais de perto em todos os
signos possiveis de Agua na Casa 2.

Cancer

Cancer € conhecido por sua capacidade de criar um lar e uma
familia. Quando ela é empregada no local de trabalho, vocé
faz com que as pessoas se sintam incluidas e em casa, criando
um sentimento familiar com colegas, clientes ou superiores.



Vocé tem uma habilidade inata de deixar os outros a vontade,
antecipando suas necessidades e fazendo com que se sintam
cuidados. Essas qualidades podem ser usadas em qualquer
funcio, de estagidrio até ceo. Ser capaz de se conectar com
outras pessoas para que se sintam vistas, incluidas e cuidadas
incentiva um ambiente de trabalho feliz e a fidelidade de seus
funcionadrios e clientes. As pessoas querem fazer parte da sua
familia profissional.

Os signos de Agua sdo conhecidos por sua receptividade, ou
seja, também recebem bem sugestoes sutis. Seja identificando
a linguagem corporal de outras pessoas ou sua vibracio geral,
os signos de Agua captam as ondulacdes emocionais que os
outros enviam. Mas ser receptivo ndo significa ser passivo.
Cancer ¢ o signo de Agua Cardinal, abordando a capacidade
de iniciativa e liderancga. A pessoa de Cancer, com sua casca
dura, pode ser firme diante das dificuldades, ajudando a
manter a familia unida e defendendo a fortaleza. Ha grande
forca e resiliéncia nesse signo. Como isso se mostra para vocé
no local de trabalho? Como vocé atua sendo chefe de sua
familia no trabalho? Como une as pessoas e as ajuda a se
sentirem cuidadas? Como essas qualidades cancerianas
servem como superpoderes profissionais?

Escorpiao

Em termos de trabalho, Escorpido traz um arsenal de
habilidades uteis. Vocé € imperturbavel diante de conversas e



situacoes dificeis, tornando-o formidavel em qualquer local
de trabalho por sua resiliéncia, mas também permitindo que
mantenha empregos que exigem lidar com questoes dificeis.
Escorpido na Casa 2 € uma configuracio comum para
terapeutas, cujo trabalho se concentra em manter espaco para
0S outros enquanto eles processam emocOes intensas,
realidades dolorosas e traumas. Escorpido € o signo da morte,
transformag¢do e renascimento, imbuindo vocé com a
habilidade unica de facilitar a transformacao para os outros.
Que jornadas do submundo vocé guia? De que pessoas vocé
segura a mao nos momentos mais sombrios?

Quando o resto da sociedade tenta desviar o olhar e ignorar
as duras realidades da existéncia, Escorpido nos obriga a
encarar a verdade. Com Escorpido na Casa 2, vocé possui a
habilidade de descobrir coisas ocultas. Vocé pode usar essa
habilidade como auditor, descobrindo praticas corporativas
problematicas. Poderia ser um escritor expondo verdades
sobre a natureza humana ou um jornalista investigativo. Ha
uma intensidade e tenacidade que, focadas no trabalho a
maneira escorpiana, dardo resultados
profissionais impressionantes.

Peixes

Em termos de habilidades no trabalho, Peixes pode trazer
uma visdo sistematica para qualquer projeto em que vocé
trabalhe. Percebe o cenario geral e como todos 0s aspectos se



interconectam, onde outros podem ver apenas divisdes e
elementos desconexos. Vocé tem a imaginacdo de um artista
quando se trata de trabalho e pode criar solu¢des unicas para
problemas complexos. Todas as pessoas com Casa 2 em Peixes
tém Aquario como Ascendente, e sua destreza pisciana apoia
sua motivacao aquariana para inovar e melhorar. Permitir-se
um espacgo para sonhar acordado e pensar fora da caixa sera
sua principal estratégia para ganhar dinheiro, tornando
também seu trabalho satisfatorio.

Peixes € o0 signo associado ao amor e a compaixao
universais, que podem ser trazidos para a esfera profissional
de varias maneiras. Vocé pode buscar solucoes inovadoras
para questdoes humanitarias, talvez por meio de ativismo ou
inovacao tecnologica. Em um nivel mais pessoal e pontual,
Peixes na Casa 2 denota perspicacia para entender as
necessidades emocionais dos outros — uma habilidade util
para colaboracao, gerenciamento ou trabalho com pacientes e
clientes. Peixes também € conhecido por sua proeza intuitiva,
e vocé pode ter um talento especial para perceber a natureza
de um problema e suas solu¢cdes mais rapidamente do que
outros. Seus poderes intuitivos podem ser empregados para
ler as emocdes e necessidades das pessoas a fim de atendé-las
melhor. Como o pensamento sistémico, a intuicdo e a
compaixdo aparecem em sua carreira e aspiragdes de
trabalho?

Casa 6



A Casa 6 refere-se ao seu trabalho diario, rotina e habitos
regulares. Ter um signo de Agua na Casa 6 denota a maneira
pessoal, intuitiva e emocionalmente rica com que vocé vive
seu cotidiano. Por tratar dos habitos pessoais didrios, essa
casa também se relaciona com a sua saude fisica e com as
atividades rotineiras que a favorecem. Cada signo de Agua
transmite sua assinatura unica nos topicos dessa casa. Vamos
observar mais de perto todos os signos de Agua possiveis na
Casa 6.

Cancer

Cancer na Casa 6 fala de uma rotina de trabalho no dia a dia
que envolve cuidados e relacionamentos pessoais. Essa
assinatura € util para aqueles na administracdo, porque
Cancer é um signo adepto de reunir as pessoas, organiza-las e
evocar um senso de compromisso e dever familiar da equipe.
Em uma posicao de lideranca, vocé tem a capacidade de criar
uma comunidade unida, mas, mesmo que nio esteja nesse
tipo de funcdo, vocé trabalha melhor em uma equipe
construida com base na confianca, respeito mutuo e na qual
cada membro se sente responsavel pelo outro. Ambientes
excessivamente isolados ou competitivos serdo abrasivos e
desgastantes para voce.

Em termos de habitos pessoais de saude, a familia e o lar o
acalmam e o nutrem mental e fisicamente. A conexao didria



com a familia, seja como vocé a defina, e relaxar em seu
espaco domeéstico privado sdo suas rotinas mais cruciais.

Escorpiao

Escorpido é um signo de Agua regido por Marte. Esse planeta
esta associado a coisas afiadas: espadas, palavras cortantes,
inteligéncia de florete. Com Escorpido, a nitidez marciana
pode ser comparada a uma broca implacavel abrindo um
buraco para chegar ao cerne das coisas. Ter Escorpido como
seu signo na Casa 6 traz essa forca de vontade focada para
suas atividades diarias e trabalho. Talvez vocé descubra que
se perde em seu trabalho até o ponto da obsessido. Encontrar
uma profissio digna de sua paixdo marciana e intensidade
emocional escorpiana sera muito bem-sucedido e gratificante
para vocé. Vocé nao tem medo de sujar as maos. Nao precisa
de um trabalho facil, e sim de um trabalho que importe.

Em termos de habitos pessoais de saude e rotinas pessoais
diarias, a saude mental pode ser a maior prioridade. Tendo
Agua em suas Casas de Substancia, é provavel que sua vida
profissional seja emocionalmente exigente e desgastante.
Como vocé estabelece limites saudaveis em seu trabalho para
proteger seu bem-estar emocional? Como cuida da sua saude
mental regularmente? O cuidado regular de sua mente e corpo
ajudara a evitar o esgotamento e permitira que vocé continue
fazendo o trabalho pelo qual mais se apaixona.



Peixes

Peixes € o signo dos sonhos e da imaginacdo. E o sinal da
autodissolucdo, em que vocé deixa de lado as restricdes da
realidade material e busca se conectar com alguma verdade
superior. Para vocé, a rotina nio se resume a cronogramas
rigidos, listas de tarefas ou indicadores-chave de
desempenho. Vocé esta se esforcando para se conectar com a
divindade e canalizar a sabedoria eterna e inefavel (sem
pressao).

Qualquer que seja o trabalho que vocé faca, a rotina diaria
deve permitir imaginacdo, devaneios e inspiracdo. A menos
que vocé tenha varios planetas em signos de Terra,
provavelmente tera dificuldade em aderir a cronogramas
rigidos. E isso ndao ¢ uma falha pessoal, a rigidez ¢
incompativel com o fluxo do seu trabalho. E vocé deve entrar
no fluxo para que sua criatividade e brilhantismo crescam.
Uma estrutura sufoca. Mais do que facilitar seu trabalho,
priorizar o descanso € essencial para sua saude mental e
fisica. Quanto mais vocé puder automatizar as funcgoes
mundanas da vida e do trabalho, melhor.

Talvez a manifestacdo da sua Casa 6 em Peixes seja que seu
melhor trabalho diario € motivado pela compaixdo. Todas as
pessoas com Casa 6 em Peixes tém Libra como Ascendente, o
que significa que vocé € movido pelo desejo de paz, justica e
harmonia. Peixes na Casa 6 encoraja vocé a deixar o amor e a



compaixao estruturarem seu trabalho didrio para ser mais
impactante e pessoalmente gratificante.

Casa10

Enquanto sua Casa 2 aborda as habilidades de trabalho e a
Casa 6 descreve a rotina, o signo da Casa 10 retrata a natureza
geral de sua carreira e vida publica. Qual é o legado que vocé
esta construindo? De que forma gerencia o trabalho e a
imagem que apresenta ao mundo? Ter um signo de Agua em
sua Casa 10 indica o cultivo de um legado que evidencia sua
inteligéncia emocional e os relacionamentos significativos
que construiu. Independentemente da sua profissao, é pela
influéncia e conexdo com as pessoas que VOCE sera mais
conhecido. Cada signo de Agua tem um estilo tinico. Vamos
observar de perto os signos possiveis de Agua na Casa 10.

Cancer

Com Cancer na Casa 10, sua carreira denota nutricio e
cuidado. Vocé constréi um legado de senso de conexdo
familiar e devog¢do dentro de sua comunidade. Na Casa 10,
essa familia pode ser funcionarios, superiores ou talvez o
mundo inteiro. Como anda o cuidado com os outros? De que
forma vocé constroi um senso de obrigacio mutua e amor
entre as pessoas de sua comunidade, ajudando-as a cuidar
umas das outras? Seu legado esta na construc¢ao de um lar, e,
por estar na Casa 10, ele estd em evidéncia.



Todas as pessoas com Casa 10 em Cancer tém Libra como
Ascendente, ou seja, sua motivacao € um desejo de equilibrio,
paz e justica. Vocé também € movido pela beleza e pela
conexio entre as pessoas. Com essa configuracdo de mapa,
vocé pode ser um advogado que cuida dos seus clientes no
sistema juridico. Talvez seja alguém que projeta belos moveis
domésticos, criando espacgos caseiros motivados pelo desejo
de embelezar. Vocé pode ser um escritor, buscando construir
uma comunidade de compaixdao global por meio de sua
escrita. Como sua inclinagcdo para o equilibrio, beleza e
igualdade combinam com a natureza do elemento Agua,
unindo compaixao e cuidado em seu trabalho?

Escorpido

Com Escorpido na Casa 10, seu legado guia todos para a
mudanca. Escorpido é um signo de morte e transformacaio,
facilitando a passagem de um espaco para outro. Esteja vocé
cuidando de alguém como enfermeiro de uma clinica de
cuidados paliativos, ou trabalhando como terapeuta ajudando
as pessoas a superar traumas, ou, ainda, auxiliando a
sociedade a processar a angustia coletiva por meio da arte ou
desativando um programa de computador obsoleto a fim de
abrir caminho para novos processamentos, sua carreira
constitui a transicdo de algo que deve terminar para abrir
caminho ao que esta por vir.



Todos com a Casa 10 em Escorpiao tém Aqudrio como
Ascendente, ou seja, sua motivacdo constitui um impulso
para avaliar sistemas, destruir o que € obsoleto e inovar para o
futuro. Talvez sinta um desejo de melhorar para o beneficio
do coletivo, seja sua empresa, comunidade local ou até
mesmo a humanidade. Esse impulso, em ultima analise,
compele vocé, com intensidade escorpiana, a aprofundar a
busca pela verdade e trazer a luz todos os detritos quebrados e
decadentes que foram escondidos para que possam ser
examinados, consertados ou descartados e substituidos. Vocé
pode descobrir que suas buscas revelam tesouros ha muito
esquecidos que precisam ser revividos. Essa configurac¢do do
mapa € a do revolucionario, rebelde, inovador, interrogador.
Que mudanca vocé quer facilitar? Qual sera o seu legado de
transformacgao?

Peixes

Com Peixes em sua Casa 10, seu legado € a conexio. Trata-se
de entender as maneiras pelas quais todas as coisas estao
interconectadas e interdependentes. Um  cientista
ambientalista com Peixes na Casa 10 pode tentar entender
como todas as coisas dentro de um ecossistema estdo inter-
relacionadas. Um monge com Peixes na Casa 10 trabalha para
eliminar a ilusio de que estamos separados e busca
experimentar a verdade de que todos somos um.



De fato, ha algo de um monge cientista em vocé. Todas as
pessoas com Peixes na Casa 10 tém Gémeos como Ascendente
(veja o Capitulo 3). Vocé € motivado na vida por uma
curiosidade insaciavel que nao se limita a um dominio
singular. Sua compreensao de que tudo esta conectado o
impulsiona a combinar seu vasto e variado conhecimento de
maneiras inovadoras e empolgantes. Vocé adora ser
surpreendido. Adora ficar mesmerizado. Vive para se deleitar
com a admiracao de algo maior do que vocé enquanto percebe
que também faz parte dessa magnificéncia. Onde
experimentamos mais o sublime do que na ciéncia e na
espiritualidade? O trabalho que vocé fizer sera influenciado
por seus outros posicionamentos (consulte Calibracdo para
equilibrar seu mapa). A energia essencial que vocé esta
procurando criar em sua carreira € aquela que alimenta sua
curiosidade e permite que vocé volte repetidamente a um
estado de puro encantamento.



1

Casas de Substancia
Fogo

ARIES LEAO SAGITARIO

O FOGO COMO ELEMENTO DE SUAS CASAS DE SUBSTANCIA significa que
vocé aborda as financas e o trabalho de uma forma orientada
para a acdo, apaixonada, aventureira, individualista e
autoexpressiva. Ao pensar nas habilidades com as quais vocé
ganha dinheiro, sua tenacidade ardente e vibrante € o que o
torna mais eficaz e satisfeito profissionalmente. Todos os
signos de Fogo tém qualidades unicas, portanto, ler as
descricoes dos signos nas Casas 2, 6 e 10 o ajudara a decifrar as
habilidades com as quais vocé ganha dinheiro, como pode se
envolver melhor com seu trabalho didrio e o grande objetivo
de sua carreira. Isso nao quer dizer que vocé nio tenha muitas
outras habilidades e dons. Se vocé tiver varios planetas em
signos de Agua, por exemplo, pode ter uma perspicacia
marcante para construir relacionamentos importantes em sua
vida pessoal e profissional. Quando se trata do trabalho,
porém, sdao as qualidades dos signos de Fogo que o tornam
mais bem-sucedido e fazem com que se sinta mais em fluxo.



As descricOoes neste capitulo provavelmente soarao
verdadeiras para vocé se houver varios planetas ou luminares
em signos de Fogo. Quanto mais posicionamentos planetarios
e luminosos nessa posi¢cao, mais ativo e tenaz sera seu caratetr.
No entanto, se vocé nao tiver muitos planetas ou luminares
colocados em suas Casas de Substancia, talvez nio reconheca
imediatamente o papel que suas qualidades de Fogo
desempenham em sua vida profissional. Por exemplo,
conhec¢o uma escritora que tem Sol em Peixes, Ascendente em
Cancer, Lua em Aries e todas as Casas de Substancia sdo em
signos de Fogo. Embora ela tenha varios planetas em signos
de Fogo, a maioria de seus posicionamentos estd em Agua, e
ela demorou para perceber como o Fogo aparece em seu
trabalho profissional. Em particular, refletindo sobre sua Casa
2 em Ledo, ela observou que brilhar sua luz auténtica e sua
capacidade de atuacao (seja como bartender ou escritora)
sempre foram suas habilidades mais lucrativas. Nao tendo
planetas em Ledo, ela ndo deu muita atencdo a esse aspecto de
sua natureza e, no entanto, ao olhar para seu trabalho, ficou
claro o valor de sua autoexpressao artistica.

Ao ler as descricOes de suas Casas de Substancia, reflita
sobre como as qualidades de cada signo aparecem em sua
vida profissional e como contribuem para seu sucesso e
satisfacdo no trabalho. As qualidades do Fogo podem ndo ser
as mais proeminentes em comoO VOCE conceitua sua
personalidade, no entanto, sio essenciais para sua vida
profissional.



Como vocé pode se alinhar com a natureza do elemento
Fogo em suas Casas de Substancia, especialmente se ndo tem
muitos planetas em signos de Fogo e se sente desconectado
dessas qualidades? Leia a descricdo dos signos nas Casas 2, 6 €
10. Veja como eles ressoam; nessas descri¢cdes, 0 que parece
revigorante ou desgastante? Depois de ler as descricoes dos
seus signos, responda as perguntas em Decifrando o codigo:
Seu trabalho para refletir sobre como as experiéncias de

trabalho anteriores capitalizaram sua natureza ardente no
trabalho e como vocé pode se alinhar melhor com ela no
futuro.

Casa 2

A Casa 2 diz respeito ao seu dinheiro e bens, como vocé os
administra e o que produz com as suas habilidades. Ter um
signo de Fogo em sua Casa 2 significa que vocé ganha e
administra seu dinheiro por meio de tenacidade e acdo. Cada
signo de Fogo imbui seu proprio estilo a esse aspecto de sua
vida. Vamos observar mais de perto os signos de Fogo
possiveis na Casa 2.

Aries
Aries ¢ um signo de Fogo Cardinal e é compelido 4 iniciativa.
A principal estratégia para ganhar dinheiro € ir direto ao

ponto, ndo deliberando, revisando ou colaborando, embora
vocé possa ser bom nesses aspectos. O que € mais essencial



para vocé é a vontade e a energia para comecar. No sentido
mais simples, € a sua capacidade de iniciar novos projetos.
Além disso, hd vontade de abrir novos caminhos. Aries é um
signo de independéncia e autonomia, entao vocé pode achar
que trabalhar por conta propria e tracar novos caminhos
profissionais € o mais gratificante e bem-sucedido para vocé.

Aries também ¢ o arquétipo do guerreiro, entdo outra
habilidade profissional € a capacidade de lutar. Se n3o ha
muitos posicionamentos em signos de Fogo, talvez vocé nao
se identifique imediatamente com essa qualidade. Mas
considere os momentos em sua vida profissional em que vocé
teve que partir para o ataque. Como se sentiu? Como isso
funcionou? Em seu trabalho, vocé atua como advogado para si
mesmo ou para os outros? Isso € satisfatorio para vocé? Vocé
tem sido bem-sucedido nessa funciao? Todas as pessoas com
Casa 2 em Aries tém Peixes como Ascendente, entdo vocé é
motivado por um sentimento de amor e compaixao
universais. Vocé se importa com os outros. Como esse
impulso compassivo e essa energia guerreira aparecem em
seu trabalho?

Ledo

Ledo é o signo da autoexpressao e do desempenho. Regido
pelo Sol, ele o chama para brilhar sua luz no mundo. Isso nao
€ um apelo ao egoismo. O Sol brilha porque ¢ de sua natureza.
Da mesma forma, ter Ledo na Casa 2 o chama para mostrar



seu eu auténtico, e o calor de sua autoexpressao rendera uma
colheita abundante. Isso ndo significa necessariamente que
voCé precise ser extrovertido e se colocar a vista para ganhar
dinheiro. Em vez disso, esse posicionamento indica que vocé
tem algum tipo de chama artistica ou performativa que
considera atraente e lucrativa. Seja qual for o palco e quem
quer que seja o publico, seu carisma e a maneira como vocé
elabora a apresentacao de si mesmo e de sua histdéria sdo
fascinantes.

As qualidades leoninas de sua vida profissional podem nao
ser imediatamente aparentes, mas sempre que vocé interage
com outras pessoas por qualquer meio, apresenta uma versao
de si mesmo e cria uma narrativa. Vocé provoca, mesmo que
seja apenas para fazer seu amigo rir. Pense nos aspectos
performativos do seu trabalho. Quando vocé se sentiu no
fluxo ao interagir com outras pessoas? Considere os
momentos em que Vvocé propositadamente tentou ser
carismatico. Como foi para vocé? Como ajudou a alavancar
sua carreira? Que oportunidades profissionais poderia
encontrar para brilhar ainda mais com sua luz leonina?

Sagitario

Sagitario € o signo do aventureiro e do sabio. Busca sabedoria
por meio de novas experiéncias e do estudo. Com Sagitario em
sua Casa 2, as principais estratégias para ganhar dinheiro sao
sua natureza curiosa, a aventura e o vasto conhecimento e



paixao pelo aprendizado. Vocé pode se sentir chamado para a
vida académica, mas também pode descobrir que, em
qualquer funcio, sua sede de compreensio e desejo de
ensinar sdo uteis. Qual papel a aprendizagem, o ensino e a
escrita desempenham em seu trabalho?

Quanto a aventura, Sagitario é um signo intrépido. Sua
vontade de experimentar coisas novas e conhecer novos
lugares pode ser a chave para sua vida profissional,
especialmente se vocé tiver planetas em Sagitario. Vocé vé
oportunidades no trabalho, e essa € uma habilidade valiosa.
Se sua rotina didria ndo permitir muitas novidades, vocé
precisara priorizar excursOes aventureiras em sua vida
pessoal para apoiar seu bem-estar fisico. Se explorar fora de
casa nao € algo que vocé possa fazer regularmente, vocé pode
saciar esse desejo por meio de livros e filmes que o
transportam para lugares distantes ou ensinam coisas novas.

Casa 6

A Casa 6 refere-se ao seu trabalho didrio, rotina e habitos
regulares. Ter um signo de Fogo em sua Casa 6 retrata a
maneira apaixonada e orientada para a a¢cdo com que vocé
vive sua rotina. A Casa 6 também pertence aos rituais diarios
que promovem nossa saude fisica, e os signos de Fogo o
chamam para um estilo de vida ativo. Cada um deles
transmite sua assinatura unica nas questOoes dessa casa.
Vamos observar mais de perto todos os signos de Fogo
possiveis na Casa 6.



Aries

Aries é um signo independente e voltado para a acio. No seu
trabalho, ndo ha nada que vocé abomine mais do que reunides
inuteis, burocracia e olhar para o umbigo. Vocé nio quer
admirar um problema, quer resolver. Ser decisivo. Vocé esta
pronto para ir direto ao ponto. Deve encontrar funcoes e
ambientes profissionais que permitem que vocé coloque a
mao na massa e nao fique na idealizacdo. De fato, para todas
as pessoas com signos de Fogo em suas Casas de Substancia, €
essencial encontrar empregos que incitem iniciativa, acio, e
ndo a analise de problemas infinitos e sem sentido.
Particularmente, Aries ama a autonomia. Quanto mais
autoridade e independéncia vocé conseguir em seu trabalho,
melhor.

Em termos de rotinas pessoais de saude, a energia de Aries
precisa ser gasta. Ela queima rapido. Se vocé morar em um
cubiculo, sua energia ariana ficara presa e o deixara ansioso.
Exercicios regulares e, em especial, vigorosos o ajudardao a
manter o bem-estar fisico e mental.

Ledo

Ledo € o signo da autoexpressao e do desempenho. Té-lo na
Casa 6, de trabalho didrio e rotinas, significa que vocé



prospera com oportunidades regulares de brilhar. Falar,
apresentar-se, ensinar, vender, persuadir, atuar — qualquer
atividade que permita que use seu carisma e personalidade
Unica para cativar os outros. Como seu trabalho prioriza sua
presenca em um palco (seja em um bate-papo por video com
um cliente ou em um palco real)? Nesses momentos de
performance, vocé se sente no fluxo? Vocé recebe feedback
positivo? Como se apresentar beneficiou sua carreira?

A Casa 6 também ¢é o local da saude pessoal e dos habitos
diarios que cultivam sua saude. Com Ledo aqui, existe uma
relacdo entre a sensac¢do de bem-estar fisico e sua capacidade
de ser visto e aplaudido. Os signos de Fogo na Casa 6 exigem
atividade, novidade e vitalidade para garantir seu bem-estar
fisico. Encontrar-se com amigos, fazer improvisacdo ou
apenas se envolver em uma autoexpressao significativa no
trabalho sera saudavel para vocé.

Sagitario

Sagitario € um signo inquisitivo e otimista que vive de
mudancas e aventuras. Na Casa 6, de rotinas, ele indica que
vocé trabalha melhor quando eventualmente tem
oportunidades para novas experiéncias. Vocé precisa
alimentar sua alma e sua imaginacdo para reabastecer seu
poco criativo. As aventuras podem ser encontradas fazendo
trilha, em terras estrangeiras ou na biblioteca. O objetivo € se
reenergizar e evitar rotinas. Se quiser continuar brilhando



com a luz de Ledo da sua Casa 2, precisara de revitalizacdo e
novas ideias para sua autoexpressao criativa. A aventura o
torna culto, mundano, informado e interessante.

Mesmo que seja apenas em sua imaginacao, a aventura € o
que o mantém sio. A Casa 6 retrata a nossa saude fisica e as
rotinas e habitos que a cultivam. Para vocé, envolver-se em
atividades intelectual e espiritualmente interessantes,
conhecer novas pessoas e lugares e expandir seus horizontes
em geral sdo a chave para manter seu bem-estar.

Casa10

Enquanto sua Casa 2 aborda habilidades profissionais e a Casa
6 descreve a rotina, o signo da Casa 10 relata a natureza geral
de sua carreira e vida publica. Que legado vocé esta
construindo? De que forma gerencia o trabalho e a imagem
que apresenta ao mundo? Ter um signo de Fogo na Casa 10
significa o cultivo de um legado evidenciado por sua
tenacidade, paixao e espirito aventureiro. Cada signo de Fogo
tem um estilo unico. Vamos observar mais de perto os signos
de Fogo possiveis na Casa 10.

Aries

Com Aries na Casa 10, seu legado é abrir novos caminhos. E a
sua independéncia e sucesso. Aries ndo tem medo de ocupar
espaco e reivindicar reconhecimento por sua exceléncia. Com
Ledo na Casa 2, suas principais habilidades profissionais para



ganhar dinheiro sio a autoexpressio auténtica, entdo faz
sentido que sua carreira seja intrinseca a vocé e o caminho
que vocé traga para si mesmo. Isso pode ser como empresario
ou artista, mas também indica uma tenacidade geral que vocé
traz para qualquer carreira que escolher. Talvez vocé seja o
melhor representante de vendas da sua empresa, usando o
carisma leonino para fechar negdcios e subir na hierarquia
corporativa.

Todas as pessoas com Casa 10 em Aries tém Cancer como
Ascendente, o que significa que vocé € motivado pelo desejo
de cultivar lacos familiares, construir uma comunidade e
cuidar dos outros. Vocé pode experimentar um conflito entre
o individualismo do impulso ariano na vida profissional e a
motivacdo de vida focada em relacionamentos. Considere,
porém, a importancia da comunidade e dos relacionamentos
para sua carreira. Como sua compaixao e empatia canceriana
permitem que se conecte melhor com os outros conforme seu
Ledo na Casa 2? Como construir uma comunidade e cuidar
dos outros misturando a energia de Aries como guerreiro e
defensor? De que forma, em sua carreira, ja demonstrou
evidéncias de seu cuidado canceriano, habilidades
performadticas de Ledo e a tenacidade de Aries?

Ledo

Com Ledo na Casa 10, seu legado € sobre autoexpressao e sua
contribuicao para o coletivo. Vocé sera admirado e honrado



por isso. A tenacidade do elemento Fogo em suas Casas de
Substancia o estimula a realizar, e sua Casa 10 em Ledo
representa o reconhecimento publico de seu trabalho.
Também € uma assinatura comum para atores, musicos e
outras celebridades aos olhos do publico.

De que formas vocé € o centro das atencdes? Seu publico
nao precisa ser o mundo, mas vocé esta destinado a ser
aclamado em qualquer esfera profissional. Como Ledo é
regido pelo Sol, seu signo solar é particularmente importante
para a vida profissional. Observe seu signo solar (Capitulo 1) e
a Casa (Capitulo 2) e considere como sua natureza essencial e
sua forma preferida de autoexpressio lhe trazem
reconhecimento no trabalho.

Todas as pessoas com Casa 10 em Ledo tém Escorpiao como
Ascendente, o que significa que vocé é motivado por um
desejo intenso de buscar a verdade e por uma intensidade
emocional em geral. Talvez por isso tantas pessoas com
Ascendente em Escorpido se tornam atores. Como ator, vocé
pode se envolver com todo o espectro da experiéncia e
emocdo humanas. No entanto, vocé pode decidir trabalhar
com qualquer tipo de revelacio, aticando seu lado escorpiano,
e ser um auditor ou investigador. De que forma vocé esta
motivado para testar as bases, desenterrar os assuntos dificeis
ou ir atras da verdade? Como isso o motiva a se destacar em
sua profissao? Como impulsiona sua autoexpressio e
desempenho? Quando vocé pensa na admiracio e nos elogios
que deseja receber profissionalmente, o que vem a mente?
Pelo que vocé quer ser conhecido?



Sagitario

Com Sagitdrio na Casa 10, seu legado é a aventura,
aprendizado e busca de sabedoria. Sua carreira o chama aos
estudos, ensino e aprendizagem por meio de experiéncias
variadas. A partir do vasto conhecimento acumulado, vocé
atua como professor e sabio. O desejo de aprender de Sagitario
decorre da motivacao em entender as grandes verdades do
nosso mundo. Quem somos nods? Por que estamos aqui? Isso
pode levar sua carreira a um caminho espiritual, filosofico ou
cientifico.

Todas as pessoas com Casa 10 em Sagitario tém Peixes
como Ascendente, o que significa que vocé é motivado por um
desejo de conexdo. Peixes quer romper fronteiras, até mesmo
dissolver o senso de si mesmo, tocar o inefavel e experimentar
a transcendéncia divina. Esse impulso para a epifania
espiritual apoia sua carreira sagitariana de buscar e
compartilhar sabedoria. O regente de Sagitdrio é Jupiter, que
também € o planeta regente tradicional de Peixes. Jupiter € a
expansio, filosofia e fé. Ha uma assinatura forte em seu mapa
para buscar sabedoria e compartilha-la.

Mas, talvez, a espiritualidade e a fé parecam muito
estranhas para vocé. Em outro sentido, Ascendente em Peixes
¢ motivado a entender as conexdes entre todas as coisas.
Talvez seu interesse seja entender as conexdes emocionais € a
forma como as pessoas se relacionam. Talvez vocé esteja
interessado na interdependéncia ecoldgica. Ou em fisica, e em



descobrir uma teoria unificada viavel. Para qualquer um
desses impulsos, uma carreira sagitariana de viagens, estudos
e ensino seria bem-sucedida e gratificante. Por quais conexdes
vocé € guiado (revise seu Ascendente em Peixes no Capitulo
3)? Que conhecimento deseja buscar e ensinar em sua
carreira? Por quais descobertas ou sabedoria vocé quer ser
conhecido?






Decifrando o cédigo
Seu trabalho

SEU EU ESSENCIAL, SUA MOTIVAGAO E SEU TRABALHO

Ao pensar sobre quais carreiras estdo alinhadas com sua verdadeira natureza, vocé
deve sintetizar varios elementos do seu mapa para obter uma imagem mais clara.

Liste as palavras-chave que ressoam em vocé de acordo com as perguntas a seqguir:
Quais habilidades do signo da Casa 2 vocé usa (ou gostaria de usar) para ganhar
dinheiro?

Quais qualidades de sua natureza essencial (signo solar) vocé usa (ou gostaria de
usar) no trabalho?

Como seu trabalho se relaciona com sua motivagao essencial na vida (seu
Ascendente)? Como vocé gostaria que fosse?

INSIGHTS A PARTIR DE ONDE VOCE ESTA

Todas as suas experiéncias profissionais anteriores, de voluntariado e hobbies sdo um
bau de tesouro que informa o alinhamento da sua natureza. Mesmo que tenha sido
um trabalho que odiou, provavelmente ha partes dele de que vocé gostou ou que
usaram suas habilidades unicas.

Como seus empregos anteriores usaram suas habilidades especializadas (Casa 2)?
Como vocé se sentiu ao utiliza-las?



Quais tarefas e habitos do dia a dia funcionaram bem para vocé? Quais nao? Como
isso corresponde a natureza da sua Casa 67

De que forma sua rotina (Casa 6) embasou seu trabalho de longo prazo e os objetivos
de carreira (Casa 10)? Vocé achou esse trabalho mais gratificante porque esta
claramente ligado a construg¢éao de sua carreira?

De que forma os empregos anteriores se alinharam com o signo da Casa 10? Esses
aspectos foram satisfatérios e vocé gostaria de buscar mais disso em sua carreira?

De que maneira os empregos anteriores focaram em qualidades desalinhadas ou
contrarias ao estilo do signo da Casa 10? Vocé consegue evita-las em empregos
futuros?

SEU LEGADO

Levando em consideragéo sua natureza essencial (posigéo do Sol), sua motivagéo
(Ascendente e regente), suas habilidades (Casa 2), a forma como trabalha melhor na
rotina (Casa 6) e o estilo geral de sua carreira (Casa 10), quais carreiras seriam ideais?
O que o anima? Pelo que vocé quer ser conhecido? Qual sera o seu legado?
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Falamos sobre muitas coisas neste livro até o momento.
Abordamos sua natureza essencial, o que o energiza e como
vocé brilha ao interpretar seu signo solar e a casa onde o Sol
esta. Desvendamos o que o motiva e para onde sua vida esta
sendo guiada, analisando o Ascendente e seu regente.
Mergulhamos profundamente em seu signo lunar e na casa
onde a Lua esta para identificar o que mais o ajuda a se sentir
emocionalmente seguro e equilibrado. Em seguida,
compreendemos como € a sua relacdo com o dinheiro, sua vida
profissional e sua carreira por meio da interpretacdo de suas
Casas de Substancia.

Mas o que vocé faz com toda essa informag¢do? Como reune
tudo isso para criar uma narrativa coesa sobre o propodsito de
sua vida?

Um dos principais desafios para decodificar seu mapa natal é
saber como equilibrar esses diferentes fatores. Nem todas as
pecas do seu mapa sao igualmente impactantes em sua vida.
Algumas posic¢des vocé sentira mais. Algumas pecas irdo apoiar
umas as outras, enquanto outras entrardo em conflito.
Decodificar seu mapa natal requer calibragao: avaliar cada parte
em relacdo a outra para obter uma imagem nitida do seu
propdsito de vida.



Peso

Seu mapa é composto por doze signos do zodiaco, doze casas
e quatro elementos, mas quais signos parecem se destacar
mais em sua personalidade e na sua vida? Quais temas das
casas sdo mais cruciais para vocé? Para responder essas
perguntas, devemos observar onde os planetas, luminares e
pontos principais (Ascendente e Meio do Céu) estao
posicionados em seu mapa. Quanto mais objetos celestes vocé
tiver em um determinado signo, casa ou elemento, mais peso
eles possuem em sua vida. Vocé tera casas e signos, e talvez
até elementos sem pontuacio, e isso € totalmente normal. Seu
coquetel celestial é personalizado e bonito. Todos nés
encontramos desafios em nossos mapas, mas também pontos
fortes. Lembre-se de que, acima de tudo, vocé esta aqui para
ser vocé.

Olhando para o seu mapa natal, complete as tabelas a
seguir para ter uma nocio de quais signos, casas e elementos
tém mais peso.

OBJETO CELESTE SIGNO CASA ELEMENTO
asc Ascendente 1

mc Meio do Céu

o

Lua

M\




§ Mercurio

EE Vénus

g Marte

2|' Jupiter

-S Saturno

)é( Urano

tlj Netuno

% Plutao

ELEMENTO QUANTIDADE DE OBJETOS CELESTES
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Equilibrando seu mapa

Agora que identificou onde cada componente se encaixa em
seu mapa, vocé pode interpretar o que isso significa. Qual é o
equilibrio unico de elementos, signos e casas em seu mapa?

O equilibrio dos elementos

Em quais elementos seus luminares, planetas, Ascendente e
Meio do Céu estio mais concentrados? Vocé tem um
equilibrio bastante uniforme ou tem muitos objetos em
apenas um ou dois elementos? Quais elementos tém poucos
ou nenhum componente? Ter mais peso em um determinado
elemento lhe dara certas tendéncias, superpoderes e desafios.
Seja qual for o equilibrio deles, encorajo-o a aceita-lo, assim



como 0s presentes que ele traz para sua vida e para o coletivo.
Ao ler a descricao dos principais elementos, pergunte-se:

+ Como o proposito de minha vida é influenciado pela
natureza dos meus elementos?

+ Como posso honrar e me apoiar em meu aspecto pessoal de
forma mais auténtica em minha vida?

+ Quando me sinto em fluxo usando os superpoderes dos
meus elementos?

+ Como meus aspectos desafiadores sdo uma bén¢ao? Como
aprendi com essas lutas?

+ Quais recursos externos e habilidades podem ajudar a
preencher as lacunas que eu tiver em algum elemento
quando precisar de apoio?

Terra

+ Superpoderes: pratico, metodico, persistente.
+ Desafios: obstinacao, ser excessivamente literal, ser
materialista.

Se vocé tiver concentracdao em signos de Terra, é provavel que
seja uma pessoa com 0s pés no chio. Sua vibracao geral sera
calma e tranquila, especialmente se houver concentracdo em
Touro ou Virgem. A energia mercurial as vezes pode mostrar
pensamentos e acoes agitados. Vocé sera particularmente
capaz de ver projetos e obter resultados tangiveis para seu
trabalho. S6 ndo € de falar. Vocé luta para se sentir inspirado,



para estar muito focado no mundo real e com tarefas em maos
para permitir que sua imaginacdo divague. Vocé também
pode ficar preso — em seus caminhos, em um trabalho, ou
relacionamento. Um compromisso pode ser uma béncao e
uma maldicao.

Ar

+ Superpoderes: comunicativo, curioso, cerebral.
+ Desafios: preso na propria cabeca, disperso, falta de
acompanhamento.

Se seus objetos celestes estiverem concentrados em signos de
Ar, é provavel que vocé seja uma pessoa tagarela e pensativa.
Inteligente, interessado e curioso, vocé gosta de aprender e €
um comunicador confiante e capaz. Ter muito Ar também
pode parecer nao estar aterrado, como se vocé estivesse muito
louco e incapaz de conectar sua acao mental ao mundo real ou
a resultados tangiveis. A filosofia tem seu valor, mas vocé
também pode ter projetos que deseja terminar. Ao mesmo
tempo, pode ter tantos interesses ou projetos e acabar
sobrecarregado. Pode ter, ainda, dificuldade para alcancar a
exceléncia, 0 que requer comprometimento e persisténcia.
Por outro lado, seu excesso de interesses e assuntos o torna
capaz de estabelecer conexdes entre dominios de
conhecimento e apresentar solu¢cdes engenhosas.



Agua

+ Superpoderes: emocionalmente inteligente, intuitivo,
relacional.
+ Desafios: volatilidade emocional, foco no outro, estabelecer
limites.

Se seus objetos celestes estiverem concentrados em signos de
Agua, é provavel que vocé seja uma pessoa carinhosa,
interessada em relacionamentos significativos e
empreendimentos que ajudem os outros. Altamente
empatico, vocé ¢ adepto a sentir as emocgdes de outras
pessoas. Também pode ter conhecimento intuitivo. As vezes,
vocé acha suas emocdes volateis e desafiadoras. Isso ndo quer
dizer que ser emocional seja problematico, mas sim que se
sentir fora de controle é desconfortavel e desgastante.
Desenvolver habilidades de regulacdo emocional e
autoconsciéncia pode ajuda-lo a se envolver com suas
emocoOes de maneira mais saudavel. Vocé também pode ter a
tendéncia de colocar os outros a frente de si mesmo.
Encontrar um equilibrio entre o eu e o outro e estabelecer
limites saudaveis sera muito util para vocé.

Fogo

+ Superpoderes: apaixonado, orientado para a acao, vivaz.
+ Desafios: volatilidade emocional, desestruturado, dificuldade
em acompanhar.



Se seus objetos celestes estiverem concentrados em signos de
Fogo, é provavel que vocé seja uma pessoa vibrante, divertida
e voltada para a acdo. Vocé € cheio de vida e tem facilidade
para iniciar novos projetos e aventuras. Vocé tem um gosto
pela vida que é contagiante. Como os signos de Agua, vocé
pode lutar com emocdes volateis, sentindo-se facilmente
perdido. Os signos de Fogo vivem no momento e, portanto, as
emocoOes podem parecer abrangentes em seu imediatismo.
Isso ndo quer dizer que experimentar e expressar emocoes
seja problematico, mas sim que se sentir sobrecarregado e
sujeito as suas emocdes pode ser desafiador e exaustivo.
Semelhante aos signos de Agua (que lutam contra a
volatilidade emocional, mas por razdes diferentes),
desenvolver habilidades de regulacdo emocional e
autoconsciéncia sera crucial para voceé. Isso pode ajuda-lo a se
sentir mais estavel e menos dependente de emocgoes
extremas. Como os signos de Ar, vocé também pode ter
dificuldade em seguir adiante, sendo tdo exuberante em
seguir a inspiracio do momento. Vocé também pode
descobrir que fica entediado antes de um projeto ser
concluido. Encontre ajuda externa e estruturas para auxilia-lo
a ndo deixar as coisas no meio do caminho e alcancar seus
objetivos.

Equilibrio de signo e de casa

Como os planetas, luminares e pontos estao espalhados em
seu mapa de acordo com signo e casa? Eles estdo distribuidos
entre muitos signos e casas ou concentrados em poucos? Tal



como acontece com 0s elementos, uma concentracdo de
objetos celestes em um unico signo significa que vocé se
identificara mais com as qualidades desse signo do que com
outros. A natureza dele serd mais proeminente em sua
personalidade. Se vocé tiver planetas concentrados em um
unico signo, também os tera concentrados na casa que ele
ocupa, chamando a atenc¢ao para as dreas da vida indicadas
por essa casa (consulte o guia rapido dos significados das
casas).

O equilibrio dos objetos celestes nos signos ajuda vocé a
desenvolver uma compreensiao mais sutil de sua natureza.
Uma armadilha que as pessoas podem enfrentar é a
superidentificacdo com seu signo solar quando, na verdade, as
pessoas sao muito mais complexas. Por outro lado, alguém
pode sentir que nio se conecta com seu signo solar. Isso
acontece porque ela tem varios planetas concentrados em um
signo diferente, influenciando sua personalidade e como ela
vivencia o mundo.

Embora a concentracdo de objetos atraia o foco para esse
signo e amplie sua expressao em sua vida, nem todos os
objetos tém o mesmo peso. E importante observar que os
signos do Sol, do Ascendente e da Lua ainda carregam peso
maior, e € por iSS0O que nos concentramos tanto neles neste
livro.

A historia de um mapa astral

Entdo, como funciona a calibracio na pratica? Como vocé
equilibra os elementos e desenvolve uma visio sobre o



proposito de sua vida a partir de seu mapa natal? Vamos
considerar um exemplo.

Este individuo é uma pessoa com maior énfase em Agua e
Terra. Os signos do Sol e do Ascendente sao o que imbui
significativamente sua personalidade com as qualidades da
Agua. Jupiter e Plutdo em signos de Agua ampliam ainda mais
o foco na conexdo emocional e na intuicdo, na personalidade
e no propdsito de vida dessa pessoa. E provdvel que essa
pessoa  esteja motivada a  buscar  experiéncias
emocionalmente ricas e intensas (Ascendente em Escorpiao).
Sua natureza essencial estd profundamente interessada na
conexao entre todas as coisas, e talvez ela busque
oportunidades para a dissolucdo do eu para experimentar
alguma verdade ou conexdo maior (Sol em Peixes). Pessoas
com Sol em Peixes frequentemente encontram essa conexao
com um ideal superior ou unidade espiritual por meio da arte.
Com Sol na Casa 5, da criatividade, podemos esperar que essa
pessoa seja atraida pela expressao artistica motivada por seu
desejo de questionar a profundidade da emoc¢do humana,
especialmente topicos tabus (Ascendente em Escorpido).

EXEMPLO DE MAPA

Data de nascimento 26 de fevereiro de 1990
Hora de nascimento 23h27
Local de nascimento Los Angeles, California

ELEMENTO QUANTIDADE DE OBJETOS CELESTES

Terra 5




Ar 1

Agua 4

Fogo 2

Enquanto alguém com mais Agua pode lutar para ter
estrutura e resisténcia, no exemplo do mapa, o individuo tem
cinco planetas em Capricornio (Vénus, Marte, Saturno, Urano
e Netuno). Na verdade, ha mais objetos em Terra do que em
Agua. Como dois de seus trés grandes objetos celestes (o Sol e
o Ascendente) estdo em Agua, é provavel que ainda sinta as
caracteristicas de Agua em evidéncia. Também terd, no
entanto, um senso de estabilidade de Terra e, especialmente,
qualidades de Capricornio, como ser orientado para a
realizacdo, ter a capacidade de realizar tarefas e querer
construir um legado. A esséncia de Peixes pode se perder na
imaginaco e na reflexdo interior. No entanto, a concentracao
em Capricornio deve indicar um forte nivel de motivacao para



realizar tarefas e projetos, neutralizando alguns dos aspectos
mais desafiadores de Agua.

Muito foco esta sendo direcionado para a Casa 3, que tem
Capricérnio e cinco planetas. Notavelmente, o regente do
Ascendente esta aqui, direcionando a vida do individuo para
os temas da Casa 3. E provavel que a comunicacdo seja um
elemento-chave do propdsito de sua vida. Considerando, o Sol
na Casa 5 (da criatividade), uma concentracdo de planetas na
casa da comunicacdo e o Meio do Céu em Ledo na Casa 10 (da
carreira e da vida publica), € muito provavel que essa pessoa
seja atraida para a expressao artistica na esfera publica. Ledo
na Casa 10 pode indicar que a carreira constitui desempenho
ou exibicao de trabalhos ao grande publico, e a concentracao
de planetas na casa da comunicacio significa que essa pessoa
tem uma mensagem para compartilhar e a capacidade de
compartilha-la. A falta de Ar no mapa pode indicar que sua
mensagem € comunicada por meios ndo linguisticos (por
exemplo, musica ou arte visual). No entanto, ter tantos
planetas na casa da comunicacdo geralmente indica
perspicacia em todas as formas de comunica¢io, em especial
na escrita e na fala. Ela pode estar focada em criar uma
experiéncia emocional para seu publico (o elemento Agua no
Sol e no Ascendente).

A Lua (no elemento Fogo) em Aries provavelmente lhe dard
tenacidade em expressar suas emoc¢oes e em defender a si
mesma. O fato de a Lua estar na Casa 6 (rotina) e o Meio do
Céu estar na Casa 10 chama atencdo para a pessoa que
expressa o proposito de sua vida por meio de seu trabalho e



carreira. O fato de a Lua da pessoa estar posicionada na Casa 6
do trabalho cotidiano indica que ela encontrara bem-estar
emocional por meio de uma abordagem ativa (Aries) de sua
vida profissional, apoiando ainda mais o foco de Capricornio
nas realizacdes, provavelmente por meio de uma profissio.

Certamente, essa ndo € a unica maneira de interpretar o
mapa, mas espero que esse exemplo ilustre parte do
pensamento que envolve a interpretacdo do mapa natal de
uma pessoa e seu proposito de vida.

A sua historia

Quanto mais refletir sobre o seu mapa natal, mais vocé se
identificara e desenvolvera sua histéria e um proposito de
vida que seja significativo para si. Esperamos que o exemplo
anterior ajude vocé a comecar, mas se estiver se sentindo
travado, considere a seguinte abordagem:

+ Comece com seu signo solar para entender sua natureza
essencial e onde e como vocé deseja iluminar essa natureza
(a casa onde esta o Sol).

+ Considere o Ascendente para entender o que o motiva e
como essa motivacao apoia e combina com sua natureza
essencial.

+ Considere seu signo lunar e como os valores e qualidades
desse signo apoiam ou entram em conflito com a natureza
de seu signo solar e o seu Ascendente. Reflita sobre a casa
onde estda a Lua, onde encontra segurang¢a emocional e
bem-estar, e em como isso se relaciona com a casa do Sol e



0s topicos da casa do regente do Ascendente em termos de
proposito de vida.

+ Verifique se ha algum sinal de concentracdo de trés ou mais
objetos celestes. Considere como a natureza desse signo e
os temas dessa casa fornecem informacdes sobre
qualidades proeminentes de sua natureza e topicos
importantes em sua vida.

+ Pense no equilibrio dos elementos em seu mapa, em quais
superpoderes isso 0 presenteia e, também, nos desafios que
podem indicar.

Isso deve lhe dar um comeco solido para decodificar seu mapa
natal e entender o propdsito de sua vida. Saiba que, a medida
que vocé cresce e muda, a expressao de cada posicdo também
amadurece. Uma Lua em Aries imatura pode ser rdpida em se
sentir menosprezada, sempre buscando uma retribuicao
justa, enquanto uma Lua em Aries madura saberd quando
escolher suas batalhas. Embora o mapa natal seja estatico, sua
expressao esta sempre evoluindo. Essa evolucdo € o que faz
valer a pena estudar seu mapa natal: por meio da
autorreflexdo, vocé nao apenas possuira sua verdadeira
natureza, mas também cultivara a melhor expressio dela.
Afinal, decodificar seu mapa natal é um meio de
autorreflexdo para ajudar vocé escrever sua propria historia.
Por meio dessa pratica, vocé pode ser protagonista de sua vida
em vez de permanecer passivo e inconsciente. Embora a
astrologia se baseie na crenca de que vocé € o que estava
destinado a ser, ela também fornece as ferramentas para vocé
tirar o melhor proveito do seu eu unico e belo. O mapa natal



fala sobre sua natureza e seu potencial. Vocé tem o poder de
aproveitar a sabedoria escondida nas estrelas para construir
uma vida com proposito, significado e alegria.
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